»Akkor jo a vilag, ha jo
benne gyereknek lenni!"

Veéghelyi Baldzs

BUDAPEST FGVAROS
Xl KERULETI GNKORMANYZAT

EGYESITETT OVODA

Kedves Szulok!

' Készdnjuk, hogy atvették klldnleges ajandékunkat.

Onok, a Budapest Févaros Xl kerlileti Egyesitett Ovoda
altal keszitett Oviflzetet tartjak a keztikben, melyet az
ovodaba erkezd gyermekUkkel tudnak egyutt, kozds
idétoltessel hasznalni.

Az dvodara valé rahangolddas megkénnyitése az
Oviflizettel:

- celunk, hogy elére megismerje gyermeke, hogy hova
fog jarni, kik fognak ra vigyazni

- tapasztalataink szerint a vizualis informaciok segiteni
fogjak gyermekét az eligazodasban, meggyorsitia a
biztonsagerzetenek kialakulasat

- a sikeres beszoktatas egyik feltétele a kotddes es a
bizalom kialakitasa, melyet a fUzetben elhelyezett
képek, valamint anya/apa magyarazatai fognak
segiteni gyermekeben kialakitani

- Ovodai emlékke valhat gyermekének, az ondk elott
allo 3-4 ev alatt dsszegyUjthetik a legfontosabb
informaciokat, emlekeket

Szuléi egyuttmukodes az Ovifluzet hasznalatahoz, azaz
=8 hogyan segitheti gyermeke beszoktatasat az évodaba a
fuzet hasznalataval:

*a Fﬂzet?t az ovodai beiratkozas alkalmaval szeretnenk
atadni Ondknek és gyermekUknek



- az dvoda honlapjarol letslthetdk (Informaciok/Ovodas EZ VAG[YOK EN

leszek ful) a képek, de készithetnek maguk is, majd
ragasszak be kdozdsen a megfeleld helyre

+lapozgassak szabadon, amikor csak tehetik A nevem:
beszeljenek rola

- az elsd évben gyakoriak a gyermekeknél a Mér 6vodis vagyok. éves.
megbetegedesek, ezert, ha tavol maradnak az
ovodatdl, a flzettel Ondkkel marad

Pedagoégusokkal valé egylttmikédés az Oviflzet
kapcsan:

+ Az ovodapedagogusok es az ovoda specialis
szakembereli (fejlesztopedagogus, gyogypedagogus,
ovodapszichologus) javasolhatjak a tovabbi
tartalmakkal valo bovitest, hogy gyermekenek minel
zokkendmentesebb elvalast, ovodai mindennapokat
tudjanak biztositani.

A sikeres beszoktatas erdekében egylttmukodestket L ‘
kdszonjuk!

Az Egyesitett Ovoda munkatdrsai




A CSALADOM br AZ EN OVIM

A mi csaladunk tagu. Az 6voddmnak is van jele, amit ugy hivnak: logé.
3 Az én ovimeé igy néz ki:

Fel is tudom sorolni 8ket:




AZ EN CSOPORTOM

Szeptembertdl a(z) A cgoportom neve:
6vodaba, fogok jarni. csoport.

Ez az épiilet, ezen a kapun/ajtén fogok bemenni.




AZ OVODAI JELEM AKIK VIGYAZNAK RAM

Otthon minden ruhdmba. és a cipdmbe is belerajzoljuk, Ok itt, az 4vodapedagdgusok:

hogy megtaldljam &ket. Az 8ltdz8ben a szekrényemen is .
S

Jél ismerik az 6vodat és nekem is mindent elmondanak

rajta lesz a jelem.

majd, hogy ligyes 6vodas legyek. Odafigyelek rajuk, mert

mindig elmondjak, mi kévetkezik, mit fogunk éppen

csindlni.
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is dokat lesz velem. Mindenben
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segit és sokat jatszunk majd egytitt minden nap.

A dajka nénit ugy hivjak, hogy

néni. Mindig tudja, mi lesz az ebéd, s azt sem felejti el,

hova tegye az 4gyamat a pihenéshez.

CSOPORT'SZOBA

A csoportszobaban fogok jatszani, enni és pihenni.
Mennyi jaték! A felndttek megmutatjak, melyikkel hol
és hogyan lehet jatszani. Nekem is sok &tletem van 4m!

A kedvenc jatékom a,




AOLTHZO

Itt vetk8zom le és 8ltdzdm at, amikor megérkezem az
oviba. Itt 8ltéz6k akkor is, amikor az udvarra megyek,

vagy délutdn haza.

FURDOSZOBA

Ez a ftirdGszoba, itt van a mosdd és a we. Itt mosok kezet
reggel érkezéeskor, mielétt bemegyek a csoportszobédba.
Haszndlom étkezések elstt és we hasznélat utén, vagy ha
piszkos lett a kezem. Itt mosom meg a gzdmat, a kezemet,
ha étkezés kézben maszatos lettem. Ebéd utdn itt fogok
fogat mosni is.



UDVAR

Mindennap kimegytink az udvarra, kivéve ha zuhog az

esd. Ott is nagyon sokféle jaték van,

mint a jatszétéren.

P W e o ‘o Hazamenetel



Ovodaba késziilok - bemutatkozé lap

Kedves Szulok!

Ez a rovid kerddiv abban segit nekunk, hogy jobban

megismerjuk gyermekiket még az dvodakezdés eldtt.
Nincsenek jo vagy rossz valaszok - minden informacié
tamogatja, hogy gyermekuk biztonsagban, szamara
megfeleléd modon kezdhesse meg az ovodat.
Kerjuk, toltsek ki az alabbiakat, és batran irjanak &

megjegyzeéseket is!

Nevem:
|:| Otthon voltam eddig, nem jartam bdlcsodebe

[]Bslcsédebejarok/jartamMikortol

igy boldogulok egyediil

Oltézkédés

I:l Teljesen egyedul 6lt6zdmM I:l Segitseggel oltézom
Etkezés

I:l Egyedul eszem kanallal |:| Segitseggel eszem
Ivas

D Egyedul iszom poharbol D Segitseggel iszom
Mosdéhasznalat

[[Jwc-t hasznalok []Bilit hasznalok
|:| Pelust hasznalok

Kézmosas
El Egyedul mosok kezet |:| Segitseggel mosok kezet

Pihenés
|:| Ebed utan alszom
|:| Nem szoktam aludni

igy kommunikalok
I:I Mondatokban beszéelek

I:l Csak pihenek

I:l Szavakat hasznalok

DJelzésse[ kommunikalok (pl. mutatok, odahuzlak, hangot

adok ki)

igy baratkozom

I:l Koénnyen odamegyek mas gyerekekhez jatszani

D Kénnyen megszolitom a felndtteket ol

D Ez még nehéz nekem

Ha valami nem sikeriil vagy elkeseredem

|:| Sirok

|:| Elvonulok

Ami jellemzé ram
I:] Zavar a hangos zaj

|:| Szeretek csendben, egyedul lenni, ha sok inger er

I:l DUhos leszek \ 7
I:l Segitséget kérek *

Ao,
L ™
> .

I:l Szeretek sokat mozogni, nehezen maradok egy helyben

D Specialis étrendem van:
|:| Allergiam van:

I:l Etkezés soran valogatos vagyok

igy tudsz megvigasztalni:

Fontos tudni rolam:

Kedvenc elfoglaltsagaim (tobb is bejelolhetd)

I:l Rajzolas, alkotas
D Mozgas
[ ] Enekies

[]Epites
I:l Mesehallgatas
I:l Digitalis eszkdzhasznalat



igy segits nekem az oviban!
Akkor érzem jol magam, ha:




Informacidk, szolgaltatasok
Ha segitségre van szitkkségem...

+ Az oviban sok kedves felndtt segit nekem.
+ Figyelnek ram, megértenek, és tamogatnak, ha
valamiben nehézsegem van.

- Az 6vodapedagogusok segitenek nekem jatszani,
tanulni és biztonsagban lenni.

- Ha nehéz megszoknom az ovit, vagy amikor tul sok
minden tortenik kéruldttem egyszerre, a szuleim
segitseget kerhetnek az évodapszichologustol.

- Vannak fejleszt6 szakemberek, akik tamogatni tudjak
az ovodaban a fejlodésem, pl. ugyesebben mozogni,
jobban beszelni, kbnnyebben jatszani masokkal.

- A felnéttek mindig egyiitt gondolkodnak a
sziileimmel,

- hogy mi lenne a legjobb nekem.

Sziiléknek

- Az ovodakezdés sok kerdest hozhat - ebben nincsenek
egyedul.

Ha sziiloként kérdésiik van, ha ugy érzik, hogy:
- gyermeklUknek tdébb tamogatasra van szUksége
- bizonytalanok valamiben
- szeretnének beszelgetni egy helyzetrdl

- nyugodtan forduljanak hozzank!
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- igy tudunk egyiitt gondolkodni
- Beszeélgetés az ovodapedagogusokkal

- Egyeztetes szakemberekkel

- K6zds megoldaskeresés
« Ha kérdésiik van, forduljanak hozzank bizalommal!

Kapcsolodjon - sziiléi kozésség és tamogatas

* Tematikus sziil6i alkalmak

- (pl. fejlédes, nevelési kerdések) ‘

- Szliléi beszélgetések, kozdsségek

- (pL. KerekKocka, Eroforras fokuszu szulocsoport -
elterd fejléddesmenetll gyermekek szlleinek)

- Kapcsolat a sziiléi kézdsséggel és
eérdekképviselettel

« Sziiléi fogado, konzultacios alkalmak

- evente legalabb ket alkalommal, illetve igeny szerint
barmikor

- Az ovodaban minden gyermek fejlodeset szakmai
team segiti:

- az ovodapedagodgusok mellett dvodapszichologus,
fejlesztopedagogus, gyogypedagogus munkatarsak.

igy tudunk még segiteni...
Egyéni segitség
+ Mediacioé (k6zvetités)

Ha egy helyzetben nehézseget tapasztalnak, segitunk a
kdzds megertésben és megoldaskeresésben.



- Jogi tanacsadas

Kérdés esetén lehetdseg van ingyenes jogi segitseg
igenybevételére is. Kapcsolatfelvétel:
egyesitettovoda@ovoda.bpi13.hu

» Maradjunk kapcsolatban, keresse a XIIl. keriileti
Egesitett Ovodat




