EGYESITETT OVODA
VIZAFOGO TAGOVODAJANAK
A HELYI NEVELESI PROGRAMRA EPULO

GYAKORLATI UTMUTATOJA

Vizafogo Tagovoda

2018



Tartalomjegyzék

T HELYZETKEP ..ottt ettt ettt et e ettt et et et s e eeeen et es e et eneneneenens 4
1.1 AZ INTEZMENY ADATAL ....ueiieiitiieeiititeesstttesssbesessssbasessssbessssssbessssssbessssssbessssssbessssssbessssasbessssssbessssssrens 4
1.2 SZOLGALTATASAINK KIVALASZTASANAK ELVEI, SZEMPONTIAL. ..ottt 5
2. GYERMEKKEP, OVODAKEP ...........coooiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee e 6
2.1 NEVELESFILOZOFIANK ......cccciiitiiieiitiieesiitttsessitateessibaesssssbesssssbsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssessnns 6
2.2 GYERMEKKEPUNK .....ooeiiiitiiieiiitiieesittteesstttsesstasessssassssssbasssssbssssssbssssssbessssssssssssssssssssssssesssssrssnsssnns 6
2.3 OVODAKEPUNK ....viviveeeeeeeeeee et e eeeeeeeeeeee e e eeeeetes et e seeeeeeeseseeeeeeeeseeet et e seeeeeeeseseeeseeeeee et et eeeeeeseeneseneneees 6
2.4 PEDAGOGIALELVEINK ......oviiiiiitiiieiiititeesiittttessitatesssitassssstssssssbssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssessssssssnsssnns 7
2.5 NEVELESI CELUNK ....coeiiittiieiiittitesittttesitetssssitatesssissssssssbsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 7
3. AZ OVODAI NEVELES FELADATAL ..ot n e 7
3.1 AZEGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA .....ovoiiiiiiiiiisitiiie sttt e e ssttee s s settae s s sebtte s s ssabasasssabaasssssbasssssananees 7
3.2 AZ ERZELMI NEVELES ES A SZOCIALIZACIO BIZTOSITASA .....ccvvvieiiiiie ettt 11
3.3 AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA ........cooocviiiiiiviiieiieens 15
3.3.1 AZ ANYANYELVI KOMMUNIKACIOS NEVELES ....uviiiiiitriieiiitrieesisresesssssesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssens 15
3.3.2 ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES «...tteveteteteteesestetseeeeesesesssssssssssssesssssesssssesssesssssssssssesesssssesesssnenes 18
4. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEL .......coooviiiieeeeeeeeeeeee e 19
LIRS 2 5. 8.1 028 8 3 1 0 b 3 U 01 1) ) CC TR 19
4.2 TARGYI FELTETELEK. A PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSEGES, A NEVELOMUNKAT SEGI-
TO ESZKOZOK, FELSZERELESEK .......oooviiieiie ittt e eeeeet et ee e e saeeeesaeeeeesaesetessaenetessaeeteseaeeeeesaneeeesaenees 19
4.3 AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE ..........ccoiiiiitiieiitieeiieesitessittssstesssttsssttsssbasssstessbessssessssbassssenssns 20
A 3.1 HETIREND ...uvttiitteesetee st s e eseaeeeettee st e sesateesateesabeeesateeessaeeseseesasesesabesesseeessseesabeeesabeessbesesbeeesatenesareesns 21
L T N\ =11 =1 N o TR 21
4.3.3 ATAGOVODA JELES NAPJAL ..ottt e, 22
4.4, AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE ......uvtiitieiitetesetesssteesesessssesssetesssssssssssesasesesesessssessssesssasesessseesns 25
4,41 AZ OVODA ES A CSALAD KAPCSOLATA . ..cictttttetettttte s ettt e sestttsesstttsesssbesessbbesesssbesessasbasessssbassesssrens 26
4.4.2 KAPCSOLAT A TARSINTEZMENYEKKEL .....uvviiiiitvtiieiiteeseiisseeeessssesessssesssssssesssssssesssssssesssssssessssssens 29
4.4.2.1 Kapcsolat @ DOICSOAEKKEL ........ccviiiiiiiiiieie e 29
4.4.2.2 Kapcsolat az 1SKOTAVAL ..........oiiiiiiiiic e e 29
4.4.2.3 Kapcsolat a kozmiivel0dési intézmeényekKel............ccoiiiiiiiiiiiiiiii e 30
4.4.2.4 Kapcsolat az egészségiigyi intézményekkel, a XIII.ker. Onkorményzat Szocialis

OSZEALYAVAL ....viiieiticie et b e bbbt bt bRt b R Rt h bRt er b e n e nreenrene s 30
4.4.2.5 Kapcsolat a kdzoktatas-iranyitassal és a szakmai szolgaltato szervezetekkel..........cc.ccoovrvrnennn. 31
5. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAL .........cocoovoiiioteeeeeeeeeeeeeeeeeee e 31
L N 7N 51 G R 31
5.2 MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK ........cvviiiiittiieiitiiiessttessssstesssssstessssssbessssssbesssssssesssssssenssssssens 35
5.3 ATEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULQO TANULAS .....cccoiittiieiitiiiesitteeesssresesssressssssbesssssranssssnnens 38
5.3.1 MUVESZETINEVELES ...ciiiittttttiittttteietetssiessssesassesssaissesssasssssssssssesesssssssssssessssssesssssssssssssssssssssens 40
5.3 1.1 VBISEIES, INESEIES. .....eeiiiiiiei ettt et e e e e e et e e e e e bt e e e e et b e e e e e bbe e e e enabeeaeeantaeeeeanraeaeeantes 40
5.3.1.2 Enek, zene, énekes jaték, GYErMEKLANC ........o..evvevereveeereseseeeeeeeeseseesseesessess s sees s 42



5.3.1.3 Rajzolas, festés, mintadzas, K€zi MUNKA ..........cccooiiiiiiiiiii i 46

R A Y/ (7€ 7N T 47
5.3.3 AKULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE .......cuvtiiiiittiieiitiireiisiesesisiessssstesssssresssssssesssssssessssssnens 53
5.3.3.1 A kérnyezet megismeresere NEVELES ........cccuiiiiiiiiiiieiie e 54
5.3.3.2 A Matematikal NIEVELES ...ocoiviiiiieieeeee e 56
6. INTEGRAC IO ...ttt en et en e 57
6.1 RESZKEPESSEG-ZAVAROK ......0eiiitiiiitiieiiteteiteeeitesaeteeesbesaetaeestteesabasesatesaabessstaeesebesesseeesstessateeesaresanres 57
6.2 SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEK .........cocviiiiiitiiieeiittiiissistesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnses 58
6.2.1 SERULESSPECIFIKUS FELADATOK SZAKFEJLESZTESSEL ...vvecitviiiitieeiiieeeiteeeitreeseteeestreesveessrneesreesnnes 59
6.2.1.1 MagatartaSzavaros ZYCTITIEK .........c.eiuiiiiriiiiie ittt sttt ettt bbbt neereens 59
6.2.1.2 Mozgasban akadalyOzott GYEIMEK ...........coiiiiiiiiieicieie s 59
6.2.1.3 LAtASSETTIE GYETIMEK ...voviiiiitiiie et ettt bbb bbbt ne e 59
6.2.1.4 HallASSErTlt GYEIMEK ......eeviiiiiie ittt b e 60
6.2.1.5 Enyhe értelmi fogyatékos SYEIrmEk ..........ccoviiiieriiiiieiiieee e 60
6.2.1.6 Akadalyozott beszedfejlodesii YErmek ..........ccooviiiiiiiiieiiiic e 60
6.2.1.7 AULISTA GYEIMEK ...ecviiiiieieiie ittt ettt st e st e e s beeae et e s te et e beeaeesbeeteebesteereenbesreenee e 60
6.2.2 AZ INTEGRALT OVODAI NEVELES ELONYEL ......uciiiiiuiiieiitiiiieiissiisssssseessssssssssssssssssssssssssssssssssssseseens 60
6.3 NEMZETI, ETNIKAI KISEBBSEGI FELADATOK ..veiiiiittiiiiiitiiieiitietsesstesssssstsssssssssssssssssssssssssssssssssees 61
6.4 MULTIKULTURALIS (INTERKULTURALIS) NEVELES .......cccciviiiiiaiiitiiieiteseeee e sreesnesreesne e e e 62
6.5 TEHETSEGGONDOZAS ......coccovviiteiitieite it eeteeeteeatesaesateesteesbeesbaesaeesabeaabeeabessbessbesatesanbeebessbeesreesaeeaans 63
7. GYERMEKVEDELEMI FELADATOK ....oooeeteeeeeeeeeeeeeeee et eeeeeeeeeeeeeeeseeeseseseseseeeeen s 64
8. AZ OVODABA LEPES, ISKOLABA LEPES FELTETELEI .......ocoovooiieeeeee. 67
9. PEDAGOGIAI DOKUMENTACIO .......c..ooiviiiieteeeeeeee et 68



,»Az a mod, ahogyan egy tarsadalom a gyerekeket kezeli, nemcsak
torodésének és egyiittmiikodésének fokat jelzi, hanem jol tiikrozi az
adott tarsadalom igazsagérzetét, jOvO iranti elkdtelezettségét, vala-
mint azt is, mennyire fontos szdmadra az eljovendd generaciok emberi
feltételeinek javitasa.”

(Javier Peres de Cuellar ENSZ f6titkar)

1. Helyzetkép
Ovodank a Duna kozelében, forgalomtol tavol, csendes nyugalmas kdrnyezetben, a Vizafogo
lakotelepen helyezkedik el az altalanos iskola és a bolcsdde szomszédsagaban.

Udvarunk tagas (5.400 m2), rendezett. Fiives és betonos részek egyarant boritjdk. Homokozo
¢s valtozatos jatékeszkozok csabitjak a gyermekeket az Onfeledt jatékra, mozgasra. Ez a lehetd-
ség maximalisan biztositja az dvodaskori gyermek Oriasi mozgéasigényének kielégitését, moz-
gasfejlesztését, amely az értelmi képességek minél teljesebb fejlesztéséhez is nélkiilozhetetlen
feltétel.
Nagy hangsulyt fektetlink a zokkendmentes befogadasra és mindent megtesziink azért, hogy a
hozzéank jaré gyermekek érzelmi biztonsagat megteremtsiik. A gyermekeket felkésziilt, tapasz-
talt ovodapedagdgusok ¢€s dajkak varjak. Kollégaink tobbsége 10 évnél régebben dolgozik az
ovodéaban. Minden év éprilisdban nyilt napokat szerveziink, melyen betekintést nyerhetnek az
érdeklédok az 6voda életébe, e mellett egész évben szeretettel varjuk a sziiloket, gyermekeket.
Kiemelt feladatunknak tekintjiik:

= az egészséges ¢letmddra nevelést, ezen beliil: a testi egészségvédelmet, a szervezet

edzését, lelki egészségvédelmet, a baleset megeldzését és a balesetvédelemre nevelést.
* az anyanyelvi és kommunikacids nevelést, ezen beliil a gyermekek beszédfejlesztését,
kommunikativ képességeik megszilarditasat, metakommunikativ eszkoztaruk bovitését.

A kiemelt feladatok a gyermekek minden tevékenységét athatjak, segitve ezzel az dnbizalmuk
fejlodését, szocialis kapcsolataik kialakitasat, a zokkendmentes iskolakezdést. Meggy6zddé-
stink, hogy a hatékony, eredményes neveldmunka alapja a gyermekismeret, €s ennek figyelem-
be vételével keriilhet sor az egyéni fejlesztésre.
A nevelésiinket, mint ,,tudatos értékvalasztas" a nevelési helyzetekbe beépitett tevékenységek
altal valositjuk meg, hiszen a gyermek allando tevékenykedés kozben fejlddik.
A jatékot komplex tevékenység forrasnak tekintjiik, melyet tudatosan hasznalunk fel a nevelés
folyamataban a cél eléréséhez.
Fontos szdmunkra, hogy mindezt tudatosan, tervezetten és jol szervezetten valdsuljon meg.
Lényeges a sziil6kkel valo jo kapcsolat kialakitasa, folyamatos tajékoztatasuk, hogy megértsék
¢és elfogadjak céljainkat, feladatainkat s igy egyiittmiikodve nagyobb hatasfokkal tudjuk ezeket
megvalositani.

1.1 Az intézmény adatai

Az intézmény neve: Budapest Févaros XIII. keriileti Onkorményzat Egyesitett Ovoda
Cime: 1138 Budapest, Karikas Frigyes utca 12.

Telefon/fax : 36 (1) 340-29-88

E-mail: egyesitettovoda@bp13.hu

Az intézmény fenntartoja: Budapest Févaros XIII. keriileti Onkorményzat
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Cime: 1139 Budapest, Béke tér 1.

A tagdvoda neve: Budapest Févaros XIII. keriileti Onkormanyzat Egyesitett Ovoda
Vizafogd Tagdvodaja

Cime: 1138 Budapest Vizafog6 sétany 4.

Telefon/fax: 36 (1) 359-2831,

E-mail: vizafogo@ovoda.bp13.hu

Az Egyesitett Ovoda vilagnézeti nevelés tekintetében semleges, egyetlen vallas vagy vilag-
nézet mellett sem elkotelezett.

Tiszteletben tartja a sziiloknek azt a jogat, hogy gyermekiik vallasi és vilagnézeti meggydzddé-
siiknek megfeleld nevelésben részestilhessenek. Egyhazi jogi személy a hit- és vallasoktatast az
ovodaban a sziilok igénye alapjan szervezheti, elkiiloniilve az 6vodai foglalkozasoktol, az évo-
dai életrendet figyelembe véve [tObbszordsen modositott 1993. évi LXXIX. térvény a kdzokta-
tasrol (tovabbiakban Kt.) 4. §].

Ingyenesen igénybe vehet6 szolgaltatasok (Kt. 114. §):

a gyerekek ovodai nevelése, a gyerekek napkdzbeni ellatdsa

= ovodai foglalkozasok

» logopédiai, dyslexia - megel6z6 foglalkozasok

= asajatos nevelési igényl gyerekek felzarkoztatd foglalkozasai

= a gyerekek rendszeres egészségiigyi feliigyelete

= az dvoda létesitményeinek és eszkozeinek haszndlata a fenti szolgaltatdsok igénybevé-
teléhez.

Egyéb szolgaltatasok:
Az 6vodat fenntarté dnkormanyzat — évenként dontést hozva, meghatarozott médon — tobbféle,
a XIII. keriileti Onkormanyzat altal finanszirozott, a felhasznalok szdmara téritésmentes leheto-
séget biztosit a gyermekek fejlédésének tovabbi eldsegitése érdekében:
= normdl IQ-Ovezetbe tartozd, korrekcids beavatkozast igényld (részképesség-
gyengeségekkel kiizdd) gyermekek fejlesztd tAmogatasa
= az egészséges €letmod, az edzettség eldsegitése érdekében biztositott sporttevékenysé-
gek felkinalasa a keriiletiinkben mitk6dé sportlétesitményekben.
Nevelési évenként - mérlegelve a sziiloi igényeket - onkoltséges szolgaltatasokkal lehetdség
nyilik olyan egyéb tanfolyamok szervezésére is, amelyek beilleszthetéek az 6voda pedagogiai
célkitlizéseibe. Ezeket az 6voda nevelési idején tal, a délutani 6érdkban térités ellenében tessziik
lehetévé.

1.2 Szolgaltatasaink kivalasztasanak elvei, szempontjai

= A nevelési program hatékonyabb megvalositasat segiti elo.

» A gyermekek, sziilok igénye alapjan szervezddik.

= A gyermekek személyiségfejlodését szolgalja.

»= A foglalkozast megfeleld szakiranyl végzettséggel rendelkezd, gyermekszeretd sze-
mély végzi.

» Egyilittmiikodési megallapodas sziilékkel, szolgaltatoval.

= Preferaljuk a sport, zene foglalkozasokat.

= Ovodank a 4, 5, 6, 7 éves gyermekek részére timogatja a kiilon foglalkozasokat.

= Evente maximum 3 szolgaltatast kinalunk.

= A foglalkozasok az 6vodas koru gyermek életkori egyéni sziikségleteit és képességeit
veszi alapul.

= A biztonsagos kornyezet alapfeltétel.
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2. Gyermekkép, Ovodakép

2.1 Nevelésfilozofiank

Nevelésfilozofiankat meghatarozza az a szemlélet, hogy a gyermek nevelése a csalad joga ¢és
kotelessége, melyben az dvoda sajatos eszkozeivel kiegészitd szerepet tolt be. Ovodai nevelé-
siink a hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyaira tdimaszkodik.

Tiszteletben tartjuk a gyermekeket megilletd jogokat. A gyermeki személyiség kibontakoztata-
sara, a testi, lelki, szocialis sziikségletek kielégitésére toreksziink, biztositva minden gyermek
szamdra az egyenl6 hozzaférést az dvodai neveléshez.

Pedagodgiai hitvallasunkban a fejlédés alapja a féltd, 6vo, gondoskodo szeretet, stabil biztonsag,
differencidlt, személyre sz6l6 banasmod. Az dvodas gyermek alapvetd tevékenysége a jaték,
¢lményeit, tapasztalatait ezen keresztiil €li meg, altala fejlddnek képességei, boviilnek ismere-
tei. Az dvodaban komplex nevelés folyik, épitiink a gyermeki aktivitasra, kivancsisagra, kreati-
vitasra. A tarsadalmi egylittélés normainak alapjait rakjuk le sokszinli egyiittes tevékenységek-
kel és kovethetd viselkedésmintakkal.

Szeretetteljes, biztonsadgérzetet add, érzelmekben gazdag kornyezetben az egyéni érdeklddésre
alapozva tamogatjuk a gyermekek fejlodését. Arra toreksziink, hogy a gyermekek egyéni kész-
ségei, képességei kibontakozhassanak, érzelmileg, erkdlcsileg és értelmileg gazdagodjanak. A
sokféleség gazdagitja a kozosséget, az inkluziv-, az integralt-, a multikulturalis nevelést tamo-
gatd szemléletet képviseljiik.

2.2 Gyermekképiink

A kisgyermek fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvénysze-
rliségei, a spontédn ¢€s tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatdsok egyiittesen hatarozzak meg. E
tényezok egyiittes hatdsanak kovetkeztében a kisgyermekeknek sajatos, életkoronként és egyé-
nenként valtozo testi €s lelki szlikségletei vannak.

Az 6vodaskort gyermek aktiv befogaddja a vildgnak. Kivancsi, érdeklodd az 6t kortilvevo vi-
lag és a tarsai irant. Felfedez, kérdez — felel, megfigyel, kiprébal, és folyamatosan tapasztal.

2.3 Ovodaképiink
Az 6voda a kozoktatdsi rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés ki-
egészitdje a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Biztositja az 6vodaskoru gyer-
mek fejlodésének és nevelésének optimalis feltételeit.
Az dvoda funkcioi:

= OvO-védo

= szocidlis

= nevel6-személyiségfejleszto.
Az 6voda kozvetetten segiti az iskolai kozdsségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyerme-
ki személyiségvonasok fejlodését. Pedagogiai tevékenységrendszere €s targyi kdrnyezete segiti
a gyermek kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.
Az 6vodai nevelés gyermekkozponti. Gondoskodunk:

= az egészséges fejlddéshez és fejlesztéshez sziikséges targyi és személyi kornyezetrol

= a gyermeki sziikségletek kielégitésérol

®» az érzelmi biztonsagot nyujtod deris, szeretetteljes 6vodai légkor megteremtésérdl

= a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasarol

= a gyermeki kozOdsségben végezhetd sokszinli — az életkornak és fejlettségnek megfeleld —

tevékenységekrol, kiilonos tekintettel a massal nem helyettesithetd szabad jatékrol
= az ¢életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmak kozvetité-
sérdl, a kompetenciadk kialakitasarol.



2.4 Pedagogiai elveink

= A gyermekek mindenekfelett allo érdekét képviseljik

= A gyermeki személyiség irant tiszteletet, bizalmat, elfogadast, szeretetet és megbecsiilést
tantsitunk, biztositjuk a kiilonleges védelmet és gondoskodast, a kiilonb6zdség elfogada-
sat

= A gyermeket a béke, az emberi méltosag, a tiirelmesség, a szabadsag, az egyenldség, a
szolidaritas szellemében neveljiik

= A hatranyos megkiilonbdztetés minden formajat elutasitjuk

» Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedéseket a gyermek személyiségéhez
igazitjuk

» Elkdtelezettséget, igényességet, kulturalt stilust képviseliink és varunk el minden munka-
tarsunktol

» Korrekt, partneri egylittmiikodésre toreksziink a sziilékkel, a nevelésben résztvevokkel.

2.5 Nevelési célunk
Ovodai nevelésiink célja a (2,5)3-7(8) éves gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, elté-
16 fejlédési titemének, érési jellemzdinek szem eldtt tartdsaval:
» a sokoldalt, harmonikus személyiségfejlesztés, a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziik-
séges testi, lelki és szocialis érettség elérésének tamogatasa
= agyermekek kornyezettudatos szemléletének és magatartdsanak megalapozéasa
» a kiilonleges gondozast igényld, lassabban fejlddd, lemaradd, hatranyos €s halmozottan
hatranyos helyzetti, beilleszkedési, magatartasi és tanulasi zavarral kiizdd, specialis ne-
velési igényli gyermekek fejlesztése, integralt nevelése, esélyegyenldségiik biztositasa
» a hazdjukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekei részére az 6nazonossag megdrzé-
sének, apolasanak, erdsitésének biztositasa, tarsadalmi integracidjuk eldsegitése, az em-
beri jogok és az alapvetd szabadsagjogok védelme.

3. Az o0vodai nevelés feladatai

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai:
= Az egészséges ¢letmodra nevelés szokasainak kialakitasa
= Az érzelmi nevelés €s a szocializacio eldsegitése
= Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitisa tevékenységekbe
agyazva.

3.1 Az egészséges életméd alakitasa
Magaba foglalja a
- a szomatikus
- a mentalis
- &s a szocialis nevelést.
Célunk
= kiegyensulyozott, egészséges gyermekek nevelése
* az egészséges €letmdd, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodés, a betegségmegeldzés és
az egészségmegOrzes, szokasainak alakitasa, belsd igénnyé fejlesztése
Tavlati célunk, hogy felndtt életiikben valjanak képessé egészséges, harmonikus életvitel
kialakitasara, életmodjukra vonatkozdan helyes dontések meghozatalara, konfliktusaik,
problémaik megfeleld kezelésére.



Feladatunk

» a gyermekek sziikségleteinek kielégitése, egészségiik, testi, lelki, mentalhigiéniai és
szocialis fejlodésiik elosegitése

= hiteles, kovetésre mélto, modell értékii felndtt viselkedési minta nyuajtasa (pl. személyi
¢és kornyezet higiénia, pozitiv személyiségjegyek, egészséges életvitel, kulturalt beszéd
¢s viselkedés stilus, stb.)

= az egészséges ¢€letvitel igényének kialakitasa, fejlesztése, az egészséges életmadd, a kor-
nyezet védelméhez és megovasadhoz kapcsolodo szokasok megalapozasa

= a gyermekek fejlodéséhez sziikséges stressz mentes, biztonsagos kdrnyezet megterem-
tése

= a gyermekek kornyezetében csak annyi tisztitdszer és egyéb vegyszer alkalmazasa,
amennyi feltétlen sziikséges

= kornyezetbarat tisztitoszerek elOtérbe helyezése a kornyezetre karos vegyszerekkel
szemben

= egészségpropaganda alkalmazasa (a szlilok korében is), az ,,egészségesebb” valasztasa-
ra valo torekvés képességének fejlesztése

» a gyermekek harmonikus, dsszerendezett mozgasfejlodésének eldsegitése

» rendszeres, jatékos tevékenységek szervezésével az egészségmegorzes, az egészségvé-
delem biztositasa, a gyermekek életkori és egyéni adottsadgaihoz igazod6 optimalis
edzettség elérése

= a specialis igényl gyerekek korrekcids testi, lelki nevelési feladatainak ellatasa, a fejlo-
déshez sziikséges feltételek megteremtése (specialis szakemberekkel, a sziilokkel
egylittmiikodve)

» Dbalesetek megeldzésére, a kornyezeti veszélyek felismerésére torténd nevelés (képessé-
gek kialakitasa, pl. esés, testi épség védelmére szoktatas).

Az egészséges életmod alakitasa:

A gyermekek a csaladi nevelés nyljtotta minta altal szerzett ismeretekkel, tapasztalatokkal
vagy a bolcsddében kialakitott szokasrenddel érkeznek az 6vodéaba. Ezekre alapozva, ezt to-
vabberdsitve, vagy kioltva alakitjuk a testapolas, taplalkozas, 0ltozkodés, mozgas, pihenés,
levegdzés, €s testedzés szokasrendszerét.

Valljuk, hogy az egészséges kornyezet €s az egészseéges ¢letmdd kdlcsonhatasban van, egymas-
ra épiil, és egymast kiegésziti. Ezért 1étfontossdgunak tartjuk a kornyezettudatos szemlélet és
magatartas megalapozasat, melynek soran kiemelten kezeljiik a sziildk szemléletformalasat is.
Nagy hangsulyt fektetiink a higiénés szabalyok betartasara pl. kdrnyezet tisztantartasa, portala-
nitasa, sziikség szerint fertdtlenitése, a kornyezeti artalmak kikiiszobélésére pl. szelektiv hulla-
dékgytijtés,energiatakarékos 1zzok, keverdfejes csaptelepek hasznélata, 1égszennyezddés csok-
kentése bokrositassal az udvaron, a csoportszobaban minél tobb zold ndvény elhelyezése, meg-
feleld paratartalom biztositasa, nyugtatd hatast szinharmonia.

Sajatos helyzetiinkbdl adodoan a sajatos nevelési igényli gyermekek €s a hatranyos, halmozot-
tan hatranyos helyzetli gyerekek nevelését utazo gydgypedagogus, logopédus €s pszichologus
szakemberek bevonasaval, a sziilovel egyiittmiikodve valositjuk meg.

A gondozasi feladatok ellatasat a nevelés részeként értelmezziik, hisz az 6vond ennek sorén is
hatdssal van a gyermekre, boviti ismereteit, alakitja készségeit, képességeit, segiti onallosaga-
nak megélését. Fontosnak tartjuk azonban, hogy ebben a feladatban a dajka, ill. a pedagogiai
asszisztens is - szorosan egyiittmiikddve az ovondvel - részt vegyen.



Egységes,egymasra épiilo nevelési terviink alapjan:
Az egészséges ¢letmodra nevelés tartalma

= Testapolas
A testapolast elsédlegesen Onkiszolgald tevékenységként értelmezziik, melynek célja a gyer-
mek alapvetd higiénids szokdsainak kialakitasa, egészségének védelme, megorzése, testének,
ruhdzatanak gondozésa.
A testapolassal kapcsolatos teendOk bemutatdsa, megismertetése, gyakoroltatasa és folyamatos
figyelemmel kisérése az elsddleges feladatunk, melyben a dajka és a pedagdgiai asszisztens IS
aktivan kozremukodik. Alapja a gyermek és a felndtt kdzotti bizalmon alapulo, elfogado, ben-
sOséges kapcsolat.
A testapolas tartalma: tisztalkodas, WC hasznalat, zsebkendd hasznalat, fésiilkodés, szajoblités,
fogmosas, borapolas és védelem.
Az egészséges ¢letvitel igényének a kialakitasdban fontosnak tartjuk, hogy a kialakitasra varo
szokésokat rendszeresen gyakorolni tudjak a gyerekek. A higiéniat biztosité szokasok mellett
biztositjuk a gyerekeink szamara, hogy a kotetlen jaték tevékenység soran is elérhetdek legye-
nek azok az eszkozok, amelyeket a személyes higiénia és a tisztasag megdrzéséhez hasznalunk
(fogmosas applikacios eszkozei, babafiirdetés, seprii, lapat, ruhakefe stb.).

*A kozos mozgas 6romének megtapasztalasa szintén beépiil a napirendiinkbe.

= Téplalkozés
A taplalkozas gyermeki sziikségletet kielégitd onkiszolgald tevékenység, melynek a sziikséglet
kielégitésén tul tovabbi célja a gyermek egészséges fejlodésének eldsegitése, a korszerti taplal-
kozéas megismertetése, €s a kulturalt étkezési szokdsok alakitasa.
Hissziik, hogy a legtobb betegség kialakuldsaban az életmodnak, igy a taplalkozasnak is meg-
hatarozo szerepe van. Ezért rendkiviil 1ényegesnek tartjuk, hogy az étel, amit a gyermekek kap-
nak elegendd, taplalo, valtozatos legyen, és persze finom is, hogy ¢élvezettel, jo iziien tudjak
elfogyasztani. Igyeksziink elkeriilni a cukor tartalmu, szénsavas, tartositoszert tartalmazo ételek
¢s italok fogyasztasat az 6vodaban, €s erre biztatjuk a sziiloket is.
Az egészséges ¢életmdd irdnti igény megalapozasahoz, az egészségmegdrzéshez sziikséges tu-
datossag kialakitasa alapvetd célunk. A kisgyermek életében fontos, hogy az 6t koriilvevo fel-
néttektdl milyen mintat €s szokasokat sajatithat el. Ezért a nyers ételek rendszeres fogyasztasa-
val (csirak, magvak, aszalt gyiimolcsok, friss zoldsalatak, miizlik, gyogynovény teak), azok
tisztitasaval, feldolgozasaval megismertetjiik a gyerekeket. Aktivan vesznek részt a tevékeny-
ségben. A dajka a gyerekek jelenlétében tisztitja és darabolja a nyers taplalékokat naponta. A
biztonsagos eszkozokkel torténd tevékenység végzése adott minden csoportunkban a gyerekek
szamara. Torekszlink arra, hogy az altalunk kozvetitett szemléletmdd megfogalmazodjon a
csaladi értékrendben is. A” z6ld falitijsagon” mindig aktualizaljuk az idény novények feldolgo-
zéasaval, a beldliik készithetd egészséges taplalékok informécidit, mely minden nevelési folya-
matban résztvevd szamara biztositja a kommunikaciot, tapasztalatcserét.
A fliszerndvény kertiinkben termett ndvényeket szintén felhasznaljuk a valtozatos taplalkozas
megvalositasa érdekében. A rendszeres folyadékpotlast biztositjuk az egész nap soran.

» Betegség megeldzes
Kiemelt gondot forditunk a szezonalis betegségek megeldzésére, ezért a lehetdségekhez mérten
mingl tobbet tartozkodunk a szabad levegdn, naponta tobb alkalommal intenziven kiszell6ztet-
jik a csoportszobat, rendszeresen portalanitunk, a flitési szezonban pérologtatot hasznalunk,
sok z6ld névényt helyeziink el a csoportban, mindig az idéjarasnak megfeleld ruhézatba 6lt6z-
tetjiik a gyerekeket.
Lényegesnek tartjuk az anamnézis-felvétel kozben felderitett, ritkan eléforduld, az 6vodai ko-
zOsségbe keriilést nem feltétleniil akadalyozo betegségek (pl. krupp, allergia, asztmatikus tiine-



tek, lazgorces, epilepszia, cukorbetegség...) regisztralasat, figyelemmel kisérését, alapvetd ten-
nivalok elsajatitasat és a gyermek fizioldgias sziikségletének biztositasat (pl. étrend helyes be-
tartasa), az egészségi allapot egyensulyban tartdsahoz sziikséges kdrnyezet megteremtését.

= Oltozkodés

Az 6ltozkodés szintén az Onkiszolgald tevékenység része, melynek célja a gyermekek 61tozko-
désének az aktudlis kornyezeti viszonyokhoz valo igazitasa, elfogadtatasa, belsé igénnyé vala-
sanak alakitésa.

Igyeksziink az 6ltozkodések szdmat minimalizalni. A sziiloktol kérjiik, hogy praktikusan 6lt6z-
tess¢k a gyerekeket, ruhdzatuk konnyen fel és levehetd legyen, lehetdség szerint természetes
anyagbol késziiljon, kényelmes legyen, gumirozasa ne legyen tal szoros, a cip0 tartsa a gyer-
mek bokajat.

= Mozgas
A mozgas az dvodaskorban a gyermek alapvetd, természetes tevékenysége. Meggy6zddésiink,
hogy testi-lelki fejlédésének, optimalis fizikai kdzérzetének, az egészséges életmod kialakula-
sdnak, az egészség megldrzésének igen meghatirozé eleme. Célunk a gyermek mozgésigényé-
nek kielégitése, mozgaskedvének fenntartdsa €s mozgasanak fejlesztése, valamint a mozgas
szeretetére €piild életvitel, életmdd megalapozésa.

= Edzés, levegdzés

Edzésen a gyermekek levegb6hdz, napfényhez, arnyékhoz, hideghez, meleghez, a levegd moz-
gasahoz valo hozzaszoktatasat értjiik, melyet rendszeres, kovetkezetes, gondos fokozatossaggal
valdsitunk meg. Lehetdség szerint minél tobb iddt toltiink a szabad levegdén, az iddjarasnak
megfeleld ruhazatban. Figyelembe vessziik a gyermekek kozotti egyéni kiilonbségeket, érzé-
kenységiiket, aktualis egészségi allapotukat. Figyeliink az aktiv és passziv pihenés egészséges
aranyara. A szabadban toltott 1d6 alatt ovjuk Oket a nap karos hatésaitol, nyaron erdés UV su-
garzaskor 11 és 15 ora kozott nem tartdzkodunk a napon.

Udyvari élet szabalyai:

Az udvari élet felligyelete csoportonkénti felosztasban miikodik. Minden csoport 6vondjének
pontosan meghatarozott teriilete van , amiért felelds optimalis feltételek esetén (minden csoport
kint tartozkodik az udvaron) . Egyéb esetben rugalmasan kezeljiik a teriiletek felligyyeletét.

Az udvaron talalhat6 6sszes jaték eszkozt, minden gyermek szabadon hasznalhatja kedve, igé-
nye szerint. Esztétikus fahazban torténik a jatékok tarolasa.

Kivétel a kiscsoportos gyermekek,akik a nagy kombinalt maszovarakat szeptembert6l februarig
balaset megel6z¢és miatt nem hasznalhatjak. A gyermekek szdmara (az id¢jarasnak megfeleld)
valtozatos jaték tevékenységet biztositunk.

Lehetdségek: Libikoka, csuzda, babahaz, kombinalt maszovarak, hajé maszoka, fészekhinta,
labda jatékok (célbadobd, ugrald, foci) tricikli, roler, bicikli, rajzolas (ceruza,zsirkréta, filctoll,
kréta.....), tarsas €s verseny jatékok, homokozé (sarazas),

* Pihenés
A pihenéshez biztositjuk az optimalis feltételeket, a kényelmes, gyermekek méretéhez igazodd
fektetot, alvokat, 1égzést konnyitd-tisztitd illdolajas mécsest, flitési szezonban parologtatdt. Az
ovono jelenléte a pihenés teljes idejében elengedhetetlen, mert pihenés kozben eléfordulhatnak
rendkiviili gyermeki megnyilvanulasok, melyek jelzés értékiiek a gyermekek pszichikai allapo-
tat tekintve.

= Baleset megel6zése
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A balesetek megeldzése érdekében balesetvédelmi ismereteket kozvetitiink, készségeket és
balesetvédelmi magatartést alakitunk.

Megismertetjiilk a gyermekeket a balesetveszélyes helyzetekkel, kozosen kialakitjuk azokat a
balesetet megel6zd szabalyokat, melyeket be kell tartaniuk. Felhivjuk figyelmiiket, a szemiive-
get stb. visel6 tarsuk fokozott védelmére. Utcai sétak alkalmaval megismertetjiik, megtapasz-
taltatjuk a kozlekedés alapvetd szabalyait.

Az 6voda minden alkalmazottjanak kotelessége €s egyben feleldssége is a jatékok, a csoport-
szobai eszkozok, haszndlati targyak, és az udvari jatékok, sportszerek folyamatos €s tervszerii
ellendrzése, sziikség esetén a balesetveszély elharitasa probléma jelzése.

Az 6vodénak a balesetveszélyes helyzetekre kidolgozott sajat megeldzési terve van.

A fejlodés varhato jellemzdi 6vodaskor végére: a gyermek
= onalldan végzi személyes tisztalkodasat
= testi sziikségletei kielégitését sziikség esetén késleltetni tudja
» onalldan 61tozik, vetkdzik megfeleld sorrendben, koranak megfelelé tempdban. Sajat ru-
hajat 6sszehajtva elteszi a helyére
®» a kulturalt étkezés szokasait gyakorolja
» mozgasa adottsdganak megfeleléen harmonikus, 6sszerendezett
* ismeri ¢és betartja a balesetvédelmi magatartdsformakat
= ¢letkoranak megfelel6en edzett.

3.2 Az érzelmi nevelés és a szocializacié biztositasa

Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemz0 sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A

személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az

6vodaban érzelmi biztonsag, otthonossag, dertis, kiegyensulyozott, szeretetteli 1€gkor ve-
gye koriil.

» Szivesen kommunikald, kornyezetében jol eligazodo, érzelmekben gazdag, segit6kész
gyermekek nevelése, akik képesek a konfliktusok 6ndllo kezelésére, a kiillonbozdség el-
fogadasara

* Az Onérvényesitd, énes magatartdstol a kezdeményezd, kooperativ viselkedésig eljutd
gyermekek nevelése

* Optimista szemléletli, a természeti €s kozvetlen kornyezetét szeretd, védd gyermekek
nevelése

» A gyermekeket koriilvevd sziikebb ¢és tagabb kornyezet megismertetése, a sziil6f6ldhoz
valo kotddés megalapozasa.

Feladatunk

* mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok biztositasa

= a gyermek erkolcsi €s akarati tulajdonsagainak sokoldalu fejlodése érdekében (az dvodai
élet komplex szervezésével) a szokds és normarendszer megalapozasanak eldsegitése

= a kozosen atélt pozitiv érzelmekre és élményekre €piild, szeretetteljes, biztonsagot sugar-
z6 légkor megteremtése

= az egyiittjatszas, az egylittmikodés és egyiittdolgozas sordn a kiilonbozo szituacidkban
megjelend viselkedési szokasok folyamatos alakitasa, gyakoroltatasa.

= a gyermekekben a szocidlis érzékenység és az én tudat kialakuldsanak segitése, valamint
onkifejezd és onérvényesitd torekvéseik tamogatisa

= |lehetdség teremtése a gyermekek természetes tarsas sziikségleteinek kielégitéséhez

= a kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére nevelés megvalositdsa modell értékd, elfo-
gado, tamaszt nyujtdo 6vondi magatartassal

* a kiilonbozd szociokulturalis helyzetli csaladokbol érkezd gyermekek fejlédésének, a val-
tozasoknak figyelemmel kisérése
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= az atlagostol — pozitiv vagy negativ irdnyban — eltérd képességl, illetve eltérd személyi-
ségvonasokkal rendelkez6 gyerekek szocializalodasanak segitése (ha sziikséges megfeleld
szakember bevonasaval)

® az interperszonalis kapcsolatok (6vodapedagogus — gyermek, gyermek — dajka, gyermek
— gyermek) kialakulasaban a pozitiv attitid el0segitése

= a felnottekkel, tarsakkal vald kapcsolatfelvétel igényének, a pozitiv felndtt- és tarsas kap-
csolatok alakulasanak erdsitése

= a tarsakért, a csoportért érzett feleldsségtudat kialakitasa

= a gyermekek szemléletének alakitasa, hogy képessé valjanak a természetben és az em-
beri kdrnyezetben megmutatkoz6 jo és szép, valamint a veszélyek felismerésre is.

Biztositjuk a szlik és tagabb kornyezet sokoldalu, élményszintli megtapasztalasanak lehetdsé-
gét. A bizalomra és elfogadasra €piilo, szeretetteljes kapcsolatban fejlodnek a kisgyermek szo-
cidlis érzelmei (egyiittérzés, segitOkészség, részvét, bizalom, banat atélése stb.) és kialakulhat-
nak erkolcsi érzései (igazsagossag, lelkiismeretesség, dszinteség, igazmondas, felelosség érzé-
sének megtapasztalasa stb.).

A kortarsak, az 6voda dolgozoéi jelzéseikkel, értékeléseikkel alakitjak a gyermek dnmagarol
kialakitott képét. Megtanulja megismerni 6nmagat, az egyiittélés, a tarsas élet szabalyait. Ala-
kitjuk a felndttekkel szembeni viselkedésmddokat (udvariassag, eldzékenység, figyelmesség).
A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékii az d6vodapedagogus €s az 6voda
mas dolgozoinak kommunikacidja, banasmddja és viselkedése.

Formaljuk és bovitjiik a tarsakhoz fiiz6d6 kapcsolatok lehetdségeit, modjait (tiirelem, megér-
tés, tapintat, segitokészség, igazsagossag). Kialakitjuk, erdsitjiik a valahova, valakihez tarto-
zas Oromét (egylittmiikodés, ala-, folé-, mellérendeltségi viszony elfogadasa, tolerancia). Se-
gitjiikk abban, hogy a gyermek, mint egyén megtalalja helyét a kozosségben. Osztondzziik a
csoporttal vald egylittmiikddést, ugyanakkor, ha erre igénye van, egyediil is tevékenykedhet.
A tarsas kapcsolatok alakuldsanak legfobb szintere a jaték, a kozdsen végzett tevékenységek.
Igényeljiik és tdmogatjuk a csalddok egyiittmiikodési szandékat. Lehetdséget biztositunk a
sziilovel valo egytittlétre, a fokozatos elszakadésra.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlodo, érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt, hatra-
nyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli, az elhanyagolt, valamint a kiemelked6 képes-
ségli gyermekek nevelése specialis ismereteket, sajatos torodést igényel, sziikkség esetén meg-
felel6 szakemberek (pszichologus, logopédus gyogypedagogus, konduktor stb.) kdzremiiko-
dését kérjiik.

Az o6vodank sajat szimbolummal rendelkezik, mely egyediséget jelképez, ami kézosségi tuda-
tunkat, az Osszetartozas érzését erdsiti gyermekeinkben és a felndttekben. Minden csoportnak
hagyomanya, szokasrendszere, szimboluma van, amely sajatos légkort biztosit, ami mélyiti
Osszetartozasukat. A csoportszobak kialakitasanal torekedtiink a baratsagos, otthonos, esztéti-
kus berendezésére, mely biztositja a kis 1étszdml mikro csoportok létrejottét, amelyek idealis
keretet nyujtanak a jo kdzérzet a személyes kapcsolatok és az elmélytilt tevékenységek kialaku-
lasahoz. Lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyermekek igénye szerint (barat, testvér) atme-
hetnek egy rovid idére a kivant csoportba. Ezt az dvodapedagdogusok egymas kozotti( eldre
megbeszElt) egyeztetéssel oldjak meg.

A csoportokat szeretet babja segiti a szokasok, szabalyok elsajatitasaban. Fontos helyet foglal
el a kozosségtudat kialakitdsadban az 6vodaban miikkodd hagyomanyrendszer. A kozos élmé-
nyekre épiild tevékenységek az érzelmek leggazdagabb forrasai. E hagyomany kozé tartozik a
sziiletésnapok megilinneplése, mely csalddi meghittséget varazsol mindennapjainkba. Az {inne-
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peltet énekkel, dallal koszontik fel a tarsai, 6 viszonzasul megkinélja dket az altala hozott sii-
teményekkel, gyiimdleslével az 6vondk apro ajandékkal kedveskednek neki.
Ovodapedagogusaink szamara elsédleges a segitd, timogato, szeretetteljes és érzelmi biztonsa-
got nyljtd neveldi attitid alkalmazasa. A gyermekek személyiségének fejlesztésében, a helyes
onértékelésiik kialakitasaban, szocialis képességeik fejlesztésében a pozitiv megerdsités, a po-
zitiv irdnymutatés a legfontosabb eszkoziink. Feladatunk az érzelmekre épiil6 kapcsolatteremtd
képességek megerdsitése, mely segiti a gyermekek kozott formalodo baratsagok kialakulésat,
hogy minden gyermek megtalalja helyét és szerepét a csoportban. Ezt példamutatassal erdsit-
juk. A felnétt gyermek kapcsolataban fontos, hogy megértsiik a gyermek érzelmeit, megismer-
juk problémait, élményeit, figyelemmel kisérjiik jelzéseit, észrevegyiik, ha disz-komfort érzet
alakult ki, ha a vegetativ idegrendszer zavara tapasztalhato nala s ezek megsziintetésére torek-
szlink.

Hangsulyos szerepet kap a testi kontaktus alkalmazasa, ( 6lbe vevés, simogatas ) mely meg-
nyugtatd a gyermek szamara és elmélyiti a felnéttel vald kapcsolatat. Ezen kiviil minden
gyermek szamadra igyekszilink biztositani a mindennapi személyes beszélgetés lehetdségét. A
csoportok a ,,beszélgeté-kor” lehetéségét alkalmazzak a gyermek azon élményei elmesélésére,
melyet tarsaival is szeretne megosztani. Ilyen alkalmakkor vessziik szamba, hogy kik hianyoz-
nak a csoportbol és miért. Hosszabb betegségek alkalmaval a csoportos 6vondk a gyermekek-
kel egyiitt, ha lehetséges meglatogatjak a gyermeket (' ha nem lehetséges eljuttatjuk mas modon
) és a tobbi gyermek rajzaival, apro ajandékkal kedveskednek neki. A dramapedagogiat is szi-
vesen hivjuk segitségiil a fesziiltségek oldasara, a kdzosség Osszekovacsolasara, az dnmegis-
merés segitésére, barati kapcsolatok eldsegitésére. A baratsagok kialakulasat igyeksziink ugy
segiteni, hogy azok a kdzdsség tobbi tagjahoz is kapcsolddjanak.

Konfliktusaikat altalaban feloldo beszélgetés koveti, amelyet a kozos kompromisszumkeresés
ill. a békekotés €s megbocsatds elemei zarnak. A tarsas egyiittélés alapvetd szabalyaival is
megismertetjiik a gyermekeket, mivel ezek alkalmazasat fontosnak tartjuk a nyugodt, kiegyen-
sulyozott 1égkdr megteremtésében. ( egylittérzés, egymasra figyelés, egymashoz vald alkal-
mazkodas, egymasnak vald segités, illemszabalyok betartasa )

Az 0vodai befogadast segitd, tamogato6 szokasaink:

Az elbjegyzés elbtt a nyilt napon ( aprilisban ) megismerkedhetnek a leend6é 6vodasaink és
sziileik az 6vondkkel, a feltételekkel, a csoport mindennapos €letével.

Az dvoda életérdl, szokas és szabalyrendszerérdl folyamatosan tajékoztatjuk a sziiloket.

A csoport 6vondi az 6vodai €let megkezdése elott meglatogatjak a csaladokat ahol alkalom
nyilik, egymas jobb megismerésére és megtehetik az elsd 1épést a bizalmi viszony megteremté-
séhez.

Augusztus végén az ,,0vodalatogatas” alkalmaval a csoportba érkezé gyermekeknek ajandékkal
kedveskediink és lehetdséget adunk arra, hogy 6vodai jeliiket kivalasszak. Ovodankban a be-
szoktatés sziildvel (lehetdleg édesanyaval) torténik, megfeleld 1dot biztositva a gyermek egyéni
igényeinek ill. igyeksziink kell6 szakmai segitséget nytjtani az elvalas, levalas nehéz folyama-
tahoz. Igy lehetéségiik van a sziilsknek a fokozatos beszoktatasra, ami a kezdeti egy-két ora
utdn az 1d6 intervallumot novelve, a viszonylag zokkendmentes befogadast segiti eld. Az els6
idészakban (1-2 hét ) mindkét 6vond egész nap van a csoportban, segitve ezzel a gyermekek
beilleszkedését az dvodai ¢életbe. Ezzel kialakitva a személyes kotédést, mely elengedhetetlen a
biztonsagérzetiik kialakulasahoz.

Nagy hangstulyt fektetlink arra, hogy hosszabb betegség, tavollét utan ez a beszoktatasi folya-
mat megismétlédjon a gyermek biztonsagérzetét timogatva ezzel.

A befogadashoz és a késdbbiekben is a csoport babjat hivjuk segitségiil a gyermekek megnyug-
tatdsdhoz, és motivaladsdhoz, ill. behozhatjdk a csoportba kedves pliissallatukat, vagy egyéb
targyukat mely az otthon biztonsagat nyujtja a szdmukra.
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Nézetiink szerint az éneklésnek, zenélésnek dontd szerepe van az atmenet segitésében, hiszen a
gyermekek altal mar jol ismert 6lbeli jatékok, ringatdk, lovagoltatok, egyszerlibb mondokak
alkalmazasaval biztonsagérzetet, testkontaktussal a védettség érzését adhatjuk szdmukra a be-
szoktatas idején.

Jutalmazas és biintetés rendszere

A nevelés egyik fontos célja, hogy gyermekeink megismerjék, elfogadjak és sajat ¢letvezeté-
siikben alkalmazzak tarsadalmunk erkdlcsi szabdlyait. A szabalyokhoz valé alkalmazkodas
képessége sok-sok tanulas, tapasztalas eredményeként bontakozik ki. A jutalmazas és a blinte-
tés az erkdlcsi nevelés egyik fontos eszkoze. Ezért elengedhetetlen feltétel, hogy ezeket mindig
kisérje pontos magyarazat.

( ok-okozati Osszefliggés érzékeltetése ). A jutalmazas és a biintetés formajatol fliggetleniil
csak akkor lehet igazdn eredményes, ha mogotte szeretet €s pozitiv kapcsolat huzodik meg. A
gyermeket mindig 6nmagahoz mérten jutalmazzuk vagy biintetjiik, az ¢ eréfeszitéseit, viselke-
dését értékeljiik, de az egész csoportnal, vagy a kdzosségen beliili kisebb csoportoknal is al-
kalmazhatjuk ezeket. ( két mesét mesél az 6vond elalvas elott ).

Jutalmazas

» Az atgondolt, tényleges erdfeszitéssel aranyos dicséret motival.

» A jutalmazasnal figyelembe vehetjiik egy adott tevékenységen beliil nyujtott teljesit-
ményt. Pl. jatékelrakas, segités a tarsaknak, ovonének dadus néniknek, vagy az egész
nap soran tapasztalt viselkedést.

» A legfontosabb ¢és leghatékonyabb jutalmazés a dicséret és a teljes gyermek felé¢ forduld
figyelem.

* Szdéban és metakommunikacionkkal is fejezziik ki 6romiinket, bliszkeségiinket.

= Jutalom lehet:  a simogatas, 6lelés, kézfogas, taps...,

az 6vo néni mellé iilhet, foghatja a kezét sorakozasnal ...,
a gyermek altal készitett alkotasok kozéppontba helyezése,
( kozponti falinjsag, szekrény )
az egyéni megbizatas, vagy kozosségért végzett munka is,
ha 6 valaszthat mesét elalvas eldtt vagy 6 lehet a jatékban a fGsze-
repld, fenn alhat alvasidében a galérian...,
Biintetés

= Biintetésnél nagyon fontos, hogy tudja, érezze a gyermek nem 6t személyében, hanem
az altala elkovetett cselekedetet itéljiik el.

» Fontos, hogy ne félelembdl, a kovetkezményektdl vald félelemtdl engedelmeskedijen.

* A biintetésnek id6ben szorosan egybe kell esnie a viselkedés elkdvetésével.(itt és most)
Csak akkor lehet eredményes, ha a gyermek is felismeri annak kapcsolatat €s ,,megér-
demeltnek” ismeri el. Atgondolja viselkedését, megoldast talal annak jovatételére.

= A biintetésnek feloldozo hatdsa van. A tett, amelyért a gyermek megkapta a biintetést,
nem létezik tobbé.

= Az els6é alkalommal tudassuk vele, hogy helytelen a viselkedése és a miértet koratol
fiiggden vagy mi mondjuk meg, vagy neki kell elmondania. Tobbszori figyelmeztetés (
haromszori ) utan elkiildjiik onnan, ahol jatszott, vagy kivonjuk a jatékbol ( egytdl hat
percre ), vagy kotott, iranyitott jatéktevékenységet biztositunk szamara.

= A biintetés formaja és kifejezésmoddja ( gesztus, mimika, hang, felhdborodas ) a tett su-
lyatol, ill. gyakorisagatol fiigg.
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A fejlodés jellemzo6i az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha a gyermek:
= nyugodt, kiegyenstulyozott, harmonikus viselkedés jellemzi, nyitott és érzékeny a pozi-
tiv dolgok befogadasara
= képes felmérni a sajat helyzetét a tarsai kozott, elfogadja masok kezdeményezését (ese-
tenként a sajat akaratat is képes alarendelni, késleltetni igényeinek teljesitését)
= ismeri ¢és alkalmazza a csoport szokas- €s szabalyrendszerét, ezért képes az 6nallo hely-
zetmegoldasra, a konfliktusos helyzet megoldasara viszonylag 6nalloan, sziikség szerint
a felnott segitségét kérve
* igényli a kdzos tevékenységekben valo részvételt
= ¢rti és alkalmazza az egyszerii metakommunikativ jelzéseket
= clfogadja és megérti a sajatjatol eltérd tulajdonsagokkal bird tarsak jelenlétét
= viselkedésében fellelhetdek az onfegyelem és udvariassag jelei
= ¢szreveszi és segiti raszorulo tarsait
= ismeri és alkalmazza a kulturalt udvariassagi szokasokat a felnéttekkel €s tarsaival.

3.3 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

3.3.1 Az anyanyelvi kommunikacids nevelés

Az anyanyelvi kommunikacids nevelés atfogja az 6vodai neveldémunka minden teriiletét, ezért
valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitand6 feladatunk. Az anyanyelv ismereté-
re, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes beszéd és kommunika-
cios kedvének fenntartisara, fokozasara, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések ta-
mogatasara és a valaszok igénylésére figyelmet forditunk.

Onképzéssel és kozmiivelddési lehetéségek felhasznalasaval fejlesztjiik az anyanyelvi kultd-
rankat.

Felhivjuk a sziildk figyelmét a beszélgetéseknek, a beszélgetéssel kisért egyiittes tevékenysé-
geknek a gyermekek értelmi és érzelmi fejlodését serkentd, a sziild — gyerek kapcsolatot erdsitd
hatésara.

Célunk
= Batran ¢és helyesen, a magyar nyelv ritmusanak, hangsulyozasanak, szabalyainak
megfeleléen besz¢€ld, érzelmeiket, gondolataikat kifejezni tudd gyermekek nevelése,
akik megfelel6 hangerdvel, helyesen ejtett hangokkal beszélnek.

Feladatunk

» olyan biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes 1égkdr megteremtése, ahol batran elmondhat-
jék a gyermekek a gondolataikat

* neveldi tevékenységiink egészében — beszEld kornyezettel, helyes minta és szabalykoz-
vetitéssel (a javitgatds elkeriilésével), a kommunikécio kiillonb6z6 formainak alkalma-
zasaval — az anyanyelvi kifejezokészség fejlesztése

* az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés megvalositdsa, mely so-
ran figyelmet forditunk a gyermekek természetes beszéd és kommunikécios kedvének
felkeltésére, fenntartdsara, megnyilvanulasaik, kérdéseik tdmogatasara, és a valaszok
megfogalmazaséara

= atermészet és a tarsadalmi kornyezet jelzéseinek, nonverbdlis kozléseinek észre vétte-
tése, megismertetése

=  kérdések feltevésével a gyermekek gondolkodédsanak fejlesztése, parbeszédhelyzetek
kialakitasa

= az ovodaba 1épéstdl kezdve a gyerekek egyéni beszédsajatossagainak és beszédfejlode-
sének figyelemmel kisérése, sziikség esetén szakmai kapcsolat tartasa a logopédussal,
fejlesztd pedagogussal
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= azidegen nyelvii gyermekek beszédfejlodésének hangsulyozott segitése.

Gondozas
A gondozasi feladatok végzése kdzben beszélgetiink a gyerekekkel. Batoritjuk éket sziikségle-
teik, kivansagaik szobeli kifejezésére.

Megnevezziik a ruhadarabokat, tisztalkodasi eszkozoket, ételeket stb. A folyamatos
beszélgetéssel serkentjiik a gondolkodasukat, az illeszked0 nyelvi formak valasztékat
felkinalva segitjlik a gyermekek szocializaciojat.

Erzelmi nevelés
Az egyiittes tevékenységeken alapuld jo légkorben megnyilvanul a gyermekek kapcsolatterem-
tési vagya, megnyilatkozasi szdndéka, érdeklédése, alkalmazkodasi képessége. Elsajatittatjuk a
gyermekekkel a parbeszéd kiillonbozd, az egyiittmiikddést segitd fordulatait, kifejezéseit, az
udvariassagi formékat (megszolitas, felszolitas, kérés, figyelmeztetés stb.) és mindezek meta-
kommunikacids jelzéseit.

Megtanitjuk a konfliktushelyzetek egymast tiszteletben tarté megoldasat, az ehhez tartozo
nyelvi fordulatokkal egyiitt.

Jaték

A tarsas kapcsolatok kialakitasaval segitjiik a beszédfejlodést, a nyelvi és metakommunikacios
megnyilvanulasok bemutatasaval, fejlesztésével szinesitjiik a gyermekek beszédét. Segitjiik a
szerepjatékok kialakulasat, fejlodését, mert jo lehetdséget nytjtanak az utanzasra, az alkalmaz-
kodasra, a beszédmoddok, nyelvi eszkdzok hasznalatara (szobeli kapcsolatok helyzeti sajatossa-
gainak elsajatitasara a csaladban, 6vodaban, tizletben, vendégségben stb.).

Fejlesztdeszkozként alkalmazzuk a babozast. A bab segitségével megszolaltatjuk,
beszéltetjiik a hallgatag, visszahtizodd gyermekeket. Fejlesztjik a gyermekek érzelmi
kifejezOképességét, gyakoroltatjuk az elbeszéld és parbeszédes beszédformakat, felismertetjiik
velik, miképpen tudnak banni a hangjukkal, hangmagassagukkal, hangsziniikkel.
Hangfejlesztd jatékokat kezdeményeziink (allatok, természeti jelenségek, jarmiivek hangjanak
utdnzasa). Anyanyelvi jatékokat jatszunk a gyerekekkel, melyek mozgasra, cselekvésre,
érzelmi meghatarozottsdgra ¢épitve szolgalnak az Osszefliggd beszéd és a parbeszéd
fejlesztésére.

Munka

Lényege a jol Osszehangolt, k6zos cselekvés, ezért folyamatos nyelvi kapcsolatot tartunk a
gyermekekkel. Megtanitjuk Oket erre a kapcsolattartasra egymas kozott is (munka elosztasa,
egymas utani tevékenységek megbeszélése). Segitjiik a beszédfejlodést a tevékenységek, teen-
dok, targyak, szabalyok, az eszkd6zhasznalat és a munkaszervezés modjanak a kozlésével, az
utasitas megértésének ellendrzésével. Ezekkel bovitjiik a nyelvhasznalat tertileteit. A beszéd-
kapcsolatokon alapul6 egyiittmiikodés kialakitasara toreksziink.

Tanulas

Mese-vers: az anyanyelvi nevelés legfontosabb teriilete. Az irodalmi szovegek

gyarapitjdk a szokészletet. Kifejezések, szdlasok, nyelvi fordulatok megismertetésével,
kiilonféle stilaris eszk6zok hasznalataval gazdagitjuk a gyermekek kifejezokészségét.

Rajzolas, mintazas, kézimunka: felismertetjiik a gyermekekkel, hogy valamely

élményt, eseményt, érzést tobbféle uton kifejezhetiink. Erzékeltetjiik, hogy a kozos élmény
abrazolasa mindenkiben mas-mas élményeket, érzéseket, gondolatokat valt ki. Gyakoroltatjuk a
téri érzékelést, az aranyok, irdnyok nyelvi kifejezését.
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Enek-zene: az élébeszéd érzelmeket tiikroz6, jelentést hordozd elemeit gazdagitjuk a
hangképzés, a tiszta ejtés, a hangstly, a hangerd, a hanglejtés, a beszéddallam, a szabalyos
ritmus, a tempo, tempovaltas gyakoroltatasaval.

Gazdagitjuk a gyermekek szokincsét a zenében hasznalt fogalmak megismertetésével (magas —
mély, halk — hangos stb.). Segitjiik a helyes beszédritmus, artikulacio, hangképzés kialakulasat
a mondokazassal, énekléssel.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése: A gyermekek kornyezetének a csalad, az 6voda
személyeinek, targyainak megismerésével, megnevezésével segitjilk az anyanyelv fejlodését.
Gyarapitjuk a szokincsiiket az €10 és ¢€lettelen vilag megismerésével kapcsolatban.

Segitjilk a gondolkodas fejlodését a kérdésekkel-valaszokkal, az ok-okozati Gsszefiiggések
megfogalmazasara 6sztonozziik 6ket.

A beszédet és gondolkodast egyiittesen fejlesztjiik a matematikai tevékenységek révén.
Megtanitjuk a gyermekeket a széban k6zolt matematikai feladatok pontos megértésére.
Végiggondoltatjuk, majd megfogalmaztatjuk veliikk a megoldashoz vezetd utakat.

Elmondatjuk veliilk a hasonlosagrol és kiilonbozoségekrdl gytijtott tapasztalataikat. Pontos
nyelvi kifejezésekre biztatjuk és tanitjuk oket. Alkalmaztatjuk veliik a konkrét tapasztalatok
soran szerzett nyelvi ismereteiket (viszonyfogalmak haszndlata, melléknévfokozas, névutdk
hasznalata stb.)

Mozgas: Megismertetjiik 6ket a testnevelés foglalkozdsokon hasznalt kifejezések jelentésével,
a felszolito mod hasznalataval. Bovitjiik a szokincsiinket a testrészek, a mozgasok, a
foglalkozasokon hasznalt targyak, eszk6zok megnevezésével.

Az anyanyelvi nevelés tartalma:

A beszédtevékenység Osszetett folyamat. A beszédhibak kialakuldsanak elkeriilése érdekében
biztositjuk a sokoldala gyakorlast. gy tobbek kozott feladatunk az anyanyelvi nevelésben je-
lentés hagyomanyos moddszerek (bemutatas, beszélgetés, magyarazat, szemléltetés, gyakorlas,
mesemondas, dramajaték, dramatizalds, babjaték, elbeszélés) mellett az anyanyelvi fejlesztd
jatékok tervezése, gyakorlasa. Ezek a kovetkezok:

» Hallasfejlesztd jatékok: - figyelemfelkeltd zorejek, hangok felismerése, megnevezése,
differencialésa, a hallas és beszédhallas sokoldalu fejlesztése.

= [égz0 gyakorlatok: - a beszédlégzéshez sziikséges helyes testtartds-, és a rekeszlégzés
kialakitasa, tudatositasa.

= Beszédszervek ligyesitésére szolgalod jatékok: - cél az arc és ajakizmok erdsitése, ligye-
sitése, ezaltal az ajakkal képzett hangok alakitdsa.

= A fonéma hallést fejlesztd jatékok: - a pontos beszédhallas feltétele az olvasas és az iras
megtanulasanak, a jo helyesiras kialakulasanak.

* A mondatfonetikai eszkézok hasznéalatanak gyakorlasa: - cél a beszédszitudcidhoz leg-
inkabb ill6 beszédmodd alkalmazasa.(hangerévaltasi gyakorlatok, hangstlyjatékok, rit-
musgyakorlatok, hangszingyakorlatok)

» Nem verbalis kommunikacios jatékok: - Jaték a tekintettel, a gesztusokkal és a mimika-
val, testmozgasgyakorlatok.

= Szokincsgyarapitd jatékok.

= Mondat- és szovegalkotast fejlesztd jatékok.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
» agyermekek aktivan hasznaljak a tapasztalatok soran boviilt szokincstiket
= batran szolalnak meg, megfogalmazzak gondolataikat, érzéseiket. Képesek folyamatos
elbeszélésre, probalkoznak a torténések logikai és idébeli sorrendjének kovetésével
= képesek a parbeszédre, hasznaljdk a megfeleld beszédfordulatokat
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kialakul a beszédfegyelmiik, kivancsiak a felnéttek és tarsaik mondanivalojara
meghallgatjak a kérdéseket és valaszolnak rajuk

a beszédhelyzetnek megfelelden, jol érthetden, megfeleld hangsullyal, hanglejtéssel,
hangerdvel és sebességgel beszélnek

beszédiiket a személyiségiiknek megfeleld, az aktualis helyzet altal kivaltott érzelmek-
nek megfeleléen természetes gesztusokkal arcjatékkal kisérik

tisztan ejtik a hangokat.

3.3.2 Ertelmi fejlesztés és nevelés
Célunk

A gyermek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és a kreativitdsanak fejlesztése

A gyermek érdeklodésére, kivancsisagara, valamint meglévo tapasztalataira, élményeire
¢s ismereteire épitve valtozatos tevékenységek biztositasa, amelyeken keresztiil tovab-
biakat szerezhet az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

Feladatunk

a gyermekek spontidn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése,
kiilonboz6 tevékenységekben és élethelyzetekben torténd gyakoroltatasa

valtozatos, sokoldalu tevékenységek felkinalasa - épitve érdeklddésiikre, kivancsisaguk-
ra, mint életkori sajatossagra -, melyeken keresztiil a gyermekek tapasztalatokat szerez-
hetnek a természeti és tarsadalmi kornyezetrdl

a gyermeki aktivitas fenntartasa, kivancsisaguk kielégitése

olyan ¢lethelyzetek, lehetdségek teremtése, ahol a gyerekek maguk vizsgalodhatnak,
megbeszélhetik a jelenségeket, gondolkodéasra, magyarazatok keresésre indulhatnak a
vilag felfedezése kozben

bizonyos tevékenységek allanddsaganak és az ehhez kapcsolddd pozitiv attitiid biztosi-
tasa

a rank bizott gyermek egyéni sajatossagainak, értelmi funkcidinak, mozgasfejlettségé-
nek, egyéb képességeinek megismerése, személyére sz610 fejlesztése

a motivacios helyzeteket atgondolasakor, a tevékenységek szervezésénél iigyelni kell a
gyermekeket ért ingermotivacido megvalasztasara, megtartdsara

a gyermekek onbizalmanak novelése pozitiv megerdsités alkalmazasaval

a sajatos nevelési igényli gyermek szdmara is a fejlesztd, massagot elfogadd kornyezet
biztositasa

szakmai kapcsolat tartasa és egyiittmiikodés a nevelést segité szakemberekkel (fejlesz-
tépedagogus, logopédus, gydgypedagdgus, stb.).

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha életkoruknak megfelelden:

a gyermekek a kapott feladatokat megértik, 6nalldan teljesitik
kialakul a szandékos figyelmiik, megbizhat6 az emlékezetiik
felismerik az elemi ok-okozati Osszefiiggéseket, rész-egész viszonyat, tevékenységeik-
ben

gyakoroljak

a jelenségeket globalisan szemlélik

képesek a rugalmas tevékenység valtasra

problémamegold6 gondolkodasuk kialakul

gondolkodasuk fejlettségi szintje kozelit az elvont gondolkodasig
képesek a hibak észrevételére, javitasara

kialakul a szabalytudatuk
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= atevékenységekben eszkozhasznalatuk kreativ, 6nalld

= kialakul a felelésségtudatuk

= képesek a munkdjuk eredményét eldre latni

= képesek a figyelemmegosztasra

= kialakul formaallandosaguk, a részletek pontos észlelése

» alkotasaikban megjelennek az egyéni fantaziara utal6 jelek
= jol tajékozodnak sikban, ligyelnek az aranyossagra

* akozos élményeket megjelenitik rajzaikban, szoban is meg tudjak fogalmazni azokat
= képesek valtozo tempoju, iranya, ritmusti mozgasra

* mozgasuk harmonikus, rendezett

= jol tdjékozodnak az Oket koriilvevd kdrnyezetben

4. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

4.1 Személyi feltételek
Az 6vodaban a neveldmunka kulcs-szerepldjének az dvodapedagogust tekintjiik, jelenléte a
nevelés egész iddtartaméaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. Az 6vodapedagdgus mo-
dellt, mintat jelent a gyermekek szamara; személyisége az elfogado és segitd, tamogato attitii-
don alapszik.
Elvarasaink az 6vodapedagégus felé
= 3 Kt.-ben meghatarozott felséfoku szakiranyu végzettség megléte
(az 6vodapedagodgiara vonatkozo szakmai ismeretek, a nevel6testiilet jogkorébe tartozo
intézményi dokumentumok, belsd szabalyzatok ismerete
» folyamatos 6nképzési igény
* neveldi alkalmassag, kiilondsen: jo kapcsolatteremtd képesség, empatia, kedves nyilt
személyiség, j0 szervezOképesség
» pedagdgusi elhivatottsag, kiegyensulyozottsag, pontossag, megbizhatosag, tiirelem,
etikus magatartas, j6 humorérzék
= személyiségjegyei €s kiilsé apoltsaga szolgaljon modellill a kisgyermekek szdmara.
Pedagogiai asszisztens?
Elvarasaink az dajka munkatarsak felé
* az 6vodapedagogus iranyitasaval kozremiikodjon a gyermekek zavartalan és folyamatos
ellatasaban a helyi nevelési program szerint
= az ovodai kérnyezet rendjének, tisztasdganak fenntartasa
* az 6voda nevelési és egészségiigyi eldirasainak, belsd szabalyzatainak ismerete
" pontossag, megbizhatosag, tiirelem, segitokészség
* igény a sajat és kornyezetének higiéniara.
Sajatos elvarasaink dolgozoinkkal szemben:
= Feltétel nélkiili pozitiv viszonyulds a gyermekekhez, egymashoz.
» A gyermekek mindenek feletti érdekeinek képviselete.
* Nyilt, 6szinte kommunikacio.
» Egyiittmiikodd €s kompromisszum kész.
= Ertékteremtés és hagyomany6rzés.
= Tisztelet, szeretet, megbecsiilés kozvetitése ( kiils6-belsé kommunikécio).

4.2 Targyi feltételek. A program végrehajtasahoz sziikséges, a nevelomunkat segito esz-
kozok, felszerelések

Az 6voda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon alakitjuk ki, hogy a gyermekek
biztonsagat, kényelmét szolgalja, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségiik megdrzé-
sét fejlodését, valamint, hogy lehetdvé tegye a mozgas- és jatékigényiik kielégitését. A gyer-
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mekeket harmoniat arasztd szinekkel, formakkal, anyagokkal vessziik koriil. Egyidejiileg meg-
felel6 munkakdrnyezetet biztositunk az 6vodapedagdgusoknak, az dvodai munkatarsaknak,
lehetdséget teremtiink a sziilok fogadasara.

Célunk
Helyi programunk megvaldsitasahoz a targyi, kornyezeti feltételek megfeleloségének elérése.

Feladatunk
= korszer(l, az eurdpai normaknak megfeleld mindségli eszkdzok beszerzése
= a jaték és egyéb fejlesztd eszkozok kivalasztasanal a tudatos, életkornak megfeleld képes-
ségfejlesztés szempontjainak érvényesitése
» az inkluziv neveléshez sziikséges specialis kotelez6 eszk6zok beszerzése
= az elhasznalodott eszk6zok, berendezési targyak folyamatos cseréje, baleset €s munkavé-
delmi szempontbol évenkénti feliilvizsgalata, a szlikséges intézkedések megtétele
= a gyermekek altal hasznalt eszk6zok, berendezési targyak konnyen elérhetd, biztonsagot
nem veszélyeztetd elhelyezése.

A programunk megvaldsitasahoz sziikséges targyi eréforrasok biztositdsaban, beszerzésében a
kovetkezd alapelveket érvényesitjiik:

» az eszkozok feleljenek meg a mindségiigyi szabvanynak

» a gyermekbutorok alkalmazkodjanak a gyermekek testméretéhez

® a jatekeszkozok beszerzésénél elsddleges szempont a mindség, a balesetmentes

kornyezeti tényezdk biztositasa.

Az Egyesitett Ovoda intézményei rendelkeznek a 11/1994. (V1. 08.) MKM rendelet 7. sz. mel-
1ékletében meghatarozott minimalis eszkoz és felszerelésjegyzékben eldirtakkal. Ez aldl kivé-
telt képez az integracids nevelés targyi sziikségletei, melyek folyamatos beszerzése, fejlesztése
a sériilés tipusanak megfelel6en torténik. Allandé feladatunk. az eszkozok karbantartasa, az
elhasznélodottak potlasa. (A tagdvodankénti eszkozlista a helyi program 2. sz. melléklete.)

Beszerzéseknél elonyben részesitjiik:
» Az egészséges €letmod kialakitasahoz, fenntartdsdhoz sziikséges eszk6zok korszeriisité-
sét, fejlesztését.
=  Mozgasfejlesztd jatekeszk6zok beszerzéset.
= Kiilonbozo képességfejlesztd jatékeszkozoket.
. Az integracios neveléshez sziikséges eszkozoket, berendezéseket /kiemelt figyelmet for-
ditva az autizmus spektrum zavarral kiiszkodoé gyermekek eszkozigényeire/
Az 6voda alapitvanya folyamatosan tamogatja, segiti a targyi feltételek javitasat.

4.3 Az 6vodai élet megszervezése
Az Egyesitett Ovoda nevelési programja megvalésithaté életkor szerint szervezett és osztatlan
csoportban egyarant.
A tagovodak ovodapedagogusai hagyomanyaikra, eddigi bevalt gyakorlatukra épitve valasztjak
ki a szamukra megfelel6 szervezeti és idOkeretet a kovetkezd szempontok figyelembevételével:
» a gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a
feltételeket a megfeleld id6tartamu, parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenysé-
gek tervezésével, szervezésével
= az 6voda teljes nyitva tartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozasok mindegyi-
két ovodapedagdgus iranyitja
= az ovodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagd-
gus és a gondozésban is résztvevd dajka ebben a folyamatban is neveli, épiti kapcsola-
tait a gyermekekkel, egyuttal segiti onallosaguk fejlodését.
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Csoportszervezési elvek:

Elonyben részesitjiik az osztatlan, ill. részben osztott ¢letkoru gyermekcsoportok kiala-
kitasat.

A gyermekcsoportokat mesékbdl, gyermekdalokbol jol ismert allatnevekkel (szimbo-
lumokkal) jeloljiik: Nyuszi, Méhecske, Cica, Maci, Siini, Halacska, Csibe, Katica cso-
port

Az 6vodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztasanal lehetdség szerint figyelem-
be vessziik a sziilok, 6vodapedagogusok kérését, véleményét, a csoport dsszetételét, ill.
a torvényben meghatarozott 1étszamhatarokat.

4.3.1 Hetirend
A hetirend elsésorban az 6vodapedagdgust segiti abban, hogy nevelémunkajat a folyamatossag,
a rendszeresség, a tudatossag €s a fokozatossag elve szerint végezhesse.

a ciklusokban a tartalmi egység elvei alapjan komplex modon jelenitjilk meg a tevé-
kenységi formékat

naponta lehetOséget teremtiink az éneklésre, vizualis tevékenységre, verselésre, mesé-
1ésre a valaszthatdsag elve szerint

a gyermekeknek naponta biztositjuk a szervezett jatékos mozgast az életkori €s egyéni
sajatossagokhoz igazitva ( az udvari jaték elott )

heti egy-két alkalommal minden csoportban kotelezd testnevelést szerveziink (kiilsé
foglalkozasokon kiviil: Giszas, torna)

a gyermekeknek lehetdséget adunk arra, hogy a megkezdett témat, tevékenységet ked-
viik szerint folytathassdk a nap, a hét folyaman.

4.3.2 Napirend

A napirend biztositja a gyermek gazdag, valtozatos tevékenységét, az aktiv és passziv pihenés
¢letkornak és egyéni sziikségletének megfeleld valtakozasat. A kozel azonos iddpontban, rend-
szeresen visszatérd, ismétlodo tevékenységek érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek. A
napirendet a kiilonbozd tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez igazitjuk, va-
lamint figyelembe vessziik a helyi szokdsokat, igényeket.

a napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi, a tevékenységek kozotti harmoni-
kus aranyok kialakitasat szem eldtt tartjuk

a napirend rugalmassaga lehetdvé teszi az elére nem tervezett események beillesztését
Is

a napirendben kitiintetett helyet foglal el a gyermek legfébb tevékenysége, alapvetd
sziikséglete: a jaték. ElsOdlegességét az Osszefliggd jatékiddvel biztositjuk a napirend-
ben.

a napirendet athatja a gyermek folyamatos, testi-lelki sziikségletei szerinti gondozasa

a napirendben alkalmazkodunk az évszakokhoz, hogy a természeti hatasok is szolgal-
jak a gyermek fejlodését

a pihenés eldtti mesét, a szervezett jatékos mozgast a napirendben tervezziik.

Idokeret napi 11 6ra nyitva tartas esetén

3 -4 éves 4 —5 éves 5—-6 éves

6 o6ra = szabad jaték, komplex
tevékenyseégek.

7 o6ra = szabad jaték, komplex
tevékenyseégek.

7,5 ora = szabad ja-
tek, komplex tevé-
kenységek.

1 ora = étkezés

1 ora = étkezés

1 ora = étkezés

2,5 6ra = mese, pihenés

2 6ra = mese, pihenés

1,5 6ra = mese, pihe-
nés

1,5 ora = tisztalkodas, 6ltozkodés

1 ora = tisztalkodas, 61t6zkodés

1 o6ra = tisztalkodas,
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| 6ltozkodés

Iranyado napirend

Szeptember 1-t61 majus 31-ig

Junius 1-t61 augusztus 31-ig

6,30 — 7-ig = szabadjaték, tevékenység Gssze-
vont csoportban

6,30 — 8,30-ig szabadjaték, szervezett mozgas
az udvaron

7 — 10-ig= szabad jaték, komplex tevékenysé-
gek, szervezett mozgas, étkezés

8,30 — 9,30-ig tisztalkodas, 6ltozkddés, étke-
z€s

10 -10,30-1g tisztalkodas, 6ltozkodés

9,30 — 12-ig szabadjaték, nap ¢€s vizfiird6zés,
sarazas

10,30 — 11,45-ig jaték az udvaron, séta

12 — 13-ig tisztalkodas, étkezés

11,45 — 12-ig tisztalkodas, 6lt6zkddés

13 — 15-ig mese, pihenés

12 -12,45-1g étkezés, tisztalkodas

15 — 15,30-ig tisztalkodas, étkezés

12,45 -14,45-ig mese, pihenés

15,30 — 17,30-ig szabadjaték az udvaron

14,45 — 15,15-ig tisztalkodas, étkezés

15,15 — 17-ig szabadjaték

17 — 17,30-ig szabadjaték, tevékenység Osz-
szevont csoportban

4.3.3 A Tagovoda jeles napjai

Unnepek-iinnepélyek-hagyomanyok

Projekt-hetek

Iddpontja: Allatok vilagnapja: oktober 4.
Marton nap: november 11.
Advent december
Tél temetd februar — marcius
,,Jonnek a huszarok...” marcius 15.
Viz vilagnapja: marcius 22.
Fold vilagnapja: aprilis 22.
Madarak, fak napja: majus 10.

A gyermekcsoport €s/vagy az 6vodapedagdgusok szandéka alapjan egyéb projektek is megva-
losulnak csoportonként, a teljes szorgalmi idészakot lefedve.

A projektek megvaldsitasa:
Forméja:
Oltodzet:

Elokésziilet, rdhangolodas:

valaszthato (nyitott a sziilok szdmara is vagy zart
tevékenységnek megfeleld ruhazat

— Team létrehozasa, feladatok megbeszélése, elosztasa.
— Projektterv részletes csoportonkénti kidolgozasa.
— Sziilok tajékoztatasa a projekt céljairol, feladatairdl, bevonasuk a szervezésbe, lebonyo-

litasba.

—  GyUjtdmunkak: képek, konyvek, fotok, egyéb eszkozok beszerzése.
— Sétak, kirandulasok szervezése, érdeklodés felkeltése.
— Projekttémahoz igazodo6 dekoracio készitése.

Modja:

— Viltozatos, ¢letkorukhoz igazodod tevékenységek, feladatok jatékok szerevezése.
— Ismeretek bovitése sokrétli tapasztalassal.
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— Mozgasos tevékenységek: zene, torna, jatékos mozgasok, versenyek szervezése, aka-
dalypalya kialakitésa.
— Elkésziilt alkotasokbol kiallitas rendezése.
Minden intézményi szintli projekthez tartozik egy a sziilo1 kozosséget is érintd, aktiv részvéte-
liikkel megvalosulo rendezvény. Az idei évben a kovetkezdket tervezziik:

ALLATOK VILAGNAPJA OKTOBER

Tartalma: az él6lények tiszteletének alakitasa,az Okoldgiai tényezék kozotti Osszefiiggések
észrevéttetése, az allatvilag sokszinli megismerése érzékszervi tapasztalatszerzés altal
Ovodai szintii rendezvény:

« a Budapesti_Allatkert litogatésa

e dllatbemutat6 szervezése az intézményiinkben

MARTON NAP NOVEMBER

Tartalma: a néphagyomany szerinti tartalmak megismerése,tevékenykedtetés
Ovodai szintii rendezvény:
e lampas felvonulds a csalddokkal egytitt

ADVENT DECEMBER

Tartalma: az Adventi varakozas soran rahangolodas a csaladi korben toltott Karacsonyra, koz-
ben a Mikulas érkezése, adventi tevékenységek végzése (barkéacsolas), tinnepi dekoracid készi-
tése, ajandékok készitése a sziiloknek, gyermekek ajandékainak kibontasa, gyertyagyujtas 4
alkalommal
Ovodai szintii rendezvény:

e adventi vasar

e ajandék kibontasa a gyermekekkel
® k6z0s gyertyagyujtas

TEL - TEMETO FEBRUAR — MARCIUS
(Medve-naptol Farsang végéig)

Tartalma: népi megfigyelésen alapulé hagyomany feldolgozasa a medve barlangbd6l valo kibu-
jasaval kapcsolatban, a tél elblicstiztatdsa a Farsang jelmezbali formajaval, kiszebab készitése
¢s elégetése
Ovodai szintfi rendezvény:

e farsangi tanchaz a gyermekeknek

LJONNEK A HUSZAROK... "MARCIUS

Tartalma: a nemzeti iinnep életkornak megfelelé6 megkozelitése, megismertetése; nemzeti ontu-
dat erdsitése
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Ovodai szintii rendezvény:
¢ huszarbemutat6é megtekintése vagy nemzeti kokardak kihelyezése egy kozeli parkban

Viz VILAGNAPJA MARCIUS

Tartalma:a viz élettani szerepének megismertetése,a vizfelhasznalassal kapcsolatos kornyezet-
tudatos gondolkodas alakitasa sokoldalt tapasztalatszerzéssel, Husvétra késziilés (tojasfes-
tés,locsolkodas)
Ovodai szintii rendezvény:

e viz kinalasa a reggeli érkezésnél

o kék” polos csoportkép készitése
e nagyobbaknak viztakarékossaggal, vizkezeléssel kapcsolatos intézmény meglatogatasa
e vizzel kapcsolatos kisérletek végzéséhez szakember meghivasa

FOLD NAPJA APRILIS

Tartalma: a Fold élettani-okoldgiai jelentéségének, a Fold természeti és tarsadalmi tényezéinek
¢lretkor szerinti megismerése, a természetvédelem, hulladékgazgéalkodas alapfogalmainak ta-
pasztalatokon alapulé megismertetése
Ovodai szintfi rendezvény:

e viragpalantak tiltetése

o kerti munkalatok végzése, kert gondozasa

MADARAK ES FAK NAPJA MAJUS

Tartalma: a madarvilag, varosi madaraink megismerése, ¢lménypedagogiai eszkozok alkalma-
zasaval érzelmi viszony alakitasa, a feleldsségvallalas erdsitése; az édesanyak koszontése sajat
készitésli ajandékkal és viraggal
Ovodai szintii rendezvény:

e ¢desanyak ¢és nagymamak koszontése egyénileg a csoportokban

e kirandulasok szervezése csoportszinten

EVZARO MAJUS VEGE

Tartalma:az év soran tanult versekbdl, dalokbol, mesékbdl rovid misort allitunk Ossze, idétar-
tama: 25-40 perc, abrazolés foglalkozas keretében meghivo készitése, csoportszoba diszitése,
jelmezek készitése
Ovodai szintfi rendezvény:

¢ Az linnepélyt délutan tartjuk. A sziilok jelenlétében eléadjuk a miisort.

e Ezutan kozbsen fogyasztanak a sziilok altal biztositott siiteményekbdl, tiditokbol.
e A nyari sziiletéstiek esetén igény szerint lehetdség nyilik a sziiletésnapok megiinneplésére.
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NAGYOK BUCSUZTATASA JUNIUS ELEJE

Tartalma:

J6 1d6 esetén az udvaron tartjuk. Az tagovoda vezetdjének vagy megbizottjanak rovid bucsube-
széde.

A Kis- és kozépso csoportokbdl 5-6 gyermek bucsuzik egy-egy verssel. Az iskoldba mendk
elmondjak bucsuzo versiiket, Vizafogdé emblémaval diszitett tarisznyat és ajandékot kapnak
tollink.

Enckelve végigmennek az 6voda helyiségein, majd a sajat csoportszobdjukban iinnepi asztalnal
a sziilok altal biztositott siiteményekkel, iiditokkel kinaljunk meg 6ket.

VIZAFOGO NAP JUNIUS KOZEPE

Tartalma:
Tematikus felépitésii jatékos akadalypalya bejarésa a sziilékkel kozdsen
A délelétt folyamadn folyamatosan érkeznek a gyerekek sziil6i kisérettel €s vesznek részt a
programokon tetszés szerint. Rajzverseny eredményhirdetése, koz€épsd €s nagycsoportos kate-
goriaban az elsé harom helyezett dijazasa. Minden résztvevo oklevelet kap.
Biztositunk még: pattogatott kukoricat, biifészolgaltatast, Vizafogo-standot.
Kiils6 szakemberek és szponzorok tamogatasa:
e jatékos frissitd torna Gyulaval
e Zene-kucko
e balett bemutaté Toth Ritaval

4.4. Az 6voda kapcsolatrendszere

Neveldmunkankban a gyermekek személyiségfejlédését folyamatnak tekintjiik, melyben az
ovodaba 1épést megeldzd és az azt kovetd idoszak egyarant fontos szerepet tolt be.

Az 6vodat szocialis €s nevelési funkcidja 6sszekapcsolja a csaladdal, és azokkal az intézmé-
nyekkel, amelyek az dvodaba lépés eldtt (bolesddék és egyéb szocidlis intézmények), az dvodai
¢let soran (pedagdgiai szakszolgélat intézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok,
egészségiigyi, illetve kozmiivelddési intézmények) és az dvodai élet utan (iskolak) meghataro-
z6 szerepet toltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkod-
nak a feladatokhoz és a sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartdsdban az
ovoda nyitott és kezdeményezo.

Célunk
A partnerekkel valo folyamatos, korrekt egytittmiikodés.

Feladatunk
A partnerkapcsolatokat tervszeriien miikodtetjiik az Egyesitett Ovoda Mindségiranyitasi Prog-
ramja (MIP) alapjan.
Sikerkritérium
Célunkat akkor érjiik el, ha az MIP - ban meghatarozott %-os ardnyban
e partnereinkkel az egylittm{ikddés a tervezettnek megfeleléen mikodik
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e az egylittmiikodés alapelvei érvényesiilnek
e apartneri elégedettségi mutatok pozitivak.

4.4.1 Az 6voda és a csalad kapcsolata
Minden 6vodas gyermek fejlesztésének alapja a gyermek személyiségallapotanak megismeré-
se. A személyiség fejlodésének tamogatasahoz toreksziink a sziilok, nevelésben kozremiikodok
nevelési szokasait, elvardsait megismerni, és az egyiitthatas érdekében egyeztetni nevelési cél-
jainkat, feladatainkat.
Célunk
A csaladi nevelés erdsitése, a csalad és az 6voda egyiittmiikodésének eldsegitése a gyermekek
Osszehangolt nevelése érdekében.
Korrekt, kolcsonos bizalom, kolcsonds segitségnyujtas kialakitasa és fenntartasa, az 6voda po-
zitiv szerepének kialakitasa, a sziilok megnyerése a kozos nevelés érdekében. Az 6vodakezdés-
tél az 6voda befejezéséig kiilonbozo szintli kapcsolattartasi, tajékoztatasi formak miikodtetése,
melyeken keresztiil a sziilok betekintést nyerhetnek, tapasztalatot szerezhetnek és meggy6-
zodhetnek az 6voda kornyezeti jellemzdirdl, pedagogiai tevékenységérdl, a gyermekcsoportok
¢életérdl és gyermekeik fejlodésérol.
Az egyiittmiikodés alapelvei
» a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, az 6voda kiegészitd, segitd
szerepet tolt be
» az egyiittmlikodést jo partnerkapcsolatban valdsitjuk meg
» figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokdsait. Az egyiittmiikodés, a segitség-
nydjtas modjat a csaladokhoz illesztjiik
» az egyiittnevelésben a kezdeményezd, elfogado szerepet vallaljuk fel
» asziilok kéréseit, javaslatait igényeljiik, megfontoljuk
» Dbiztositjuk a csaladi és az dvodai élet kozotti folyamatossagot, az atmenetet
= akapcsolatfelvétel és-tartas legmegfelelébb modjat csaladonként keressiik meg
*  megértd, bizalmat ébresztd magatartassal kezdeményeziink kapcsolatot minden csalad-
dal
= acsaladdal kapcsolatos informaciokat diszkréten kezeljiik.

Feladatunk
* az 6voda nyitottsagat biztositjuk
= a sziilOket tajékoztatjuk arrol, hogy a kiillonboz6 szintli €s tartalmt informacidhoz hogyan
juthatnak hozza (falitjsagok, dokumentumok, honlapok)
= a sziil6ket megismertetjiik azokkal a formakkal és lehetdségekkel
- amelyekben sajat gyerekiikrol
- a gyerekiik csoportjarol
- az 6voda életérdl, tartalmi munkajarol kaphatnak tajékoztatast
= arra toreksziink, hogy az 6vodaba 1épéstdl az dvoda befejezéséig a kapcsolattartast jelle-
mezze
- az egyiittmiikddési készség
- akolcsonosség
- atisztelet
- az odafigyelés, nyitottsag
- a korrekt partneri viszony
* a kapcsolattartasi formakat, lehetdségeket megismertetjiik a sziilokkel.

A fejlesztés lehetdségei:
» sziil6k bizalmanak elnyerése magas szintii szakmaisaggal, emberséggel
= asziilék megfeleld motivaldsa az egyiittmitkodési formak miikodtetésére
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a kiilonbozd kapcsolattartasi formak eredményességi, részvételi mutatdi alapjan meg-
erdsités vagy valtoztatas

a gyermekek fejlodésével kapcsolatos tdjékoztatds rendszeres, objektiv, szakmailag
megalapozott, dokumentumokkal alatdmasztott alkalmazasa

a sziilok véleményeinek, igényeinek évenkénti megismerésével, felmérésével a kapcso-
lattartas valtoztatasa, fejlesztése

az ovoda részEérol megnyilvanul6 nyitottsaggal a sziilok jogos kérésének figyelembe vé-
tele.

Az egyiittmiikodés formai

A sziilok folyamatos, realis, rendszeres tajékoztatast kapnak gyermekiik fejlodésérol,
ovodai életérdl.
A gyermekek Ovodaba keriilése elott csaladlatogatast kezdeményeziink, valamint is-
merkedési lehetséget szerveziink az 6vodaban. Mindkét egyiittmiikodési format a ta-
jékozoddas és az ismerkedés fontos eszkdzének tekintjiik.
A csaladlatogatas célja: Az oOvodapedagdgus megismerje a gyermeket kozvetlen
kornyezetében, felmérje helyét a csalddban, tdjékozodjon a csaladi nevelési elveirdl,
szokésairol. A gyermek érdekében sziikség szerint a gyermekvédelmi feleldssel egyiitt
végzik ezt. Az elsd csaladlatogatast még kiscsoportban meg kell szervezni, kés6bb
tobbszor is, ha ez indokolt a gyerek fejlédése szempontjabol. A tapasztalatokat a
személyiségdossziéban rogzitjiik. Csaladlatogatasra a sziildvel torténd eldzetes
egyeztetés utan kertilhet sor.
A sziil6tdl valo elvalas megkonnyitése érdekében a ,,sziilés befogadds” szorgalmazzuk,
ezzel a lehetdséggel hosszantartd hianyzas esetén ismét élhetnek a csaladok.
Befogadas célja: A csaladbol vagy bolesodébol érkezé gyermekek szocialis
atmenetének, beilleszkedésének segitése.
Kiilonbséget kell tenniink a csaladbol, bolcsddébdl vagy mas kdzosségbdl érkezd gyer-
mekek kozott. Szoktatasra azért van sziikség, mert minden esetben szamara ismeretlen
Uj kornyezettel, emberekkel, szokasokkal taldlkozik. A szoktatas a késObbi kozdsségi
¢letet is meghatarozhatja, a biztonsagot nyjto, nyugodt, szeretetteljes, csalddias 1€gkor
megtapasztaldsaval vagy ennek ellenkezdjével.
Befogadas formai:

— nevelési év megkezdése el6tti ismerkedés, (6vodalatogatas)

— anyas szoktatas,

— fokozatos szoktatas,

A befogadas lehetdségérdl a sziiloket beiratkozaskor tijékoztatjuk, és arra motivaljuk,
hogy gyermekiik érdekében éljenek a szoktatas lehetségével.

» Naponkénti parbeszéd rovid ideig tart, de alkalmat adunk a sziiléknek betekinteni a

gyermekcsoport életébe, naprakész informacidkkal szolgalunk.

» Sziil6 jelenléte a csoportban: foként az atmeneti, ,,befogadasi” idészakban alkalmazzuk,

de esetenként célzottan, megbeszélt idépontban megfigyelheti gyermekét a kozosségben
akar sziil61, akar 6vonoi kezdeményezésre.

» [dépont egyeztetéssel (nyilt nap — nyilt hét) lehetdséget adunk a sziildk szdmara, hogy be-

tekintést nyerjenek gyermekiik 6vodai életébe. Esetenként vided felvételt is készitiink,
hogy megismerhessenek kiilonb6zo tevékenységformakat a csoportban.

Nyilt nap célja: a sziiloknek Ilehetdséget biztositani a napi Ovodai életbe vald
betekintésre.

A sziilok személyes ¢lményeik alapjan gyermekiik 0j vondsait, tulajdonsagait fedezhe-
tik fel, képet kapnak gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérdl, viselkedésérdl, teljesi-
t6képességérdl, egyuttal modjuk van tarsaikkal valé Ssszehasonlitasukra is. Atélhetik a
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szabad jaték készségekre, képességekre gyakorolt hatdsat, a gyermek kompetencidjanak
fejlodését.

A nyiltnap idejérdl legalabb 1 héttel elobb a csoportos falitijsdgon tajékoztatjuk a sziilo-
ket.Sziikséges a dokumentalasa: vazlat, jelenléti iv.

Fogadooran a ,,négyszemkozti” beszélgetés, a kozos megoldaskeresés lehetdségét te-
remtjiik meg, korrekt tdjékoztatast adunk a gyermekek fejlodéséral.

A fogadddrék, célja: A sziilok tajékoztatasa a gyerekek egyéni fejlodésérol.

Megtartasat célszeriinek tartjuk személyre szabottan, igény szerint, idépont-egyeztetés
utan lebonyolitani. Ezek az alkalmak adnak lehetdséget olyan informaciok cseréjére,
melyek a gyermekkel, vagy kozvetlen kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas
jelleglieck. A fogadoorat sziild és ovond egyarant kezdeményezheti. Fontos, hogy az
ovond mindig felkésziilten vegyen részt ezeken a megbeszéléseken. Javasolt minden
évben legalabb egyszer leiilni minden egyes gyermek sziil6jével. A tapasztalatok be-
jegyzése a személyi dossziéban talalhato.

Sziil6i értekezleten alkalmat adunk arra, hogy a sziilok megismerkedhessenek az 6voda
célkitlizéseivel, s az altalanosan érdeklddésre szamot tartd témakban eszmecsere alakul-
jon Ki.

Sziiléi értekezlet, célja: az oOvodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiloket érintd
legfontosabb témak, feladatok, programok, esetleges problémak megbeszélése. Az
6vono feladata a sziilok tajékoztatasan kiviil, véleményiik meghallgatasa, javaslataik
figyelembe vétele. A sziildi értekezlet idejérdl, témdjardl a csoportos falitijsagon
keresztiil, legalabb egy héttel elobb tajékoztatni kell a sziiloket. A sziiléi értekezleten
jelenléti iv irdsa, és jegyzokonyv készitése kotelezo.

Egyes programok, linnepélyek, az ezzel 6sszefiiggd ,,munka és jatszd délutanok™ szer-
vezésével szintén az 6voda ¢és a sziilok egyiittmiikodését erdsitjiik.

A sziil6i kozosség a valasztott tagjai altal képviseli a sziilok jogait, érdekeit, véleményét
a torvényben meghatdrozott modon és esetekben. Elndkiik a sziil6i képviseletet bizto-
sitja az Egyesitett Ovoda szintjén.

A ko6z0s programok, iinnepek, célja: lehetdséget teremteni a csalad és ovoda kozotti
kapcsolat kialakitasara, elmélyitésére, egymas szokasainak, értékrendjének még jobb
megismerésére, szemléletiik formalasara, nevelési elveik kozelitésére.

A kozos programok nem csak az iinnepeket tartalmazzak, hanem a sziilokkel egytitt
megszervezett kirandulasokat, sportprogramokat, kulturalis eseményeket, s az ezekre
valo felkésziilést.

Hagyomanyaink:

Allatok vilagnapja
Marton nap

Advent

Tél temetd

Jonnek a huszarok
Viz vilagnapja

Fold vilagnapja
Madarak, fak napja
Evzar6

Nagyok bucsuztatoja
Vizafog6 csaladi nap
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= Sziiléi részvétel a nevelési feladatok megvalositasdban: A sziiloket igyeksziink bevonni

az oOvodai ¢letbe, valamilyen képességiik, tulajdonsaguk, foglalkozasuk alapjan
modellként allitani a gyerekek elé. Ezek pl.

—valamilyen gyermekek szamara is érthet6 hobbi bemutatasa

—mas kultara szokésainak bemutatasa

—zenész, vagy valamely miivészi ag képviseldjének eldadasa, miiveinek bemutatasa

— érdekes eszk6zok, foglalkozasok bemutatasa ( kisérletek )

— szabadidds tevékenységek, sportdgak bemutatasa

Az 0voda és a csalad egyiittmiikodése eredményes, ha
= aszilok és az 6voda értékrendje kozel azonos, és egylittmikodo partnerként tamogat-
jék a gyermek fejlodését
= aktivan részt vesznek az 6voda kozosségformalo rendezvényein
= részt vesznek az 6vond altal kezdeményezett forumokon (pl. sziiléi értekezletek,
csoportra vonatkozo tervek ismertetése, .....)
= aszilok és a pedagdgusok kapcsolatara jellemzé a konstruktiv egylittmiikodés.

4.4.2 Kapcsolat a tarsintézményekkel
4.4.2.1 Kapcsolat a bolcsodékkel

Az egyiittmiikodés alapelvei:
= eldsegitjiik a boles6débdl érkezd gyermekek szamadra is az érzelmi biztonsaguk megte-
remtését
= fokozatos ismerkedéssel igyeksziink az dtmenetet zokkendmentessé tenni
= kolesonds nyitottsagra toreksziink.

Az egyiittmitkodés formai:
» kezdeményezziik a két intézmény egymassal szembeni elvardsainak megismerését, ko-
zelitését
* meglatogatjuk a korzethez tartozo bolcsdédében a gyerekeket, gondozondket
* lehetdséget teremtiink a kornyezd bolcs6dék szdmara, hogy a gondozondk betekin-
tést nyerjenek az 6vodai életbe, s hogy személyesen is megismerkedhessenek a le-
endd kiscsoportos ovondkkel lehetdveé tessziik a bolcsddés gyermekek szamara is,
hogy tarsaikkal/sziileikkel belatogathassanak az dvodaba, talalkozhassanak leendd
6vondjiikkel, ismerkedhessenek az 6vodai kdrnyezettel.
» tajékoztatast adunk az dvodai életrdl, megismerkediink a leendd dvodasok sziileivel,
» meghivjuk 6ket a Vizafogo napi rendezvényiinkre.
4.4.2.2 Kapcsolat az iskolaval

Az egyiittmitkodés alapelvei:
= zavartalan dtmenetre toreksziink
= akolesonos nyitottsagot szorgalmazzuk
= az egyiittmiikddésben hangstlyt fektetiink a kdlcsonds bizalomra.

Az egyiittmitkodés formai:
= taj¢kozodunk a kozeli iskolak pedagdgiai programjardl, nevelési alapelveirdl, kovetel-
ményeikrdl (elsé osztaly)
» lehetdséget teremtiink a betekintésre az iskolak szamara az 6vodai életbe, helyi progra-
munkba
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= Jehetdséget teremtiink a leendd tanitok szamdara nagycsoportos évodasaink megismeré-
sére, s hogy a gyerekek még dvodai kornyezetiikkben ismerkedhessenek a tanitokkal
= lehetdvé tessziik az iskoldk szaméra a bemutatkozast a sziiloknek készitett szordanyag
kozzétételével
=  megszervezzik az iskolaba Iépés évében Ovodasaink szaméra az iskolai tandra latoga-
tast, igényeljiik az iskolaktol a visszajelzést volt dvodasaink beilleszkedésérdl, tanul-
manyi eredményeikrol.
Lehetdséget biztositunk a Vizafog6 iskola tanuldinak tanitoikkal egylitt egy- egy aprd miisor
bemutatasara / pl karacsonykor Betlehemes jaték/
Képviseltetjiik magunkat a Vizafogé iskola rendezvényein

4.4.2.3 Kapcsolat a kozmiivelodési intézményekkel

Az egyiittmiikodés alapelvei:
» akozmivelddési intézmények (konyvtar, miivel6dési haz, muzeum, szinhdz) sajatos le-
hetdségeit tudatosan hasznaljuk fel a neveldmunkankban
= a kindalatbdl tigy valogatunk, hogy valasztasunk a nevelési feladatok sokoldali megol-
dasat segitse elo.

Az egyiittmiikodés tartalma:

= konyvtarlatogatast (néhany alkalommal évente) szerveziink annak érdekében, hogy fel-
keltsiik a gyermekek érdeklddését a konyvek és a konyvtar irdnt

» ]ehetdséget teremtiink arra, hogy a kozeli miivelddési hazak gyermek és csaladi prog-
ramjairol tajékozodhassanak intézményiinkben a sziilok, néhany 6vodas programra la-
togatast szervezilink

= 3z 5-7 éves gyermekeink szdmara mizeumlatogatast szerveziink, megfeleld eldkészités-
sel (muzeumi szakemberek segitségével) a gyermekek szamara érthetd, hozzajuk kozel
allo élményt szerziink

» szinhéazi élményhez az 6voda épililetében szervezett, €s szinhazlatogatasok alkalmaval
juttatjuk a gyermekeket.

4.4.2.4 Kapcsolat az egészségiigyi intézményekkel, a XIII. ker. Onkormanyzat Szocialis
Osztalyaval.

A kapcsolat intenzitasat, rendszerességét elsdsorban a térvényi szabalyozasok, ill. a fenntartoi
rendelkezések hatarozzak meg.

A kapcsolattartas elvei:

* az 6vodaban a gyermekek orvoshoz, védénohoz fliz6dd viszonyat pozitiv attitlid erdsi-
tésével segitjiik (rendszeres talalkozas, baratsagos légkor, az egészségiigyi problémak
tapintatos kezelése

= az esélyegyenldség €rvényesitése érdekében a védondi haldzattal €és a szocidlis osztaly
munkatarsaival szoros egyiittmiikodés kialakitdsa a hatranyos helyzetli, valamint hal-
mozottan hatranyos helyzetli csaladok gyermekeinek korai (3 éves kortol) dvodaztata-
séért.

A kapcsolattartas formai:
» a hatranyos helyzetli csaladoknal csaladlatogatas megszervezése (védénd, 6vond, vagy
gyermekvédelmi felelds)
= hatranyos helyzetii csaladok €letmindségének folyamatos figyelemmel kisérése kolcso-
nos tajékoztatassal (védond, gyermekvédelmi felelds)
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= a gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatarol a gyermekorvos, ill. a védéné gon-
doskodik, melynek helyérél, idejérdl a védond informalja a sziiloket a tagovodak koz-
ponti faligjsagan, ill. a szdmukra szabalyozott modon (hatalyos EiiM rendelet alapjan)

= a kiillonboz6 egészségiigyi intézményekbe (gyermekorvosi rendeld, gyermekfogaszat)
csak ismerkedési céllal latogatnak el a gyerekek.

4.4.2.5 Kapcsolat a kozoktatas-iranyitassal és a szakmai szolgaltaté szervezetekkel

Az egyiittmiikodés intézményei
» Budapest Févaros XIII. keriilet Onkorményzat, Polgarmesteri Hivatal, MISO
»  Fd&varosi 3. Szamu Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag
* Budapest XIII. kertileti Pedagdgiai Szolgéltatdo Kozpont
=  Budapest XIII. keriileti Nevelési Tanacsado
= Prizma Altaldnos Iskola és Ovoda EGYMI
=  Heim Pal Mentalhigiénés Kozpont
=  SNI-s gyermekek egyéni fejlesztéséhez sziikséges specialis intézmények
*  QGyermekjoléti Kozpont,
» Szocialis Osztaly
=  Gyambhivatal
»  BRFK XIII. ker. Renddrkapitanysag
= HID Csaladsegitd Kozpont
» Fovarosi TEGYESZ (Tertileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat)
» Vadaskert Kérhaz és Szakambulancia
= Voroskereszt.

Az egyiittmiikodés alapelvei:
* A gyermek mindenekfelett 4116 érdekének képviselete
* intézményeink zavartalan miikkdése érdekében korrekt, a sziikkséges kompromisszumok
* megkdtésére kész, az alapvetd célkitlizéseinket segitd egyiittmiikodésre toreksziink
* hangsulyt fektetiink a kolcsonos bizalomra alapul6 rendszeres kapcsolattartasra
* igényeljiik a naprakész informaciok aramlasat, toreksziink azok megszerzésére
= igényeljiik a kertileti szakmai szolgaltatasokat (6vodapszicholdégusok, szaktanacsado).

Az egyiittmiikodés akkor eredményes, ha az 6vodapedagogusok, a tagintézmény vezetok, az
intézményvezetd, a fenntartd, a pszichologusok, az egészségiigyi dolgozok, a szakmai és szak-
szolgalatok az 6vodai nevelés eredményessége, a gyermekek sikeres életatjanak megalapozasa
¢és tamogatasa érdekében egyiitt munkalkodnak.

5. Az 6vodai élet tevékenységformai

5.1 A jaték

A jaték az 6vodas gyermek legjellemzObb életmegnyilvanulésa, az iskola eldtti kor legfonto-
sabb, leginkabb fejleszto alaptevékenysége.

A jatékban fejezédik ki legkordbban ¢s legteljesebben a gyermeki személyiség. A
kisgyermekek belsd tartalmaik kifejezésére hasznaljak a hozzajuk legkozelebb allo nyelvet, a
jatékot.

A jaték — szabad képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat — a kisgyermek elemi pszichi-
kus sziikséglete, melynek mindennap ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbdl és sajat
belsd vilagabol szarmazé tagolatlan benyomasait jatékaban tagolja. Igy valik a jaték kiemelt
jelentdségl tajékozodo, kreativitasukat fejlesztd és erdsitd, elményt ado tevékenységgé.
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A kisgyermek elsd valodi jatszotarsa a csaladban, az 6vodaban is a felnétt — a sziilo és az dvo-
dapedagogus. Utanozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat
mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitové, kezdeményez6vé lesz, ha a jatékfolyamat
elakad. A felndtt jelenléte teszi lehetdvé a gyermekek kozotti jatékkapcesolatok kialakulasat is.
A jatékhoz megfelel6 helyre és egyszerti, alakithato, a gyermeki fantazia kibontakozasat segitd
anyagokra, jatékszerekre van sziikség.

A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas fele-
18sségét. Az 6vodaban fontos a szabad jaték talsulyanak érvényesiilése.

Célunk

Széles korii jatéklehetdségek biztositasa, melyek modot adnak arra, hogy a gyermekek boldog,
egészséges lelkl, kiegyensulyozott, a vilag dolgai irant nyitott, eleven eszii, elevenen mozgo,
onalldéan kezdeményezok legyenek.

Olyan érzelmi-akarati tulajdonsagok kialakitasa a gyerekekben, melyek lehetové teszik a ko-
z0sségbe valo beilleszkedésiiket, egyiittmukodésiiket.

Feladatunk

* nyugodt, érzelmi biztonsagot add csoportlégkdr megteremtése

= cselekvésre inspirdlo, a gyermek kivancsisagat felkeltd, esztétikus, harmoniat sugarzo
kornyezet kialakitasa

* megfeleld hely, idd, eszk6zok €s élményszerzési lehetdségek biztositasa a kiilonb6z6 ja-
tékformakhoz, a mozgasos jatékokhoz, a gyakorlé jatékokhoz, a szerepjatékokhoz, az
épit6, konstruald jatékokhoz, barkacsolashoz, a szabalyjatékokhoz, a dramatikus jaté-
kokhoz és a babozashoz

= a gyerekek képességeinek a lehet6 legalaposabb megismerése, elésegitése annak, hogy
fejlodésiik kovetkezd, magasabb szintjét fokozatosan elérhessék

= agyermekcsoport tarsas kapcsolatainak megfigyelése, segitése

» a kiilonbozo jatékfajtak megjelenésének, differencialodasanak figyelemmel kisérése a
gyerekek jatékaban

* modell értékli felnétt viselkedési minta adasa a jaték kdzbeni magatartasi, viselkedési,
kommunikécios formakrol

= ajaték soran kitarulkozo gyermeki személyiség tiszteletben tartasa.

A napirendben biztositjuk a viszonylag 6sszefiiggd jatékidét. Meleg, megértd, elfogado 1égkort
alakitunk ki. A személyiségfejlddésben jelentkez6 sziikségletek jatékban torténd ,,atforditasa-
hoz” segitséget adunk. Kisebb koriilhatarolt jatéktereket alakitunk ki, ahol 4-6 gyermek egyiitt-
jatszhat,illetve lehetévé tessziik, hogy a gyermek maga is alakithasson a rendelkezésre allo
targyakbol, eszk6zokbol Gjabb tereket. Megteremtjilk a szabad mozgas, szabad tarsvalasztas
feltételeit. A csoport Gsszetételét és fejlettségét figyelembe véve biztositjuk a kelld mennyiségii
jatékeszkozt. Tudatosan €s folyamatosan szervezziik az 6vodan beliili és kiviili élmény- és ta-
pasztalatszerzési lehetdségeket. Megteremtjiik az élmények sokféle feldolgozasanak, az ujrajat-
szasnak lehetdségeit. Formaljuk €s erdsitjiik a csoporton beliili tarsas kapcsolatokat. Koriilmé-
nyeinkbdl adododan alakitjuk a mas csoportok gyermekeivel, felndttekkel vald kapcsolataikat.
Lehetdvé tessziik a kiilonbozo jatékfajtak sokszinli jelenlétét a csoport jatékaban (gyakorlo-,
szerep-, épitd-, konstrudlod jaték, dramatizalas, babozas stb.).
Tiszteletben tartjuk:

- a jJaték onkéntességét, szabadsagat

- a gyermekek onallosagat, kezdeményezését, aktivitasat, kreativitasat

- 6nallo téma- és szerepvallalasat

- az egyén ¢€s a csoport kozos dontéseit, konfliktusmegoldasait.
Figyelemmel kisérjiik:

32



- a jatékhelyzetek kialakuldsat, valtozasat, kombinacioit

- a szabalyok betartasat, amelyeken az egyén és a kozosség egyiittélése alapul
- figyelemmel kisérjiik, feltarjuk és kovetjiik a gyermeki érdeklodést

- az egyének és jatszocsoportok jatékat tamogatjuk

- tamogatjuk a gyermekek egymastol ,,tanulasat” a jatékban.

Jaték fajtak nevelési céljaink szerint
Szocialis kompetenciak — kiemelten a kapcsolatépités, egyiittmiikddés, szocialis érdekérvénye-
sités és konfliktuskezelés — megalapozdsat timogatd készségfejlesztd jatékok:
= ismerkedési és kapcsolatteremtd jatékok
* Dbizalom jatékok
=  Onismeret fejleszto jatékok
» tarSismereti jatékok
»  kiilonb6zoség elfogadasat segitd jatékok
= egylittmiikodést fejlesztd jatékok
» konfliktuskezeld jatékok
= agresszid megeldzését szolgalo jatékok

Személyes kompetenciak fejlesztését segitd képességfejlesztd jatékok:
= Onkifejezési képességet fejlesztd jatékok
» Onfegyelmet, 6nszabalyozasi képességet fejleszto jatékok
»  Onvédelmi képességet alakito jatékok
» dontési, valasztasi képességet fejlesztd jatékok

Kognitiv kompetenciak fejlesztését segitd képességfejlesztd jatékok:
*  kommunikdcios képességet fejlesztd jatékok
» gondolkodasi képességet fejlesztd jatékok
= Kreativitast fejleszto jatékok
= tanuldsi képességet fejlesztd jatékok

Jatékfajtak a tevékenység tartalma szerint

Gyakorl¢ jaték

Célja a személyiségfejlesztés szempontjabol: tevékenységek ismétlése utjan tapasztalatszerzés
a kornyez6 vilagrol, kiilonbozd készségek, képességek gyakorlasa

Megnyilvanulasi formai: hangok és a beszéd jatékos gyakorldsa, mozgast gyakorld jatékok,
jatékszerek/eszkdzok rakosgatdsa, jaték kiilonboz6 anyagokkal.

Az 6vodapedagogus feladatai: jatékos népi mondokak megismertetése, mozgasos jaték lehetd-
ség megteremtése, hlizogatos, egymasra €s egymasba rakosgathato jatékszerek, homokozéashoz
szlikséges feltételek, papirtépés, vizes jaték feltételeinek biztositésa.

Szimbolikus szerepjaték

Célja a személyiségfejlesztés szempontjdbdl: a felndttek szerepének, tevékenységének utanza-
saval, a felndttek kozotti viszonyok atélésével és tjraalkotdsaval a szocialis kompetencidk fej-
lesztése, negativ élmények levezetése, szorongas, fesziiltségoldas, nemi szerepek felvallalasa-
val a nemi identitds megtapasztalasa.

Az ovodapedagogus feladatai: a csaladi élettel kapcsolatos tapasztalatok feldolgozasa, egyes
foglalkozas, munkavégzes sajatossagainak megismertetése, élményszerzési lehetdség, ¢lményt
el6hivo szitudciodk, targyak, eszkdzok biztositasa.
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Konstrual6 jaték

Célja a személyiségfejlesztés szempontjabol: a manualis készségek, a téri tajékozodas, az em-
1ékezet, a reprodukalés, problémamegoldas, képzelet, kreativitas és onallo dontések meghoza-
talanak fejlesztése, praktikus szemlélet alakitasa.

Az 6vodapedagdgus feladatai: olyan jatékeszkozok egyéb targyak biztositasa, helyzetek terem-
tése, ami épitésre, Osszeallitasra, szerelésre, alkotasra serkenti a gyerekeket.

Szabalyjaték

Célja a személyiségfejlesztés szempontjabdl: szabalytudat kialakitasa, szabalykovetés elsajati-
tasa, sajat lehetdségeinek megtapasztalasa, sikerek és kudarcok megélése, feldolgozasa, realis
énkép alakitasa.

Az 6vodapedagdgus feladatai: mozgasfejlesztd és értelemfejlesztd szabalyjatékok megismerte-
tése, a szabalyok betartdsdnak erdsitése, konfliktusok megoldasaban segédkezés, egyiittjatszas
a gyerekkel.

Barkacsolas

Célja a személyiségfejlesztés szempontjabol: az alkotasnak,az 0j 1étre hozasanak megélése,az
orom megnyilvanulasa. Onértékelés, alkotoképesség, kéziigyesség, kreativitas, képzelet fejlesz-
tése. Onmegvalositas. Eszkoz,szerszam hasznalat elsajatitatasa.

Az ovodapedagbgus feladatai: olyan eszkdzok, szerszamok,anyagok biztositasa melyek segit-
ségével megismerkednek a kiillonb6zé anyagok tulajdonsagaival, elsajatithatjdk a szerszam-
hasznalat szabalyait.

Dramatizalas,babozas

Célja a személyiségfejlesztés szempontjdbol: konfliktus kezelés, fesziiltség, beszédgatlas oldas,
érzelmek megélése, kijatszasa. Kapcsolatteremtd készség, képzelet, kreativitds, vizudlis
észlelés, térpercepcid, reproduktiv, produktiv gondolkodas fejlesztése. Kommunikacios
képességek fejlesztése sajat élményen, tapasztalaton keresztiil.

Az 6vodapedagogus feladatai: folyamatosan, tervszeriien alkalmazott dramatikus jatékok pld:
mimetikus, szituacios, metakommunikacios, Onismereti, kapcsolat fejleszté...) Szinvonalas
irodalmi miivek tobbszori elmondasa, kiilonb6zo mddon és formaban torténd kozvetitése. A
mese hallgatas és befogadas idealis 1égkdrének biztositdsa. Példamutatas, egyiittjatszas. Onkén-
tesség tiszteletben tartdsa. Kiillonbozd fajta(fakanal kesztyii,termés,zacsko,sik, ...) gyermek
méretli babok, kellekek, diszletek biztositasa (gyermekek altal készitett is).

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha a gyermek
= Orommel, onfeledten jatszik
= sziikségleteinek és ¢életkoranak megfeleld jatékot valaszt
= részt vesz kozos jatékban
* 0nallo, kezdeményezé megnyilvanulasai vannak
= elfogado, pozitiv érzelmek kisérik a tarsakkal valo jatékban
= aktivan részt vesz az eréfeszitést, ligyességet igényld jatékokban is
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» betartja és koveti a megismert szabalyokat

= képes kreativ egyiittmiikodésre, gondolkodasra

=  megvaldsitja egyéni Otleteit és azokat meri vallalni is

» helyesen valaszt az adott tevékenységhez anyagot, eszkozt

= sajat elményeit képes Gjrajatszani

= Kkonfliktusait tobbnyire képes meg-, illetve feloldani

» kialakulnak olyan érzelmi-akarati tulajdonsagaik, amelyek alkalmassa teszik a kozos-
ségben val6 sikeres eligazodasra (pl. tiirelem, egyiittérzés, segitOkészség, kitartas, kiiz-
deni tudas stb.).

5.2 Munka jellegii tevékenységek

A gyermekek munka jellegli tevékenysége a jatékkal sok vonatkozasban azonossagot mutat. A
személyiségfejlesztés fontos eszkdze. A gyermek utanzasi vagyabol fakad, hogy a kornyezeté-
ben latott felndttek munkdjat utdnozza. Megfigyeli a rendszeresen visszatéré munkalatokat, és
raébred arra, hogy az emberi élet velejardja egy-egy adott cselekvéssor.

A jaték és a munka jellegli feladatok integralédasa az egyén ¢€s a kozosség egyiittmiikodését
alakitja és erdsiti.

A jaték és a munka jellegli tevékenység onként €s szivesen végzett aktiv, cselekvd tapasztalas.
A kozosségi kapcsolatok alakitdsanak fontos eszkdze, a sajat és a masok elismerésére nevelés
egyik formaja.

Tudatos pedagogiai szervezést €s a gyermekkel valo egyiittmiikodést igényel a pedagdgustol.

A gyermek munka jellegii tevékenysége a kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakita-
sdnak eszkdze, a sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.

Célunk
A gyermekekben olyan tulajdonsagok kialakitasa, hogy szivesen és 6rommel tevékenykedjenek
¢s az elvégzett munkat meg is tudjak becsiilni.

Feladatunk

= a munkafolyamatokat tudatos szervezése a gyermekekkel egylittmiikodve

» agyermekek eljuttatidsa a munkavégzéssel kapcsolatos jartassagok, készségek szintjére

= a személyiségfejlodésiikhoz sziikséges, attitidok , képességek (pl. kitartas, onallosag,
feleldsségvallalas, céltudatossag) kovetkezetes alakitasa és fejlesztése

= agyermek egyéni képességeinek konkrét és redlis értékelése

= 3 gyermek 6sztonzése arra, hogy kezdeményezzen és tobbféleképpen probalgasson egy-
egy munkafolyamatot. Az 6nallo probalkozas mellett a munkafogasok megmutatasa

» atevékenységek soran a kisebb gyermekek onallosagra torekvésének figyelemmel kisé-
rése annak érdekében, hogy a nagyobb gyermekek segitékészsége azt ne nyomja el

= a sziil6k tamogatasa abban, hogy a gyermek otthon is gyakorolhassa az onkiszolgalast,
¢s a csaladért végzett tevékenységeket

» példamutatds a munkahoz valdé viszonyunkban és munkatarsainkkal valo egyiittmiiko-
déstinkben.

Tartalom
* Onkiszolgalas
= Kozosségért végzett tevékenységek

Onkiszolgalas
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Szorosan 0Osszekapcsolodik az egészséges ¢€letmddra nevelés gondozasi teenddivel (lasd
egészséges ¢letmod). Megismertetjiik a gyermekeket egy-egy hasznalati targy alkalmazasaval,
az Onkiszolgalas kiilonbozé muveleteivel, azok sorrendjével.

Gyakorlas utjan megszilarditjuk az onkiszolgalas készségeit, kialakitjuk az 6nallé munkavég-
z¢s szokasait, ehhez egyéni fejlettség szerint segitséget nydjtunk.

A kiscsoportos gyermekeknek nagy sziiksége van a felnéttek segitségre testapolasban, 6ltdzés-
ben, étkezésben egyarant. Fokozatosan 1€épésrdl 1€épésre haladva, sok tiirelemmel, odafigyelés-
sel, dicsérettel juttatjuk el odaig, hogy igényeljék a tisztasdgot onmagukkal, ruhazatukkal,
hasznalati targyaikkal szemben is.

Hagyjuk, hogy ovodasaink sajat személyiségiikkel kapcsolatos minden teenddt probaljanak
onalloan elvégezni fejletséglikhdz képest a lehetd legkorabban, amikor mar képesek ra.
Kiscsoportban az 6nkiszolgélas soran, eleinte segitséggel vigyék az asztalhoz a tanyért, poha-
rat, evéeszkdzoket. Onalloan egyenek, igyanak. Rendeltetés szeriien hasznéljak a kanalat, villat
és a szalvétat. Etkezés végén a poharat, tanyért az evéeszkozoket vigyék ki a szokasrendben
kialakitott helyre.

Fejlettségiiknek megfeleléen a gyermekek mar megkenik a kenyeret, péksiiteményt, dnalléan
szednek maguknak ételt ebédnél az asztal kozepére helyezet talbol. Onélldan ontik a folyadé-
kot.

Kozosségért végzett tevékenységek

a) naposi munka

b) a mindennapi élettel kapcsolatos allando, és alkalomszerti munkak(pl. segités az 6vondnek
¢s mas felnétteknek, alkalmi megbizatasok )

c¢) kornyezet, ndvény ¢és kisallat gondozas.

a) Napossag

A naposi feladatokkal fokozatosan ismertetjiik meg a gyermekeket. A jelkép (k6tény, napostab-

la vagy kitiz6) nem csak a megbizast ¢s a feladatvallalast jelzi, hanem vonzdva teszi a tevé-

kenységet, amire a gyermek biiszke és Srommel, sikeresen teljesiti azt. Ugyeljiink arra, hogy a

naposi munka elvégzése minél kevesebb id6t vegyen el a gyermek jatékidejébal.

A napossag idOtartamaban és feladataiban illeszkedik a folyamatos napirend kereteihez és for-

maihoz. A fokozatos feladatbdviilés mindig a gyerekek fejlettségi szintjéhez kell, hogy alkal-

mazkodjon. A naposok munkajat az ovond és a dajka segiti. Olyan 1égkort kell teremteni,

amelyben a feladatokat a gyermekek 6rommel végzik, tarsaikkal egyiittmiikdhetnek.

A naposi munka k6zépsé csoportban keriil bevezetésre, eleinte dnkéntes alapon torténik, majd

csoportonként alakitjuk ki a kivalasztas rendszerét

(tilésrend vagy mas szempont alapjan).

A csoportos évodapedagogusok a gyermekek motivalasa érdekében az alabbi eszkozoket al-

kalmazzak, napostabla, napos kotény.

Eleinte az 6vodapedagogusok segitségével, iranyitasaval, majd késobb feliigyeletével a napo-

sok felteritik az asztalterit6t, szétosztjak az étkezéshez sziikséges eszkozoket, a szilard ételeket

kenyeres kosarban az asztalra helyezik. Etkezés utan helyére teszik a szalvétatartot, kozép talat

¢és Osszehajtogatjak a teritot.

Nagycsoportban a naposi munka az el6zéekhez hasonld, de a gyerekek mar nagyobb 6nallo-

saggal, feleldsséggel latjak el feladataikat. A tennivalok 0j feladatokkal is bdviilnek: a naposok

onthetik a folyadékot a kancsébol az asztaluknal {il6 gyermekeknek., étkezés utan letorlik az

asztalukat és felseprik a morzsékat.
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b) A mindennapi élettel kapcsolatos allandoé és alkalomszeri munkak

udvar és teremrendezés; jatékelrakas; jatékjavitas, tisztitas, készités; egyéni megbizatasok, iize-
netek atadésa; kerti munka; tinnepi késziilodés (ajandékkészités, szobadiszités, csinositas); ha-
zimunka jellegii tevékenységek.

Biztositjuk a munka lehetdségeket, a gyermekek szamara megfelel6 munkaeszkozoket, a nyu-
godt kiegyensulyozott munkahoz sziikséges légkort. Figyelembe vessziik a gyerekek egyéni
sajatossagait, hogy minden gyermek a képességeinek megfelelé6 munka feladatot kapjon ¢és le-
gyen alkalma arra, hogy a még nem teljesen elsajatitott munkafogésokat gyakorolhassa. A gat-
lasos, visszahtiz6do gyermekeket sok dicsérettel, buzditassal, jo példa kiemelésével, segitség-
nyujtassal igyeksziink bevonni a munkéba.

Kiscsoportban a befogadas idején a gyermekeknek megmutatva, veliik egyiitt végezve a fel-
adatokat raszoktatjuk Oket arra, hogy a leesett, elszort jatékokat vegyék fel, majd rakjak a he-
lyére.

Az 6ltéz6ben és a mosdoban folyamatos segitségadassal megtanitjuk a gyermekeknek, hogy a
sajat ruhaikat és tisztalkodd szereiket hasznaljak és a sajat jellel ellatott 6lt6zdszekrénylikbe,
polcaikra tegyék azokat.

A gyermekek vegyenek részt, segitsenek a gylijtd munkékban (termések, falevelek...), az iin-
nepi késziilédésekben (ajandék készités, diszité munka).

Ko6zépsd csoportban a gyermekek a jatékokat onalldan tegyék a helyére. Szivesen segitsenek a
foglalkozashoz hasznalt eszk6zok kiosztasaban, az udvari jatékok kivitelében. Aktivan vegye-
nek részt a terem rendezésben, terem diszitésben(diszek készitése, barkacsolasa), tinnepi készii-
16désben (ajandék készités). Vigyazzanak a terem tisztasadgara, rendjére.

Szivesen végezzenek kisebb megbizatasokat(pl:szalvéta hajtogatés), lizenet dtadasokat(pl: zar-
kozott gyermeknél kapcsolat teremtés céljabdl), batran vallalkozzanak alkalomszerti kisebb
feladatokra.

Nagycsoportban a gyermekek mar minden olyan teriileten segitenek, ahol erre sziikség van.
Segitenek a kisebbeknek és tarsaiknak is kérésre és Onalldan is. Vigyaznak a terem rendjére,
tisztasagara és aktivan részt vesznek annak helyre allitdsaban, butorok helyre tevése (székek,
asztalok, padok helyének pontos ismerete, a butorok mozgatasanak szabalyai, betartasuk) pa-
pirszemét Osszeszedése, sOprés(ha sziikséges az 6lt6zOben homokot is), szelektiv hulladék
gylijtés(szeméttarolo biztositasa papir és milanyag hulladék gytijtéséhez).

¢) kornyezet, novény, kisallat gondozas

A kornyezet, novény ¢€s kisallat gondozas soran a gyermekek megismerkednek az egyes mun-
kafolyamatokkal. Megtapasztaljak, hogy hatassal vannak kornyezetiikre, a gondoskodas, fele-
18sség érzését pl. etetés, kornyezet tisztitasa, lltetés, locsolas, gereblyézés, etetés, stb.

A ndvények és kisallatok beszerzése eldtt kortiltekintden szabad csak eljarni, csak az ANTSZ
altal engedélyezett él6lények keriilhetnek a gyermekek kornyezetébe!

A novények gondozésa évszakoknak megfelelden a teremben, az 6voda udvaran és kertjében
torténik, pld: csiraztatas, riigyeztetés, évszak sarok folyamatos aktualizalasa, veteményeskert,
viragoskert gondozasa, falevelek osszegytijtése, dio sziiret, ho seprés. Megismerhetik a Madar-
barat-ovi program keretében a madarak ¢€letét. Kézvetlen tapasztalatot szereznek a kis allatok (
akvariumban ¢16 allatok ) gondozasaval.

Kiscsoportban az 6vodapedagogusok igyekeznek felkelteni a gyerekek érdeklédését, felhivni a
figyelmiiket a ndvények gondozasa altal bekdvetkezett valtozasokra, igyekszik dket bevonni
kisebb munkékba, amit a felndttel egyiitt, folyamatos magyarazattal kisérve, végeznek: locso-
las, termések gylijtése, csirdztatas, riigyeztetés.

Ko6z€psd csoportban mar onalloban tevékenykednek(ontozés,allatok etetése). A veteményes
kertben az 6vodapedagogusok iranyitasaval rovid tenyészidejii(retek, hagyma) novényeket iil-
tetnek, amit egyiitt sziiretelnek le, majd kézosen fogyasztjak el. Tavasszal viragokat iiltetnek,
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melynek ontézésében folyamatosan részt vesznek. Ezenkiviil az évszakoknak megfelelen se-
gitenek a levél soprésben, dio szedésben, termések gytijtésében.

Nagy csoportban a gyerekek mar egyre onallobbak és tudatosabbak a ndévény és allat gondo-
zasban is. Mar ismerik az évszaknak megfeleld zoldség és virag féléket, segitenek a palanta-
zasban, a cserepes novények atiiltetésében, agak gyiijtésében, a kerti szerszamok tarolasaban és
tisztan tartdsdban. Télen segitenek a holapatolasban.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= agyerekek a munka soran képesek egyiittmiikodni
= Oriilnek, ha feladataikat teljesithetik
= (Onalloan, igényesen végzik a naposi munkat
= ¢szreveszik kornyezetiikben a ,,beavatkozas™ sziikségességét
= szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok teljesitésére
= segitenek a kisebbeknek
= szeretnek meglepetést késziteni a tarsuknak és a sziileiknek (pl. sziiletésnapi ajandék).

5.3 A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Az 6vodai tanulés folyamatos, jatékba integralt, onkéntes és cselekvéses tapasztalatszerzés. A
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, hanem
az egész nap folyaman ad6do helyzetekben, természetes és szimulalt kornyezetben, az dvoda-
pedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, komplex mddon torténik. A tanulas
a nevelési folyamat szerves része, A tanulési folyamatnak szocialis, mozgason alapul6 és ér-
telmi képességeket mozgatd 6sszetevoi vannak. Tobbnyire mindig, mindegyik 0sszetevd jelen
van. Az, hogy mikor, melyik dominal, mikor, melyik kap nagyobb hangsulyt, az mindig az
adott tanulési helyzettdl, valamint a gyerek altalanos és pillanatnyi allapotatol fiigg, konkrétan
az egyenetleniil alakulo érési folyamatnak irdnyatol és tempojatol.

Lehetséges formai:
= utdnzasos, minta- és modellkovetéses magatartas- €s viselkedéstanulds (szokasok alaki-
tasa)
= jatékba integralt, cselekvéses tanulas
* spontan jatékos tapasztalatszerzés
» gyermeki kérdésekre €s valaszokra €piild ismeretszerzés
» az 6vodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
= gyakorlati problémamegoldas
* az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formakban megvaldsuld tanulas.

Célunk
= FElsddlegesen az 6vodas gyermek kompetenciainak fejlesztése, az ismeretek adekvat al-
kalmazasara, felhasznalasara felkészités.
» A gyermeki kivancsisagra, érdeklédésre alapozva a tudas, tanuldsi utani vagy felkeltése.
= A gyerekek képességeinek fejlesztése, differencialt személyiségfejlodésiik segitése,
hogy képessé valjanak az iskolai tanulésra.
* A holisztikus szemléletmdd kialakitasa.

Feladatunk
= gyermekek dromteli tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése
= a gyermekek eldzetes tapasztalatainak, ismereteinek a figyelembe vétele
= valtozatos, a gyermekek cselekvo aktivitasara €piild, sok érzékszervet foglalkoztato ta-
pasztalas lehetdségének biztositasa
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= tanuldst tAmogatd kdrnyezet megteremtése

= személyre szabott, pozitiv értékeléssel a gyermekek személyiségének kibontakoztatasa

= akiilonbozo képességek, készségek €s a meglévo tudads egyenrangusaganak biztositasa

= az ismeret, attitiid, képesség harmas egységének (kompetencia) érvényesitése

» a gyermekek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) fejlesztése

» ¢érzelmi-akarati tulajdonsagaiknak edzése (folyamatossag és fokozatossag) feladattuda-
tuk és feladattartasuk erdsitése érdekében

= a tobb érzékszervvel, valtozatos modon térténd megtapasztalas lehetéségének biztosita-
Sa

= a gyermekek egyéni képességeinek nyomon kovetése, az ehhez igazod6 differencialt
fejlesztés megvalositasa

» a gyermekek tanulas iranti vagyanak felébresztése, kivancsisaguk, érdeklédésiik fenn-
tartasa (¢letkoruknak megfeleld ideig)

» atermészeti és tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalataik rendszerezésének tudatos
szervezése

= akiemelkedd képességli, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése

» részképesség lemaradas, illetve egyéb potencialis tanuldsi zavar idébeni kiszlirése, jel-
z¢s a megfeleld szakembernek és a tagovoda vezetdjének.

Munkank soran a kotetlen- és kotott foglalkoztatasi formakat egyarant alkalmazzuk. A kotott
foglalkoztatasnal a gyermekek motivaltsdganak fenntartisa ugyan olyan fontos, nélkiilozhetet-
len tényezd, mint a kotetlen formanal.

A kétféle foglalkoztatasi forman beliil mod nyilik a kiillonb6z6 munkaformdkban torténd teve-
kenykedésre: egyéni, paros, mikro-csoportos, frontalis .

A tanulas szervezésének elvei
Az 6vodapedagdgus vegye figyelembe:
= az elézetesen megszerzett tapasztalat, ismeret (tudasanyag) béségét és mélysegét
* a gyermekcsoport Osszetételét, értelmi, érzelmi érettségét
= , hogy.
* az egyénileg haladd gyermekek tempojat (a gyermekhez igazodd tanuldsszervezés,
egyéni modszerek alkalmazasa)
* amegfeleld eszkozok alkalmazasat
= a kozosen szerzett élményekbdl a gyermek altal hasznositott tapasztalatokat a sajat ké-
pességének.

Az 6vond altal kezdeményezett kotott tevékenységi formak iddtartama kozépsd csoportban
maximum 20-25 perc, nagycsoportban 30 — 35 perc. Kiscsoportban a kotott testnevelési foglal-
kozas id6tartama 20-25 perc.

Tanulasi tevékenységek tervezésének idokerete

2,54 éves:

szeptember 1-t61 oktober 31-ig Befogadas,gyermekek megismerése
november 1-t61 majus 31-ig Tanulasi terv

4 -5 éves:

szeptember 1-t6 I szeptember 30-ig Ismétlési terv

oktober 1-t6l majus 31-ig Tanulési terv

S — 7 éves:

szeptember 1-t61 szeptember 15-ig Ismétlési terv
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szeptember 16-t61 majus 31-ig Tanulasi terv

Nyari tevékenységek tervezése vegyes korcsoportra torténik

Feladat, hogy heti bontasban, tevékenységek szerint a gyermekek érdeklodését figyelembe vé-
ve tervezziink, biztositsunk alkalmat a sokrétii szabad jaték, tevékenység gyakorlasara. Fontos

az ¢évszak adta lehetOségek kiaknazasa (pancsolds, sarazas, tusolas, locsolas, kertészkedés...)

Az 6vodapedagogus donti el melyik modszer, mddszerek a leghatékonyabbak a megadott téma
elsajatitasahoz, megismeréséhez de fontos a jatékossag, motivaltsag,, a differencialt fejlesztés.

Helyszini foglalkozasok szervezése minimum maximum
2.5 —4 éves: évente 1 alkalommal 2 alkalommal
4 — 5 éves: évente 3 alkalommal 5 alkalommal
5 —17 éves: évente 5 alkalommal 10 alkalommal

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= ¢rtelmi képességeik koruknak megfeleld szinten vannak (észlelés, érzékelés, figyelem,
gondolkodas, emlékezet)
» atanuldshoz sziikséges kompetenciaik koruknak megfelelen fejlettek
= kialakulnak az iskolaba 1épéshez sziikséges készségek, képességek, kulcskompetenciak
= megjelenik feladattudatuk, kitartasuk, onallésaguk
* természetes modon, szorongas nélkiil, érdeklddéssel tevékenykednek
* problémamegoldo képességiik, kreativ gondolkodasuk, helyzetfelismerésiik jo szintii
* nyitottak az 6ket koriilvevd vilagra, kivancsisaguk belsé motivaciova alakul
= atanulas eredményeként tudasuk, ismeretiik gazdag, sokrétli
* arészképesség és tanuldsi zavaros gyermekek idében megfeleld szakemberhez keriilnek
= a tehetséges gyermekek is megtalaljak a kiemelkedd képességiiknek megfeleld teve-
kenységet.

5.3.1 Miivészeti nevelés
5.3.1.1 Verselés, mesélés

Szorosan Osszefonodik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, a mozgasos jatékokkal. Fontosnak
tartjuk, hogy nyelvileg tiszta €s értékes mesét, verset halljanak a gyerekek.

Célunk
* A magyar nyelv szépségének, kifejezéerejének megismertetésével, a helyes nyelvhasz-
nalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés megalapozésa.
= A gyermekek anyanyelvi kulturajanak, izlésének fejlesztése, a népi a klasszikus és a
kortars irodalmi miivek kozvetitésével, a kultura atorokitése, az irodalmi miivek érték-
kozvetitd hatdsainak érvényesitése.
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= A

verselés, mesélés tanitson emberi kapcsolatokra, adjon alkalmat ,,belsé képek™ kiala-

kitasaval az érzelmek feldolgozasara, a fesziiltségek feloldasara.

= A

gyermekek pozitiv személyiségjegyei alakuljanak, erésodjenek a csodakkal teli me-

seélmények segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével. Szivesen hall-
gassanak mesét, verset, mondokat.

Feladatu

nk

valtozatos irodalmi élmények kozvetitése

els6sorban a magyar népi, illetve mtialkotasokbdl torténd valasztas, valamint kortars
irodalmi miivekbdl és a nemzeti és etnikai kisebbségek verseibdl, meséibol, valamint
a migrans gyermekek hazajanak kulturalis értékeibdl torténd merités

a gyerekek beszédkedvének felkeltése és beszédkultirajuk alakitasa

nyugodt, kényelmes koriilmények teremtése az irodalmi miivek befogadasara

a mese-, versmondas, babozas és dramatizalas szokasainak, szertartasainak kialakita-
Sa

babozas a gyerekeknek, kozos babszinhazi élmények megszervezése

az 6vonoi eldadasmod tiikrozze anyanyelviink hangzasvilagat, ritmusat, dallamat
metakommunikacios eszkozokkel érzékletes, de ugyanakkor természetes alkalmazasa
a gyerckek szamara az Onkifejezés lehetdségeinek felkindldsa, 0sztonzése a sajat
vers- és mese alkotdsra, annak mozgassal és/vagy abrazoléssal torténé kombinalasara
a sziilok figyelmének felhivasa a beszélgetések, a beszélgetéssel kisért egylittes tevé-
kenységeknek a gyerekek értelmi és érzelmi fejlodését serkentd, a sziil6-gyerek kap-
csolat erdsitd hatasara

az €16 eldadasban elhangzo mese-vers jelentdségének hangsulyozéasa a sziiloknek az
audiovizualis eszkozok altal kozvetitettekkel szemben

a szliloknek segitségnyujtas az igényes gyermekirodalom kivélasztasahoz.

A mindennapi mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme, melyben szerepe van, a népi hagyomanyokat felelevenitd
mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondaviladg elemei mellett,
a klasszikus és a kortars, illetve mas kultarak irodalmi miiveinek egyarant Torekszilink
arra, hogy gyerekeink szivesen babozzanak, meserészleteket adjanak el6. Helye van a
nevelémunkaban az évodapedagdgusok altal szervezett dramatikus eldadésnak is.

A mesekivalasztis szempontjai:

= nyelvileg tiszta legyen a szoveg

" poz
= mél

itiv emberi kapcsolatokat tanitson
yitse az Gnismeretet

® segitse a vilag megismerését

= tani

tson az indulatok feldolgozasara

* ne hianyozzon a humor
= alkalmazkodjon a gyermek életkori sajatossagaihoz

* o0ldja a szorongast
= a pihenés, alvas elOtti mesélésre szant miivek segitsék a megnyugvast, ellazulast.
Az irodalmi nevelés tartalma
2.5 — 4 éves 4-5 éves 5-7 éves
monddka 10-12 4-5 1j 2-34j
Vers 2-3 5-6 Uj 8-101j
mese 12-14 10-14 4j 15-20 gj
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torténet 1-2 2-31j 3-4 4j
csali mese, tréfas mese,
tindérmese, varazsmese,
. folytatasos mese, talalos
, . . verses mese, csali mese, Y
mese tipusa | allatmesék kérdések

csodas — tindérmese

cselekménye egysze-

cselekménye lehet bo-
nyolultabb, kalandokkal

cselekménye lehet

mese cse- rl, egy szalon futo, ) . bonyolultabb, tobb szalon
, L L, teli, fordulatos, rovi- ,
lekménye ritmikus ismétlodések , futo, fordulatos, becsa-
s debb csodas elemmel . Cer ,
talalhatok benne . pos, tréfas és varazslatos
tarkitva
meseszerepld meg- jaték kozben is 6rom- mese dramatizalasa,
mese, Vers személyesitése, allat- | mel mondogatjak az eszkozkészités,

Ujra alkotés,
sajat alkotas

hangok és mozgasok
utanzasa

ismert szovegeket,
megjelenik a mese tor-

mese sajatelképzelés sze-
rinti folytatasa, 6nalld

mesealkotas

ténete, babozasa

A fejlédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

a gyerekek jaték kozben is odailld6 mondokakat, verseket, rigmusokat mondogatnak
szivesen hallgatnak mesét, kérik a mesék ismétlését

0nall6 verselésre, mesemondasra vallalkoznak

segitenek a mesemondas, verselés helyének, feltételeinek kialakitadsaban

tevékenyen, aktivan vesznek részt a beszélgetésekben, felfogjak, megértik a hallott iro-
dalmi mii témajat, humorat, koltéi képeit, a hangzas, a hangulat, érzelem és alkalom
egységében

megszilardulnak a mesehallgatashoz kapcsolddo szokasaik, figyelmiik fenntartdsanak és
ellendrzésének egyezményes jelzéset,

Ossze tudjak kotni a folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szalait

vannak kedvenc mesehdseik, a veliik torténtek megjelennek a jatékukban (babozasban,
dramatizalasban, szerepjatékban)

beszélgetnek az elhangzottakrol, megjegyzik az érdekes mese és szofordulatokat, fur-
csa, vagy szép hangzasu neveket, s ez beépiil aktiv szokincsiikbe

kialakul a képességiik a bels6 képteremtésre

vigyaznak a konyvre.

5.3.1.2 Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

A zenei nevelés az Ovodai ¢€let mindennapjait athatja, szinesebbé teszi életiinket, formalja
mindannyiunk (gyermekek, felndttek) személyiségét.

Fontosnak tartjuk a zenei milveltség megalapozasat, az izlés formalasat, a magyar népi jatékok
megismertetését, és megszerettetését.

Célunk:

A zene iranti érdeklodés felkeltése, befogadasara valo képesség megalapozésa.

A koz0s éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek ze-
nei izlését, esztétikai fogékonysagat.

A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, amely megalapozhatja zenei
anyanyelviiket.
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= A sziil6fold értékeinek atorokitése énekes népszokasok, népi mondokak, dalos jatékok
valamint a népzene megismertetése, megszerettetése altal.

= Az énekes népi jatékok ¢€s az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok segitsé-
gével a gyermek zenei képességeinek és zenei kreativitasanak alakitasa, a gyerek ér-
zelmi, esztétikai vilaganak gazdagitasa.

Feladatunk
» igényes zenei kulturat képviseld dalok, dalos jatékok, mondokék kivalogatasa, dsszeal-
litasa az ¢€letkornak és az adott csoport képességszintjének megfeleléen
* anemzeti és etnikai kisebbségek ¢és a migrans gyermekek hazajanak kulturalis értékeit
is figyelembe veve dal- és zenei anyag valasztas
= kellemes légkor biztositasa az énekes, tancos jatékokhoz, sok zenei élményt nyujtasa
» azenei képességek, készségek(a ritmus, éneklés, hallas, mozgas) alakitasa, fejlesztése
= agyermek zenei kreativitasanak és alkotokészségének a fejlesztése
= a gyermeki tehetség kibontakoztatasa sokféle hangszer megismertetésével és hasznala-
taval
= agyermek zene, éneklés iranti érdeklodésének felkeltése
= azene befogadasara vald képességek megalapozasa
»  kiilonbozd, valtozatos modszerekkel és eszkozokkel a gyermek ritmusérzékének fej-
lesztése
* a magyar népi kultira kincseinek, a népszokdsok egyes elemeinek, az linnepeinkhez
kapcsolodo zenék, dalok megismertetése
= agyermek tér és formaérzékének fejlesztése a jatékok soran alkalmazott kiilonb6zo tér-
formak gyakorlasaval.
Valljuk, hogy a zenei nevelés formalja a gyerekek izlését, fogékonnya teszi dket a miivészi, a
sz€p befogadasara. A rendszeres zenélés, éneklés, kozos énekes jatékok jatszasa hozzajarul
értelmi fejlddéséhez, kognitiv képességeinek alakuldsdhoz. Egyetértiink Kodaly Zoltan allita-
saval, miszerint a zenének nemzetneveld szerepe is van, ,,Az 6vodas korban kell lerakni a nem-
zeti hovatartozas alapjait. A tudatalatti nemzeti vondsok legjobb megalapozoja a néphagyo-
many, elsdsorban a jaték- €s gyermekdalaival.”

Az ének, zene, énekes jatek tartalma

Az ének, zene, énekes jatékok anyaganak megvalasztasat az éppen aktudlis projekt témakdre
hatarozza meg. A valasztas alapja Forrai Katalin: Enek zene az évodaban, és Gryllus Vilmos
dalos fiizetei. Mivel minden kisgyermek nem csak életkoronként, hanem egyénileg is mas-mas
zenei képességekkel rendelkezik, ezért ezen a nevelési teriileten is elengedhetetlen az egyéni
fejlesztés.

2,5-4 évesek 4-5 évesek 5-7 évesek
, 5-7 4-6 4-6
Mondoka 2-4 motivummal 4-6 motivummal 6-12 motivummal
10-14 jatékdal 12-15 jatékdal 16-20 jatékdal
4-6 motivummal 6-8 motivummal 6-8 motivummal
8-12 {item 12-16 iitem 12-18 iitem
Dal ) . A 2/4 iitemi dalokban a A 2/4 dalokban a negyed,
2/4 beliil egyszert ne- . , . ..
L negyed ¢€s a paros nyolcad | paros nyolcad, negyed szii-
gyed és paros nyolcad M O
; . mellett a negyed sziinet €és | net, szinkopa mellett a mon-
ritmusok valtakoznak PR O ., )
a szinkopa is eléfordulhat. | dokak ritmusigénye szerint a

43




tizenhatod is szerepelhet.
Moll jellegii hexacord dal-
lamok is szerepelhetnek a
dalanyagban.

sz -m = 3 vagy 4 dal

sz-m = 2 vagy 3 dal
I-sz-m = 2 vagy 3 dal
m-r-d = 2 vagy 3 dal

sz—m=2dal
|-sz-m /f4/ =2 dal
sz -m -d/la/ =1 vagy 2 dal

hangkeszlet |-sz- m_: 3 vagy 4 dal sz-m-d = 2 vagy 3 dal m-r—d=1 vagy_z dal
szerint m-r-d=2vagy 3 dal _ sz-m-r-d/la/=2v.4dal
_ sz-m-r-d = 2 vagy 3 dal _
sz-m-r—d=2dal d-l-s7 = 1 vaay 2 dal l-sz-m-r—d=6v.8dal
d-1-sz=1dal =1 de m r-d-1/ti/ =2 dal
m-r-d-1-sz=2v.3dal
r-d-1-sz=2dal
A dalokhoz tartozé jatékok
A jatékok els6sorban A dalokhoz kapcsolodd valtozatos formdinak meg-
kétszemélyes / felndtt - | valtozatos jatékformak ismerése: 1j térformak, sor-
o , gyermek / jellegliek, ill. | foként csoportos jellegliek: | és ligyességi jatékok, eszté-
jatékformak ROV s n . A
egyszerl, utanzé moz- | korjaték, szerepcserélo, tikus mozgast igényld parja-
gassal kisért, megsze- sorgyarapitd, parvalaszté6 | tékok, bonyolultabb moz-
mélyesitd szerepjatékok | jatékok gast, szervezést igényld ja-
tékok
Miidal - 3-4 mudal 5-6 mudal
Az 6vond segitségével | Ovond inditasaval tisztan | Csoportosan és egyénileg,
o egyszerre, csoportosan, | egyiitt, onalldan, gyerek- | 6nalldo inditassal, tisztan,
Hallasfe;j- 11 e s e . i .
leszté kortilbeliil azonos ma- | segitséggel, j0 szovegkiej- | helyes kezdd magassdgban
esztes . , . . . . . , . .
gassagban énekeljenek | téssel énekeljenek ¢s tempoval énekeljenek
O,k tav s kVH.lt, tavolsagot térben mutatjak az ismert
A , . térben mutatjak, dal kez- , .
Magas. mél oktéav tavolsagot térben déhangjénak valtasat atve- dallamokat / lassu tempoban
_g_,_y mutassak, kezd6hang o 8 / motivumok dallamvonalat
relécio: magassagat atveszik szik, ismert, egyszerl dal- mutatjak
£assag lamokat térben mutatjak J
Halk - han- feli e beszé t:eh’smle{rllk akklélonb’ieglit a halk és hangos, gyors és
os kilénb- elismerése .eszeden, és énekelnek, beszélnek, lassti fogalom parok megis-
£35 XWOND- éneken, zorejen tapsolnak halkan €s han- LS . .
ségek: merése ¢€s egyiitt gyakorlasa

gosan.

Hangszinek

2 -3 élesen eltérd zorej,
emberi hang, {itds hang-

finomabb zorejek és egy-
mas hangjanak felismeré-

sokféle zorej €s zenei hang,
egymas hangjanak felisme-

megfigye szerek hangszinét | se, a természet, kornyezet | rése, kis eltéréssel zaj ira-

Iése: megkiilonboztetik zoOrejeinek megismerése nya, tavolsaga, kozeledés,
tavolodas

Dallamfelism jol ismert dalokat szoveg | dallamfelismerés kezd6 mo-

merés, zenel
emlékezet

nélkil felismerik dadolas-
rol vagy hangszerrdl

tivumrol vagy belsé moti-
vumro6l
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fejlesztése:

D,allamb}l]ta- motivumok véltva (belss dallambujtatas,’ rovidebb és
tas, belsd . . hosszabb egységekkel, bel-
Y - hallassal) halkan és hango- | ", e

hallés fej- san sO éneklésnél is folyamatos

lesztése: tempoban

Motivum egyszerl dallamfordulato- I’I’IOthlfl’n visszaéneklés kita-

visszhang: ) kat visszaénekelnek lalt szoveggel, csoportosan

] ¢s egyenként folyamatosan

né¢hany percig tudnak fi- | hosszabb énekelt vagy elda-

Zenehallga- | az 6vond énekét érdek- | gyelni az éneklésre, hang- | dott dal figyelmes hallgata-

tas: 16dve hallgassak szerjatékra, igénylik a dal | sa, érdekl6do élvezete
Ujrahallgatasat

W jatékos mozdulatokkal covenletes liktetés J4ras- egyenletes liiktetés és ritmus

E]eTetés az egyenletes liiktetést S§Iy tapssal ] kiilonbsége, 0sszekapcsola-

| érzik, Kifejezik - 1ap sa

gyors - lassu: egyszerii . , . gyors ¢és lassu kiilonbsége
Tempo kii- mozgassal kovetik az gyors & lassu beszéd, gyakorlatban, 6nall6 iranyi-

16nbségek:

ovondvel, kis csoport-
ban, egylitt

ének, mozgas: tempotartas
képessége

tassal is, tempodtartas 6vono
nélkiil

Ritmus:

dalok, mondokak ritmusa-
nak kiemelése

dobritmusok kiilonbsége,
kapcsolata, dobritmusok
kiemelése, dallamfelismerés
ritmusrol

Utdhangsze-
rek:

egyszerl ritmushang-
szerek hasznalata

dob és cintdnyér, harom-

sz0g haszndlata, maguk
készitette " hangszerek"
hasznélata

dob, hdromszog, cintanyér
egyéni, valtozatos hasznala-
ta a dalokhoz alkalmazkod-
va

Zenei alko-
tokedv fej-
lesztése

spontan zenei alkoto-
kedv folébresztése éne-
kes beszéddel, mondo-
kakkal, dalokkal

dallam fordulatok kitalala-
sa / név, kdszonés / moti-
vumokkal

zenei kérdés - felelet kitala-
lasa, mondokara dallamkita-
lalas, sajat szoveg, mese
éneklése

A fejlodés varhato jellemzoi az ovodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
» rommel énekelnek, csoportosan és egyénileg, 6nalld inditassal életkoruknak megfeleld-

en tisztan

= képesek az egyenletes liiktetés és ritmus egyiittes gyakorlasara

= ismerik és megkiilonboztetik a ,,t4” €s ,,ti-ti” ritmusokat, tisztaban vannak a sziinet, mint
zenel egység jelentésével

» megkiilonboztetnek halk-hangos, magas-mély, gyors-lassu fogalomparokat énekes gya-
korlatban is

= képesek dallamfelismerésre kezdd vagy belsé motivumrol

* ismernek néhany tlitéhangszert, azokat 6nalldan és valtozatosan hasznaljak az egyenletes
liiktetés €s ritmus kifejezésére, valamint az éneklés kiséretére is

= egyszer(, jatékos mozgasokkal kisért korjatékokat, gyermekjatékokat egyontetiien, eszté-
tikusan jatszanak.

= jol ismerik a kiillonb6zé mozgasformak, térformdak kialakitasat (kor, csigavonal, hulldm-
vonal, paros kor, mindenki parban, csillagforma, sziikiild €s taguld kor, kaputartas, bajas)
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= megfigyelnek ¢és megkiilonboztetnek finomabb hangszineket a természetben, a kornye-
zetben hallhatd zorejekben, beszéd €s énekhangokban, valamint hangszeren jatszott zené-
ben.

5.3.1.3 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az érzelmi kommunikalast, a gyermekek érzelmeinek, gondolatainak kifejezését a miivészetek
eszkozeivel alakitjuk ki és fejlesztjiik. A gyermeki alkotés a bels6 képek gazdagitasara épiil.

Célunk
= A gyermekek a csaladban €s a kozOsségben szerzett élményeik hatasara, belsd fantazia-
vilaguk, érzelmeik segitségével, egyéni szabad onkifejezésre valjanak képessé.
= Esztétikai érzékenységiik, a sz&p iranti fogékonysaguk alakitasa.
» A helyes ceruzafogas elsajatittatasa.

Feladatunk

= agyermekek megismertetése az eszk6zok hasznalataval, a kiilonboz6 anyagokkal, a raj-
zolas, mintazas és kézi munka kiilonboz6 technikai alapelemeivel és eljarasaival

» lehetdség teremtése a kiillonb6zd technikak, valtozatos modon torténd alkalmazasahoz,
a megfeleld készségszint kialakitasaig torténd gyakorolasahoz, optimalis koriilmények
megteremtése a gyermekek abrazold tevékenységének elésegitésére:elegendd hely és
1d6, az eszkozok hozzaférhetd helyen torténd elhelyezése (elegendé mennyiségben,
megfeleld mindségben)
kivéarasa, mig e tevékenykedés soran felébred a ,,valamit l1étrehozas” vagya, a gyerme-
kek eljutnak az alkoto tevékenység 6roméig

= a gyermek differencidlt segitése a sajat szintjéhez képest torténd fejlédésben

» agyermekek 6nallo onkifejezésének segitése egész nap folyaman

= a gyermek érzékelésének, észlelésének és képzeletének, sik és térbeli tajékozodo képes-
ség kialakulasanak, fejlodésének segitése

= vizualis tapasztalatok nyujtasa,

= képi, kommunikacios nyelv kialakulasanak elésegitése,

= lehetdség biztositasa a kornyezet esztétikai alakitisara és az esztétikai élmények be-
fogadasara.

A vizualis nevelés teriiletén az intuiciora, a véletlenszer( felfedezésre, az alkotd kedv felkeltésé-
re helyezziik a hangsulyt. Meghatarozo az 6vodapedagogus kreativ személyisége ,alkotd fanta-
zidja. A feladat elsésorban az, hogy biztositsuk a zavartalan és sokrétli tevékenykedés kiilsd
feltételeit. A gyermekek szamara megszokott és elérhetd helyen mindig rendelkezésre all sokfé-
le anyag és eszkoz, amivel a fantazidjuknak megfeleléen dolgozhatnak, alkothatnak. Minden
csoportszobaban egy kis sarkot vagy szekrényt biztositunk, ahol a barkacsolashoz sziikséges
valasztékos eszkozoket, felszereléseket, anyagokat taroljuk.(kincseslada)

A tevékenységek megszervezéséhez kitind pedagogiai alapot adnak az évszakok valtozésai, a
természet szépségei, a gyermek altal megérthetd viladg targyai, eseményei. Ovodank elényos
kornyezeti adottsagait kihasznaljuk ( udvar, Duna-part, Margit-sziget ...).

Ugyancsak kitlinen hasznosithatok a vizualis tevékenységek soran az tinnepek ( Advent, kara-
csony, farsang ... ), melyek érzelmileg is kozel allnak a gyermekekhez és megmozgatjék a fan-
tazidjukat. Ahhoz, hogy kibontakozhasson a gyermekek alkotokedve, biztositani kell résziikre a
szabad tevékenykedés, onkifejezés feltételeit. Legfontosabb, hogy minden gyermek egyéni
képességeihez mérten eljusson az alkotas 6roméhez.
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A tevékenység differencialt szervezeti formai

A tehetséges €s az abrazolasban fejlesztésre szoruld gyermekeknek jatékidoben az egyéni ba-
nasmod elvét alkalmazva illetve foglalkozasok soran a mikro-csoportos foglalkozasi format
felhasznalva nyajtunk segitséget képességeik fejlodéséhez.

A fejlodés varhato jellemzoi 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

= kialakul a gyermekekben egy sajatos képi kommunikacios nyelv

» Dbatrak, otletesek az épitésben, a téralakitasban

= tevékenyen részt vesznek az Oket koriilvevo tér, valamint a térbeli makettek rendezésé-
ben

= képalakitasaikban egyéni méodon jelezni tudjék az elemi térviszonylatokat. Elményeik,
elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsdggal hasznaljak a képi ki-
fejezés valtozatos eszkozeit

» szin- és formadbrazolasuk valtozatos

» emberabrazoldsaikban megjelennek a részformak, probalkoznak a legegyszeriibb moz-
gasok jelzésével is

» tudnak formakat mintdzni emlékezéseik alapjan és megfigyeléseik felhasznalasaval

» Onalldan tudjak alkalmazni a megismert technikakat, 6nalloéan diszitenek targyakat, el-
képzeléseik megvaldsitasaban kreativan alkalmaznak egyszerre akar tobb ismert techni-
kat

» kialakul a finom kézmozgas képessége biztos és helyes ceruzafogassal

= vonalvezetésiik balrdl jobbra halad

= esztétikai élmény létrehozasaval gazdagodik személyiségiik

= ismernek 2-3 miialkotast, jellegzetes épiiletet, hidat.

5.3.2 Mozgas

A mozgas ¢és az edzés felerdsiti és kiegésziti a gondozés és egészséges ¢letmddra nevelés hata-
sat és hozz4jarul a harmonikus, sszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasok kialakulasa-
hoz.

A tornédnak, jatékos mozgasoknak, az egészséges €letmodot erdsité egyéb tevékenységeknek
teremben és szabad levegdn, eszkdzokkel és eszkdzok nélkiil, spontan vagy szervezett forma-
ban az 6vodai nevelés minden napjan-az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe
véve-minden gyermek szamara lehetdséget kell biztositani.

A gyermeknek joga és egyben alapvetd sziikséglete 1s, hogy mindennap kedvére mozoghasson.
Ezért els6dleges feladatunk ennek a jognak érvényt szerezni, valamint ezt az igényt kielégiteni.
Ennek érdekében minden egyes 6vodai napra spontan vagy iranyitott mozgasfoglalkozéasokat
szerveziink. A mozgasfoglalkozasok alapja a jaték. A tervezés soran feleldsségiink a nevelési
célnak megfeleld jatékok sorrendjének Osszedllitasa, valamint a tervezett jatékok iranyitasa
kozben a gyermekek aktualis fizikai, erdnléti allapotanak figyelembe vétele, a terhelés és pihe-
nés megfeleld aranyanak megvalasztasa.

Szabad, spontan mozgas:
A mozgast nem kell megszerettetni a gyerekekkel, mert allandd belsé késztetést éreznek,
orommel és természetes modon gyakoroljak.

Az 6voda udvara lehetdséget nytjt a mozgasformak gyakorlasara, mozgasos jatékokra, mialtal
a gyerekek természetes mozgasigénye sokrétlien kielégiil. A gyermekek kiilonboz6 terepeken
gyakorolhatjak a kiilonboz6 fogd jatékokat, maszasokat, gurulasokat, bujocskat, stb.
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A csoportszobakban fontos szempont, hogy elegendd teret, rogzitett és/vagy mobilizalhato,
eszkozt biztositsunk a mozgasos jatékokhoz. Igy a gyermekek valtakozva hasznalhatjak azokat
atorna és egyéb eszkozoket, amelyek testedzésiliket, mozgastejlodésiiket is szolgaljak.

A jo levegd, napfény, viz segitik a gyermekek edzését. Késo dsszel €s télen az udvar mozgésle-
hetésége idonként kevésnek bizonyul. Sétakkal, kozeli jatszoterek latogatasaval a levegdzés €s
mozgas adta lehetdségeket sziikséges kiegésziteni.

Nyaron fontos gondoskodni a nap, a 1ég- és vizflird6zésr6l. Mddszere, szervezése a neveldtes-
tiilet altal kidolgozott, a helyi koriilményeket figyelembe vevo nyari terv alapjan torténik.

Szervezett mozgas

A sokoldalu képességfejlesztés révén szorosan kapcsolodik mas nevelési teriiletekhez.

a) mindennapos testnevelés,

25-30 percben (az életkori, egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve) sok jaték,
pergd ritmusu, frissité mozgas jellemzi. Szervezése lehetdség szerint a szabad levegdn javasolt,
hogy kedvezd élettani hatasat elérje.

A mindennapos testnevelés valtozatossa tételét gyermekjoga gyakorlatokkal és a
mozgaskotta eszkdz hasznalataval biztositjuk.

b) testnevelés foglalkozas

a természetes emberi alapmozgasok, mint pl.: jaras, futas, ugras, dobas, maszas, kuaszas,
gurulasok, egyensulyozasok, mozgasos jatékok alkotjak.

Célunk

» A gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, mozgasigényiik kielégitése.

» Rendszeres mozgassal az egészséges ¢letvitel megalapozasa.

= A gyermeki személyiség sokoldali, harmonikus fejlesztése a gyermek testi- és mozgas-
fejlesztésén keresztiil.

» A természetes mozgasfajtak gyakoroltatdsaval alakuljanak ki azok a feltételes reflexek,
melyek a gyerekek Osszerendezett és gazdasagos mozgasat létrehozzak.

= Téri tdjékozodas, oldalisag kialakitéasa.

Feladatunk

* amozgas beépitése természetes modon a gyermek tevekenységébe

* mozgasra inspirald biztonsagos kdrnyezet kialakitasa

= abaleset elkeriilése érdekében a mozgastevékenység szabalyainak kialakitasa gyerme-
kekkel kozosen, majd fokozott betarttatasa

*  mozgasos tevekenység lehetdségének biztositasa a csoportszobaban és az udvaron

= a gyermekek természetes mozgasanak: a jards, a futds, tamasz, fiiggés, egyensulyozas,
ugras, dobas; a ritmusérzék, motorikus képességek differencialt fejlesztése, az alap-
mozgasok koordinacidjanak eldsegitése

= agyermekek testi képességeinek: erd, gyorsasag, iigyesség, alloképesség fejlesztése

» gimnasztika, néhany talajtorna elem, labdagyakorlatok, testnevelési jatékok megismer-
tetése a gyerekekkel

= a testnevelés foglalkozasok anyagaba testalkati deformitdsok megelézésére specialis
gyakorlatok beiktatasa

= prevencios feladatok megvalodsitasa: nagymozgas-fejlesztés,egyensulyérzék-fejlesztés,
szem-kéz, szem-1ab koordinécio fejlesztése, testséma-fejlesztés, térpercepcio-fejlesztés,
finommotorika-fejlesztés, keresztcsatornak fejlesztése
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= odafigyelés a gyermekek optimalis terhelésére, a gyerekek egyéni sziikségleteire és ké-
pességeire

= sikerélmény nyujtasa, amely a gyermekeket aktiv részvételre 6sztonzi

» az egészséges versenyszellem alakitasa, formalésa

= a helyzetfelismerés, dontés, alkalmazkodo képesség segitése, a személyiség akarati té-
nyez6inek alakitasa.

Kiemelt fejlesztési feladatok

Mozgasfejlesztés

A rendszeres mozgas kedvezden befolyasolja az egész szervezet novekedését, hozzajarul a 1ég-
z6- ¢és keringési rendszer teljesitoképességének, a csont- és izomrendszer teherbird képességé-
nek noveléséhez. Fejleszti testi képességeiket, az ligyesség sokféle formajat, a testi erdt, gyor-
sasagot, és alloképességet. Az orommel végzett gyakorlatok €s jatékok eldsegitik a gyermekek
helyes testtartasanak, dsszerendezett, harmonikus mozgéasanak kialakulasat, és megkedvelik a
szabad levegon torténd testmozgést. Ahhoz, hogy a gyermekek jol érezzék magukat a rendsze-
resen, naponta végzett, sokiranyl mozgasban szerzett pozitiv élményeiket kell megerdsiteni. A
gyermekek fejlesztésénél figyelembe kell venni az egyéni adottsagukat, sziikségletiiket, képes-
ségeiket. Mindezt a fokozatossag elvének szem el6tt tartdsaval kell megvalositani.

Testséma fejlesztés

A testséma fejlesztés csak akkor lehet eredményes, ha eldtte kialakitjuk a gyerekek megfeleld
testképét ¢és testfogalmat. Ismernie kell sajat testét, testrészeit, azok nevét és funkcidit. Ennek
JjO eszkdze a csoportszobaban elhelyezett nagyméretii tiikor, illetve a gyermekmosdokban
talalhat6 kisebb tiikkrok. A testséma fejlesztés soran olyan mozgésos jatékok végzésére
motivaljuk a gyerekeket, amelyben a sajat testét, testének helyzetét viszonyithatja a
kornyezetéhez. Ennek sordn kozvetleniil megtapasztalhatja a térbeli viszonyokat, irdnyokat,
helyzeteket.

Percepciofejlesztés

Alapvetd feladatunk a vizudlis, taktilis, auditiv, kinesztetikus és verbalis percepciok fejlesztése,
mivel az olvasds, irds elsajatitdsa e nélkiil nem lehetséges. A mozgéasos tevékenységek altal
kiemelten alakithato a szem-kéz koordinacidja, az alak-forma azonossaganak ¢és kiilonbozdsé-
gének megtapasztalasa, az alak €s hattér megkiilonboztetése, €s a térbeli viszonyok érzékelteté-
se, a térlatas fejlesztése.

Szervezett mozgéas foglalkozast minden nap az udvari jaték eldtt, lehetdség szerint a szabad
levegdn (iddjarastol fliggden) ill. a tornatérben, csoportszobaban tartunk. A mozgasanyag va-
lasztasanal figyelembe vessziik az évszak adta lehetdségeket is. Osszel és tavasszal elsédlege-
sen a fejlesztéshez nagy teret 1gényld képességek (pl. az alloképesség, gyorserd stb.), télen a
viszonylag kis helyen is fejleszthetd képességek (pl. egyensulyérzék, kinesztetikus, differencia-
16 képesség stb.) keriilnek eldtérbe.

A szervezett mozgasfoglalkozasok ideje 25-35 perc. Ajanlott két részben (létszdm,anyag fligg-
vényében) megszervezni a foglalkozasokat ill. az iskolai tornaterem kihasznalésa.

A mozgasfejlesztés tartalma
Kondicionalis képességek
» Erd: gyorserd, test altalanos ereje

= Alloképesség: alap alloképesség
* Mozgas-gyorsasag, reakcid-gyorsasag
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Koordinacios képességek:
= Téri tajékozddasi képesség
» K¢z finom koordinacidja
= Reakcid képesség
» Egyensulyérzék
= Ritmuskészség

Mozgékonysag, hajlékonysag
» Az iziiletekben kozepes és élénk tempo6ji nyujtod hatasu gyakorlatok

A mozgasfoglalkozasok tartalma terhelhetoség szerint

‘ 2.5-4 éves kor ‘ 4-5 éves kor ‘ 5-7 éves kor
Jatékok
Fut6 és fogojatékok Fut6, fogdjatékok, Fut6, fogd és labda
kidobds, sorverseny | jatékok, valtoverse-
nyek
Gimnasztika

Végezzenek szabadgya- | A gyakorlatok azo- | A gyakorlatok vég-
korlatokat, kézi szerrel | nosak, a fejlddés a | rehajtisa sordn érvé-
IS pl. babzsak, karika, | gyakorlatok nehézsé- | nyesiil a feladatmeg-
kendd, fiiles-labda, kor- | gi fokdban és a vég- | értés, az oldalisag,
kotél rehajtds mindségében | térbeli irdnyok he-
van. Az 06vond a | lyes leképzése, on-
gyermekektdl itt mar | fegyelem.
Osszerendezettebb Tovabbi kézi sze-
mozgast, pontosabb | rekkel boviil, pl.
végrehajtast igényel- | szalag, tiisi- labda,
jen. sulyzo, bot, hulla-
Boviil: hopp karika

tarsas gyakorlatokkal
és kézi szerekkel pl.
labda, bodyroll,

mély, mellsd, magas, mély, mellsd, magas, | mély, mellsd, ma-
, oldalso6 kozéptartas, oldalso kozéptartas, | gas, oldalso kozép-
kartartasok . . , . , . S oy S
csipdre, véllra tartés csipdre, vallra tartds | tartds, csipOre, vallra
tartas

alap- és terpeszallas, | sarokallas, térdeme- | Lebegé iilés,
térdemelés, nyujtott- €s | 1és lefeszitett labfej- | Oldalsé fekvitamasz
terpesziilés, hason- ¢&s | jel, torokiilés, zsugor
hanyattfekvés, guggolo- | sarokiilés, mellsd és
¢s térdelo tamasz, csi- | hatso fekvotamasz,
pében és térdben hajli-
tott mells6 és hatso fek-

testhelyzetek

vOotamasz
, Emelés, leengedés, len- | Emelés, leengedés, | Emelés, leengedés,
karmozgasok o ) iy . iy .
dités, lengetés, lebegte- | lendités, lengetés, | lendités, lengetés,
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tés, hajlitds, nyujtas, | lebegtetés, hajlitas, | lebegtetés, hajlitas,
16kés, huzas, korzés, | nyujtas, 16kés, huzas, | nyjtas, 1okés, ha-
ujjak nyitasa, zardsa, | korzés, ujjak nyitasa, | zas, korzés, ujjak
mozgatasa, csukld hajli- | zdrdsa,  mozgatasa, | nyitdsa, zarasa,
tasa, nyujtasa. csuklo hajlitasa, | mozgatasa, csuklo
nyujtasa. hajlitasa, nyujtasa.
emelés, leengedés, haj- | egyensulyérzéket emelések, leengedé-

litas elore, oldalra, for-
ditas

fejlesztd gyakorlatok,
Kézallas elokészités
gyakorlata: guggo-

sek, torzskorzések,
hajlitas elore és hat-
ra, oldalra, eszkozzel

torzsmozgdsok lasbol csipdemeléssel
lablenditések hatra,
fellendiilés kézallas-
ba segitséggel
térd- és labemelés, szokdelés egy labon | Galoppszokdelés,
labmozgasok szokdelés paros labon, szokdelés valtott
rug6zas labbal, akadalyon at
természetes jaras egye- | hullamvonalban, hulldamvonalban,
nesen ¢s  kiilonbozo | atloban / természetes | atloban / természetes
iranyokba, korben, tar- | jaras /, oldalt, hatra, | jaras /, oldalt, hétra,
gyak, személyek meg- | 180 fokos fordulattal, | 180 fokos fordulat-
e keriilésével, kézfogassal | rovidebb és hosszabb | tal, rovidebb  és
jaras ill. anélkiil. Specialis | Iépéssel valtakozva. | hosszabb  1épéssel
jaras labujjon, sarkon, valtakozva.
térdelemeléssel. Utem-
érzéket fejlesztd jaras
tapssal, dobbantassal.
Tornagyakorlatok
Kuszas: talajon, padon, | Osszekapcsolasuk Csuszas
kiegészitd torna készle- | iranyvaltoztatassal Maszas - oldalirany-

természetes ta-
maszgyakorlatok

ten, zsadmoly, asztal,
szék fel hasznalasaval
Cstiszas: talajon, padon,
ilve, eszkozzel vagy
anélkiil, hason fekvés-
ben

Maszas: at, le, fel, tala-
jon, padon, bordésfalon
stb.

hatrafelé, oldalirany-
ba, egymastol kb. 20
cm-re lévé padon.
Csuszas hanyattfek-
vésben rézsutos pa-
don, pokjaras talajon.
Maszas rézsutos 1ét-
ran,

ban talajon, szere-
ken, fel-le, rézsutos
helyzetekben is.

Pok és rakjaras esz-
kozzel, rézsutos pa-
don is.

Kszas, csuszas,
maszas OsszekapCso-
lasa.

talajon 5-10 cm széles
vonalak kozott kuszva

Vizszintes és rézsu-
tos padon jaras eldre

Egyenstlyozo jaras
hatra, oldaliranyban

egyensulyozo jaras- | méaszva, jarassal, emelt | és hatra. IS.
gyakorlatok feliileten is. Padmagassagu viz-
szintes 1étra fokain
atlépéssel.
Gurulas a test hosszten- | Gurulas a test hossz- | Gurulds a test hossz-
gelye koriill, magasba | tengelye koriil: tengelye koriil kéz-
ourulds nyujtott karral, kézkul- | Magas tartasba emelt | ben és boka kozott
csolassal, kézben tartott | karral, eszkozzel a | eszkOzzel, hosszten-
eszkozzel. kézben gely korili gurulds

Gurulas boka kozott

parosaval is
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eszkozzel

Gurul6 atfordulas
elére: guggold ta-
maszbol hajlitott
iilésbe, hajlitott ter-
peszallasbol érkezés
nyugjtott, majd zsu-
goriilésbe, ill. guggo-
16 tamaszba és hajli-
tott allason at allasba

Gurulo atfordulas
hatra, elore, ikerbuk-
fenc

Masszanak fel - le két
kiulonb6z6 szeren viz-
szintes és fliggdleges

Fliggdallasban fogas-
sal, nyujtott vagy
hajlitott karti magas

Fliggések felfelé —
lefelé - oldaliranyba

fliggés iranyban /pl. padon, | tartasban, haladas
bordasfalon /. oldalra
Fiiggésben labmoz-
gasok
Eldkészitd ugrasok: | Mélyugras: M¢élyugras.
szokdeljenek paros la- | Padrol, zsémolyrol | Jatékos felfelé torté-
bon helyben és haladés- | vagy urgd szekrény- | n6 ugras
sal, egy-két akadalyon | rél, nyuszi ugras a | Zsugorkanyarulati
at padon  tovabbhala- | atugras elokészitd
ugrds Helybdl tavol- és ma- | dassal gyakorlat
gasugras - nyusziugras | jatékos, felfelé torté- | Nyuszi ugras leter-
né ugras pesztéssel padon
Zsugorkanyarulati
atugras elokészito
gyakorlat padon to-
vabb haladassal
Atlétikai gyakorlatok
természetes moédon ko- | Kozepes iramu jaras | Futas tempovaltas-
tetleniil, egyenes ¢és | Begyorsuld jaras sal, magas térd-és
kiilonbozé  irdnyokba, | Futas tempdvaltassal | sarokemeléssel, hat-
iranyvaltoztatassal, las- | Gyorsfutas allorajt- | rafelé, versenyszert-
sitassal,  gyorsitassal. | bol en
futas Kiilonféle  testhelyze- Gyors futas allorajt-
tekbol torténd indulas- bol
bol fussanak egy-két
akadalyon at. Fussanak
versenyt 10-15 m tavon.
/ év végén /
Helybdl tavol- és ma- | Helybdl tavolugras Helybdl tavolugras
gasugras Tavolugras révidebb | Tavolugras nekifu-
Az ugrasokat koveti az | nekifutassal tassal
ugras atlépés, atfutas, majd Magasugras Magasugras
atugras helybdl paros
labra. Majd az atlépés -
atfutds 0sszekapcsolasa
Kiilonféle doboeszko- | Hajitas harantter- Feldobas ¢és elkapas,
dobas z0k megfogasa, elenge- | peszallasbol, Hajitas | Guritas foldon és

dése, elkapasa. Esetleg

fliggbleges, vizszin-

emelt feliileten,
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célba dobas egykezes | tes célba, Kétkezes Foci, kosarlabdazas
fels6 dobassal, vizszin- | alsddobas, Felsddo- | 2 csapatban, egysze-

tes ¢és fliggdleges cél- | bas, rii szabalyokkal
targyra. Labda pattogtatas
helyben

A fejlodés varhato jellemz6i ovodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

* novekszik a gyermek teljesitOképessége, teherbird és ellendlld képessége, mozgasa Osz-
szerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld ritmusuva valik

= szereti €s igényli a mindennapos mozgast

* mozgasa harmonikus, 6sszerendezett

= téri tdjékozddasa kialakult, irdnyokat meg tud kiilonboztetni

» magabiztosan alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket, ismeri sajat testét, testrészeit, képes
meg is nevezni és beazonositani

» fizikai erénléte, alloképessége életkoranak megfeleld

= kialakult a szem-kéz, szem-1ab koordinacidja

= fejlett az egyenstlyérzéke

* amozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizudlismemoridja
koranak megfelelden fejlett

» ismer legalabb egy labdajatékot (foci, kidobds)

» ismeri legalabb 2-3 kézi szer haszndlatat (labda, ugrokotél, karika)

» képes alkalmazkodni tarsaihoz, koranak megfelelden fejlett az 6nuralma, tolerans,
egylittmiik6do, segitdkész

* ismeri a csapatjaték szabalyait

= egészséges versenyszellemmel képes kiizdeni.

5.3.3 A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

Szeretnénk olyanna nevelni évodasainkat, akik a természeti- emberi-targyi kornyezetiikben jol
eligazodnak, pozitivan viszonyulnak a természethez, az emberi alkotasokhoz ,megtanuljak azok
védelmét ,az érteékek megdrzését, életkoruknak megfeleld magatartas- €és viselkedéskulturaval
rendelkeznek.

Célunk:

» Tapasztalatok, ismeretek nyujtasa - a természeti-emberi és épitett kornyezet jelenségei-
rél, a hazai t4j, a helyi hagyoméanyok , szokasok, a csaladi és targyi kultara értékeirdl-
amelyek segitik a gyermekeket az életkoruknak megfeleld biztos eligazodasban, tajéko-
z6dasban.

= A természetet szeretd, védd emberi értékek alakitasa, kornyezettudatos viselkedés meg-
alapozasa. Olyan szabalyok, magatartas formak megismertetése, amelyek a természet
védelmére, megdvasara nevelnek.

= A gyermekek kivancsisaganak felkeltése a koriilottiik 1évé dolgok, targyak, jelenségek
mennyiségi alaki, nagysagbeli és téri kiillonbozdségeinek Osszefliggéseire. A biztos téri
tajékozodas eldsegitése.

Feladatunk
» a gyermekek személyiségének komplex tevékenységekkel, cselekedtetéssel torténd fej-
lesztése, amelyek képességeikhez, fejlodési litemiikh6z alkalmazkodnak
= igazodas a gyermekek életkori sajatossagaihoz, az egyéni fejlettségi szintjiikhoz, eltérd
élmény- és ismeretanyagukhoz
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» sok élmény, elegendd 1d6, megfeleld hely és eszkoz biztositasa a spontan, és szervezett
tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultura és a kdrnyezettudatos életvitel szoka-
sainak alakitisara

» a kornyezetiik jelenségeinek, targyainak, tulajdonsdgainak mennyiségi, alaki, nagysagbeli
¢s téri viszonyainak felfedeztetése, tapasztalat szereztetés jatékos formaban

» a valdsag objektiv bemutatasaval a gyermekek segitése abban, hogy meglassak az dssze-
fliggéseket, képesek legyenek megfogalmazni is azokat, ravezetésiik a helyes itéletek al-
kotasara

» gazdasagossagra (takarékossagra) és ujrahasznositasra torekvés, pozitiv mintakovetéssel
szemléletiik formalasa

» tevékenykedtetésiik soran a gondolkodasi miiveletek fejlesztése, a logikus gondolkodas
megalapozésa

» a gyerekek megtanitasa arra, hogy a szerzett tapasztalatokat kiilonféle szempontok alap-
jéan rendszerezzék

» annak a célkitiizésnek az elésegitése, hogy a problémahelyzetekben a gyerekek maguk ta-
laljak ki a megoldast, probalkozzanak, kisérletezzenek, ¢éljék at a felfedezés oromét

= a gyermekek 6nalld vélemény alkotasanak eldsegitése, dontési képességeik fejlesztése a
kortars kapcsolatokban ¢és a kdrnyezet alakitasaban

» ovOnoi iranyitassal kiilonbozo jatékok szervezése, amelyek segitik a gyermekek képessé-
geinek célzott fejlesztését (pl. logikai fejtordk, nyelvi jatékok stb.)

= differencialt feladatadassal annak az eldsegitése, hogy a gyermekek 6nmaguk lehet6sége-
ihez képest fejlédjenek

= a gyermekek altal feltett kérdésekre igényes, értelmi szintjiikhdz igazodo vélaszadas ér-
deklodésiik és beszédkedviik megorzése érdekében

= a gyermekek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatasa, a sajatos logika elfogadésa

» a kommunikativ és egylittmiikodési képesség fejlesztése.

5.3.3.1 A kornyezet megismerésére nevelés

A kornyezet megismerésére nevelés az 6vodai nevelés egészében érvényesiilé folyamat. Tar-
talmaban és feladataiban konkrét Gsszefiiggést mutat a vizudlis neveléssel: esztétikai hatésa,
abrazolasban valo megjelenitése, szinek..., a matematikai nevelésessel: a kornyezet targyainak,
jelenségeinek tulajdonsagai, szamossaguk, formajuk..., a zenei neveléssel: az allatok hangja,
levelek susogésa, viz csobogasa, sz¢€l suttogasa, népszokasok, zenei hagyomanyok..., a k6z0s-
ségi neveléssel: az alkalmazkodas, empatia, feleldsség érzet... A gyermek a szerzett ismereteit
a jatékaban felhasznalja, folyamatosan gyakorolja, munkatevékenységekben alkalmazza.

Az ovodapedagogus feladata, hogy minél tobb lehetOséget biztositson a gyerekek szamara a
tobb érzékszervvel valo tapasztalasra, az élmények tobb szempontt felidézésére.

Kiemelt feladataink koz¢ soroljuk a kornyezet tudatos, kérnyezet védelmi nevelést.

Igyeksziink korcsoportnak megfelelden, minél tobb helyszini és mikro csoportos foglalkozast
szervezni. Elonyben részesitjiik az 6voda udvaran adodo lehetéségeket.

Bemutatjuk az azonos kornyezet, hely (udvar, Margitsziget,Duna-part) valtozasait évszakon-
ként. Célunk, hogy a gyermekek észrevegyék és élvezzék a novényvilagot, napot, az évszakon-
ként valtozo szineket, a novények sokszinliségét. Az udvaron lehetdséget biztositunk kiilonbo-
z0 ¢lohelyek megfigyelésére: bogarak (nagyitd, mikroszkép hasznalata), madaretetok kihelye-
zése, madarak etetése, gondozésa, védelme.

Novények védelmére neveljiik a gyermekeket ( ne tépjék le, ne tapossak el a virdgokat, ne tor-
jék le az dgakat, ).

Evszakonként ellatogatunk a kozeli zoldségeshez vagy a piacra. A vasarolt gyiimolesokbol
gylimdlcs salatat készitiink a gyermekekkel. A zoldségek elfogyasztasakor felhivjuk figyelmii-
ket az iziikre, sziniikre és azok egészségességére. (vitamin forras) ,,Ep testben ép 1élek” projekt
megvalositasa.
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Toreksziink arra, hogy a gyermek természethez vald kapcsolatdban pozitiv érzelmi viszony
alakuljon ki, a természet szépségei, értékei, problémai irant fogékony és nyitott személyiséggé
valjon. Megfigyeltetjiik az erdd,mez6 jellegzetes €lovilagat, meghallgatatjuk az erdé hangjait,
madar csicsergést. .., megbeszéljiik a helyes viselkedés szabdlyait: ne tapossak el és ne ijesszék
meg a kisebb él6lényeket, tiiz gyhjtas veszélye, szemetelés, allatok etetése. ...

Az allatok védelmére és szeretetére neveljiik a gyermekeket, csoportok minden évben meg-
szervezik a margitszigeti kisallatkert és a fovarosi allatkert latogatasat, ahol a gyermekek zoo
csemegével etetik az allatokat és az allat simogatdt is meglatogatjadk. Néhany csoportunkban
akvariumot helyeztiink el. Itt a gyermekek napi szinten részt vesznek az allatok gondozéasaban,
¢letmodjuk megfigyelésében.

Minden csoportban szelektiven gytjtjikk a hulladékot. A nagyobbak egy séta alkalmaval el is
viszik, az arra kijeldlt helyre.???? Papir, ill. mianyag-kupak gyiijt6 versenyben vesziink részt.
A leselejtezett, feleslegessé valt irodai papirokat, egyéb papir hulladékot kiilonb6z6 tevékeny-
ségek soran felhasznaljuk, ujrahasznositjuk.

Felhivjuk a gyermekek figyelmét a viz és energia takarékossag fontossagara, ezért mar kis cso-
portos kortdl arra neveljiik dket, hogy a mosddban a vizcsapot zarjak el maguk utan, a lampak
ne égjenek ha nincs ra sziikség... ,,Viz-viz, tiszta viz projekt” megvalositasa.

Nagycsoportban ill. érdeklddésiiknek megfelelden beszélgetéseket kezdeményeziink az univer-
zumro6l benne a csillagokrol, bolygokrol, f61drél (kdrnyezet szennyezésrdl, annak veszélyeirdl,
az emberre gyakorolt hatasardl...). Latogatast szerveziink a planetariumba, csillagvizsgaloba.
Arra neveljiik a gyermekeinket, hogy kornyezetiik targyait becsiiljék meg, ismerkedjenek a
régmult hasznalati targyaival is. Lehetdséget biztositunk arra, hogy azokat megnézzék, megta-
pintsak, esetleg célzott haszndlatbavételiik soran tapasztalatokat szerezzenek..

A helyszini foglalkozasok megtervezésekor szem el6tt tartjuk, hogy olyan tartalmakat is meg-
ismerhessenek a gyermekeink, amelyek nincsenek jelen az ¢voda hétkdznapjaiban, de a ha-
gyomanyok ismerete és apoldsa szempontjabodl fontos, hogy megdrizziik azokat az emlékeze-
tiinkben. (Magyar Mezdgazdasagi Muzeum, Szabadtéri Néprajzi muzeum kiallitasai stb.)
Projektjeik részeként a gyerekek ismerkedhetnek népi hangszerekkel, a tanchazi hangulat 6r6-
mének megélése mellett gazdagodhat mozgaskultirajuk, kzosségi kapcsolataik. A néphagyo-
manyok apoléasa a régmult szokasainak felelevenitésével torténik, a hagyomanyos Sziireti tevé-
kenységek ,szokasok gyakorlasaval, a Marton napi felvonulassal, a k6zos adventi késziilodés-
sel, Luca-napi buzaiiltetéssel, htisvéti locsolkodas szokasanak az apolasaval valik a gyerekek
szamara megtapasztalhatova.

A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= a gyermekek tudjak személyi adataikat, sziileik nevét, foglalkozasat, testvéreik nevét,
¢letkorat
= ismerik a csalad életét, a csaladtagok otthoni munka;jat
= ismerik a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a magtartasi formak
= ¢s szokasok amelyek a kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek
= gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban, elsajatitottak az alapvet6
= viselkedési szabalyokat
» tudjék csoportositani az ismert kdzlekedési eszkozoket
» ismerik a kornyezetiikkben 1év6 intézményeket (tlizoltosag, rendbrség, orvosi rendeld is-
kola, konyvtar, miivelodési haz, zoldségiizlet, €lelmiszer iizlet, piac stb.), tisztaban van-
nak az itt dolgoz6 emberek munkajaval
= felismerik és megnevezik a kornyezetiikben észlelhetd szineket, azok arnyalatait, fel
tudjak emlékezetbdl is idézni azokat
* ismerik a természet valtozasait, felismerik az id6jaras és az 6ltozkodés kozotti Ossze-
fliggéseket
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ismerik az évszakok jellegzetességeit

tudjék a napok nevét, sorrend;jét, ismerik a napszakokat

tudnak kiilonbséget tenni az €16 és €lettelen természet jelenségei, elemei kdzott

az altaluk ismert allatokat életmodjuk, kiilsé jeleik, lakohelyiik alapjan tudjak csoporto-
sitani, ismerik a kornyezetiikben €16 allatokat és novényeket, azok gondozasat és vé-
delmét

ismerik az emberi test felépitését, a testrészek nevét, funkcidjat, torekednek testiik tisz-
taban tartasara

ismerik az orvos gyogyitdo munkajat

kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tar-
sadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.

5.3.3.2 A matematikai nevelés
Az alapképességek elsajatitasa fontos feladat, mely a mindennapi €lethez val6 igazodashoz, a
tevékenység eredményességéhez, az allando kooperaciohoz és kommunikacidhoz sziikséges.

Az 6vodapedagdgus feladatai : Differencialt tevékenységi formdk alkalmazasaval

Elésegiti a matematikai kivancsisag és érdeklddés kibontakozasat.

Megalapozza a matematikai beallitodast és szemléletet.

Segit eligazodni a gyakorlati életben.

Olyan jatékeszkozok és tevékenységek biztositasa, melyek eldsegitik és fejlesztik a
gyermek matematikai gondolkodasat.

Feldolgozasra javasolt témak:

Mindségi eltérések megfigyelése ( nagyobb, hosszabb, magasabb, szélesebb, sok - ke-
vés, tobb - kevesebb, ugyanannyi, eggyel tobb 5-nél, 6-nal ).

Mindségi eltérések megallapitasa ( parositas, csoportositas, szamlalas, bontas ).

Té és sorszamnevek kb. 15-ig.

Testek korberajzolasa, felismerése, szinezése ( sikformak, kor, haromszog, négyszog,
gbémb, kocka ).

Azonossag, egyenldség megfigyelése ( szinezés, tépés, vagas, festékfolt, ).

Becslések, mérések. ( feliilet, térfogat ).

Vonalak megfigyeltetése ( egyenes, ferde, gorbe, zart, nyitott, athlizas, beszinezés )
Térben ¢és sikban valo tajékozodas. ( iranyok, szimmetria, labirintus, sorozatok )

A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

gondolataikat kifejezik tevékenységeikkel, és szoban is

képesek csoportosan, parokban, egyénileg feladatmegoldasokra, egytittmiikdésre
képesek mennyiségek 6sszehasonlitdsara kiilonboz6 szempontok szerint

képesek megfeleld szoveget alkotni mennyiségi viszonyokat abrazolo képekrol
azonositani tudnak sikbeli és térbeli alakzatokat, formakat

képesek minta utani masolasra

tudnak tajékozodni a térben, ismerik a téri viszonyokat

sajat magukat képesek a térben elhelyezni, més irdnyhoz, tdrgyhoz viszonyitani
tudnak t4jékozodni a sikban

felismernek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri viszonyokat

a cselekvd szemléletes és képi gondolkodas mellett kialakul az elemi fogalmi gondol-
kodasuk.

6. Integracio
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Elutasitjuk a hatranyos megkiilonbdztetést barmilyen okbdl, igy kiilondsen a gyermek vagy
hozzétartozoi borszine neme, valldsa, nemzeti, etnikai hovatartozasa, politikai vagy mas véle-
ménye, nemzetiségi, etnikai vagy tarsadalmi szarmazasa, vagyoni ¢és jovedelmi helyzete, kora,
cselekvOképességének hianya vagy korlatozottsaga, sziiletési vagy egyéb helyzete miatt. Tar-
sadalmi beilleszkedését segitjiik a kiemelkedo tehetségestdl a gyenge adottsaguig, tekintet nél-
kiil egyesek akadalyozottsagara, s az esetleg tapasztalhato nagyon eltéré képességeire.
Természetesnek vessziik és értékként kezeljiik a kiilonbozo, sokszinii kulturalis hatteret, gon-
dolkodédsmodot, massagot.

Célunk
A harmonikus, nyugodt, biztonsagot adé 6vodai kdrnyezetben természetessé valjon a gyerekek
kozott személyiségiik kiilonbozdsége.

Feladatunk
inkluziv szemlélettel a kiilonbozoséget elfogadd viselkedés és magatartas alakitasa a gyer-
mekkozosségekben, ezen beliil kiillonosen a tolerancia, tiirelem, megértés, figyelmesség,
segitokészség, empatias készségek alakitasa.

6.1 Részképesség-zavarok

Minden gyermek mas, alapvetd joga, hogy sajatos sziikségleteinek, allapotinak megfelelden
segitséget kapjon képességei, készségei kibontakoztatdsdhoz. Kiilonbdzdségiik miatt hasonldéan
tarsaikhoz az egyéni banasmodot alkalmazzuk, a részfunkciok fejlesztésén tul az altalanos
személyiségfejlesztést tekintjiik feladatunknak.

A részképesség-zavarok alapvetden nehezitik az iskolai tanulds soran az olvasas, irds, matema-
tika elsajatitasat, ezért az 6vodai foglalkozasokat preventiv vagy korrekcios céllal szervezziik.
Felfogasunk szerint:

* minden kisgyerek fejleszthetd

= ameglévo képességekbdl indulunk ki

» amegkésett, vagy zavart szenvedett képességek fejlddését tamogatjuk, megsegitjiik.

Ha a gyermekek, foként a nagycsoportos koruak, illetve tovabbi nevelési évre 6vodaban marad-
tak nem érik el tarsaik, korosztalyuk fejlettségi szintjét, illetve az iskoléba 1épéshez sziikséges
fejlettségi szintet, pedagogiai, s ha sziikséges pszichologiai vizsgalatot kell kéni annak érdekeé-
ben, hogy pontosan tudjuk, miben kell a gyermek segitségére lenniink az elkdvetkezendd neve-
1ési évben. Tudnunk kell honnan indulunk el és hova akarunk eljutni a gyermek egyéni fejlesz-
tésében. Ezek ismeretében részletes fejlesztési tervvel segitjiilk a gyermek egyéni, onmagahoz
viszonyitott fejlesztését (szakmai segitOk igénybevételével: fejlesztOpedagdgus, Nevelési Ta-
nacsado, utaz6 gydgypedagdgus, logopédus, pszichologus).

Célunk
A gyermek allapotanak megfeleld segitséget kapjon képességei, készségei kibontakoztatasdhoz,
személyiségének védelméhez, fejlesztéséhez.
Feladatunk
e a gyermekek meglévo képességeibdl kiindulva a részleges zavart szenvedett és/vagy
késve jelentkezett képességek fejlodésének tamogatdsa, az onallosaguk fejlesztése, az
ehhez sziikséges feltételek megteremtése.

Fejleszt6 ovodapedagogus feladatai
e az 6vondk jelzése alapjan a korrekcios fejlesztést igényld gyermekek megfigyelése, ké-
pességeik felmérése (az ehhez sziikséges sziil6i jovahagyas beszerzése),a mérés értéke-
1ése
e cgyéni fejlesztd programok kidolgozasa, koordinaldsa a csoportos 6vodapedagodgusok-
kal, pszicholdgussal, logopédussal
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e az el6zd nevelési évben a fejlesztd foglalkozasokban részesiilt gyermekek ellenérzo
felmérése, esetleges egyéb szakértdi, fejlesztési javaslatok figyelembe vételével sziikség
esetén egyéni fejlesztd programok kidolgozasa, ennek tovabbi koordinalasa

e cgyéni, illetve kiscsoportos fejlesztd foglalkozasok megtartasa elsédlegesen a gyermek-
csoportban, ahol parhuzamos tevékenységként kezdeményezi a fejleszto jatékot. Indo-
kolt esetben a gyermek kivihetd a ,,fejlesztd” szobaba (jatszé szobaba)

o a fejlesztés folyamatos koordindldsa a csoportos 6vodapedagdgusokkal, pszichologus-
sal, logopédussal

e asziilok rendszeres tajékoztatasa a gyermekiik fejlédésérol

e folyamatos kapcsolattartas a specialis sziikségletli gyermekeket fejlesztd szakmai segitd
intézményekkel, fejlesztokkel (pl. Korai Fejleszto).

A fejlodés jellemzo6i az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
=  Grommel, aktivan vesz részt a jatékos foglalkozason
= az érintett gyermekek részképességei pozitiv iranyban fejlédnek
= aspecialis fejlesztés hatdsara kompenzalodik a részképesség-zavar.

6.2 Sajatos nevelési igényii gyermek az, aki a Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakértoi és Re-
habilitacids Bizottsag szakvéleménye alapjan:
= testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egylittes eld-
fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, a megismerd funkciok, vagy a viselkedésfe;j-
16désének organikus okra visszavezethetd tartds és sulyos rendellenességével kiizd
» a pszichés fejlodés zavarai miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartosan és stilyosan
akadalyozott [Kt. 121. § (29)].

A feltételek megteremtését kovetden abban az esetben nyer felvételt, ha az dvodai nevelésen
beliil, a tobbi gyermekkel egylitt, integralt nevelési keretek kozott fejleszthetd. Az integraciod
elve, hogy egy csoportba ne keriiljon azonos tipusu sériiléssel rendelkezé gyermekbdl egynél
tobb, hiszen felerdsitik egymast. Errdl elsdsorban az 6voda vezetdje, a tagévoda-vezetd, a
gyermek leendd 6vodapedagdgusa kozosen dont, melynél figyelembe veszik a csoport jellegét,
a sériiltség fokat és az adott csoport dsszetételét. A gyermek érdekében az integracio csak szak-
fejlesztéssel egylitt biztosithatd 6vodainkban. Elengedhetetlen az egyiittmiikodés a gyermekek
nevelésében kdzremiikodd mas személyekkel, természetesen elsdsorban a sziilékkel.

A gyermekcsoportot a sajatos nevelési igényli gyermek fogadésara fel kell késziteni, nem tul
hangsulyozva a massagat. Minden apr6 siker elismerése tovabbi pozitiv valtozasra motivalja a
gyereket. Az 6vodapedagogusnak ugy kell segitenie a gyermek beilleszkedését a csoportba,
hogy ne csorbitsa 6nallosagat, ugyanakkor a tobbi gyermeket a segitdkészségre nevelje.

Célunk a sajatos nevelési igényli gyermekek beilleszkedésének, személyiségfejlédésének,
esé¢lyegyenldségének eldmozditasa.

Feladatok:
= avizudlis, akusztikus, taktilis, mozgésos észlelés folyamatainak, a motoros képességek,
a beszéd és nyelvi készségek fejlesztése
= az egyes teriiletek a fogyatékossdgnak megfeleld hangsilyozasa a fejlesztésben
= torekedni kell arra, hogy a nem, vagy kevésbé sériiltfunkciok tudatos fejlesztésével bo-
viiljenek a kompenzacids lehetdségek
= agyerekeket egyéni terv szerinti fejlesztése, specialis szakember bevonasaval
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specialis differenciald modszerek, terapiak, technikak alkalmazasa az integralt nevelés-
ben

az interperszonalis kapcsolatok, az énkép, az onismeret fejlesztése, 0j attitiidok kialaki-
tasa

a verbalis és nonverbalis kommunikacio és a tanulasi képességeket meghatarozo struk-
turak fejlesztése

valtozatos modszerek alkalmazasa az egyre pontosabb észlelés, figyelem, dsszpontosi-
tas, gondolkodas és emlékezet fejlodéséhez

a sajatos nevelési igénynek megfeleld kornyezet kialakitdsa, megfelelo targyi feltételek,
segédeszkozok biztositasa az adott intézményegységben

az 0nallo tevékenykedéshez sziikséges differencialt segitségadas

a habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztd terapidk elemeinek beépitése az dvodai neve-
ldmunkaba (gyogypedagogus segitségével)

az optimalis nevelés érdekében a pedagogusok ismereteinek bdvitése elsdsorban a
gyogypedagogia teriiletén

a gyermekek specialis fejlesztése team munkaban, tobb szakember részvételével, a gye-
rek igényének megfeleld idokeret, eszkdzok, modszerek alkalmazasaval.

6.2.1 Sériilés specifikus feladatok szakfejlesztéssel

6.2.1.1 Magatartaszavaros gyermek

A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési folyamatban tartdsan és stilyosan akadalyozott
gyermek nevelésének prioritasai: az egészséges énkép €s 6nbizalom kialakitdsa, a kudarctiird
képesség novelése, onallosagra nevelés.

valamennyi tevékenységben mindig olyan feladattal kell megbizni a gyermeket, ame-
lyet eredménnyel tud elvégezni, figyelemmel kell kisérni a tanulasi, figyelmi és fe-
gyelmi teherbir6 képességét

kiilonosen fontos, hogy a szabalyokat eldre és kdzosen hozza Iétre a felnétt és a gyerek,
részese legyen a vele kapcsolatos dontéseknek, hiszen a szabalyszegésnek kovetkezmé-
nyei vannak (figyelemmegvonas, esetleg biintetés). Tisztaban kell lenni (megismerésen
alapulva) mi vérhato el tdle, a gyermek képességeinek megfelelden koveteljen az dvo-
dapedagdgus

a magatartaszavaros gyermek feladattudata, ismeretszerzési motivacidja gyenge, csak a
spontan tevékenységbdl kiinduld fejlesztéssel, a tevékenységbe bekapcsolodva tud a
pedagbgus valtozasokat kezdeményezni.

6.2.1.2 Mozgasban akadalyozott gyermek

a specialis, egyénre szabott eszkozok hasznélatanak kiprobaladsa, megtanitdsa, s ezek
segitségével a tdgabb és sziikebb kornyezet minél sokrétlibb megismertetése, és ily mo-
don a szamara elérhetd tapasztalatok megszereztetése, a megtanult mozgas alkalmazta-
tasa,

az 6vodaban biztositanunk kell - a gyermek allapotanak megfeleléen

- az akadalymentes kozlekedést

- a megfeleld mozgast és az ehhez sziikséges eszkdzoket

- az elsajatitott mozgasmintak rogzitése, alkalmaztatisa a napirend egészét atszovi.

6.2.1.3 Latassériilt gyermek

a kozos jatékban valo részvétel segitése, a kozosséghez vald alkalmazkodas, a viselke-
dési forméak megtanulasa és gyakorlasa

az Onkiszolgalas megtanitasa, a targyak €és helyiik megismertetése, a rendszeretet, a hi-
giéné, kiilondsen a szem ¢és a kéz tisztan tartasa
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6.2.1.4

a kornyezet vizualis megismertetése:

- latasnevelés: a latas hasznalatdnak megtanitasa a tdvoli és a kozeli kornyezetben

- a nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacid, mozgésbiztonsag

- térbeli tajékozodas a latas felhasznalasaval

- a finommozgas fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az iras elokészitése.

- a latds-mozgaskoordinacio fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok esetében
egyarant.

Hallassériilt gyermek

a kognitiv funkciok és az érzelmi élet fejlesztése
alapvetd Onkiszolgalasi szokasok elsajatitasa

az aktiv nyelvhasznalat épitése.

Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szokincset, szajrol olvasasi készséget, ért-
hetd kiejtésre nevelést.

6.2.1.5

6.2.1.6

6.2.1.7

Enyhe értelmi fogyatékos gyermek

a cselekvésbe agyazott gondolkodast figyelembe vevd képességfejlesztés

- az alapmozgasok kialakitéasa, fejlesztése

- @ minimalis kontaktus, kooperacios készség, a nonverbalis és verbalis kommunika-
ciofejlesztése

- a beszédinditas, a beszédmegértés fejlesztése, az aktiv szokincs bovitése

- az alapvetd Onkiszolgalasi szokasok kialakitasa

- az adekvat jatékhasznalat elsajatitasa, a kognitiv funkciok fejlesztése

a rendszeresség, a gesztussal kisért, egyszeri verbalis utasitds, a sokszori ismétlés al-
kalmazésa.

Akadalyozott beszédfejlodésii gyermek

az anyanyelvi nevelés

a mozgas fejlesztése

a kommunikacio

a vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése

specialis terapidk alkalmazasa (diszlexia-prevencio, grafomotoros fejlesztés stb.).

Autista gyermek

kommunikécios, szocialis és kognitiv habilitacids terapia

a meglévo toredékkeészségek hasznalata, az egyéni motivacido megteremtése, a speciali-
san a gyermek sziikségleteihez alkalmazkod6 modszerek alkalmazésa

az autisztikus gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az dvodai koérnyezet
megfeleld kialakitasa, és a specidlis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd
asszisztens jelenléte sziikséges.

6.2.2 Az integralt 6vodai nevelés elényei

A sajatos nevelési igényii gyerekek szamara

az egyiitt tevékenykedés, a kolcsonds kommunikécio, a mindennapi egyiittes szitudci-
okban természetesen tanuljak a tarsak magatartds mintait, szokasait

a gyermekkozosség erdsiti a sajatos nevelési igényli gyerekek onbizalmat, a tobbi gye-
reket kovetve, jobban fejlodik 6nallésaguk

fejlédésiikre 0sztonzd a tobbi gyerek eredményeinek tapasztalasa

a kozosségben redlisabban tudjdk bemérni sajatossagaikat, jobban fejlodik onismeretiik
megtapasztaljak, hogy 6k is sok mindenben képesek ugyanarra mint tarsaik
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a tobbi gyerek megismerésével tapasztalatot szereznek, hogy mindenkinek vannak
gyenge pontjali

a kozosségben megtanuljak elfogadni €s elfogadtatni a massagukat

a masokkal valo egylittmiikodésnek tobbféle technikdjat tanuljak meg

kedvezd a gyerekek szdmara, hogy a szocializacid abban a természetes kdzegben zaj-
lik, amelyben késdbbi élete sordn is élni fog.

Az integralt ovodai nevelés elonyei a tobbi gyerek szamara

a sajatos nevelési igényl gyerekekkel egyiitt nevelt gyerekek megtanuljak elfogadni az
egyéni kiilonbségeket

megismerik a massagot, tapasztaljak, hogy mindenkinek vannak erdsségei €s gyengéi
megtanulnak odafigyelni masokra, megtanuljadk a masikat tiszteletben tartd segités
formait, technikait

érzékenyebbé, kifinomultabba valik kommunikéciojuk.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

képességeik onmagukhoz viszonyitottan fejlodtek

az adottsdgukhoz viszonyitott legmagasabb 6nallosagra, egyiittmiikodésre képesek
akaraterejiik, onallosagra torekvésiik fejlodott

egészséges énképlik, onbizalmuk megalapozodott

kommunikécios technikajuk, egytittmikodési készségiik fejlodott

képesek a kozdsségbe valo beilleszkedésre

a fejlettebb teriileteken képességeik tovabbfejlodtek

hianyos képességeik kezelésére specidlis technikdk és eszk6zok hasznalatat megismer-
ték

a kozosségben minden gyerek alkalmazkodd készsége, tolerancidja, empatidja fejlodott
az egylittnevelés soran.

6.3 Nemzeti, etnikai kisebbségi feladatok

Célunk
A nemzeti, etnikai kisebbségekhez tartozd gyermekek kisebbségi 6nazonossaganak megdrze-
sének, apolasanak, erdsitésének, atorokitésének eldsegitése.

Feladatok a roma kisebbséghez tartozé gyerekek nevelésében:

a jellegzetes hagyomanyok, szokasok felkutatasa, apolasa, a kisebbségi identitastudat
kialakitasa, fejlesztése

az egészséges ¢életmddra nevelés szokasainak kialakitasa, a szocidlis hatranybdl eredd
hianyok kompenzalasa. A higiénia, a taplalkozasi szokasok, a pihenés, edzés, mental-
higiénét biztositd szemlélet megalapozasa

egyéni élmények atélésével az érzelmi €let gazdagitasa, a kezdeti gatlasok feloldasa,

az ovodai tevékenységformak tartalmaban a kisebbség irodalmi, zenei, szellemi és tar-
gyi kultara értékeinek felhasznalasa

az értelmi képességek teriiletén mutatkozo esetleges eltérések kiegyenlitése, az iskolai
¢lethez sziikséges személyiségjegyek és részképességek fejlesztése

az esetleges veszélyeztetettség miatt kiemelt feladat az egylittmiikdodés szorgalmazéasa a
sziikebb és tagabb kornyezettel (csalad, kisebbségi dnkormanyzatok, iskolak, egészség-
tigyi intézmények, Gyermekjoléti Kézpont, Gydmhivatal).

A gyermekek sajatos kultirdjabol és csaladi ¢életvitelébdl adodd massagra tekintettel a szemé-
lyiség fejlesztése differencialt modszerekkel vezet eredményhez. A tudastartalmakhoz vald
hozzajutas esélyét minden kisgyermek szamara biztositjuk.
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Ugyanakkor esélyeik javitasa érdekében sajatos sziikségleteik kielégitésére toreksziink (pl. a
magyar nyelvi nevelés fontossaga).

Fontosnak tartjuk a korai prevenciot az egészséges életmod, az érzelmi, az értelmi nevelés, a
szocializacid teriiletén, egylittmiikodve a csaladi és tarsadalmi kornyezettel a hatranyok csok-
kentése érdekében.

A fejlodés jellemzo6i az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= rendszeresen jarnak évodaba
* Onazonossagukat megdrzik, kisebbségi kulturajuk értékeire biiszkék
» ismerik, gyakoroljak az egészséges életmod szokasait
» betartjak a k6zosségi szabalyokat, akarati személyiségjegyeik életkoruknak és adottsa-
gaiknak megfelelen fejlett.

6.4 Multikulturalis (interkulturalis) nevelés
A mas orszagbdl bevandorlo, vagy itt tartézkodo csaladok gyermekei 6vodai nevelésének alap-
elveiben az integralt nevelés szemléletét, céljait és feladatait érvényesitjiik.

Célunk
A hazéjukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekei részére az dnazonossag megdrzésének,
apolasanak, erdsitésének biztositasa, tarsadalmi integraciojuk eldsegitése.

Feladatok
v felkésziilés a gyermek fogadasara
» amagyar nyelv elsajatittatasa
» hazank értékeihez valo pozitiv ktddés kialakitasa
* nyitott és megértd viselkedés tanusitasa a mas anyanyelviiek és kultarak irant
= folyamatos kapcsolat tartasa a csaladdal.

Tiszteletben tartjuk sajat nyelviiket, ugyanakkor a gyermekekkel valo kozos jaték és az dvoda
mas tevekenységformai kdzben elsajatitjdk a magyar nyelvet. A felndttek beszédmintija €s a
differencidlds, az egyéni képességek fejlesztése ezen a teriileten is hangsulyos. Az egyiittes
tevékenységek soran arra toreksziink, hogy oldott, fesziiltségmentes kdrnyezetben noveljiik a
gyermekek beszédbatorsagat, nyelvi és nonverbalis kifejezéképességiiket.

Differencialassal, egyéni képességfejlesztéssel fejlesztjiik a csoportkdzi kapcsolatokat. Termé-
szetesnek vessziik és értékként kezeljiik a massagot, a sokszinti, sokféle kulturélis hatterti sziik-
ségleteket, igényeket és gondolkoddsmodokat.

Népmesékkel, versekkel, énekekkel és hagyomanyainkkal, a sajat élményli tapasztalatszerzés-
sel pozitiv érzelmein keresztiil hatunk.

A gyermekek szamdara az 6voda dolgozodinak viselkedésmintdi az eltérd kultirdk természetes
jelenlétének elfogadasat eredményezik. A magyar gyermekek sajat identitasuk, nyelviik, kulta-
rajuk megdrzése mellett nyitottd valnak masok befogadasara, elfogadasara és az egyiittélés
formainak megélésére. A nevelés folyaman a mas anyanyelvii gyermek sziildhazajanak ha-
gyomanyainak, énekeinek, meséinek beillesztése a tevékenységekbe oly modon, amelyeket a
tobbségi gyermekek is megértenek. Arra toreksziink, hogy a mas népek szokdsai szinesitsék a
magyar szokasokat és hagyomanyokat.

A befogadas ¢és beilleszkedés tekintetében kitiintetett szerepet kap a sziil6i hazzal vald pozitiv
kapcsolattartas, egylittmiikddés. Elsdsorban a csalad igényeinek és sziikségleteinek megismeré-
sére toreksziink, ugyanakkor segitséget kell nyujtanunk abban, hogy 6k is megismerjék és ért-
sék nevelési torekvéseinket. Egylittmiikodésiink — a gyermek szilikségleteinek megfelelden —

62



természetes modon kiterjed a csaladsegitd, a gyermekvédelmi és gyermekjoléti szolgéltatasok-
ra, a szakmai szervezetekre.

A Karpat-medence magyar nyelvil intézményei kozotti oktatési tér kialakitasa érdekében nyi-
tottak vagyunk a szakmai ismereteink tovabbadésara, az 01j szakmai elképzelések megismerésé-
re egyarant.

Az Egyesitett Ovoda vilagnézeti nevelés tekintetében semleges, egyetlen vallas vagy vildgnézet
mellett sem elkdtelezett. Tiszteletben tartja a sziiloknek azt a jogat, hogy gyermekiik vallasi €s
vilagnézeti meggydzddésiiknek megfeleld nevelésben részesiilhessenek.

A kozosségben az emberi, erkdlcsi azonossagok hangstlyozasa mellett teret adunk az egyéni
eltérés a diverzitds személyes megélésének. Integralé munkank alapjat képezi, hogy az emberi
sokféleséget értekként kezeljiik.

Az elfogadads és egyiittmiikodés szandékanak kimutatdséval, személyes jo példa adassal a
gyermekek és sziileik részére, kozosségi élményt nyijtd rendezvények szervezésével, a szemé-
lyes tapasztalatszerzés lehetéségének biztositasaval, az elditélet-mentes gondolkodas alakitasa-
ra toreksziink.

A kiilfoldi /migrans gyermekek alkalmazkodésa az 0j kdrnyezethez akkor lehet eredményes, ha
fogadasuk kortilményei kedvezdek, befogadasuk szeretetteljes.

A magyar intézményekben miikodo sajatossagokat tapintatosan kozvetitjitk a csaladok felé (pl.
higiénés elvarasok), valamint segité szakemberek bevonasanak felajanlasaval tudjuk konnyeb-
bé tenni a csaladok beilleszkedését. Fontosnak tartjuk, hogy a hozzank érkezdk kulturajat, mi is
megismerjiik, amely projektjeink részét is képezik.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= 3 gyermek szivesen jar 6vodaba
* amagyar nyelvet megérti és tdmondatokat képes magyarul kimondani
= sajat gyokereit, kultirajat megtartva ismeri és érzelmileg kotddik hazank értékeihez
= szivesen jatszik tarsaival, €s a tObbségi csoporttarsak is keresik a tarsasagat
» agyermekek pozitiv érzelmekkel, természetesnek élik meg mas népek kultirajat.

6.5 Tehetséggondozas

Célunk
A gyermekek egyéni sziikségleteinek megismerése, képességeik kibontakoztatasa.

Feladatok

» atehetség (valamely kiemelked6 adottsag, képesség) legkorabbi felismerése

» az egyéni aktudlis fejlettséghez igazitott fejlesztés biztositasa, specialis szlikségletek kielé-
gitése

» tevékenységek szervezése a gyermekek sajat aktivitasara tamaszkodoan

= azintellektus, a kreativ onkifejezést tamogatasa, a szocializacio, az 6nismeret elésegitése

» afejlesztéshez sziikséges specidlis eszkdzrendszer biztositasa

= asziil6 segitése gyermeke nevelésében

Szemléletiink szerint minden gyermekben van valami jo, értékes, fel lehet fedezni olyan képes-
ségeket, amelyeket a lehetd legjobban tudunk fejleszteni. Kiemelkedden tehetségesnek azt a
gyermeket tekintjiik, aki egy adott teriileten sokkal tobbet képes teljesiteni az életkoranak meg-
feleld atlagnal, aki viszonylag kevés segitséggel nagyon gyorsan tud eldrehaladni, fejlédni az
adott teriileten. A tehetség a legritkabb esetben tud 6nmagatol utat torni, fejlédni, ehhez az kell,
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hogy a sziild, a pedagdgus felismerje ezt, megadja a gyorsabb haladdshoz, az intenzivebb fejlo-
déshez sziikséges tobbletsegitséget. Az ot év alatti gyerekekre két okbol érdemes kiilon odafi-
gyelni: az egyik ok a tehetséges kisgyerek sajatos korai személyiségfejlodése, a masik a konk-
rét képességek és az azokkal sziikségszeriien egyiitt jar6 igények jellege. Ekkor tehetséggondo-
zas cimén féleg nem ,,fejlesztésre”, hanem egyszeriien csak megfeleld kornyezetre és €rzelmi
biztonsagra van sziikségiik.

A tehetség harom legfontosabb Gsszetevje: képességek, kreativitas, motivacio. Erzelmi biz-
tonsagban, inger gazdag kornyezetben a szabad jaték és a korai tanulés feltételeit biztositjuk.
Az érdeklédésiiknek megfeleld specidlis teriileteken valo elmélyiiléshez biztositjuk a feltétele-
ket. A csaladdal egyiittmiikodve kiilonds gondot forditunk arra, hogy szocializaciojukat segit-
siik, hiszen a tarsak, a kornyezet elismerése eldsegitik a tehetség kibontakozasat.

A fejlodés jellemz6i az ovodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

»  kiemelkedo képessége fejlodik

»  (nismerete pozitiv

» tarsai elismerik

= tarsas kapcsolataiban kiegyensulyozott.

7. Gyermekvédelemi feladatok

Az 6vodai gyermekvédelem célja a prevencio, a veszélyeztetettség kialakuldsanak megel6zé-
se, a gyerekek hatranyos helyzetének csokkentése, a gyermekek jogainak és érdekeinek minél
sz¢lesebb korl érvényesitése.

Az 6vodékban minden pedagégus a differencidlpedagogia eszkdzeivel miikodik kozre a gyer-
mekek fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltdrasdban és megsziintetéseé-
ben, a gyermek csaladban torténd nevelkedésének segitésében. Minden esetben a gyermek
mindenek felett all6 érdekét vessziik figyelembe. Személyes kapcsolatot alakitunk ki azokkal a
sziilokkel, akik segitséget kérnek, és kelld koriiltekintéssel, tapintattal azokkal a csalddokkal is,
akik bar nem kérnek tamogatast, mégis raszorulnak.

Minden 6vodapedagdgus egyben sajat csoportja els6szamu gyermekvédelmi felelose, ezért
ko6zos feladatunk:
* amindenkori érvényben lévO gyermekvédelmi torvény ismerete
= sajat gyermekcsoportban a veszélyeztetettség felismerése, az okok feltarasa, nyilvantar-
tasba vétel
» aveszélyeztetési okok valtozasanak figyelemmel kisérése
= az 6vodapedagogus segitd kozremikodese (segélyezésre javaslat, az ehhez sziikséges
kornyezettanulmanyok elkészitése, téritéscsokkentésre javaslattétel, szocialis ligyek in-
tézésének segitése)
= csaladgondozas, a csalddokban bekovetkezd minden valtozas azonnali lereagélésa,
sziikséges segitségnyujtas, illetve megoldasok kozos keresése sziildi igény szerint
* a tagovoda vezetdjének és a gyermekvédelmi feleldsnek tajékoztatdsa a gyermekeket
veszélyeztetd koriilményekrol
= feltdrni mindazon koriilményeket, amelyek a gyermekek fejlédését hatranyosan befo-
lyasoljak
= sajatos eszkozeinkkel, a nyugalom, a bizalom, a szeretet 1égkdrével ellensulyozni a
gyermekek kiszolgaltatottsagat, az egyes gyermekek barminemii hatranyait.

Hatranyos helyzetii gyermekek azok, akiknek alapvetd sziikségleteinek kielégitési lehetdségei
korlatozottak. Csaladja, szlikebb tarsadalmi kornyezete az atlaghoz képest negativ eltérést mu-
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tat, elsdsorban szocidlis és kulturalis téren. Mindez azonban még nem veszélyezteti egészséges
személyiségfejlodését, de az optimalis fejlédési lehetdség akadalyozott.

Kialakulasdhoz vezetd tényezok: alacsony jovedelmi, fogyasztasi szint, rossz lakaskorilmé-
nyek, a sziil6 alacsony iskolazottsagi, miiveltségi szintje. Kovetkezménye lehet a gyermek
esélyegyenldtlensége.

Veszélyeztetett gyermekek azok, akik testi, lelki, erkdlcsi €s értelmi fejlodését a sziild vagy a
gondozo6 kornyezet nem biztositja, ami a személyiségfejlodésben torzulast idézhet eld. A gyer-
mek egészséges személyiségfejlodése akadalyozott. A veszélyeztetettség a személyiségfejlo-
désnek csupan a fenyegetettségét mindsiti.
A gyermekek veszélyeztetettségének okait vizsgalo szempontok:

= nevelési hidnyossagok, elhanyagolo nevelés

* antiszocialis kornyezet

= rossz lakéasviszonyok

= egészségiigyi okok

= rossz anyagi helyzet

* megromlott csaladi kapcsolat

* acsalddban a deviancidk halmozott eléfordulasa.
Kovetkezmény lehet a gyermek egészséges személyiségfejlodésének sériilése, devidns maga-
tartdsformak kialakulasa.
Az o6voda jelzéssel koteles élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a Gyermekjoléti Koz-
pontndl, illetve kotelessége hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazésa, illetve
sulyos elhanyagolasa, vagy egyéb mas veszélyeztetd ok fennalldsa, illetve a gyermek dnmaga
altal eldidézett sulyos veszélyeztetd magatartisa esetén.

A veszélyeztetettség megeldzése és megsziintetése érdekében a gyermekvédelemben dolgozo
személyek, szervek, intézmények és hatdsagok kotelesek egymassal egylittmiikdodni €s egymast
kolesonosen tajékoztatni. A jelzérendszer tagjai ezen kotelezettségiiket irasban — krizishelyzet
esetén utdlagosan — kell, hogy teljesitsék. A Gyermekjoléti Kozpont a tett intézkedésrdl tajeé-
koztatni koteles a jelzéstevot.

Jelzési kotelezettség: 6vodapedagdgus > gyermekvédelmi felelds > tagovoda vezetd > intéz-
ményvezetd > felsobb szervek.

Tagovoda-vezeto feladatai:

» ¢vodai szinten dsszefogja a gyermekvédelmi munkat

» dont és hatarozatot hoz az étkezési kedvezményekrol az érvényes 6nkormanyzati rende-
letnek megfelelden

= akapott jelzéseket, informaciokat ellendrzi

= gyermekvédelmi ligyekben segiti a csoportban dolgozo 6vodapedagdgusokat €s az 6vo-
dai gyermekvédelmi feleldst

= kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozo intézményekkel

= gyermek veszélyeztetettsége esetén azonnal intézkedik

= hatosagi eljarast kezdeményez a gyermek bantalmazasa, illetve stlyos elhanyagolasa
vagy egyéb mas, sulyos veszélyeztetd ok fennalldsa, tovabba a gyermek onmaga altal
eldidézett sulyos veszélyeztetetd magatartasa esetén

= amegtett intézkedésekrdl tajékoztatja az Egyesitett Ovoda vezetdjét.

Gyermekvédelmi felelds feladatai:
= agyermekvédelemmel kapcsolatos adminisztracidt, nyilvantartast és statisztikat vezet
» 4vodai szinten nyilvantartja a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetli gyermekeket
= folyamatos kapcsolatot tart a nevel6testiilet tagjaival
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= atorvényi valtozasokat, rendelkezéseket nyomon koveti — naprakészen informal

» véleményével, javaslataival segiti a tagévoda vezetd munkajat (étkezési kedvezmények)
= folyamatosan képzi magat, a keriileti gyermekvédelmi munkak6zosségben részt vesz

= Kkapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozo intézményekkel.

A gyermekvédelmi felelos kapcsolatot tart fenn:
= HID Csaladsegitd Kozponttal csaladi krizishelyzet esetén
= Gyermekjoléti Kozponttal veszélyeztetettség, anyagi tdmogatas sziikségessége esetén
» Nevelési Tanacsadoval a magatartési, viselkedési, atlagtol 1ényegesen eltérd fejlédési
gyermekek esetében
= orvossal és védondvel a gyermekek testi fejlodésének lényeges eltérése, bantalmazas
nyomai esetén.

Ovodapedagégusok feladatai:
= minden év elején felméri a csoportba jard gyermekek, csaladi és szocialis helyzetét
* probléma esetén jelez a gyermekvédelmi felelésnek és a tagévoda vezetdnek
= javaslatot tehet étkezési kedvezményre
= csaladlatogatast végez sziikség szerint
» atorvényes adatkozlést biztositja intézkedés esetén
= 3 veszélyeztetett vagy hatranyos gyermekkel differencialt banasmodot alkalmaz.

Minden 6vodapedagégust és alkalmazottat TITOKTARTASI kotelezettség terhel a gyermek-
kel és csalddjaval kapcsolatban a mindenkori térvényi szabalyok szerint. Ez minden olyan
tényre, adatra, informéaciora vonatkozik, amelyrdl hivatasanak ellatasa soran szerez tudomast.

Munkank eredményes, ha

» 3 prevenci6 soran meg tudjuk akadalyozni a veszélyezettség kialakulasat

= egyedi probléma esetén segiteni tudunk

» ahatranyos helyzetben 1€év6 csaladokkal jol miikddiink egyiitt

= differencialt banasmoddal kompenzalni tudjuk a gyermek hatranyait (humanum, megér-
tés, tamaszadas, szeretet)

= a gyermekvédelemmel foglalkozé szakemberek segitségével sziikség esetén a gyerme-
ket biztonsagba, megnyugtat6 kornyezetbe helyezhetjiik

* araszoruld csaladok bizalommal fordulnak az évodahoz problémaik megoldasédhoz valo
segitségadasért.

Nevelésiinkben alapvetd kovetelmény a gyermeki jogok védelme.

A gyermekek joga, hogy személyiség jogait, kiilondsen személyiségének szabad kibontakozta-
tasahoz valod jogat, onrendelkezési, csaladi élethez €s maganélethez valo jogat az dvoda tiszte-
letben tartsa. A gyermek jogai k6z¢é soroljuk a sajat véleménynyilvanitast is. A kisgyermeket
megilleti a tarsadalom altal nyujtott védelem és a segitségre vonatkozo6 jog is.

A szocialisan hatranyos helyzeti csaladok és gyermekeik pedagogiai modszerekkel valo
segitésének lehet6ségei 6vodainkban:

* egyéni bandsmod

= differencialt fejlesztés csoportjaban

» logopédiai fejlesztés, részképesség hiany korrigalasa

= pszichologus személyes segitése a sziilok szamara is.

Gyermekvédelmi munkank sordn mindannyian tigyeliink arra, hogy a rdszoruld gyermekek és
szlileik ne érezzék ezt a segitségnyujtast pozitiv diszkriminacionak.

66



Fontosnak tartjuk a sziilokkel valé bizalmi viszony kialakitasat, melynek soran jobban megis-
merhetjiik a csaladi hattért és lehetOségiink nyilik a hatékonyabb segitségnyujtasra.

Prevencids médszereink:

= gyermeki és sziil6i jogok megismertetése és érvényesitése( informacid nyujtas, anyagi
tamogatas,jogi segitség )

» rendszeres kapcsolattartas a gyermek sziileivel (fogadodra,csaladlatogatas)

= egészségiigyi szlirdvizsgalatok lehetdségeinek ismertetése.

» arendszeres 6vodalatogatas eldsegitése

= a sziilok segitése a sziiloi szerep eredményesebb betdltéséhez (nevelési tanacsok, szak-
konyvek, specialis intézmények ajanlésa)

» ruha, jatékgyiijtés és szétosztasanak megszervezése

8. Az 6vodaba 1épés, iskolaba 1épés feltételei

Az 6vodai felvételt a mindenkori torvényi szabalyozasnak, és a XIII. ker. Onkormanyzat koz-
oktatasra vonatkozo hatarozatainak megfeleléen végezziikk. Amennyiben a gyermek érettsége
Iényegesen eltér az atlagostol, specialis szakszolgalat igénybevételével dontilink a felvételrol.

Ovodaérett az a kisgyermek, aki mar rendelkezik ,,én” tudattal, el tud tolteni néhany o6rat a szii-
lei nélkiil is, bizonyos foka 6nallosulési torekvés jellemzi, igényli a gyermekkozdsséget, képes
masoktol elfogadni az ételt.

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat eredménye-
ként a kisgyermekek tobbsége az ovodaskor végére hat-hét, kiilonleges esetekben 8 éves korra
eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet. Belép a lassu atmenetnek abba
az allapotaba, amelyben az 6vodasbol iskolassa érik.

Az iskolai felvételrdl az iskola igazgatdja dont az 6vodai szakvélemény figyelembe vétele, a
hatéalyos jogszabalyok, és a fenntartdi kozoktatasra vonatkoz6 hatarozatok alapjan.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére
Az iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki €s szocidlis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkahoz.

a) A testileg egészségesen fejlodo gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste aranyosan fejlett, teherbird. Moz-
gasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erdteljesen fejlddik a mozgaskoordinacido és a
finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani
képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklddésével ké-
szen 4ll az iskolaba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek. Er-
zékelése, észlelése tovabb differencialodik. (Kiilonos jelentdsége van a téri észlelés fejlettsé-
gének, a vizualis és az akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgas-
fejlettségnek, a testséma kialakulasanak.)
A lelkileg egészségesen fejlddé gyermeknél:
= 3z Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjele-
nik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idotartama; a felismerés mel-
lett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,
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» megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a fi-
gyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

= a cselekvO-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

Az egészségesen fejlédé gyermek

» ¢rthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait érzelmeit masok szamara
érthetd formdban, életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal tudja kifejezni;
minden szo6fajt hasznal; kiillonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is 0sszefiiggd nagy egyéni eltérések
lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

= clemi ismeretekkel rendelkezik onmagardl és kornyezetérdl;, tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozésat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kdrnyezetében
¢16 novényeket, allatokat, azok gondozésat és védelmét; felismeri az 61tdzkodés és az
1dojaras Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak
azok a magatartdsi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiilésé¢hez, megdvasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

» ) Az 6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocia-
lisan egészségesen fejlodd gyermek készen all az iskolai €élet €s a tanitod elfogadasara,
képes a fokozatosan kialakuld egyiittmikodésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel és
gyermektarsaival, amennyiben az iskolai 1égkor ezt lehetdvé teszi. A szocialisan érett
gyermek

= egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

» feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a felada-
tok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak, munkatempdja-
nak, onallosaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

Az otéves kortdl kotelezd 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja, feladata
valtozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlddésének eldsegitése.

A neurologiai és egyéb hatrannyal kiizd6 sajatos nevelési igényii gyermekek esetében folya-
matos, specialis szakemberek segitségével végzett korrekcido mellett érhetd csak el a fentiek-
ben leirt fejlettségi szint.

A kiilonleges gondozasra jogosult gyermekek iskolaérettségi kritériuma tiikrozi a befogado
intézmény elvarasait az iskoldba keriil6 gyermekekkel szemben.

9. Pedagoégiai dokumentacio

Az 6vodai nevelés csak a fenntartd altal jovahagyott helyi nevelési program alapjan torténhet
¢és a gyermek neveléséhez sziikséges a teljes 6vodai €letet magaba foglald tevékenységek kere-
tében szervezhetd meg

A pedagdgiai dokumentacid célja, hogy megjelenitse a helyi program elv-, cél-, és feladatrend-
szerét, meghagyva az 6vodapedagdgusok maximalis valasztasi szabadsagat a modszerek €s az
eszkozok alkalmazésaban.

Az Egyesitett Ovoda pedagégiai dokumenticioja

Az dvodai nevelés orszagos alapprogramja (Alapprogram)

Az Egyesitett Ovoda Helyi Nevelési Programja

Az Egyesitett Ovoda Mindségiranyitasi Programja

A Egyesitett Ovoda éves pedagodgiai — mitkodési terve, mely a tagovodék éves pedagogiai —
miikodési tervét is tartalmazzak.
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Csoportnaplé, a gyermekcsoportok nevelési — fejlesztési programja tartalmazza:

= gyermekcsoport 0sszetételére, 1étszamara, a csoport miikodésére vonatkozo adatokat

= agyermekcsoport szokas-szabalyrendszerét

= eseménytervet (szervezési feladatok), idokeret: 1-3 honap

= globalis tevékenységi tervet (nevelési, tanulasi terv,), idokerete: 1/2-1 év

» ciklusra vonatkozé tanulasi terv, melyben jeldljiik a differencialt képességfejlesztést, a
megvalositashoz tervezett tevékenységeket, az eszkozoket és a szervezeti Keretet, a
megvalositas tapasztalatait

= koOzosségre vonatkozo pedagogiai feljegyzések folyamatos rogzitését

* amegvalositas értékelését, idokerete: 1/2 év.

Egyéni fejlodés nyomon kovetésének dokumentuma tartalmazza:
= agyermek adatait, a gyermekrdl sz616 rovid, sziilo altal irt jellemzést
= az 6vonok tapasztalatait az adott gyermek fejlédésérdl
= fejlédési napld vezetését az Egyesitett Ovoda MIP-ben szabalyozott mérés, ill. a tor-
vényben szabalyozottak szerint
= a fejlesztés érdekében tett 1épések rogzitését (specidlis, fejlesztd szakemberek igénybe
vétele: logopédus, pszichologus, fejlesztépedagogus, gyogypedagdgus stb.).
Gyiijtemények
= Képesség fejlesztés elméleti modszertani segédanyag. Mozgés- testséma-percepcio fej-
lesztéshez foglalkozas tervek,anyagok korcsoportonként, képességfejlesztd jaték gyiij-
temény, dramajatékok
» Matematika mddszertana az elmélettdl a gyakorlatig. Fogalmak értelmezése,kis lexi-
kon, foglalkozashoz terv ajanlok korcsoportonként, jatékgytijtemény.
= Testnevelési jatékok.
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