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1. Helyzetkép
1.1. Az Egyesitett Ovoda bemutatasa

,Az a mdd, ahogyan egy tarsadalom a gyerekeket kezeli, nemcsak tor6désének és
egyuttmikodésének fokat jelzi, hanem jol tiikr6zi az adott tdrsadalom igazsagérzetét,
jové iranti elkotelezettségét, valamint azt is, mennyire fontos szdmadra az eljovendé
generdacidk emberi feltételeinek javitasa.”

(Javier Peres de Cuéllar ENSZ f6titkar)

Az intézmény neve: Budapest Févaros XllI. kerileti Onkormanyzat Egyesitett Ovoda
Székhelye: 1134 Budapest, Angyalfoldi ut 1.
A térzsévoda neve: Angyalkert

Székhelye: 1134 Budapest, Angyalfoldi ut 1.

AXIII. kerilet a févaros egyik legdinamikusabban fejl6dé varosrésze. A tervszer(i és tudatos oktatdspolitika
eredményeként jol mikodé intézményhalézatban a sziil6i igényeket kielégits, kiszamithatd és tervezhetd
minGségi kdzszolgdltatas valdsul meg. Programunkban a k6zos értékek megfogalmazasa egységet teremt
pedagdgiai szemléletiinkben, az egyes tagévodadk helyi sajatossagaibdl addédd egyéni arculat
megijelenitése szinesebbé, valtozatosabba teszi intézménylink egészét.

Ingyenesen igénybe vehetd szolgaltatasok:

- agyerekek 6vodai nevelése, a gyerekek napkdzbeni elldtasa

- ovodai foglalkozdasok

- logopédia, dyslexia - megel6z6 foglalkozasok

- asajatos nevelési igényl gyerekek felzarkdztato foglalkozasai

- agyerekek rendszeres egészségligyi felligyelete

- az 6voda létesitményeinek és eszkdzeinek haszndlata a fenti szolgdltatasok igénybevételéhez.

Egyéb szolgaltatasok: Az 6vodat fenntarté 6nkormanyzat — évenként dontést hozva, meghatdrozott
maodon —tébbféle, a XllI. keriileti Onkormanyzat altal finanszirozott, a felhasznaldk szamara téritésmentes
lehet@séget biztosit a gyermekek fejlédésének tovabbi elGsegitése érdekében:

- normal IQ-O6vezetbe tartozo, korrekcids beavatkozast igényl6 (részképesség-gyengeségekkel
kiizd6) gyermekek fejleszt6 tAmogatasara,

- azegészséges életmdd, az edzettség eldsegitése érdekében biztositott sporttevékenységek
felkinaldsa a keriletiinkben mik6dé sportlétesitményekben.

Szolgaltatasaink kivalasztasanak elvei, szempontjai



e A nevelési program hatékonyabb megvaldsitdsat segiti eld.

o Agyermekek, szll6k igénye alapjan szervezddik.

o A gyermekek személyiségfejl6dését szolgalja.

o Afoglalkozast megfelel6 szakirdnyu végzettséggel rendelkezs, gyermekszerets személy végzi.

o EgylttmUkodési megallapodas sziil6kkel, szolgaltatoval.

e Preferdljuk a sport, zene foglalkozasokat.

e Ovodanka4,5, 6, 7 éves gyermekek részére tamogatja a kiilon foglalkozasokat.

e Evente maximum 2 szolgaltatast kinalunk.

o Afoglalkozasok az dvodas koru gyermek életkori egyéni sziikségleteit és képességeit veszi
alapul.

e A biztonsagos kdrnyezet alapfeltétel.

Az Egyesitett Ovoda vilagnézeti nevelés tekintetében semleges, egyetlen vallds vagy vilagnézet mellett
sem elkotelezett. Tiszteletben tartja a szil6knek azt a jogdt, hogy gyermekiik vallasi és vildgnézeti
meggy6z6désiiknek megfelelS nevelésben részesiilhessenek. Egyhazi jogi személy a hit- és valldsoktatast
az ovodaban a szil6k igénye alapjan szervezheti, elkiiloniilve az d6vodai foglalkozdsoktdl, az évodai
életrendet figyelembe véve.

1.2. Tagovodank bemutatasa

A tagévoda neve: Budapest Févaros XlII. keriileti Onkormanyzat Egyesitett Ovoda Vizafogd Tagdvodija
Cime: 1038 Budapest Vizafogd sétany 4.

Telefon: 36 (1) 359-2831

E-mail: vizafogo@ovoda.bp13.hu

Ovodéank a Duna koézelében, forgalomtdl tavol, csendes, nyugalmas kdrnyezetben a Vizafogd
lakételepen helyezkedik el, megujult jatszéterek, dus névényzetl pihend parkok, bolcséde,
altaldnos iskola szomszédsdgdban. Felujitott udvarunk nagy alaptertletd (5.400 m2): flves,
gumival és térkével burkolt, fakkal, bokrokkal 6vezett. Homokozdk, mdszé var komplexumok
mellett valtozatos jatékeszkozok, futballpalya, fészekhinta, KRESZ-tablakkal elldtott kozlekedési
palya, trambulinok és mobil eszk6zok biztositjak a gyermekek szamara az onfeledt jatékot,
mozgdasigénylk kielégitését.

Zuhanyzok, parakapuk és ivokut nyujt felfrissiilést a gyermekeknek a nyari melegben.

A 2019-ben megujult évodaépiilet a nyolc évodai csoportnak otthont add panel szerkezetl
épllet kedvez6 adottsdagainak megtartasaval teremt idealis feltételeket az intézmény innovativ
szemléletl pedagdgiai munkdjahoz, a fenntarthatdsag jegyében.

Valaszfalak bontasaval az 6voda hasznalati terei min&ségileg javultak: szebbek, komfortosabbak
lettek. Otthonossag, biztonsag, izgalmas terek és latvany jellemzi. Az alkalmazott szinek, a fa
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batorok, burkolatok, nyildaszarok természetességet, nyugalmat, harmoéniat sugaroznak, a
berendezés lehetGséget nyujt a terek kreativ alakitasara.

A csoportszobdkhoz tartozé mosddk kényelmesebbek, az 6lt6z6k tagas fogadodterek, melyek
kozleked6k is egyben. Az emeleti el6térbdl nyilik az Uj tornaszoba, beltéri maszé fallal és
kalandpark-elemekkel, mozgasfejleszt6 eszkdzokkel felszerelve.

A sOs leveg6 belélegzése erlsiti a gyermekek immunrendszerét, serkenti a légzészervek
aktivitasat és a horgdk Ontisztuldsat. A sdszoba terdpias lehetGségeinek kihasznalasaval
csokkenthetd a kozosségekben terjedd fert6zéses megbetegedések kialakuldsanak esélye.
A csoportszobak el6retolasaval szintenként 2-2 helyiség kerilt kialakitasra, melyben logopédiai,
fejlesztépedagodgiai, gyogypedagodgiai foglalkoztatdkat, dvodapszicholdgusi és orvosi szobat
rendeztiink be.

Valamennyi csoportszobank fedett teraszra nyilik, ahol az id6jarastdl fliggetlendil biztosithatd a
gyermekek leveg6zése. A tartalmas idGtoltéshez az Ovodapedagogusok altal szervezett
tevékenységek mellett a telepitett jatszéeszkdzok és a szinteket 6sszekoté csuszda is hozzajarul.
A csoportszobdk és a kiils6 tér kozvetlen kapcsolata tdmogatja a természethez vald érzelmi
kotdédés alapozasat.

A Duna kozelségébdl adéddan meghatdrozdé elem a viz, melyet a foldszinti fogaddtér akvariuma
és az atrium térben kialakitott kerti té szimbolizal.

Csoportjaink elnevezése is ezt tiikrozi, mindegyik egy-egy hazai vizeinkben él6 hal nevét viseli, a
gyerekek magdatdl értet6dd természetességgel és bliszkeséggel soroljdk: bodorka, marna,
domolykd, sill6, pisztrang, razbora, cselle, kdlonte.

Megujult az éplilet teljes gépészeti és elektromos rendszere, amivel az intézmény lizemeltetése
és hasznadlata hosszu tavon is fenntarthatd és kérnyezettudatos lett. A fogadd és kozosségi terek
vilagitdsa, a gyermekmosdd csaptelepek szenzoros mikodtetése a  takarékos
energiafelhaszndlasra tanit gyermekeket és felnStteket egyarant.

Ennek jegyében valdsult meg a ,szlrkeviz” - az dévodakert talajaba sillyesztett tartalyban
Osszegyljtott csapadékviz - Gjrahasznositasa is.

Az éplilet idedlis hémérsékletét a kiilsé szigetelés és a nagy hatasfoku hdcserélGvel felszerelt
szell6z6gépek biztositjak. A héérzet, kilsé hémérséklet kompenzalasa kiilonodsen fontos a nyari
kanikulai napokon.

A kétszintes épllet a személylift beépitésével akadalymentessé valt: hasznalata megkonnyiti a
babakocsival torténd kozlekedést, az emeletre valé fel- és lejutdst.

A kiszolgald helyiségek kialakitasa és felszereltsége idealis, higiénikus munkafeltételeket teremt
az 6vodas gyermekek ellatasahoz.

Ovodénk eszkozelldtottsaga, felszereltsége kiemelkedd: jaték-, képességfejlesztd, valamint a
kornyezettudatos magatartds alakitdasat segit6 eszkozok biztositjdk a Vizafogd oévoddsok
sokoldalu képességfejlesztését, személyiségiik kibontakoztatasat.

Csalddias hangulatu, érzelmi biztonsagot nyujté csoportjainkban nagy hangsulyt fektetiink az
o6vodaba érkez6 gyermekek befogaddsara, egyéni banasmddon alapuldé harmonikus
személyiségfejlesztésére. A gyermekekkel vald pozitiv érzelmi kapcsolat mellett toreksziink a
csaladokkal vald, k6z6s értékrenden alapuld kapcsolattartas elmélyitésére is.



Programunk kiemelt feladatai:

o Kiegyensulyozott, boldog, 6romteli élményekben gazdag gyermekkor feltételeinek
biztositasa.

e Korszer(i szakmai, mddszertani ismeretek alkalmazasaval, a 3-7 éves gyermekek életkori
sajatossagainak figyelembevételével a gyermekek egyéni személyiségfejl6désének
tdmogatasa. A tanulasi képességeket meghatdrozd pszichikus funkciok fejlesztése a
sikeres iskolakezdés érdekében.

o Az egészséges életmdd irdnti igény megalapozasa, szervezett mozgdsfejlesztés és
balesetvédelemre nevelés a testi és lelki egészségvédelem érdekében.

e Szervezett testmozgds keretében intenziv, naponta megvaldosuld mozgasfejlesztés és
prevencio.

e Akornyezettudatossag, a kdrnyezethez vald pozitiv érzelmi viszony alakitdsa, a természet
szeretetére nevelés, mely a nemzeti identitastudat, a hazaszeretet, a szil6foldhoz és a
csalddhoz valé koétédés alapja. A ,Z6ld Ovoda” szemlélettel, a ,Madarbarat Ovoda” és a
,Biztonsagos Ovoda” programjaval 0Osszhangban valdsitjuk meg élményalapt
projektjeinket.

o A gyermekek nyelvi, kommunikdaciés és metakommunikacios képességeinek fejlesztése.

e A kiemelt figyelmet, kiilonleges bandsmddot igénylé gyermekek inkluziv szemléletl
nevelése a gyermekek nevelésében résztvevék szoros egyuttmikodésével.
Tehetséggondozas és felzarkdztatds mUivészetterdpids mihelyek szervezésével.

e A szabad jaték biztositasaval a gyermekek jatékba agyazott képességfejlesztése, az
ismeretszerzés tdmogatasa.

A kiemelt feladatok megvaldsitdsa athatja a gyermekek mindennapi tevékenységét, segiti
szocidlis kapcsolataik alakuldsat, hozzajarulnak az eredményes iskolakezdéshez. A jatékot
komplex tevékenység forrasnak tekintjik, melyet tudatosan hasznalunk fel a nevelés
folyamataban céljaink eléréséhez. A tanulasi folyamatot jatékba agyazottan, jatékos keretek
kozott szervezziik meg. A gyermekek hatékony képességfejlesztését folyamatosan béviilg,
korszer( fejleszt6eszkozok és mddszerek segitik.

A szlil6kkel valé egylttm(ikodés és kapcsolat elmélyitéséhez hozzajarulnak kérnyezetvédelmi és
néphagyomany 6rz6 jeles napokhoz kapcsolédd projektjeink, hagyomanyosan szervezett
programjaink (Adventi kézm(ives vasar, Vizafogd csaladi nap) és Ginnepeink.

Testlletinkben az d&vodapedagdégusok mellett fejleszté pedagdgus, gydgypedagdgus,
6vodapszicholdgus, pedagdgiai asszisztensek és lelkes technikai dolgozdk segitik a gyermekek
egészséges testi, lelki, értelmi és szocialis fejlédését, az inkluziv szemlélet megvaldsitasat.

Bizunk abban, hogy az ide jaré gyermekek pozitiv élményekkel és széles korl ismeretanyaggal
gazdagodva kezdhetik meg iskolai tanulmanyaikat.

2.Gyermekkép, ovodakép



2.1. Nevelésfilozofiank

Nevel6 munkankban hangsulyos értékként jelenik meg az egészséges életmddra nevelés, melyet az
egészséges életvitel igényének kialakitdsa és a korszer( egészségmegbrzd szokdsok mindennapi
megvaldsitdsa altal kozvetitlink a gyermekek felé.

Intézményilink egyik kiemelt célja az Orszagos Tanulasi Képességeket Vizsgalé Szakértdi Bizottsag altal
diagnosztizalt autizmus spektrumzavarban érintett, integralhatdé gyermekek szakszerl ellatasa.
Munkankhoz a személyi és targyi feltételeket igyeksziink gy alakitani, hogy a kiilénleges banasmddot
igényl6 gyermekek tdmogatd, elfogadd kornyezetben nevelkedjenek tarsaikkal. Személyes
hozzaalldsunkkal, példamutatdsunkkal elGsegitjiik, hogy a normal fejlédésmenetl gyermekek ebben a
tdmogatd kornyezetben nevelkedve egymast elfogadd, és eltérd fejlédés(i tarsaik felé is nyitott, segitd
szandéku emberekké valjanak.

2.2.Gyermekképiink

Valtozatos muveltségtartalmak kozvetitésével olyan objektiv, raciondlis gondolkodasu, testileg és lelkileg
egészséges és harmonikus gyermekeket nevellink, akik érdekl6d6ek, kreativok és nyitottak a vilag dolgai
felé. A csaladokkal szorosan egylittmikodve élményekben gazdag, biztonsagot nyujtd légkorben neveljik
Gket, elfogadva egymas kiilonboz6ségeit is.

Kivanjuk, hogy vdljanak kornyezetiikben jol tdjékozddd, azt véds, szépité és szeret6 gyermekekké,
felnSttekké

Az egészségmeglrzés, egészségvédelem és a kornyezet fenntarthatdsaga alapvetd értékeinek
athagyomanyozasa mindennapi pedagoégiai munkank alapja, melynek élményei, tapasztalatai altal a
gyermekek biztonsdgos alapot kapnak a korulottik 1évé tarsadalmi és természeti kornyezettel vald
harmonia kialakitasara.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az
ember massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben is egyedi személyiség és
szocialis |ény egyszerre.

Az ovodai nevelés gyermekkozpontld, befogadd, ennek megfelelen a gyermeki személyiség
kibontakozasanak elGsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy egyforman magas
szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévé hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet
semmiféle elGitélet kibontakozasanak.

Fontos szdmunkra, hogy a sajatos nevelési igény(, autizmus spektrumzavar diagnodzissal rendelkezé
gyermekek képességeiknek megfelel6 mértékben viselkedésmintakat szerezzenek és koz6s élményeket
éljenek meg kortarsaik korében. Onbizalmuk, képességeikrél valé tajékozottsaguk fejl6djén, dnbecsiilésiik
erdsodjon. A felnSttek tdmogatdsa mellett a tarsakhoz vald kapcsolédas minél nagyobb mértékben
valdsuljon meg, el6készitve tarsadalmi beilleszkedésiiket a kés6bbiekben.



Arra toreksziink, hogy integrald nevel6munkdank sordn a befogadd gyermekekben kialakitsuk a kiemelt
figyelmet igényl6 tarsak felé forduld érzékeny és segits attitlidot, mely altal elfogadjak és tisztelik az eltéré
szlikségletek mellett az egyetemes emberi értékeket.

2.3. Ovodaképiink

NevelGtestiiletink az dvodankat latogatd gyermekek sokszinliségét, kilonboz8ségét és egyéni
sajatossdgait tartja a legnagyobb értéknek. Természetes szamunkra, hogy mindenki mds-mas banasmaddot
igényel, eltérd csaladi vagy épp kulturdlis hattérrel rendelkezik, valamint mindegyikdjik szamdra mast
jelent az érzelmi biztonsag, melynek kialakitasara nagy hangsulyt fektetiink. Ezzel a két6déssel tudjuk ket
egy olyan utazdsra invitdlni, amely sordn sokszini élményeket szereznek. Ennek készonhetéen a gyerekek
a vilagra vald nyitottsagunkat nap mint nap tagitjak, mddszereink kreativ felhasznaldsat tdmogatjak és uj
dolgokra tanitanak meg minket. Az igy adédd mindennapi kihivdasoknak tobbféleképpen is igyeksziink
eleget tenni.

Hissziik, hogy dvoddaskorban a kisgyermeknek legf6képpen minél tobb mozgasra, kommunikaciora és arra
van szliksége, hogy a vildgot minél tobbféle mdédon érzékelje. Integrald évodaként kiilondsen fontosnak
tartjuk a folyamatos szakmai fejlédést, hogy ne csak elhivatottsdgunk és mar meglévé tuddsunk legyen
segitségiinkre, hanem korszer(, rugalmas, gyermekkodzpontu pedagogiai mddszerekkel is élhessiink.
Legfontosabb értékeink a szeretet, az egyéni banasmadd, az élménynyujtds és a jaték.

A nemzetiséghez tartozé gyermekek és a hazajukat elhagyni kényszeriil6 csalddok (a tovabbiakban:
migrans) gyermekeinek dvodai nevelésében biztositjuk az 6nazonossag megbrzését, dpolasat, a
multikulturalis nevelésen alapuld integracio lehet6ségét.

Az integralt dvodai nevelés megvaldsitasa érdekében felkésziilink a sajatos nevelési igényl gyermek
fogadasara. Az évoda életét, értékeinket, mddszereinket, személyi és targyi feltételeinket ugy alakitjuk,
hogy valamennyi érintett gyermek szlkségleteit figyelembe vessziik, a szocidlis beilleszkedést is
megtamogatjuk. Az évodapedagdgus egylttm(ikodé, segité partnere a gyégypedagdgus és a pedagdgiai
asszisztens.

Az integracid f6 jegyei 6vodai nevelésiinkben:

e az 6voda teljes vezetBsége, nevelbtestilete elfogadja és azonosul az integracidé gondolataval,

e anevelésben hangsulyos szerepet kapnak az egyéni differencidlé6 mddszerek,

o a foglalkozdsok megszervezését és levezetését valtozatosabba, szinesebbé tessziik a kilonb6z6
munkaformak (pl. frontalis-, csoport-, egyéni munkaforma) alkalmazasaval,

o valtozatos értékelési eljarasokat alkalmazunk,

e az ovodai élet tevékenységei kozben felmeril6 problémak vagy konfliktushelyzetek megolddsa
els6sorban az 6vodapedagdgusok felelssége,

e agydgypedagdgus partneri kapcsolatban van az évodapedagdgusokkal,

a szlil6ket bevonjuk a folyamatba,
e minden résztvevé fontosnak tartja a szocialis befogadas szerepét.



2.4. Pedagdgiai elveink

Az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatdsokat a gyermek személyiségéhez igazitjuk, kilonos
tekintettel a kiemelt figyelmet igényl6 — kilonds banasmddot igényl6 sajdtos nevelési igényd,
beilleszkedési-tanuldsi-magatartdsi nehézséggel kiizd6 és tehetséges gyermekekre, valamint a hatranyos-
és halmozottan hatranyos helyzetl gyermekekre.

Kiildetésnyilatkozat

A Vizafogé Tagévoda az Egyesitett Ovoda Pedagdgiai programja és értékrendje alapjan miikods
intézmény, melynek kiemelt célja a csaladokkal valé partneri egylttmikodésen keresztil az inkluziv
nevelés és oktatds eredményes megvaldsitasa, a kornyezettudatos szemlélet kialakitasa, az
egészségtudatos magatartas formaldsa és az érzelmi biztonsag kialakitasa.

Olyan d6voda kivanunk lenni, ahol a szakmai igényességgel és elhivatottsaggal dolgozd testilet a vilag
kihivasaira nyitott, elfogadd, szeretetteljes légkodrben felnovs gyerekeket felkésziti a tovabbi életiikre.

A nevelés folyamataban korunk elvardsait tiikr6z6, a gyermekek emberi méltdsagat tiszteletben tartd
hozzdaallassal, szakmai igényességgel, elhivatottsaggal, példamutatd magatartasmintakkal, érzelem-teli,
biztonsagot nyujtd attitliddel segitjiik a rank bizott haromtdl hat-hét éves koru gyermekek egészséges
testi, lelki és mentdlis fejlédését, melyek lehetévé teszik, hogy a vilagra nyitott, érdekl6dé, folyamatosan
fejl6dni képes, egészségtudatos, Gnmagdval és kornyezetével harmdnidban é16 emberré valjon.

2.5. Nevelési célunk

Ovodai nevelésiink célja a 3-6 éves (7 éves) gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, eltérs fejldési
Utemének, érési jellemzdinek szem el6tt tartdsaval:

e asokoldald, harmonikus személyiségfejlesztés, a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi,
lelki és szocialis érettség elérésének tamogatdsa

e az egészséges életvitellel és a kornyezettudatossaggal 6sszefligg6 magatartas megalapozdsa a
gyermekekben

e a kiemelt figyelmet igénylG: lassabban fejl6d6, lemaradd, hatrdnyos és halmozottan hatranyos
helyzetd, beilleszkedési, magatartasi és tanulasi zavarral kizd6, specidlis nevelési igényd
gyermekek fejlesztése, integralt nevelése, esélyegyenldségiik biztositasa-kiemelked6 képességli
gyermekek specialis szlikségleteinek megismerése, a tehetség kibontakozasanak elGsegitése

e a hazajukat elhagyni kényszeril6 csalddok gyermekei részére az 6nazonossag megérzésének,
apoldsanak, erdsitésének biztositasa, tarsadalmi integracidjuk elésegitése, az emberi jogok és az
alapvet6 szabadsagjogok védelme.

2.6. Egészségnevelési és kornyezetnevelési alapelveink

Tagdvodank sajatos nevel6munkdjanak kiemelt teriilete az egészséges életmdd alakitasa, melynek
formai:



egészséges életvitel igényének formalasa,
személyi és kérnyezet-higiénére nevelés,

e kulturalt étkezés szokasainak alakitasa,

e mértéktartas,

e vidltozatos, egészséges taplalkozas elfogadtatasa,

e egészséges és kornyezettudatos életviteli szokdsok,
e kornyezetbarat vegyszerek, berendezések,

e takarékossag irantiigény,

egészséges és biztonsagos kornyezet alakitasa,
e balesetmentes kornyezet alakitasa: targyi kornyezet allapota, épsége, tisztasaga,

e természetsarok épsége, higiénidja,

kornyezettudatos szemlélet alakitasa.



3. Az 6vodai nevelés feladatai

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai:

= Az egészséges életmddra nevelés szokasainak kialakitasa
= Az érzelminevelés és a szocializacio elGsegitése
= Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa tevékenységekbe agyazva.

3.1. Az egészséges életmod alakitasa

Magadba foglalja

=  aszomatikus
= 3 mentalis
= és aszocialis nevelést.

Célunk

= kiegyensulyozott, egészséges gyermekek nevelése
= az egészséges életmdd, a testapolas, az étkezés, az Oltozkodés, a betegségmegel6zés és az
egészségmegOrzés, szokasainak alakitasa, bels6 igénnyé fejlesztése

Tavlati célunk, hogy felnétt életiikben valjanak képessé egészséges, harmonikus életvitel kialakitasara,
életmddjukra vonatkozdan helyes dontések meghozataldra, konfliktusaik, problémaik megfeleld
kezelésére.

Az egészséges életmod alakitasa:

A gyermekek a csalddi nevelés nyujtotta minta altal szerzett ismeretekkel, tapasztalatokkal vagy a
bolcs6dében kialakitott szokasrenddel érkeznek az dévoddba. Ezeket figyelembe véve alakitjuk a
testdpolds, taplalkozas, 6ltozkodés, mozgas, pihenés, levegbzés és testedzés szokdsrendszerét.

Valljuk, hogy az egészséges kdrnyezet és az egészséges életmadd kdlcsonhatdsban van, egymasra éplil, és
egymast kiegésziti. Ezért létfontossagunak tartjuk a kornyezettudatos szemlélet és magatartds
megalapozdsat, melynek soran kiemelten kezeljiik a sziil6k szemléletformalasat is. Nagy hangsulyt
fektetlink a higiénés szabalyok betartasara pl. kornyezet tisztantartasa, portalanitdsa, sziikség szerint
fert6tlenitése, a kornyezeti artalmak kikliszobolésére pl. szelektiv hulladékgy(ijtés, energiatakarékos
izzék, érintésmentes, érzékelS csaptelepek haszndlata, megfelel6 paratartalom biztositasa, nyugtatd
hatasu szinharmonia.

A gondozasi feladatok ellatasat a nevelés részeként értelmezziik, hisz az évodapedagdogus ennek soran is
hatdssal van a gyermekre, bdviti ismereteit, alakitja készségeit, képességeit, segiti Onallésaganak
megélését. Fontosnak tartjuk azonban, hogy ebben a feladatban a dajka, ill. a pedagdgiai asszisztens is -
szorosan egyuttm(ikodve az dvéndbvel - részt vegyen.



A sajatos nevelési igény(i gyermekek és a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzeti gyerekek nevelését
utazé gyogypedagdgus, logopédus és pszicholdgus szakemberek bevonasaval, a sziilével egylttmikodve
valdsitjuk meg.

Egységes, egymasra épiil6 nevelési terviink alapjan:

Az egészséges életmddra nevelés tartalma

= Testapolas
A testapolast els6dlegesen 6nkiszolgalo tevékenységként értelmezziik, melynek célja a gyermek alapvetd
higiénias szokasainak kialakitdsa, egészségének védelme, megbrzése, testének, ruhdzatanak gondozasa.
A testdpolassal kapcsolatos teend6k bemutatdsa, megismertetése, gyakoroltatasa és folyamatos
figyelemmel kisérése az elsGdleges feladatunk, melyben a dajka és a pedagdgiai asszisztens is aktivan
kozrem(kaodik. Alapja a gyermek és a feln6tt kozotti bizalmon alapuld, elfogadd, benséséges kapcsolat.
A testapolds tartalma: tisztalkodds, WC haszndlat, zsebkendd haszndlat, féstilkodés, szajoblités, fogmosas,
bGrapolas és védelem.
Az egészséges életvitel igényének a kialakitasaban fontosnak tartjuk, hogy a kialakitasra varé szokasokat
rendszeresen gyakorolni tudjdk a gyerekek. A higiéniat biztositd szokasok mellett biztositjuk a gyerekeink
szamadra, hogy a kotetlen jaték tevékenység sordn is elérhetbek legyenek azok az eszkdzok, amelyeket a
személyes higiénia és a tisztasag megbrzéséhez hasznalunk (fogmosds eszkozei, babafiirdetés, seprd,
lapat, ruhakefe stb.)

= Taplalkozas

A tapldlkozas olyan 6nkiszolgald tevékenység, melynek a szikséglet kielégitésén tul tovabbi célja a
gyermek egészséges fejlédésének elGsegitése, a korszer(i taplalkozas megismertetése, és a kulturalt
étkezési szokdsok alakitasa.

Hisszlik, hogy a legtobb betegség kialakuldsaban az életmddnak, igy a taplalkozasnak is meghatarozé
szerepe van. Ezért rendkivil 1ényegesnek tartjuk, hogy az étel, amit a gyermekek kapnak elegendd,
tapldlo, véltozatos legyen, és persze finom is, hogy élvezettel, j6 izlien tudjak elfogyasztani. Téreksziink a
magas cukortartalmd ételek és italok, a magas sé-és telitetlenzsir-tartalmu ételek fogyasztdsanak
csokkentésére, illetve a tejtermékek fogyasztasanak Osztonzésére az dvoddban, és erre biztatjuk a
szlil6ket is. Az intézménylink fenntartdjanak tamogatdsaval mindennapos gylimolcsfogyasztast
biztositunk a csoportokban. Nem erGltetjlik az ételt, de kindlunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az Uj
izeket.

Az egészséges életmdd kialakitasahoz, megtartasahoz sziikséges tudatossag kialakitasa alapvet6 célunk.
A kisgyermek életében fontos, hogy az 6t korilvevé felnSttektél, milyen mintat és szokasokat sajatithat
el. Ezért a nyers ételek rendszeres fogyasztasaval, (csirdk, magvak, aszalt gyimolcsok, friss zéldsalatak,
mizlik, gydgynovény tedk,) azok tisztitasaval, feldolgozasaval mi magunk is megismertetjiik a gyerekeket.
Aktivan vesznek részt a tevékenységben. A dajka néni a gyerekek jelenlétében tisztitja és darabolja a nyers
tdpldlékokat naponta. A biztonsagos eszkozokkel torténé tevékenység végzése adott minden
csoportunkban a gyerekek szdmara. Gondot forditunk arra is, hogy ez a szemléletmdd megfogalmazddjon
a csaladi értékrendben is. Ezért a zold falijsagon mindig aktualizaljuk az idény novények feldolgozasaval,



a beldlik készithets egészséges taplalékok informacidit, mely minden nevelési folyamatban résztvevé
szamadra biztositja a kommunikacidt, tapasztalatcserét.

A flszerndvény kertlinkben termett novényeket szintén felhaszndljuk a valtozatos taplalkozas
megvaldsitasa érdekében.

A rendszeres folyadékpodtlast biztositjuk az egész nap soran.

= BetegségmegelGzés
Kiemelt gondot forditunk a szezonalis betegségek megel6zésére, ezért a lehetéségekhez mérten minél
tobbet tartézkodunk a szabad leveg6n, naponta tobb alkalommal intenziven kiszell6ztetjik a
csoportszobat, rendszeresen portalanitunk, a f(itési szezonban parologtatét hasznalunk, mindig az
id6jardsnak megfelel6 ruhazatba oltoztetjiik a gyerekeket.

Jarvényos id6szakban fokozottan figyeliink a higiénias szabdlyok betartdsara, ennek feltételeit mindig
biztositjuk.

Lényegesnek tartjuk az anamnézis-felvétel kozben felderitett, ritkan el6forduld, az évodai kdzosségbe
kerllést nem feltétlenll akadalyozé betegségek (pl. krupp, allergia, asztmatikus tinetek, lazgorcs,
epilepszia, cukorbetegség...) regisztralasat, figyelemmel kisérését, alapvet6 tennivaldk elsajatitasat és a
gyermek fizioldgids sziikségletének biztositasat (pl. étrend helyes betartdsa), az egészségi allapot
egyensulyban tartdsahoz sziikséges kornyezet megteremtését.

Az 6voddnkban taldlhaté sdszoba lehet6séget biztosit arra, hogy a hozzdnk jaré gyermekeket
soterapidban részesitsiik. A sdszobdban tartézkodas mindenkinek ajanlott, hiszen rendkivil kedvezé
hatdssal van a léguti megbetegedésekre, egészséges gyermekeknek is hasznal, all6képességet és
teherbird képességet fokoz, de jétékony hatdsa a stresszoldas terén is érvényesil.

» Oltézkodés
Az 6ltozkodés szintén az 6nkiszolgald tevékenység része, melynek célja a gyermekek 6ltozkddésének az
aktualis kornyezeti viszonyokhoz vald igazitasa, elfogadtatasa, belsé igénnyé valasanak alakitasa.

Igyeksziink az Oltozkodések szamat minimalizalni. A szll6kt6l kérjik, hogy praktikusan Oltdztessék a
gyerekeket, ruhazatuk konnyen fel és leveheté legyen, lehet8ség szerint természetes anyagbdl késziiljon,
kényelmes legyen, gumirozasa ne legyen tul szoros, a cip6 tartsa a gyermek bokajat.

= Mozgas
A mozgds az dvoddaskorban a gyermek alapvet6, természetes tevékenysége. Meggy&z6désiink, hogy testi-
lelki fejl6désének, optimalis fizikai kozérzetének, az egészséges életmdd kialakuldasanak, az egészség
megGrzésének igen meghatdrozé eleme. Célunk a gyermek mozgdasigényének kielégitése,
mozgaskedvének fenntartdsa és mozgasanak fejlesztése, valamint a mozgas szeretetére épulé életvitel,
életmdd megalapozésa.

A k6z6s mozgds 6romének megtapasztalasa, beépil a napirendiinkbe.

Az dvoda udvara, fedett teraszai és a tornaszoba lehetGséget nyujt a kilonb6z6 mozgdsformak



gyakorldsara, a gyermekek mozgasigényének sokréti kielégitésére. Ovodankban sokféle mozgasfejlesztd
eszkdzt hasznalunk.

= Edzés, leveglzés
Edzésen a gyermekek leveg6hoz, napfényhez, arnyékhoz, hideghez, meleghez, a levegé mozgasahoz vald
hozzdszoktatasat értjik, melyet rendszeres, kovetkezetes, gondos fokozatossaggal valdsitunk meg.
Lehetdség szerint minél tobb id6t toltlink a szabad levegén, az idGjardsnak megfelelé ruhdzatban.
Figyelembe vessziik a gyermekek kozotti egyéni kilonbségeket, érzékenységliket, aktudlis egészségi
allapotukat. Figyellink az aktiv és passziv pihenés egészséges aranyara. A szabadban toltott id6 alatt dvjuk
Gket a nap karos hatasaitdl, nydron erés UV sugdrzaskor 11 és 15 éra kdzott nem tartézkodunk a napon.

Udvari élet szabdlyai:

Az udvari élet felligyelete csoportonkénti felosztasban mikédik. Minden csoport dvodapedagdgusanak
pontosan meghatarozott terllete van, amiért felels optimalis feltételek esetén (minden csoport kint
tartézkodik az udvaron). Egyéb esetben rugalmasan kezeljiik a teriletek felligyeletét.

Az udvaron taldlhaté jatékeszkozoket minden gyermek szabadon hasznalhatja kedve, igénye szerint. A
kiscsoportos koru gyermekek balesetvédelmi okok miatt a nagyobbaktél tdvolabb, az udvar elkilonitett
részén jatszanak. A gyermekek szamara (az id6jarasnak megfelel6) valtozatos jaték tevékenységet
biztositunk. Az udvari jatékok tarolasa esztétikus fahdzban torténik.

Lehet&ségek: Libikdka, csiszda, kombinalt maszévarak, hajé maszoka, fészekhinta, trambulin, labda
jatékok (célbadobd, ugrald, foci) kis motor, roller, futébicikli, rajzolas (ceruza, zsirkréta, filctoll, kréta.....),
tarsas és verseny jatékok, homokozd (sarazas).

= Pihenés
A pihenéshez biztositjuk az optimalis feltételeket, a kényelmes, gyermekek méretéhez igazodo fektetdt,
alvékat, légzést konnyit6-tisztito illéolajos mécsest, flitési szezonban pdrologtatét. Az dvodapedagdgus
jelenléte a pihenés teljes idejében elengedhetetlen, mert pihenés kdzben el6fordulhatnak rendkiviili
gyermeki megnyilvanuldsok, melyek jelzés értékliek a gyermekek pszichikai allapotat tekintve. A nyugodt
pihenést szolgalja a pihenés elbtti szellztetés, az elalvast segité mese, altatd dal, valamint alkalmanként
relaxacioés zene hallgatasa.

= Baleset megelGzése
A balesetek megelGzése érdekében megismertetjilk a gyermekeket a balesetveszélyes helyzetekkel,
kozosen kialakitjuk azokat a balesetet megel6z6 szabalyokat, melyeket be kell tartaniuk. Felhivjuk
figyelmiket, a szemiiveget stb. visel6 tarsuk fokozott védelmére. Utcai sétdk alkalmaval megismertetjiik,
megtapasztaltatjuk a kozlekedés alapvets szabalyait.

Az 6voda minden alkalmazottjdnak kotelessége és egyben feleléssége is a jatékok, a csoportszobai
eszkozok, hasznalati targyak és az udvari jatékok, sportszerek folyamatos és tervszer( ellenérzése, sziikség
esetén a balesetveszély elharitasa probléma jelzése.



Az dvodanak a balesetveszélyes helyzetekre kidolgozott sajat megelGzési terve van.

3.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés megvalositasa

Az 6vodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A személyiségen
beliil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az évodaban érzelmi biztonsag,
otthonossag, derUs, kiegyensulyozott, szeretetteli |égkor vegye koril. Az dvoda a gyermek nyitottsagara
épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sz(ikebb és tdgabb kdrnyezetét, amely a nemzeti
identitdstudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a szil6foldhoz és csalddhoz vald kot6dés
alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozd jora és szépre,
mindazok megbecsiilésére. Az Egyesitett Ovoda vildgnézeti nevelés tekintetében semleges, egyetlen
vallds vagy vilagnézet mellett sem elkotelezett. Tiszteletben tartja a szlil6knek azt a jogat, hogy gyermekiik
valldsi és vilagnézeti meggy6z6désiiknek megfelel6 nevelésben részesilhessenek.

Célunk

e Az életkori sajatossagoknak megfeleld, fejlett érzelmi intelligenciaval (érzelmi 6ntudatossaggal,
Onszabalyozassal, tdrsas tudatossaggal, kapcsolati képességgel és felelGsségteljes
dontéshozassal) rendelkez6 gyermekek nevelése.

e Az erkolcsileg helyes értékrend kialakuldsanak és belsévé valasanak elGsegitése.

Feladatunk

e Az érzelmiintelligencia fejl6désének sokoldalu elGsegitése.
o Az erkolcsileg j6 és helyes magatartds tudatositdsa direkt és indirekt fejlesztéssel.

Szeretetteljes, befogadd Ilégkdér megteremtésével, dllandd, kiszdmithaté értékrend, szokas-
szabalyrendszer, valamint rugalmas napi- és hetirend biztositasaval segitjiik el6 a gyermekek szamdra az
érzelmi biztonsag kialakuldsat, mely nevel6 munkank hatékonysaganak alapja.

Az dvodai befogadds id&szakdban kiemelt hangsulyt helyeziink a gyermekek személyiségének
megismerésére, képességeik megfigyelésére, ezzel is el6segitve egyéni sziikségleteikhez igazodd nevelési
madszereink, fejleszté munkank sikerességét.

Toreksziink a csalad, mint elsédleges szocializacids kozosség megismerésére (a csalad szerkezete, szokas-
szabalyrendszere, értékrendje, prioritasai, kommunikacidja) és a csaladokkal valé egylUttm(ikodésre a
gyermekek hatékony nevelése érdekében. A szil6kkel vald kapcsolattartast szilGi értekezletek,
fogadodorak, csaladlatogatas, évodai nyilt napok és a szlil6k szamdra is nyitott (innepségek formajaban
kezdeményezziik.



A gyermekek érzelmi intelligencidjanak, erkolcsi értékrendjének, probléma- és konfliktusmegoldd
képességének fejlédését tdmogatjuk a szabad jaték, a mentalhigiénés- és dramajatékok, a mesélés és
mesefeldolgozasok, a babjaték, a spontdn és irdnyitott beszélgetések, valamint az 6nkifejezést segitd
alkoté tevékenységek lehet&ség szerinti felkinalasaval.

Pedagégiai kompetencidinkkal tamogatjuk a redlis és pozitiv dnértékelés és az egészséges 6nbizalom

asszertiv kommunikacié és problémamegoldas alkalmazasat, a kozosségbe vald sikeres beilleszkedés
feltételeinek biztositasat.

A csoportok tarsas kapcsolatainak alakulasat, s benne a gyermekek egyéni helyzetét folyamatosan
nyomon kovetjik, ezzel is el6segitve a gyermekek kozdsségbe valé befogadasat, beilleszkedését, barati
kapcsolatainak alakulasat.

Ovodai- és csoport szintl kdozosségi programok szervezésével, kozosségért véllalt feladatok felkinaldsaval
tdmogatjuk az egymdshoz tartozds, a kozosségi érzés pozitiv élményének atélését.

A fejl6dés jellemzgi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha a gyermek:

e Képes felismerni az erkdlcsileg helyes és kovetendé magatartdst, személyiségébe beépiilt a
feln6ttek altal kozvetitett alapvet6 erkolcsi normak betartasa.

o Az életkoranak megfelel6en elvarhatd, fejlett problémamegoldd gondolkodassal, feladattudattal,
szabalytudattal és monotodniatiréssel rendelkezik.

3.3. Az anyanyelvi- és az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

3.3.1. Az anyanyelvi kommunikacids nevelés

Az anyanyelvi kommunikacids nevelés atfogja az évodai nevel6munka minden teriiletét, ezért valamennyi
tevékenységi forma keretében megvaldsitandd feladatunk. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére,
szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartdsara,
fokozasara, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és a valaszok igénylésére
figyelmet forditunk.

Onképzéssel és kdzm(ivel8dési lehet8ségek felhasznaldsaval fejlesztjiik az anyanyelvi kultirénkat.
Felhivjuk a szlilSk figyelmét a beszélgetéseknek, a beszélgetéssel kisért egylttes tevékenységeknek a
gyermekek értelmi és érzelmi fejlédését serkentd, a szil6 — gyerek kapcsolatot erésit6é hatdsara.

Célunk
e A gyermekek kommunikaciés kedvének felkeltése, Osztonzése, amely lehet6vé teszi a
kifejezGkészség fejlédését, kooperaciot a tarsakkal és a felnttekkel.
e Vdlasztékos, a helyzetnek megfelel6 gazdag szdkinccsel kifejez6 beszéd.
e Az anyanyelv és a szlikebb, tagabb kornyezet megismerése, amely a hazaszeretetet és a
sz(il6foldhoz vald kotédést alapozza meg.



Gondozas

A gondozasi feladatok végzése kozben beszélgetiink a gyerekekkel. Batoritjuk Gket szlikségleteik,
kivansagaik szobeli kifejezésére.

Megnevezzik a ruhadarabokat, tisztalkodasi eszkozoket, ételeket stb. A folyamatos beszélgetéssel
serkentjiik a gondolkodasukat, az illeszked6 nyelvi formdk vélasztékat felkinalva segitjik a gyermekek
szocializacidjat.

Erzelmi nevelés

Az egylittes tevékenységeken alapuld jo légkdrben megnyilvanul a gyermekek kapcsolatteremtési vagya,
megnyilatkozasi szandéka, érdekl6dése, alkalmazkoddsi képessége. Elsajatittatjuk a gyermekekkel a
parbeszéd kilonboz6, az egylttm(ikodést segité fordulatait, kifejezéseit, az udvariassagi formakat
(megszolitas, felszdlitas, kérés, figyelmeztetés stb.) és mindezek metakommunikacids jelzéseit.
Megtanitjuk a konfliktushelyzetek egymast tiszteletben tarté megolddsat, az ehhez tartozdé nyelvi
fordulatokkal egyitt.

Jaték

A tarsas kapcsolatok kialakitasaval segitjiik a beszédfejl6dést, a nyelvi és metakommunikacios
megnyilvanuldsok bemutatasaval, fejlesztésével szinesitjik a gyermekek beszédét. Segitjik a
szerepjatékok kialakulasat, fejl6dését, mert j6 lehet&séget nyujtanak az utanzasra, az alkalmazkodasra, a
beszédmddok, nyelvi eszk6zok haszndlatara (szébeli kapcsolatok helyzeti sajatossagainak elsajatitasara a
csaladban, 6vodaban, lizletben, vendégségben stb.).

Fejleszt6eszkozként alkalmazzuk a babozast. A bab segitségével megszolaltatjuk, beszéltetjiik a hallgatag,
visszahuzdodo gyermekeket. Fejlesztjik a gyermekek érzelmi kifejezGképességét, gyakoroltatjuk az
elbeszélé és parbeszédes beszédformakat, felismertetjik veliik, miképpen tudnak banni a hangjukkal,
hangmagassagukkal, hangsziniikkel. Hangfejleszté jatékokat kezdeményeziink (allatok, természeti
jelenségek, jarmlvek hangjanak utdnzdsa). Anyanyelvi jatékokat jatszunk a gyerekekkel, melyek
mozgasra, cselekvésre, érzelmi meghatarozottsdgra épitve szolgdlnak az Osszefliggé beszéd és a
parbeszéd fejlesztésére.

Munka jellegii tevékenységek

Lényege a j6l 6sszehangolt, kozos cselekvés, ezért folyamatos nyelvi kapcsolatot tartunk a gyermekekkel.
Megtanitjuk 6ket erre a kapcsolattartdsra egymas kozott is (munka elosztdsa, egymas utani
tevékenységek megbeszélése). Segitjlik a beszédfejlédést a tevékenységek, teenddk, targyak, szabalyok,
az eszkdzhasznalat és a munkaszervezés modjanak a kozlésével, az utasitds megértésének ellenérzésével.
Ezekkel bévitjik a nyelvhasznalat terileteit. A beszéd-kapcsolatokon alapuld egyittmikodés kialakitasara
toreksziink.



A tevékenységekben megvaldsulé tanulas

Verselés, mesélés: az anyanyelvi nevelés legfontosabb teriilete. Az irodalmi sz6vegek
gyarapitjdk a szokészletet. Kifejezések, szélasok, nyelvi fordulatok megismertetésével, kilonféle stilaris
eszkdzok hasznalatdval gazdagitjuk a gyermekek kifejez6készségét.

Rajzolas, mintazas, kézimunka: felismertetjik a gyermekekkel, hogy valamely

élményt, eseményt, érzést tobbféle Gton kifejezhetiink. Erzékeltetjiik, hogy a kdz6s élmény abrazolasa
mindenkiben mas-mds élményeket, érzéseket, gondolatokat valt ki. Gyakoroltatjuk a téri érzékelést, az
aranyok, iranyok nyelvi kifejezését.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc: az él6beszéd érzelmeket tiikroz6, jelentést hordozé elemeit
gazdagitjuk a hangképzés, a tiszta ejtés, a hangsuly, a hangerd, a hanglejtés, a beszéddallam, a szabalyos
ritmus, a tempo, tempodvaltds gyakoroltatasaval.

Gazdagitjuk a gyermekek székincsét a zenében haszndlt fogalmak megismertetésével (magas — mély, halk
— hangos stb.). Segitjiik a helyes beszédritmus, artikulacio, hangképzés kialakulasat a monddkazassal,
énekléssel.

A kiilsé vilag tevékeny megismerése: A gyermekek kornyezetének a csalad, az évoda személyeinek,
targyainak megismerésével, megnevezésével segitjik az anyanyelv fejl6dését. Gyarapitjuk a szokincsiliket
az élG és élettelen vildg megismerésével kapcsolatban.

Segitjik a gondolkodas fejl6dését a kérdésekkel-valaszokkal, az ok-okozati Osszefliggések
megfogalmazdsdra 6sztonozzik Sket.

A beszédet és gondolkodast egylttesen fejlesztjiik a matematikai tevékenységek révén.

Megtanitjuk a gyermekeket a széban k6z6lt matematikai feladatok pontos megértésére.

Végig gondoltatjuk, majd megfogalmaztatjuk velik a megoldashoz vezet6 utakat.

Elmondatjuk veliik a hasonldsagrél és kilonbozéségekrél gydjtott tapasztalataikat. Pontos nyelvi
kifejezésekre biztatjuk és tanitjuk 6ket. Alkalmaztatjuk vellk a konkrét tapasztalatok soran szerzett nyelvi
ismereteiket (viszonyfogalmak hasznalata, melléknévfokozas, névutdk hasznalata stb.)

Mozgas: Megismertetjik ket a testnevelés foglalkozasokon hasznalt kifejezések jelentésével, a felszolitd
mad hasznalatdval. Bévitjuk a székincslinket a testrészek, a mozgdsok, a foglalkozasokon hasznalt targyak,
eszkozok megnevezésével.

Az anyanyelvi nevelés tartalma:

A beszédtevékenység tsszetett folyamat. A beszédhibak kialakulasanak elkerilése érdekében biztositjuk
a sokoldalu gyakorlast. igy tobbek kdzott feladatunk az anyanyelvi nevelésben jelentds hagyomanyos
madszerek (bemutatds, beszélgetés, magyarazat, szemléltetés, gyakorlds, mesemondas, dramajaték,
dramatizdlds, babjaték, elbeszélés) mellett az anyanyelvi fejleszt6 jatékok tervezése, gyakorlasa. Ezek a

kovetkez6k:
= Hallasfejleszt6 jatékok: - figyelemfelkelt6 zorejek, hangok felismerése, megnevezése,

differencialasa, a hallas és beszédhallas sokoldalu fejlesztése.
= Légz6 gyakorlatok: - a beszédlégzéshez sziikséges helyes testtartas-, és a rekeszlégzés kialakitasa,
tudatositasa.



Beszédszervek lgyesitésére szolgald jatékok: cél az arc és ajakizmok erésitése, ligyesitése, ezaltal
az ajakkal képzett hangok alakitdsa.

A fonéma hallast fejleszté jatékok: - a pontos beszédhallds feltétele az olvasds és az irds
megtanuldsdnak, a j6 helyesiras kialakulasanak.

A mondatfonetikai eszkdzok hasznalatanak gyakorldsa: cél a beszédszitudcidhoz leginkdbb ill§
beszédmdd alkalmazdsa (hangerdévaltasi gyakorlatok, hangsulyjatékok, ritmusgyakorlatok,
hangszingyakorlatok).

Nem verbadlis kommunikaciés jatékok: - jaték a tekintettel, a gesztusokkal és a mimikaval,
testmozgdsgyakorlatok.

Szdkincsgyarapité jatékok.

Mondat- és szovegalkotdst fejlesztd jatékok.

A fejl6dés jellemzdi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

A metakommunikacids jelzéseket megértik és adekvatan hasznaljak.
Beszédiik érthetd, hibatlan artikulacioval beszélnek.
Beszédritmusuk folyamatos.

Igénylik a mesét, szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.

A specidlis kompetenciak fejlesztése
= Célunk: jatékos tevékenységeken keresztiil szaktudomanyos ismeretek kozvetitésével megalapozni a

kornyezet- és egészségtudatos szemléletmddot.
= Az altaldanos kompetencidk fejlesztése mellett a kiemelten tehetséges gyermek felismerése, fejlédésik

elésegitése és tamogatasa.
= A hatranyokkal kiizd6 gyermekek és csaladjaik segitése, kiilonos tekintettel a kiilonleges banasmaddot

igényl6 gyermekekre.

3.3.2

Célunk

Ertelmi fejlesztés és nevelés

A gyermek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és a kreativitasanak fejlesztése.

A gyermek érdeklGdésére, kivancsisagdra, valamint meglévé tapasztalataira, élményeire és
ismereteire épitve valtozatos tevékenységek biztositasa, amelyeken keresztil tovabbiakat
szerezhet az 6t korilvevé természeti és tarsadalmi kornyezetrdl.

Feladatunk
= valamennyi értelmi képesség, kilonosen a képzelet és a kreativitds fejl6dését el6segité 6sztonzé

kornyezet biztositasa,
= agyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bévitése, kiilonb6zé

tevékenységekben és élethelyzetekben torténd gyakoroltatasa,



= valtozatos, sokoldalu tevékenységek felkinaldsa - épitve érdekl6désiikre, kivancsisdgukra, mint
életkori sajatossagra -, melyeken keresztiil a gyermekek tapasztalatokat szerezhetnek a természeti és
tdrsadalmi kérnyezetrdl,

= agyermeki aktivitas fenntartasa, kivancsisaguk kielégitése,

= olyan élethelyzetek, lehet&ségek teremtése, ahol a gyerekek maguk vizsgdlédhatnak, megbeszélhetik
a jelenségeket, gondolkoddsra, magyardzatok keresésre indulhatnak a vilag felfedezése kdzben,

= bizonyos tevékenységek allanddsagdnak és az ehhez kapcsoldédo pozitiv attitlid biztositasa,

® a rank bizott gyermek egyéni sajatossagainak, értelmi funkcidinak, mozgasfejlettségének, egyéb
képességeinek megismerése, személyére sz6l16 fejlesztése,

= amotivacids helyzetek atgondoldsakor, a tevékenységek szervezésénél ligyelni kell a gyermekeket ért
ingermotivacié megvalasztasara, megtartasara,

= agyermekek 6nbizalmanak névelése pozitiv megerdsités alkalmazdasaval,

=  asajatos nevelésiigényli gyermek szamara is a fejlesztd, massagot elfogadd koérnyezet biztositdsa,

= szakmai kapcsolat tartasa és egytttm(ikodés a nevelést segité szakemberekkel (fejlesztépedagdgus,
logopédus, gyégypedagdgus stb.).

3.3.3. IKT eszk6z6k hasznalata

A mai vildgban meghatdrozd szerepet tolt be az infokommunikaciés eszkdzok hasznalata, amivel
novelhet6 az évodai nevelés hatékonysaga. Az IKT eszkdzok hasznalata soran dvoddsainknak lehet6séget
biztositunk informatikai m(iveltségiik megalapozdsdra, az informacidszerzés és kezelés technikainak
kiprobalasara, a feln6ttek vildgaban vald tdjékozddas elSkészitésére. Gyakoroljdk a szamitastechnikai
eszkozok kezelését, és képessé vallnak az dvodasok szamdra készitett programok iranyitott hasznalatara.
Digitdlis kompetencidik fejlesztését felhasznaljuk 6koldgiai szemléletformalasuk pozitiv irdnyba térténd
befolydsolasara.

Célunk:

= a gyermekek szdmara inger gazdag, az IKT eszkdzoket is tartalmazé kornyezet biztositasa,

= a gyermekek IKT kompetencidinak fejlesztésével a folyamatosan valtozé tuddstartalmak elsajatitasahoz
szlikséges képességek kialakitdsa,

= a szamitdgép hasznalata soran kialakitott szabalyrendszer alkalmazasaval a gyermekek kozti tarsas
kapcsolatok és egylttmikodés pozitiv fejlesztése,

= az informatikai ismeretek alkalmazasaval az 6vodai foglalkozasok szinesebbé, érdekesebbé,

izgalmasabba tétele,

az IKT eszk6zok hasznalataval a gyermekek értelmi képességének, kreativitasanak fejlesztése,
= a gyermekek jatéktevékenységének gazdagitdsa, az Uj jatékeszkoz alkalmazasa a szabad jaték mellett.

Feladatunk:

= a digitdlis technika beillesztése a gyermekek ovodai tevékenységeibe, kizardlag jatékos formaban,
természetes mddon,

= az IKT eszk6zok hasznalata sordn a szabalyok ésszer(, a gyermekek életkori sajatossagait figyelembe
vevl alakitasa (hasznalat mddja, ideje, a felhasznalt tartalmak megfelelGsége),



= az IKT eszkozok altal nydjtott lehet&ségek felhasznaldsa az egyes részképességek teriletén elmaradt
gyermekek egyéni Gitemben torténd fejlesztésére, hatranyaik csékkentésére,

= az IKT eszkozok felhaszndlasa a tehetséggondozasban, a kiemelkedd képességl gyermekek személyes
kompetencidinak fejlesztésében,

= a szervezett tanulasi tevékenységek szinesitése, az ismeretek sokoldall bemutatdsa, olyan szemléltetd
anyagok hasznalatdval, amelyekkel a gyermekek nem keriilhetnek kozvetlen kapcsolatba dvodai
tevékenységeik kozben, és a foglalkozasokon,

= az IKT eszk6zO0k évodai hasznalataval, egyenld esély biztositdsa minden gyermek szamara,

= a digitalis eszk6zok altal biztositott lehet6ségek felhaszndldasa a gyermekek komplex
személyiségfejlesztésében, és az iskolai tanuldsi kedv megalapozdasaban.

A fejl6dés jellemzdi 6vodaskor végére:

Célunkat akkor érjiik el, ha

= a gyermekek képesek lesznek sikeresen kezelni, haszndlni a szamitégépeket, és mas technikai
eszkozoket,

= megismerkednek informatikai fogalmakkal, és ezeket életkoruknak megfelel6en hasznaljak
kommunikaciéjukban,

= az IKT eszk6zok hasznalata el6segiti a lemaradd gyermekek felzarkoztatasat, és a tehetséges gyermekek
tehetségének kibontakoztatasat,

= az eszkozok hasznalata segiti a gyermekeket az informacids és kommunikacids kultura befogadasaban,
megalapozdsaban.



4. Az ovodai élet megszervezésének elvei

4.1. Személyi feltételek

A Pedagdgiai Programunkban megfogalmazott célok és feladatok, a jogszabdlyban el8irt személyi

feltételek biztositasaval megvaldsithatdak.

Az dvoddban a nevel6émunka koézéppontjaban a gyermek all.

Az 6voddban a nevel6émunka kulcs-szerepl6jének az 6vodapedagdgust tekintjlik, jelenléte a nevelés egész

id6tartamdaban fontos feltétele az dvodai nevelésnek. Az évodapedagdgus modellt, mintat jelent a

gyermekek szamadra; személyisége az elfogadd és segit6, tdmogatd attitlidon alapszik.

A sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember kozrem(ikddését igényli.

Az évodai dolgozdok munkakdrére vonatkozo részletes feltételeket a munkakori leirds tartalmazza.

Alapvet6 elvarasaink az dvodaval jogviszonyban allé alkalmazottak felé:

a munkakori leirdsban foglaltakat maradéktalanul teljesitse,

az intézmény etikai kddexének megfelel6 magatartdst tanusitson,

személyiségjegyeivel, kiils6 apoltsagaval és megjelenésével a gyermekintézmény értékrendjét
képviselje,

a pedagdgiai programunk szellemiségét képviselje,

rendelkezzen nyitottsdggal és tolerancidval a kiilonb6z6ségek elfogadasara,

legyen képessége és hajlanddsaga az 6sszehangolt, tudatos munkara.

Elvarasaink az 6vodapedagdgus felé kiilonésen:

rendelkezzen a hatalyos jogszabaly altal elSirt szakiranyl végzettséggel (az évodapedagdgiara
vonatkozd szakmai ismeretek, a nevelGtestiilet jogkdrébe tartozé intézményi dokumentumok,
belsé szabalyzatok ismerete),

folyamatos dnképzési igény,

legyen képes a kilonb6z6 szakmai ismeretek anyagdt 0sszekapcsold, harmonizalé pedagdgiai
modszerek alkalmazasara,

az elirt dokumentacidkat (pedagdgiai programban eléirt, Egyesitett Ovoda altal szabalyozott, és
a tagdvodai plusz megallapodasok szerinti) megfelel6 szakmaisaggal vezesse,

nevelGi alkalmassagat jellemezze: jé kapcsolatteremt6 képesség, empatia, kedves nyilt
személyiség, jo szervez6képesség,

legyen elhivatott a pedagdgusi palya felé,

kiegyensulyozottsag, pontossdg, megbizhatdsag, tiirelem, etikus magatartas, j6 humorérzék,
személyiségjegyei és kiils6 dpoltsaga szolgaljon modellil a kisgyermekek szamara.

Elvarasaink a pedagdgiai asszisztens felé:



o kozépfoku végzettség, Uj alkalmazas esetén pedagdgiai asszisztensi végzettség megléte,

e az 6voda nevelési és egészségligyi elGirasainak, bels6 szabalyzatainak ismerete,

e a pedagdgiara vonatkozd szakmai ismeretek, az alkalmazotti kdzosség jogkorébe tartozd
intézményi dokumentumok ismerete,

o elhivatottsag, kiegyensulyozottsag, pontossdg, megbizhatdsag, tlirelem, etikus magatartds, jé
humorérzék,

e nevelGi alkalmassagat jellemezze: j6 kapcsolatteremté képesség, empdtia, kedves nyilt
személyiség, jo szervezbképesség, 6nallé munkavégzés,

o példamutatéd magatartas és megjelenés.

e Elvarasaink az dajka munkatarsak felé:

e az évodapedagdgus iranyitdsdval vegyen részt a gyermekek zavartalan és folyamatos ellatasaban
a helyi nevelési program szerint,

e az 6vodai kornyezet rendjének, tisztasdgdnak fenntartasa,

e pontossag, megbizhatdsag, tirelem, segit6készség,

e példamutaté magatartds és megjelenés,

e igény a sajat és kornyezetének higiéniara.

e Sajatos elvarasaink dolgozéinkkal szemben:

o Feltétel nélkili pozitiv viszonyulds a gyermekekhez, egymashoz.

o A gyermekek mindenek feletti érdekeinek képviselete.

e Nyilt, 6szinte kommunikacid.

e Egylttm(kods és kompromisszum kész személyiség.

o Ertékteremtés és hagyomanydrzés.

e Tisztelet, szeretet, megbecsilés kozvetitése (kils6-belsé kommunikacid).

4.2 Targyi feltételek. A program végrehajtasahoz sziikséges, a neveldmunkat segité
eszkozok, felszerelések

Az 6voda épliletét, udvarat, kertjét, berendezését oly mddon alakitjuk ki, hogy a gyermekek biztonsagat,
kényelmét szolgdlja, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségik megbrzését, fejlédését,
valamint, hogy lehet6vé tegye a mozgas- és jatékigényiik kielégitését. A gyermekeket harmoniat araszto
szinekkel, formakkal, anyagokkal vessziik koril. Egyidejlileg megfelel6 munkakornyezetet biztositunk az
O6vodapedagdgusoknak, az dévodai munkatdrsaknak, lehetGséget teremtiink a sziil6k fogadasara.

Célunk

Helyi programunk megvaldsitasahoz a targyi, kornyezeti feltételek megfelel§ségének elérése.

Feladatunk



korszer(i, minGségi, az eurdpai normaknak megfelel6 eszk6zok beszerzése,

a jaték és egyéb fejleszt6 eszkozok kivalasztasanal a tudatos, életkornak megfelel6
képességfejlesztés szempontjainak érvényesitése,

az inkluziv neveléshez sziikséges specialis kdtelez6 eszkdzok beszerzése,

az elhasznalédott eszkdzok, berendezési targyak folyamatos cseréje, baleset és munkavédelmi
szempontbdl évenkénti fellilvizsgalata, a szlikséges intézkedések megtétele,

a gyermekek altal hasznalt eszkdzok, berendezési targyak kénnyen elérhetd, biztonsdgot nem
veszélyeztet§ elhelyezése,

a gyermekek IKT kompetencidinak fejlesztéséhez a megfelelS eszk6zok beszerzése.

A programunk megvaldsitasahoz sziikséges targyi er6forrdsok biztositasaban, beszerzésében a kévetkezd

alapelveket érvényesitjiik:

az eszkdzok feleljenek meg a mindségligyi szabvanynak,

a gyermekbutorok alkalmazkodjanak a gyermekek testméretéhez,

a jatékeszkozok beszerzésénél elsédleges szempont a min6ség, a balesetmentes kornyezeti
tényez6k biztositdsa.

Az Egyesitett Ovoda intézményei rendelkeznek a 20/2012.(VIll.31.) EMMI rendelet 2.sz. mellékletében
meghatarozott minimalis eszkoz és felszerelésjegyzékben elbirtakkal. Ez aldl kivételt képez az integracios

nevelés targyi sziikségletei, melyek folyamatos beszerzése, fejlesztése a sériilés tipusanak megfelel6en

torténik. Allandé feladatunk az eszkdzok karbantartésa, az elhasznalédottak pétlasa. (A tagdvodankénti

eszkozlista a helyi program melléklete.)

Beszerzéseknél el6nyben részesitjiik:

Az egészséges életmod kialakitasahoz, fenntartdsdhoz sziikséges eszkdzok korszerUsitését,
fejlesztését.

Mozgasfejleszts jatékeszkdzok beszerzését.

Kilonb6z6 képességfejleszt6 jatékeszkozoket.

Az integracios neveléshez sziikséges eszkdzoket, berendezéseket (kiemelt figyelmet forditva az
autizmus spektrum zavarral kiiszk6d6 gyermekek eszkozigényeire)

Az 6voda alapitvanya is folyamatosan tdmogatja, segiti a targyi feltételek tovabbi fejlesztését.

4.3. Az 6vodai élet megszervezése

Az Egyesitett Ovoda nevelési programja megvaldsithato életkor szerint szervezett és osztatlan csoportban

egyarant.



A nevelésiink alapja a kozbs pedagdgiai programunk, amely a teljes 6vodai életet magaba foglald
tevékenységek keretében szervezhet6 meg, az O&vodapedagégus feltétlen jelenlétében és
kozremikodésével. A gyermek egészséges, tevékenységekben megnyilvanulé fejlédéséhez, fejlesztéséhez
a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket. A fejlesztés feladatai megfelel6 id6tartamd,
parhuzamosan végezhet6, differencidlt tevékenységek, valamint a gyermekek egylittm(ikodé képességét,
feladattudatat fejlesztd, ndvekvd idétartamu (5-35 perces) kiilonboz6 szervezeti formaju tevékenységek
tervezésével, szervezésével valdsulnak meg. A tagdévodak dvodapedagdgusai hagyomdnyaikra, eddigi
bevalt gyakorlatukra épitve valasztjak ki a szamukra megfelel§ szervezeti és id6keretet a fenti szempontok
figyelembevételével.

Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus és a gondozasban
is résztvevl - nevel6munkat segit6é - munkatarsak, ebben a folyamatban is nevelik, épitik kapcsolataikat a
gyermekekkel, egyuttal segitik 6ndlldsaguk fejlédését.

Csoportszervezési elvek:

= El6nyben részesitjiik az osztatlan, ill. részben osztott életkoru gyermekcsoportok kialakitasat.

= Agyermekcsoportokat a tagévoda nevéhez kapcsoléddan a magyar 6shonos halnevekkel jel6ljik:
Bodorka, Marna, Domolyké, Sillg, Pisztrang, Kolonte, Cselle, Razbdéra csoport.

= Az dvodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztasanal lehet6ség szerint figyelembe vessziik
a szll6k, ovodapedagdgusok kérését, véleményét, a csoport Osszetételét, ill. a torvényben
meghatarozott létszamhatarokat.

A gyermekek egészséges fejlddéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a feltételeket a
megfelel6 id6tartami, parhuzamosan végezhets, differencidlt tevékenységek tervezésével,
szervezésével.

4.3.1. Hetirend

A hetirend elsGsorban az dvodapedagdgust segiti abban, hogy nevel6munkajat a folyamatossag, a
rendszeresség, a tudatossag és a fokozatossag elve szerint végezhesse.

= a ciklusokban a tartalmi egység elvei alapjan komplex mddon jelenitjiik meg a tevékenységi
formakat,

® naponta lehetdséget teremtiink az éneklésre, vizualis tevékenységre, verselésre, mesélésre a
valaszthatdsag elve szerint,

= a gyermekeknek naponta biztositjuk a szervezett jatékos mozgdst az életkori és egyéni
sajatossagokhoz igazitva (lehetSleg a szabadban), kihaszndljuk a fenntartdé altal felkinalt
rendszeres, téritésmentes sportolasi lehetGségeket (Uszas, labdas torna, testtartast javité torna),

= heti egy-két alkalommal minden csoportban kotelez6 testnevelést szerveziink (tornateremben,
vagy udvaron),

= agyermekeknek lehet6séget adunk arra, hogy a megkezdett témat, tevékenységet kedviik szerint
folytathassak a nap, a hét folyaman.



4.3.2. Napirend

A napirend biztositja a gyermek gazdag, valtozatos tevékenységét, az aktiv és passziv pihenés életkornak
és egyéni sziikségletének megfelel§ valtakozdsat. A kdzel azonos idépontban, rendszeresen visszatérg,

ismétl6d6 tevékenységek érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek. A napirendet a kiilénb6z6
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez igazitjuk, valamint figyelembe vessziik a helyi

szokasokat, igényeket.

= anapirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi, a tevékenységek k6zotti harmonikus aranyok

kialakitasat szem el6tt tartjuk,

= anapirend rugalmassdga lehetG6vé teszi az el6ére nem tervezett események beillesztését is,
= anapirendben kitlintetett helyet foglal el a gyermek legf6bb tevékenysége, alapvetd szikséglete:
a jaték. Els6dlegességét az 6sszefliggs jatékidGvel biztositjuk a napirendben,

= anapirendet athatja a gyermek folyamatos, testi-lelki szlikségletei szerinti gondozasa,
= anapirendben alkalmazkodunk az évszakokhoz, hogy a természeti hatasok is szolgdljak a gyermek

fejl6dését,

= apihenés elGtti mesét, a szervezett jatékos mozgdst a napirendben tervezziik.

Id6keret napi 11 6ra nyitvatartas esetén

3 -4 éves 4 -5 éves 5 -6 éves

6 o6ra = szabad jaték, komplex | 7 dra = szabad jaték, komplex | 7,5 6ra = szabad jaték,

tevékenységek. tevékenységek. komplex
tevékenységek.

1 6ra = étkezés

1 6ra = étkezés

1 6ra = étkezés

2,5 6ra = mese, pihenés

2 6ra = mese, pihenés

1,5 6ra = mese, pihenés

1,5 6ra = tisztalkodas, 6ltozkodés

1 6ra = tisztalkodas, oltozkodés

1 o6ra = tisztalkodas,

oltozkodés

Iranyadé napirend

Szeptember 1-t6l majus 31-ig

Junius 1-t6l augusztus 31-ig

6,30 — 7-ig = szabadjaték, tevékenység Gsszevont

csoportban

udvaron

6,30 — 8,30-ig szabadjaték, szervezett mozgas az




7 — 10-ig= szabad jaték, komplex tevékenységek, | 8,30 — 9,30-ig tisztdlkodas, 6ltozkodés, étkezés
szervezett mozgas, étkezés, gylimolcsfogyasztas

10 -10,30-ig tisztalkodas, 6ltozkodés 9,30 — 12-ig szabadjaték, nap- és vizflirdGzés,
sarazas

10,30 —11,45-ig jaték az udvaron, séta 12 — 13-ig tisztalkodas, étkezés

11,45 — 12-ig tisztalkodas, 6ltozkodés 13 — 15-ig mese, pihenés

12 -12,45-ig étkezés, tisztalkodas 15 —15,30-ig tisztalkodas, étkezés

12,45 -14,45-ig mese, pihenés 15,30 — 17,30-ig szabadjaték az udvaron

14,45 — 15,15-ig tisztdlkodas, étkezés

15,15 — 17-ig szabadjaték

17 — 17,30-ig szabadjaték, tevékenység 6sszevont
csoportban

4.3.3. A tagovoda jeles napjai
Unnepek, iinnepélyek, hagyomanyok

Projekt-hetek

Allatok vilagnapja: oktéber 4.
Marton nap: november 11.
Advent december

Tél temet6 februdr — marcius
,Jonnek a huszarok...” marcius 15.

Viz vildgnapja: marcius 22.

Fold vilagnapja: aprilis 22.
Madarak, fak napja: majus 10.

A gyermekcsoport és/vagy az évodapedagdgusok szandéka alapjan egyéb projektek is megvaldsulnak
csoportonként, a teljes szorgalmi id6szakot lefedve.

A projektek megvalésitasa:
Formaja: valaszthatd (nyitott a szUl6k szamara is vagy zart)

Oltozet: tevékenységnek megfeleld ruhazat



El6késziilet, rdhangolddas:

= Team létrehozdsa, feladatok megbeszélése, elosztdsa. Projektterv részletes csoportonkénti
kidolgozasa.

= Sz{il6k tajékoztatdsa a projekt céljairdl, feladatairdl, bevonasuk a szervezésbe, lebonyolitasba.

=  Gyljtémunkak: képek, konyvek, fotdk, egyéb eszkdzok beszerzése. Sétdk, kiranduldsok
szervezése, érdekl6dés felkeltése.

=  Projekttémahoz igazodd dekordcid készitése.

= Vdltozatos, életkorukhoz igazodd tevékenységek, feladatok jatékok szerevezése.
= [|smeretek bdvitése sokrét(i tapasztaldssal.

= Mozgasos tevékenységek: zene, torna, jatékos mozgdsok, versenyek szervezése, akadalypalya
kialakitasa.

= Elkészilt alkotasokbdl kiallitas rendezése.

Minden intézményi szintl projekthez tartozik egy, a szllGi kézosséget is érint6, aktiv részvételiikkel
megvaldsuld rendezvény. Tagévodankban a kovetkez6ket tervezzik:

ALLATOK VILAGNAPJA OKTOBER

Tartalma: az élGlények tiszteletének alakitdsa, az Okoldgiai tényez6k kozotti 0Osszefliggések
észrevéttetése, az allatvilag sokszinli megismerése érzékszervi tapasztalatszerzés altal.

Ovodai szint(i rendezvény:

= aBudapesti Allatkert ldtogatasa
= dllatbemutatd szervezése az intézménylinkben

MARTON NAP NOVEMBER

Tartalma: a néphagyomdny szerinti tartalmak megismerése, tevékenykedtetés
Ovodai szint(i rendezvény:

= |ampas felvonulas a csaladokkal egyiitt

ADVENT DECEMBER



Tartalma: az adventi varakozas sordn rahangolddas a csaladi kérben toltott kardcsonyra, kozben a Mikulas
érkezése, adventi tevékenységek végzése (barkacsolds), innepi dekoracid készitése, gyermekek kozos
ajandékainak kibontasa, gyertyagyujtas 4 alkalommal.

Ovodai szint(i rendezvény:

= adventivasar
= kbdz6s ajandékok kibontasa a gyermekekkel
= kbzOs gyertyagyujtds

TEL-TEMETO FEBRUAR

(Medve-naptdl Farsang végéig)

Tartalma: népi megfigyelésen alapulé hagyomany feldolgozdsa a medve barlangbdl vald kibujasaval
kapcsolatban, a tél elblcsuztatdsa a Farsang jelmezbali formdjaval, kiszebab készitése és elégetése.

,JONNEK A HUSZAROK...” MARCIUS

Tartalma: a nemzeti linnep életkornak megfelel6 megkozelitése, megismertetése; nemzeti 6ntudat
erdsitése

Viz VILAGNAPJA MARCIUS

Tartalma: a viz élettani szerepének megismertetése, a vizfelhaszndalassal kapcsolatos kérnyezet-tudatos
gondolkodas alakitasa sokoldalu tapasztalatszerzéssel; husvétra késziilés (tojasfestés, locsolkodas)

Ovodai szint(i rendezvény:

= viz kindldsa a reggeli érkezésnél
= vizzel kapcsolatos kisérletek, tevékenységek végzése

FOLD NAPJA APRILIS

Tartalma: a Fold élettani-ckoldgiai jelentfségének, a Fold természeti és tarsadalmi tényezGinek életkor
szerinti megismerése, a természetvédelem, hulladékgazdalkodas alapfogalmainak tapasztalatokon
alapulé megismertetése.

Ovodai szint(i rendezvény:



= virdgpaldntak lltetése
= kerti munkdlatok végzése, kert gondozasa

MADARAK ES FAK NAPJA MAJUS

Tartalma: a madarvildg, varosi madaraink megismerése, élménypedagogiai eszkdzok alkalmazdasaval

pozitiv érzelmi viszony alakitdsa, a felel6sségvallalds erGsitése; az édesanyak koszontése sajat készitésd
ajandékkal és viraggal.

Ovodai szint(i rendezvény:

= kiranduldsok szervezése csoport szinten

EVZARO MAJUS VEGE

Tartalma: csoportszint(i kozos tevékenység a csaladok bevondsaval

NAGYOK BUCSUZTATASA JUNIUS ELEJE

Tartalma: : csoportszint( kdzos tevékenység a csalddok bevonasaval

VIZAFOGO NAP JUNIUS

Tartalma: Tematikus felépités( jatékos akadalypalya bejarasa a szil6kkel kozésen.

A délel6tt folyaman folyamatosan érkeznek a gyerekek sziilGi kisérettel, és vesznek részt a programokon
tetszés szerint. Biztositunk még: bilfészolgaltatast, kreativ tevékenységet, kilsé szakemberek és
szponzorok bevonasa.



4.4. Az 6voda kapcsolatrendszere

Nevel6munkankban a gyermekek személyiségfejlédését folyamatnak tekintjiik, melyben az évodaba
lépést megel6z6 és az azt kovetd id6szak egyardnt fontos szerepet tolt be. Az dvodat szocidlis és nevelési
funkcidja 6sszekapcsolja a csaldddal, és azokkal az intézményekkel, amelyek az dvoddba lépés elstt
(bOlcs6dék és egyéb szocidlis intézmények), az dvodai élet soran (pedagdgiai szakszolgalat intézményei,
gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségligyi, illetve kozmdivel6dési intézmények) és az
O6vodai élet utan (iskoldk) meghatarozd szerepet toltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartas
formai, médszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitasaban és
fenntartasaban az dvoda nyitott és kezdeményezé.

Célunk:

A partnerekkel valé folyamatos, korrekt egylittm(kodés.
Feladatunk:

A partnerkapcsolatokat tervszerl m(ikodtetése.
Sikerkritérium

Célunkat akkor érjiik el, ha:

e partnereinkkel az egylttmiikodés a tervezettnek megfelel6en mikodik,
e azegylttmdlkodés alapelvei érvényesilnek,
e a partneri elégedettségi mutatdk pozitivak.

4.4.1. Az 6voda és a csalad kapcsolata

Minden dvodds gyermek fejlesztésének alapja a gyermek személyiségdllapotanak megismerése. A
személyiség fejl6désének tdmogatdsahoz toreksziink a szll6k, nevelésben kozrem(ikodék nevelési
szokdsait, elvarasait megismerni, és az egyltthatas érdekében egyeztetni nevelési céljainkat,
feladatainkat.

Célunk

A csalddi nevelés erdsitése, a csaldad és az d6voda egyilttmikodésének elGsegitése a gyermekek
Osszehangolt nevelése érdekében. Korrekt, kdlcsonds bizalom, kolcsénos segitségnyujtds kialakitdsa és
fenntartasa, az dvoda pozitiv szerepének kialakitdsa. Az 6vodakezdéstSl az dvoda befejezéséig kiilonb6z6
szintl kapcsolattartasi, tdjékoztatasi formak mikodtetése, melyeken keresztil a szlil6k betekintést
nyerhetnek, tapasztalatot szerezhetnek és meggy6z6dhetnek az dvoda kdrnyezeti jellemzGirdl,
pedagdgiai tevékenységérdl, a gyermekcsoportok életérél és gyermekeik fejlédésérél.



Az egyiittm(ikédés alapelvei

a gyermek nevelése elsGsorban a csaldd joga és kotelessége, az 6voda kiegészits, segitd szerepet
tolt be,

figyelembe vesszik a csalddok sajatossagait, szokasait. Az egylittm(kodés, a segitségnyujtas
madjat a csalddokhoz illesztjik,

az egylittnevelésben a kezdeményezd, elfogadé szerepet vallaljuk fel,

a szul6k kéréseit, javaslatait igényeljiik, megfontoljuk,

biztositjuk a csaladi és az 6vodai élet kozotti folyamatossagot, az atmenetet,

a kapcsolatfelvétel és-tartas legmegfelel6bb maédjat csalddonként keressiik meg,

megértd, bizalmat ébreszté magatartassal kezdeményeziink kapcsolatot minden csaladdal,

a csaladdal kapcsolatos informacidkat diszkréten kezeljik.

Feladatunk

az dvoda nyitottsagat biztositjuk,

a szll6ket tajékoztatjuk arrdl, hogy a kiilonboz6 szintl és tartalmu informacidhoz hogyan
juthatnak hozza (dokumentumok, honlapok),

a sziléket megismertetjik azokkal a formakkal és lehet&ségekkel, amelyekben sajat
gyermekiikrél, gyermekilk csoportjarol, az évoda életérdl, tartalmi munkdjarél kaphatnak
tdjékoztatast,

arra toreksziink, hogy az dvoddaba Iépéstdl az dvoda befejezéséig a kapcsolattartast jellemezze az
egyuttmiikodési készség, a kolcsonbsség, a tisztelet, az odafigyelés, nyitottsag, a korrekt partneri
viszony,

a kapcsolattartdsi formadkat, lehetéségeket megismertetjik a sziil6kkel.

A fejlesztés lehetGségei:

a szll6k bizalmanak elnyerése magas szintli szakmaisaggal, emberséggel,
a szlil6k megfelel6 motivalasa az egylttmikodési formak mikodtetésére,

a gyermekek fejlédésével kapcsolatos tajékoztatas rendszeres, objektiv, szakmailag
megalapozott, dokumentumokkal aldtdmasztott alkalmazdsa,

a szul6k véleményeinek, igényeinek évenkénti megismerésével, felmérésével a kapcsolattartas
valtoztatdsa, fejlesztése,

az 6voda részérél megnyilvanulo nyitottsaggal a sziil6k jogos kérésének figyelembevétele.



Az egyiittm(ik6dés formai

A szil6k folyamatos, redlis, rendszeres tajékoztatast kapnak gyermekiik fejlédésérdél, dvodai életérdl.

A gyermekek évodaba keriilése el6tt a szll6k igényei szerint lehet6ség van a csaladlatogatasra,
valamint ismerkedési lehet6séget szerveziink az dvodaban. Mindkét egylttmikddési format a
tdjékozddas és az ismerkedés fontos eszkozének tekintjlk.

A csalddlatogatas célja: Az dvodapedagégus megismerje a gyermeket kozvetlen kdrnyezetében,
felmérje helyét a csalddban, tajékozddjon a csaladi nevelési elveirdl, szokdsairdl. A tapasztalatokat
a gyermeki fejl6dést nyomon kéveté dokumentdcidban rogzitjik. Csalddlatogatdsra a szilével
torténd elSzetes egyeztetés utdn kerilhet sor.

A szUl6t6l vald elvalds megkonnyitése érdekében a ,,sziil6s befogaddst” szorgalmazzuk, ezzel a
lehetdséggel hosszantartd hidnyzds esetén ismét élhetnek a csaladok.

Befogadas célja: A csaladbdl vagy bolcsodébsl érkezé gyermekek szocidlis atmenetének,
beilleszkedésének segitése.

Kilonbséget kell tenniink a csalddbdl, bolcsodébdl vagy mas kozosséghdl érkezé gyermekek
kozott. Szoktatdsra azért van sziikség, mert minden esetben szamara ismeretlen Uj kbrnyezettel,
emberekkel, szokasokkal taldlkozik. A szoktatas a kés6bbi kdozosségi életet is meghatdrozhatja, a
biztonsdgot nyujtd, nyugodt, szeretetteljes, csaladias légkor megtapasztaldsaval vagy ennek
ellenkezGjével.

A beszoktatas lehetGségérdl a szil6ket beiratkozaskor tajékoztatjuk, és arra motivaljuk, hogy
gyermekik érdekében éljenek a szoktatas lehet&ségével.

Naponkénti parbeszéd rovid ideig tart, de alkalmat adunk a szil6knek betekinteni a
gyermekcsoport életébe, naprakész informdcidkkal szolgalunk.

SzUl6 jelenléte a csoportban: féként az atmeneti, ,befogaddsi” idészakban alkalmazzuk, de
esetenként célzottan, megbeszélt id6pontban megfigyelheti gyermekét a kozosségben akar
sz(il6i, akar 6vonsi kezdeményezésre.

Id6pont egyeztetéssel (nyilt nap —nyilt hét) lehetdséget adunk a szlil6k szdmdra, hogy betekintést
nyerjenek gyermekik o6vodai életébe. Esetenként vided felvételt is készitiink, hogy
megismerhessenek kiilonbozé tevékenységformakat a csoportban.

SziilGi nyilt délel6tt (csoportlatogatas egyéni egyeztetéssel): a szlil6knek lehetdséget biztositani
a napi 6vodai életbe vald betekintésre. A szil6k személyes élményeik alapjan gyermekik Uj
vonasait, tulajdonsagait fedezhetik fel, képet kapnak gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérdl,
viselkedésérdl, teljesitSképességérdl is. Atélhetik a szabad jaték készségekre, képességekre
gyakorolt hatasat, a gyermek kompetencidjanak fejl§dését.

A sziil6i fogadé alkalmaval a ,,négyszemkozti” beszélgetés, a kozos megoldaskeresés lehetGségét
teremtjik meg, korrekt tajékoztatast adunk a gyermekek fejlédésérdl. Célja: A szil6k
tdjékoztatdsa a gyerekek egyéni fejlédésérél. Megtartasat célszerlinek tartjuk személyre
szabottan, igény szerint, id6pontegyeztetés utdn lebonyolitani. Ezek az alkalmak adnak
lehetdséget olyan informaciok cseréjére, melyek a gyermekkel, vagy kozvetlen kérnyezetével
kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegliek. A fogaddt szil6 és ovodapedagogus egyarant



kezdeményezheti. Fontos, hogy az évodapedagdgus mindig felkésziilten vegyen részt ezeken a
megbeszéléseken. Javasolt minden évben legaldbb egyszer lelilni minden egyes gyermek
szlil6jével. A tapasztalatok bejegyzése az egyéni fejlettségméré dokumentaciéban taldlhatd.
Szlikséges a dokumentacio: Feljegyzés.

Sziill6i értekezleten alkalmat adunk arra, hogy a sziil6k megismerkedhessenek az dévoda
célkitlizéseivel, s az altalanosan érdeklédésre szamot tartd témakban eszmecsere alakuljon ki.
SziilGi értekezlet célja: az dvodat, a csoportot, a gyermeket, a sziilGket érintd legfontosabb témak,
feladatok, programok, esetleges problémak megbeszélése. Az 6vodapedagdgus feladata a sziil6k
tdjékoztatdsan kivil véleményilik meghallgatasa, javaslataik figyelembevétele. A sziil6i értekezlet
idejérdl, legalabb egy héttel el6bb tajékoztatni kell a sziil6ket. A sziil6i értekezleten jelenléti iv és
jegyz6konyv készitése kotelezb.

Egyes programok, Ginnepélyek, az ezzel 6sszefligg6 ,,munka és jatszé délutanok” szervezésével
szintén az évoda és a szll6k egylttmikodését erdsitjik.

A szUlGi kozosség a valasztott tagjai altal képviseli a szil6k jogait, érdekeit, véleményét a
torvényben meghatdrozott mdédon és esetekben. EIndkiik a sziil6i képviseletet biztositja az
Egyesitett Ovoda szintjén.

A koz6s programok, linnepek, célja: lehetGséget teremteni a csalad és dvoda kozo6tti kapcesolat
kialakitasara, elmélyitésére, egymas szokasainak, értékrendjének még jobb megismerésére,
szemléletiik formalasara, nevelési elveik kozelitésére. A k6zos programok nem csak az linnepeket
tartalmazzdk, hanem a sziil6kkel egylitt megszervezett kirdnduldsokat, sportprogramokat,
kulturdlis eseményeket és az ezekre valé felkészilést.

Hagyomanyaink:

Allatok vilagnapja
Marton nap

Advent

Tél temetd

Jonnek a huszarok
Viz vilagnapja

Fold vilagnapja
Madarak, fak napja
Evzard

Nagyok bucsuztatdja

Vizafogé csaladi nap



SziilGi részvétel a nevelési feladatok megvalésitasaban:

A sziilGket igyeksziink bevonni az évodai életbe, valamilyen képességiik, tulajdonsaguk, foglalkozasuk
alapjan modellként allitani a gyerekek elé. Ezek pl.

o gyermekek szdmara is érthet6 hobbi bemutatdsa,

e mas kultura szokasainak bemutatasa,

* zenész, vagy valamely mUvészeti ag képvisel6jének el6addsa, miveinek bemutatdsa,
o érdekes eszkozok, foglalkozdsok bemutatdsa (kisérletek),

e szabadidG@s tevékenységek, sportagak bemutatdsa.

Az 6voda és a csalad egyiittmiikodése eredményes, ha

e a szll6k és az ovoda értékrendje kozel azonos, és egylttm{kods partnerként tdmogatjdk a
gyermek fejl6dését,

e aktivan részt vesznek az dvoda kozosségformald rendezvényein,

e részt vesznek az 6vond altal kezdeményezett féorumokon (pl. szilGi értekezletek, csoportra
vonatkozo tervek ismertetése),

e aszil6k és a pedagdgusok kapcsolatdra jellemz6 a konstruktiv egylittm(ikodés.

4.4.2. Kapcsolat a tarsintézményekkel
Az Egyesitett Ovoda Pedagdgiai Programjaban megfogalmazott elvek szerint.

5. Az 6vodai élet tevékenységformai
5.1.A jaték

A jaték az dvodas gyermek legjellemzGbb életmegnyilvanulasa, az iskola el6tti kor legfontosabb,
leginkdbb fejleszt6 alaptevékenysége. A jatékban fejezédik ki legkorabban és legteljesebben a
gyermeki személyiség. A kisgyermekek belsé tartalmaik kifejezésére haszndljdk a hozzajuk
legkozelebb all6 nyelvet, a jatékot.

A gyermek 6nallésulasanak fontos szintere, ahol minden lehetséges, ahol a félelmek, szorongasok,
indulatok megszelidiilnek, a fesziiltségek oldddnak, levezetédnek. JellemzGje, hogy 6romérzés kiséri.
A jaték — szabad képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat — a kisgyermek elemi pszichikus
sziikséglete, melynek mindennap ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbdl és sajat belsé vilagabal
szarmazo tagolatlan benyomasait jatékaban tagolja. igy vélik a jaték kiemelt jelent8ségii tajékozddo,
kreativitasukat fejleszté és erdsitd, élményt ado tevékenységgé.
A kisgyermek els6 valddi jatszétarsa a csalddban, az évodaban is a feln6tt — a szil6 és az
dvodapedagdgus. Utdnozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, amikor a szabad jatékfolyamat mar
kialakult, bevonhato tars marad, illetve segit6vé, kezdeményez6vé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. A
felné6tt jelenléte teszi lehetévé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakuldsat is.



A jatékhoz megfelel6 helyre és egyszerd, alakithatd, a gyermeki fantazia indirekt kibontakozasat
segité anyagokra, jatékszerekre van sziikség. A jaték folyamataban az évodapedagdgus tudatos
jelenléte biztositja az élményszerl, elmélyilt gyermeki jaték kibontakozdsat — mindezt a
feltételteremt6 tevékenysége mellett a sziikség és az igény szerinti egyltt jatszasaval, tdmogatd,
serkentd, 0sztonzé magatartasaval, indirekt reakcidival éri el. Az évoddban fontos a szabad jaték
tulsulydnak érvényesiilése.

Jatékfajtak:
Gyakorlé jaték

Ezt a jatékfajtat a funkcidk gyakorlasa jellemzi. A funkcidk gyakorlasanak fesziiltségcsdkkentd hatdsa van,
és ez Oromérzést valt ki. Kozben a jatszé gyermek a funkcidk egyre magasabb szintl, bonyolultabb
alkalmazasara lesz képes. A hang, a beszéd, a ritmus, a mozgds jatékos utanzdsa is gyakori a kicsiknél.

’,

pit6 és konstrualo jaték, barkacsolas

T

A jaték sordn a gyermekek atélik a |étrehozas, az alkotas 6romét, sikerét. A mar meglévd ismereteiket,
tapasztalataikat képesek Uj kombinacidban, kreativan alkalmazni. A tdrsas alkotds segitségével kialakul
kozosségi érzésik, és a ,,mi tudat”, a ,,mi alkottuk” éiménye hatja at tevékenységiket. A konstrudlé jaték
legmagasabb fejlettségi szintje az, amikor céltudatosan, tervszerlien konstrualnak valamit, amit aztan a
szerepjatékban felhaszndlnak. Ugyanigy a barkacsolasnak is vannak alacsonyabb és magasabb szintjei.

Szerepjaték

A szerepjaték minden élethelyzetet, érzelmet magaba foglald jaték, ahol a gyermek megjeleniti a
valdsagot, kornyezetét, a torténéseket. A szerepjaték Iényege, hogy mindent lehet, és mindenki minden
lehet a jatékban. A szerepjaték |ényeges sajatossaga az utanzas. A gyermekek mindig azokat utanozzak,
akik érzelmileg fontos szamukra. A szerepvallalas motivuma a feln6ttel vald azonosulasi vagy. A gyermek
nemcsak adott tevékenységet utanoz, hanem magatartasformakat jelenit meg. A gyakorolt viselkedési
mintak megszilardulnak, és fokozatosan a gyermek személyiségének épitSkoveivé valnak.

Szabalyjaték

Ezt a jatékot a szabaly hatarozza meg. A szabalyjaték soradn a gyermek eljut a maganyos jatéktdl az egylitt
mozgason at a legmagasabb kooperdcidig. A szabalyok meghatarozott magatartasmintak kovetésére
késztetik a gyermeket. Ennek a jatéknak Iényeges személyiségformalé értéke van. Noveli az akarater6t, az
onfegyelmet, a kudarct(ir6 képességet, csapatjatékban a tarsas kapcsolatok megerdsitését, mindezzel
megkonnyiti a szocializacid atjat.

Babozas, dramatizalas

A babjaték f6 eleme a mozgds. Ez érinti meg legjobban az dvodas gyermeket is. A hanghordozas, a
hanglejtés kiegésziti a mozgast, ami altal komplex éiményt nydjt a gyermek szdmdra. A bdbozds és a



dramatizdlas oldja a belsé feszlltséget, noveli a gyermek onbizalmat, fejleszti kreativitdsat, segiti az
anyanyelv fejl6dését. Biztositja az érzelmek kivetitését, lereagdlasat.

Célunk
- Széles kor( jatéklehetGségek biztositasa, melyek mddot adnak arra, hogy a gyermekek boldog,
egészséges lelkd, kiegyensulyozott, a vilag dolgai irant nyitott, eleven eszli, elevenen mozgg,
onalléan kezdeményezbk legyenek.
- Olyan érzelmi-akarati tulajdonsagok kialakitasa a gyerekekben, melyek lehetévé teszik a
kozosségbe vald beilleszkedésiiket, egytttmikodésiket.
- boldog, viddm, nyugodt légkor biztositdsdval mddot adjunk a gyermekeknek arra, hogy
élhessenek a szabad jaték jogaval,
- a valtozatos jatéktevékenységek biztositdsaval fejlédjenek készségeik, képességeik, viselkedési
kulturdjuk.
Feladatunk

- nyugodt, érzelmi biztonsagot add csoportlégkdor megteremtése,

- azelmélyilt jaték kialakuldsa érdekében arra téreksziink, hogy minél hosszabb és zavartalanabb
legyen a jatékido,

- cselekvésre inspirdld, a gyermek kivancsisagat felkeltd, esztétikus, harmoéniat sugdrzo kérnyezet
kialakitasa,

- megfelel6 hely, id6, eszkozok és élményszerzési lehetGségek biztositdsa a kiilonbozé
jatékformakhoz, a mozgasos jatékokhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szerepjatékokhoz, az épitd,
konstruald jatékokhoz, barkdcsolashoz, a szabalyjatékokhoz, a dramatikus jatékokhoz és a
babozashoz,

- a gyerekek képességeinek a lehet6 legalaposabb megismerése, elGsegitése annak, hogy
fejl6désiik kovetkez8, magasabb szintjét fokozatosan elérhessék,

- agyermekcsoport tarsas kapcsolatainak megfigyelése, segitése,

- a kilénboz6 jatékfajtak megjelenésének, differencidlédasanak figyelemmel kisérése a gyerekek
jatékaban,

- modell érték(i feln6tt viselkedési minta adasa a jaték kozbeni magatartdsi, viselkedési,
kommunikacids formakrol,

- ajaték soran kitarulkozé gyermeki személyiség tiszteletben tartasa.

A napirendben biztositjuk a viszonylag 6sszefliggé jatékidét, meleg, megértd, elfogadd légkort
alakitunk ki. A személyiségfejlédésben jelentkez$ sziikségletek jatékban torténd ,atforditasahoz”
segitséget adunk. Kisebb korilhatarolt jatéktereket alakitunk ki, ahol 4-6 gyermek egyiittjatszhat,
illetve lehet6vé tesszik, hogy a gyermek maga is alakithasson a rendelkezésre allo targyakbdl,
eszkozokbdl Gjabb tereket. Megteremtjiik a szabad mozgas, szabad tarsvalasztas feltételeit. A csoport
Osszetételét és fejlettségét figyelembe véve biztositjuk a kell6 mennyiség( jatékeszkdzt. Tudatosan és
folyamatosan szervezziik az évodan belili és kiviili élmény- és tapasztalatszerzési lehet6ségeket.
Megteremtjik az élmények sokféle feldolgozasanak, az Ujra jatszasnak lehet&ségeit. Formaljuk és
erdsitjik a csoporton belili tarsas kapcsolatokat. Korilményeinkbdl adddéan alakitjuk a mas



csoportok gyermekeivel, feln6ttekkel valé kapcsolataikat. Lehet6évé tesszik a kilénb6z6 jatékfajtak
sokszind jelenlétét a csoport jatékaban (gyakorlo-, szerep-, épitG-, konstrudld jaték, dramatizalas,
babozas stb.).

Tiszteletben tartjuk:

- a jaték onkéntességét, szabadsagat,

- a gyermekek 6nalldsagat, kezdeményezését, aktivitdsat, kreativitasat,
- 6nalld téma- és szerepvallaldsat,

- az egyén és a csoport kozos dontéseit, konfliktusmegoldasait.

Figyelemmel kisérjiik:

- a jatékhelyzetek kialakulasat, valtozasat, kombinacidit,

- a szabalyok betartasat, amelyeken az egyén és a koz0sség egylittélése alapul,
- figyelemmel kisérjiik, feltarjuk és kovetjlik a gyermeki érdeklédést,

- az egyének és jatszécsoportok jatékat tamogatjuk,

- tdmogatjuk a gyermekek egymastodl ,,tanuldsat” a jatékban.

A fejlodés varhato jellemzGi az vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha a gyermek:

- orommel, onfeledten jatszik,

- szlkségleteinek és életkoranak megfeleld jatékot valaszt,

- részt vesz kozos jatékban,

- 0ndllo, kezdeményez6 megnyilvanuldsai vannak,

- elfogado, pozitiv érzelmek kisérik a tarsakkal valo jatékban,

- aktivan részt vesz az er6feszitést, ligyességet igényld jatékokban is,

- betartja és kdveti a megismert szabalyokat,

- képes kreativ egylittm(kddésre, gondolkodasra,

- megvaldsitja egyéni otleteit és azokat meri vallalni is,

- helyesen vélaszt az adott tevékenységhez anyagot, eszkozt,

- sajat élményeit képes Ujra jatszani,

- konfliktusait tobbnyire képes meg-, illetve feloldani,

- kialakulnak olyan érzelmi-akarati tulajdonsdgaik, amelyek alkalmassa teszik a kzosségben vald
sikeres eligazodasra (pl. tlirelem, egylttérzés, segit6készség, kitartas, kiizdeni tudas stb.).

5.1. A munka jellegii tevékenységek



A gyermekek munka jellegl tevékenysége a jatékkal sok vonatkozasban azonossdagot mutat. A
személyiségfejlesztés fontos eszkoze. A gyermek utdnzasi vagyabdl fakad, hogy a kdrnyezetében latott
feln6ttek munkajat utanozza. Megfigyeli a rendszeresen visszatér6 munkalatokat, és raébred arra, hogy
az emberi élet velejardja egy-egy adott cselekvéssor. A jaték és a munka jellegli feladatok integralddasa
az egyén és a kozosség egyuttmikodését alakitja és erGsiti. A jaték és a munka jellegl tevékenység onként
és szivesen végzett aktiv, cselekvd tapasztalds. A kdzosségi kapcsolatok alakitdsanak fontos eszkoze, a
sajat és a masok elismerésére nevelés egyik formaja. Tudatos pedagdgiai szervezést és a gyermekkel vald
egylttm(ikodést igényel a pedagdgustol. A gyermek munkajellegli tevékenysége a kozosségi kapcsolatok,
a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, a sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.

Célunk:

A gyermekekben olyan tulajdonsagok kialakitasa, hogy szivesen és 6rommel tevékenykedjenek és az
elvégzett munkat meg is tudjak becsilni.

Feladatunk:

e a munkafolyamatok tudatos szervezése a gyermekekkel egylittm(ikddve,
e agyermekek eljuttatdsa a munkavégzéssel kapcsolatos jartassagok, készségek szintjére,
o aszemélyiségfejl6désiikhoz szlikséges, attitlidok, képességek (pl. kitartas, 6nallosag,
o feleldsségvallalas, céltudatossag) kovetkezetes alakitasa és fejlesztése,
e agyermek egyéni képességeinek konkrét és redlis értékelése,
e a gyermek Osztonzése arra, hogy kezdeményezzen és tobbféleképpen prébalgasson egy-egy
munkafolyamatot. Az 6ndllé prébalkozas mellett a munkafogdsok megmutatdsa,
e atevékenységek sordn a kisebb gyermekek 6nallésagra torekvésének figyelemmel
o kisérése annak érdekében, hogy a nagyobb gyermekek segit6készsége azt ne nyomja el,
e asziil6k tAmogatasa abban, hogy a gyermek, otthon is gyakorolhassa az 6nkiszolgalast, és
o acsaladért végzett tevékenységeket,
e példamutatas a munkahoz valé viszonyunkban és munkatarsainkkal valé egyittm(kodésiinkben.

e Tartalom
e Onkiszolgélas
o KOzOsségért végzett tevékenységek

Onkiszolgalas

A 2,58, BY i BUEBR PREIOTETRE S e B dT 0SB SeREBATD A S HRRIZERSS. BB%EBasi teendbivel (ldsd egészséges
etkeze,s en egygéant Bensoseges nﬁugﬁdt légkor klalali(taﬁe%orgn kellé |dot biztositunk arra, hogy

ismerte rme Sz ti t aﬂ<a|mazasava| az onkiszolgalas
gyermek sajat t mpOJa% n gyakorolhassa a t%ve enyseget. A gy orla |¥ szaant @a gIZtOSI%rS%¥ g

munkSRIGRRERG, tpdvelateivele Arakisaaiandicyial Qmmmgﬁ&mmammuk az 6nkiszolgalas készségeit,

kialakitjuk az 6ndllé munkavégzés szokasait, ehhez egyéni fejlettség szerint segitséget nyujtunk.



|épésrél |épésre haladva, sok tiirelemmel, odafigyeléssel, dicsérettel juttatjuk el Gket odaig, hogy

igényeljék a tisztasagot 6nmagukkal, ruhazatukkal, hasznalati targyaikkal szemben is.

Az étkezéssel kapcsolatos 6nkiszolgalas soran, eleinte segitséggel vigyék az asztalhoz a tanyért, poharat,
evbeszkdzoket. Onalléan egyenek, igyanak. Rendeltetés-szer(ien hasznaljak a kanalat, villat és a szalvétat.

Etkezés végén a poharat, tanyért az evéeszkozoket vigyék ki a szokasrendben kialakitott helyre.

Az id@sebb. korosztdly szdma iztositiuk, h reggeli étkezés sordn megkenhetik a kenyeret,
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péksiiteményt, és 6nalléan onthetik a folyadékot.

e naposi munka,

e a mindennapi élettel kapcsolatos allandé, és alkalomszeri munkdk (pl. segités az
Ovodapedagdgusnak és mas felnGtteknek, alkalmi megbizatasok),

o kornyezet, ndvény és kisallat gondozas.

a) Napossag

A naposi feladatokkal fokozatosan ismertetjuk meg a gyermekeket. A jelkép (kétény, napostabla vagy

r_

kitlz6) nem csak a megbizast és a feladatvallalast jelzi, hanem vonzéva teszi a tevékenységet, amire a
gyermek biiszke és drémmel, sikeresen teljesiti azt. Ugyeljiink arra, hogy a naposi munka elvégzése minél
kevesebb id6t vegyen el a gyermek jatékidejébdl. A napossag idGtartamaban és feladataiban illeszkedik a
folyamatos napirend kereteihez és formaihoz. A fokozatos feladatb&vilés mindig a gyerekek fejlettségi
szintjéhez kell, hogy alkalmazkodjon. A naposok munkajat az dvodapedagdégus és a dajka segiti. Olyan

légkort kell teremteni, amelyben a feladatokat a gyermekek o6rommel végzik, tdarsaikkal
A napégmw%ﬁw@ﬁpan kertl bevezetésre. A naposok kivalasztdsa eleinte 6nkéntes alapon
torténik, majd minden csoport sajat szokasainak megfeleléen alakitja ki a kivalasztas rendszerét (ulésrend
vagy mds szempont alapjan). A csoportos 6vodapedagoégusok a gyermekek motivélasa érdekében az
alabbi eszkdzoket alkalmazzak, napostabla, napos kotény. Eleinte az dvodapedagdgusok segitségével,
iranyitasaval, majd kés6bb feligyeletével a naposok felteritik az asztalterit6t, szétosztjak az étkezéshez
sziikséges eszkozoket, a szilard ételeket kenyeres kosarban az asztalra helyezik. Etkezés utén helyére
teszik a szalvétatartot, a kozép talat és Gsszehajtogatjak a terit6t. Nagycsoportban a naposi munka az
el6bbiekhez hasonld, de a gyerekek mar nagyobb 6nallésaggal, felelésséggel latjak el feladataikat. A
tennivaldk Uj feladatokkal is bévilnek: a naposok dnthetik a folyadékot a kancsébdl az asztalukndl Gl6

gyermekeknek, étkezés utén letorlik az asztalukat és felseprik a morzsakat.

b) A mindennapi élettel kapcsolatos allandé és alkalomszerd munkak:

Udvar- és teremrendezés; jatékelrakas; jatékjavitas, -tisztitas, -készités; egyéni megbizatasok, lizenetek
atadasa; kerti munka; Gnnepi késziil6dés (ajandékkészités, szobadiszités, csinositas); hazimunka jellegd
tevékenységek.



Biztositjuk a munkalehetGségeket, a gyermekek szamdra megfelel6 munkaeszk6zoket, a nyugodt
kiegyensulyozott munkdahoz sziikséges légkort. Figyelembe vessziik a gyerekek egyéni sajatossagait, hogy
minden gyermek a képességeinek megfelel6 munkafeladatot kapjon, és legyen alkalma arra, hogy a még
nem teljesen elsajatitott munkafogasokat gyakorolhassa. A gétldsos, visszahizédd gyermekeket sok

dicsérettel, buzditassal, jo példa kiemelésével, segitségnyujtassal igyeksziink bevonni a munkaba.

Kiscsoportban a befogadas idején a gyermekeknek megmutatva, velik egylitt végezve a feladatokat
raszoktatjuk Gket arra, hogy a leesett, elszort jatékokat vegyék fel, majd rakjak a helyére. Az 6lt6z6ben és
a mosddban folyamatos segitségadassal megtanitjuk a gyermekeknek, hogy a sajat ruhaikat és tisztalkodd
szereiket hasznaljak és a sajat jellel ellatott 6lt6zGszekrényiikbe, polcaikra tegyék azokat. A gyermekek
vegyenek részt, segitsenek a gy(ijt6 munkakban (termések, falevelek...), az Gnnepi készilédésekben

(ajandék készités, diszité munka).

K6zépsé csoportban a gyermekek a jatékokat ondlldan tegyék a helyére. Szivesen segitsenek a
foglalkozadshoz hasznalt eszk6zok kiosztdsaban, az udvari jatékok kivitelében. Aktivan vegyenek részt a
terem rendezésben, terem diszitésben (diszek készitése, barkacsolasa), innepi készllédésben (ajandék
készités). Vigyazzanak a terem tisztasagara, rendjére. Szivesen végezzenek kisebb megbizatasokat (pl.:
szalvéta hajtogatas), Gzenet atadasokat (pl.: zarkézott gyermeknél kapcsolat teremtés céljabol), batran

vallalkozzanak alkalomszer(i kisebb feladatokra.

Nagycsoportban a gyermekek mar minden olyan terileten segitenek, ahol erre szilkség van. Segitenek a
kisebbeknek és tarsaiknak is kérésre és 6nalléan is. Vigyaznak a terem rendjére, tisztasagdara és aktivan
részt vesznek annak helyre allitasaban, butorok helyre tevése (székek, asztalok, padok helyének pontos
ismerete, a butorok mozgatasanak szabdlyai, betartasuk) papirszemét 6sszeszedése, soprés (ha sziikséges
az 6ltoz6ben homokot is), szelektiv hulladék gydjtés (szeméttarold biztositasa papir és miianyag hulladék

gylijtéséhez).

c) Kérnyezet, novény, kisallat gondozas

A koérnyezet, novény és kisdllat gondozas sordn a gyermekek megismerkednek az egyes
munkafolyamatokkal. Megtapasztaljdk, hogy hatassal vannak kornyezetiikre, a gondoskodas, felel6sség
érzését pl. kisallat etetés, kdrnyezet tisztitdsa, lltetés, locsolds, gereblyézés stb. Alapvetd szabalyunk,
AnsBYBYBR0NENNEKER iRl RIR besastases §I8KAQRMIsknIGsn.srapadicsak eliarni. Ugyelni kell arra, hogy
csirazfée gezRsterch@tegregek fonkmats AOMARYsI Cetdetiijlidkart, dirsgyRemeak.addzelébe. Csak allatorvos 3ltal

falevedgkéiszaeng disise kdyshidmi totie men ddesiresevatiki zsiiatis kizdtat pomdorbedrébetet vallalkozni, betartva a kisallat
madafa?f'ggégzl%\gq%]f:dpasztalatot szereznek a kis allatok (akvariumban é16 éllatok) gondozasaval.




Kiscsoportban az 6vodapedagdgusok igyekeznek felkelteni a gyerekek érdeklédését, felhivni a figyelmiiket
a novények gondozasa altal bekdvetkezett valtozasokra, igyekeznek 6ket bevonni kisebb munkdkba, amit
a felnGttel egydtt, folyamatos magyarazattal kisérve végeznek: locsolds, termések gydijtése, csiraztatas,

rugyeztetés.

K6zépsb csoportban mar 6nalléban tevékenykednek (6ntdzés, allatok etetése). A veteményeskertben az
6vodapedagdgusok iranyitasaval rovid tenyész idejli (retek, hagyma) névényeket iltetnek, amit egyutt
takaritanak be, majd kozosen fogyasztjdk el. Tavasszal virdgokat Ultetnek, melynek o6ntdzésében
folyamatosan részt vesznek. Ezenkivil az évszakoknak megfelelen segitenek a levél soprésben, dié
szedésben, termések gy(ijtésében. Nagycsoportban a gyerekek mar egyre 6nallobbak és tudatosabbak a
ndvény és allat gondozasban is. Mar ismerik az évszaknak megfelel6 zoldség és virag féléket, segitenek a
palantazasban, a cserepes névények atiltetésében, agak gy(ijtésében, a kerti szerszamok tarolasaban és
tisztan tartasdban. Télen segitenek a hélapatolasban.
A fejldés varhato jellemzdi dvodaskor végére

Célunkat akkor érjik el, ha

= agyerekek a munka soran képesek egyiuttm(ikodni,

=  Orlilnek, ha feladataikat teljesithetik,

= ¢nalléan, igényesen végzik a naposi munkat,

= észreveszik kornyezetiikben a ,beavatkozas” szlikségességét,

= koruknak megfelel6 felel6sséggel gondozzdk a névényeket és kisallatokat,

= szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok teljesitésére,

= segitenek a kisebbeknek, a kérnyezetiikben raszorultaknak,

= szeretnek meglepetést késziteni a tarsuknak és a szileiknek (pl. sziiletésnapi ajandék).



5.2.

A tevékenységekben megvalosuld tanulas

Az o6vodai tanulds folyamatos, jatékba integralt, onkéntes és cselekvéses tapasztalatszerzés. A teljes

személyiség fejl6dését, fejlesztését tdmogatja. Nem sz(ikil le az ismeretszerzésre, hanem az egész nap

folyaman adddd helyzetekben, természetes és szimuldlt kdrnyezetben, az dvodapedagdgus altal

kezdeményezett tevékenységi formakban, komplex médon torténik. A tanulds a nevelési folyamat szerves

része. A tanulasi folyamatnak szocidlis, mozgason alapuld és értelmi képességeket mozgatd Osszetevdi

vannak. Tobbnyire mindig, mindegyik 0sszetevé jelen van. Az, hogy mikor, melyik dominal, mikor, melyik

kap nagyobb hangsulyt, az mindig az adott tanuldsi helyzettél, valamint a gyerek altaldnos és pillanatnyi

allapotatdl flugg, konkrétan az egyenetlenil alakuld érési folyamatnak iranyatdl és tempdjatol.

Lehetséges formai:

e utanzasos, minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas (szokasok
alakitasa),

e jatekos, cselekvéses tanulés,

e spontan jatékos tapasztalatszerzés,

o gyermeki kérdésekre és valaszokra épiild ismeretszerzés,

e az 6vodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

e gyakorlati problémamegoldas.

Célunk:
e A gyerekek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bdvitése, rendezése, differencidlt
személyiségfejlédésiik segitése, hogy képessé valjanak az iskolai tanulasra.
e Az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése, az ismeretek adekvat alkalmazasara,
felhasznalasara felkészités.
e A gyermeki kivancsisagra, érdeklddésre alapozva a tudas, tanuldsi utani vagy felkeltése.
e A holisztikus szemléletmadd kialakitasa.
Feladatunk:

gyermekek 6romteli tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése,

a tanuldst tdmogatd kdrnyezet megteremtése soran a gyermekek el6zetes tapasztalatainak,
ismereteinek a figyelembevétele,

valtozatos, a gyermekek cselekvé aktivitasara éplil6, sok érzékszervet foglalkoztaté tapasztalas
lehetdségének biztositasa,

tanuldst tamogatd kornyezet megteremtése,

személyre szabott, pozitiv értékeléssel a gyermekek személyiségének kibontakoztatasa,

a kiulonbo6z6 képességek, készségek és a meglévé tudas egyenranglsaganak biztositasa,

az ismeret, attitlid, képesség harmas egységének (kompetencia) érvényesitése,



e a gyermekek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) fejlesztése,

e érzelmi-akarati tulajdonsagaik edzése (folyamatossdg és fokozatossag) feladattudatuk és
feladattartasuk erdsitése érdekében,

e atobb érzékszervvel, valtozatos mddon térténé megtapasztalds lehetGségének biztositasa,

o a gyermekek egyéni képességeinek nyomon kovetése, az ehhez igazodd differencialt fejlesztés
megvaldsitasa,

e a gyermekek tanulds iranti vdgydnak felébresztése, kivancsisaguk, érdeklédésiik fenntartdsa
(életkoruknak megfelel ideig),

e a természeti és tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalataik rendszerezésének tudatos
szervezése,

e akiemelkeds képességl, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése,

o részképesség lemaradas, illetve egyéb potencialis tanulasi zavar id6beni kiszlirése, jelzés a
megfelel6 szakembernek és a tagévoda vezet6jének,

e akorszer(i pedagdgiai mddszerek alkalmazasa.

Munkank sordn a kotetlen- és kotott foglalkoztatasi formdkat egyarant alkalmazzuk. A kotott
foglalkoztatdsnal a gyermekek motivaltsdganak fenntartasa ugyanolyan fontos, nélkiilozhetetlen tényezd,
mint a kotetlen formanal.

A kétféle foglalkoztatdsi forman belll mod nyilik a kiilonb6z6 munkaformakban torténd tevékenykedésre:
egyéni, paros, mikrocsoportos, frontalis.

Parhuzamosan végezhetd differencialt tevékenységeket is terveziink, melyek soran sokoldalu
cselekedtetéssel, a gyermekek érzékszerveinek bevonasaval bévitjik ismereteiket, felfedeztetjik az
Osszefliggéseket, fejlesztjik a kognitiv képességeiket.

A tanulas szervezésének elvei:

e azobjektivfeltételek megteremtése, a tevékenységek felkinalasa mellett, a dontés szabadsaganak
biztositasa,

e a cselekvéses ismeret- és tapasztalatszerzéshez, informaciéfeldolgozashoz megfelel6 id6
biztositasa,

e Az 6vodapedagdgus vegye figyelembe:

e az eldzetesen megszerzett tapasztalat, ismeret (tudasanyag) bdségét és mélységét,

e a gyermekcsoport dsszetételét, értelmi, érzelmi érettségét,

e azegyénileg haladd gyermekek tempojat (a gyermekhez igazodo tanulasszervezés, egyéni
modszerek alkalmazasa),

e amegfeleld eszkozok alkalmazasat,

e a kozosen szerzett ¢lményekbdl a gyermek altal hasznositott tapasztalatokat a sajat
képességéhez mérten.



Az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett kotott tevékenységi formak idGtartama 4-5 éves korcsoportban
maximum 20-25 perc, nagycsoportban 30 — 35 perc. Kiscsoportban a szervezett mozgas id6tartama 20-25
perc.

A fejlodés varhaté jellemzGi az vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

o értelmi képességeik koruknak megfelelS szinten vannak (észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas,
emlékezet),

e atanuldshoz sziikséges kompetenciaik koruknak megfelelGen fejlettek,

e kialakulnak az iskoldba Iépéshez szlikséges készségek, képességek, kulcskompetenciak,

e megjelenik feladattudatuk, kitartasuk, 6nallésaguk,

e természetes mddon, szorongas nélkiil, érdeklédéssel tevékenykednek,

e problémamegoldd képességlik, kreativ gondolkoddsuk, helyzetfelismerésiik jo szintd,

e nyitottak az 6ket korillvevé vilagra, kivancsisaguk belsé motivaciéva alakul,

e atanulds eredményeként tudasuk, ismeretiik gazdag, sokrétd,

o arészképesség és tanuldsi zavaros gyermekek id6ben megfelel§ szakemberhez keriilnek,

e atehetséges gyermekek is megtaldljak a kiemelkeds képességiiknek megfelel6 tevékenységet.

5.3.1. Mlivészeti nevelés

5.3.1.1. Verselés, mesélés

Szorosan 0sszefonddik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, a mozgdasos jatékokkal. Fontosnak tartjuk, hogy
nyelvileg tiszta és értékes mesét, verset halljanak a gyerekek. Az évodaban a 3—7 éves gyermekek életkori
sajatossdgaihoz igazodéan a népmesék, népi hagyomdanyokat felelevenit6é monddkak, rigmusok, a
magyarsag torténelmét feldolgozé6 mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és a kortars, illetve mas
kulturak irodalmi mdveinek egyarant helye van. A mindennapi mesélés, monddkazas és verselés a
kisgyermek mentdlis higiénéjének elmaradhatatlan eleme kiegészitve a babozas és dramatizalas
eszkozeivel.

Célunk

e A magyar nyelv szépségének, kifejezGerejének megismertetésével, a helyes nyelvhaszndlattal,
mondatszerkesztéssel a biztonsdgos onkifejezés megalapozasa.

e A gyermekek anyanyelvi kulturajanak, izlésének fejlesztése, a népi a klasszikus és a kortars
irodalmi mdvek kozvetitésével, a kultira atorokitése, az irodalmi mdlvek értékkozvetité
hatdsainak érvényesitése.

o Averselés, mesélés tanitson emberi kapcsolatokra, adjon alkalmat ,belsé képek” kialakitasaval az
érzelmek feldolgozasara, a fesziltségek feloldasara.



A gyermekek pozitiv személyiségjegyei alakuljanak, er6sodjenek a csodakkal teli meseélmények
segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével. Szivesen hallgassanak mesét, verset,
monddkat.

Pedagdgiai munkdankban szivesen alkalmazzuk a dramapedagdgia eszkozeit is. A drdmapedagdgia
célja, hogy a gyermek, sajat kiilsé és bels6 vilagat, a korilotte |évé vildgot, cselekvés kdzben
felfedezze, megismerje, elhelyezze magat benne, hasson ra, formalja.

Feladatunk

valtozatos irodalmi élmények kozvetitése,

elsGsorban a magyar népi, illetve mialkotasokbdl térténé valasztas, valamint kortdrs irodalmi
m(ivekbél és a nemzeti és etnikai kisebbségek verseibdl, meséibél, valamint a migrans gyermekek
hazajanak kulturalis értékeibdl torténé merités,
a gyerekek beszédkedvének felkeltése és beszédkulturajuk alakitasa,
nyugodt, kényelmes korilmények teremtése az irodalmi mlivek befogadasara,
a mese-, versmondas, babozas és dramatizalas szokasainak, szertartasainak kialakitasa,
babozas a gyerekeknek, koz6s babszinhazi élmények megszervezése,
az 6véndi el6adasmad tiikrozze anyanyelviink hangzasvilagat, ritmusat, dallamat,
a metakommunikacios eszkozok érzékletes, de ugyanakkor természetes alkalmazasa,
a gyerekek szdmara az onkifejezés lehetdségeinek felkindlasa, 6sztonzése sajat vers- és mese
alkotasra, annak mozgassal és/vagy dbrazolassal tortén6 kombinalasara,
a szulék figyelmének felhivdsa a beszélgetéseknek és a beszélgetéssel kisért egylttes
tevékenységeknek a gyerekek értelmi és érzelmi fejl6dését serkentd, a szlil6-gyerek kapcsolatat
er@sit6é hatasara,
az él6 el6adasban elhangzd mese-vers jelentdségének hangsulyozdsa a szlil6knek az audiovizualis
eszkozok altal kozvetitettekkel szemben,
a szlil6knek segitségnyujtas az igényes gyermekirodalom kivalasztdsahoz.
Torekszlink arra, hogy gyerekeink szivesen babozzanak, meserészleteket adjanak el6. Helye van a
nevel6munkaban az 6vodapedagdgusok altal szervezett dramatikus el6addsnak is.

o Dramajaték soran formaljuk a gyerekek gondolkoddsmddjat, értékrendszeriket.

Megtapasztalhatjak, hogy tobb megoldas is |étezik egy-egy adott helyzetre.

A mesekivalasztas szempontjai:

nyelvileg tiszta legyen a szoveg,

pozitiv emberi kapcsolatokat tanitson,

mélyitse az 6nismeretet,

segitse a vilag megismerését,

tanitson az indulatok feldolgozasara,

ne hianyozzon a humor,

alkalmazkodjon a gyermek életkori sajatossagaihoz,

oldja a szorongast,

a pihenés, alvas el6tti mesélésre szant mivek segitsék a megnyugvast, ellazuldst.



Az irodalmi nevelés tartalma

2.5-4 éves 4-5 éves 5-7 éves
monddka 10-12 4-5 Uj 2-34j
vers 2-3 5-6 Uj 8-10 uj
mese 12-14 10-14 uj 15-20 uj
torténet 1-2 2-3 4 3-4 4j

csali mese, tréfas mese,
tindérmese, varazsmese,
folytatdsos mese, taldlés

) ) ) verses mese, csali mese, | Kérdesek
mese tipusa allatmesék , o
csodds —tlindérmese
) _ | cselekménye lehet .
cselekménye egyszerd, cselekménye lehet
(lon futé, ritmik bonyolultabb,
mese egy szalon futd, ritmikus i - .
e e dgsek t’ lhater kalandokkal teli, bonyolultabb, tobb szdlon
cselekménye | ismétiGdések taldlhato L. . .
: fordulatos, révidebb futo, fordulatos, becsapds,
enne ) , Afic & :
csodds elemmel tarkitva | tréfas és varazslatos
meseszerepl§ jaték kozben is 6rommel | mese dramatizalasa,
megszemélyesitése, mondogatjdk az ismert L
mese, vers | | i . . . eszkozkészités,
o kot allathangok és | szovegeket, megjelenik a
djra  alkotas , . s o . o
" | mozgasok utanzasa mese torténete, babozasa | mese  sajat  elképzelés

sajat alkotds o . o
szerinti folytatasa, 0nallo

mesealkotas

A fejlédés varhaté jellemz6i az vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

= agyerekek jaték kozben is odaill6 monddkakat, verseket, rigmusokat mondogatnak,

= szivesen hallgatnak mesét, kérik a mesék ismétlését,

= Hnallé verselésre, mesemondasra vallalkoznak,

= segitenek a mesemondas, verselés helyének, feltételeinek kialakitasaban,

= tevékenyen, aktivan vesznek részt a beszélgetésekben, felfogjak, megértik a hallott irodalmi
mU témajat, humorat, koltSi képeit, a hangzas, a hangulat, érzelem és alkalom egységében,



= megszilardulnak a mesehallgatashoz kapcsolddd szokasaik, figyelmik fenntartdsdanak és
ellen6rzésének egyezményes jelzései,

= (Ossze tudjak kotni a folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szélait,

= vannak kedvenc mesehdseik, a vellk torténtek megjelennek a jatékukban (babozdsban,
dramatizaldsban, szerepjatékban),

= beszélgetnek az elhangzottakrdl, megjegyzik az érdekes mese és széfordulatokat, furcsa,
vagy szép hangzasu neveket, s ez beépiil aktiv székincsiikbe,

= kialakul a képességiik a bels6 képteremtésre,

= vigyaznak a kdnyvre.

= Oldott, j6 hangulatban tudnak egyltt tevékenykedni a csoporttarsaik mellett, vagy a
csoporttarsaikkal kozosen. Megtapasztaljdk a tarsaik és a sajat maguk értékeit.

= Képesek lesznek sajat éiményeket, elképzeléseiket, igényeiket atadni, elmesélni, megosztani
a kozvetlen kommunikacid utjan.

=  Kialakul a kritikai és a rugalmas gondolkodas csiraja.

5.3.1.2. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A zenei nevelés az 6vodai élet mindennapjait athatja, szinesebbé teszi életlinket, formalja mindannyiunk
(gyermekek, felndttek) személyiségét. Fontosnak tartjuk a zenei mliveltség megalapozasat, az izlés
formalasat, a magyar népi jatékok, megismertetését és megszerettetését. Az dvoddban, amikor a tdnchoz
kapcsolédd mozgaskultirardl beszélink, a magyar nép mozdulatszokdsaira gondolunk. Az életkort
tiszteletben tartva a gyerekek fejlettségéhez, mozgaskoordinacidéjdhoz, és értelmi képességeihez
alkalmazkodunk. A jaras, jatékos mozdulatok, egyszerl ismétl6dé mozdulatformdk készitik el6 az
O6vodaban a 8-10 évesek tancat. Az 6vodaban hasznalt jatékok, részben a népi jatékokban megérzott
hagyomdnyos mozdulatok, részben az 6vodapedagdgus és a gyermek kozos leleményei. A korjaték, azon
belll a paros forgas, guggolas, taps, kifordulds az, amit évodaskorban ,,gyermektancnak” neveziink.

A dalanyag legnagyobb részét a magyar gyermekdalkincs hat hangterjedelm, egyszer(i dallamai, egyszerd
mondodkai és énekes népi gyermekjatékai képezik.

- mivészi érték( koltott, komponalt dallamok (mtidalok),

- alkalmi dalok, melyek a gyermekek életkori sajatossagainak (hangszalainak), mozgdasanak,
értelmi képességeinek megfelelGek,

- mas népek dalai,

- magyar népszokasok dalainak, tancos jatékainak megismerése (lakodalmas-, tanc-, kapus
jatékok, stb.) az innepkorokhoz, projektekhez kapcsolva.

A dalanyag kivalasztasanak szempontjai:

- a csoport Osszetétele,



- a csoport zenei képessége,

- a dalok, jatékok nehézségi foka,

- a jaték és m(idalok ardnya,

- az el6z6 évben tanult dalanyag,

- a gyermektanc és mozgds fokozatossaganak elve.

A zenehallgatas elsGsorban él6zene legyen: énekelt népdalok és az dvénd altal jatszott hangszeres zene,
érintve a tobbszdlamusagot. Kisebb részben legyen gépzene: igényesen valogatott zenekari komolyzene
és gyermekdalok feldolgozasai.

Célunk:

= A zene iranti érdekl6dés felkeltése, befogadasara vald képesség megalapozasa.

= A kOzOs éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat.

= A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, amely megalapozhatja zenei
anyanyelviiket.

= Aszil6fold értékeinek atorokitése énekes népszokasok, népi monddkak, dalos jatékok, valamint
a népzene megismertetése, megszerettetése altal.

= Az énekes népi jatékok és az igényesen vdalogatott kortars mivészeti alkotasok segitségével a
gyermek zenei képességeinek és zenei kreativitdsanak alakitasa, a gyerek érzelmi, esztétikai
vildganak gazdagitdsa.

Feladatunk

- igényes zenei kulturat képviselS dalok, dalos jatékok, monddkak kivalogatasa, 6sszeallitasa az
életkornak és az adott csoport képességszintjének megfelelGen,

- a nemzeti és etnikai kisebbségek és a migrans gyermekek hazajanak kulturdlis értékeit is
figyelembe vevé dal- és zenei anyag valasztas,

- kellemes légkor biztositdsa az énekes, tancos jatékokhoz, sok zenei éiményt nyujtas,

- azenei képességek, készségek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgas) alakitasa, fejlesztése,

- agyermek zenei kreativitdsanak és alkotokészségének a fejlesztése,

- agyermeki tehetség kibontakoztatasa sokféle hangszer megismertetésével és hasznalataval,

- agyermek zene, éneklés iranti érdeklédésének felkeltése,

- azene befogadasara vald képességek megalapozasa,

- kiilonboz6, valtozatos mddszerekkel és eszkdzokkel a gyermek ritmusérzékének fejlesztése,

- egyszer( tancok és jatékos mozdulatok élményszer(i gyakorldsa, a gyermekek motivélasa ujabb
mozdulatok kitalalasara,

- a magyar népi kultdra kincseinek, a népszokasok egyes elemeinek, az iinnepeinkhez kapcsoldédd
zenék, dalok megismertetése,

- a gyermek tér és formaérzékének fejlesztése a jatékok soran alkalmazott kilénb6z6 térformak
gyakorldsaval.

- Eneklési készség fejlesztéses: csoportosan, egyénileg, tisztan,



- hallasfejlesztés: magas-mély és halk-hangos kilonbségének felismerése és gyakorlati
alkalmazasa, dalfelismerés - zenei emlékezet fejlesztése, dallambujtatas - belsé hallas fejlesztése,
hangszinek felismerése, zenehallgatas,

- ritmus érzék fejlesztése: egyenletes liktetés érzékeltetése, ritmus kiemelése, gyors-lassu
kiilonbségének felismerése és gyakorlati alkalmazdsa, mozgds-térforma, ritmushangszerek
haszndlata, zenei formaérzék fejlesztése, zenei alkotdokedv felkeltése.

A fejlodés varhato jellemzdi az vodaskor végére:
Célunkat akkor érjlk el, ha a gyermekek

- orommel énekelnek csoportosan és egyénileg, 6nallé inditassal, életkoruknak megfelel6en
tisztan, megfelel6 hangmagasdgban, tempédtartassal,

- képesek az egyenletes liktetés és ritmus egylttes gyakorldsara,

- ismerik és megkilonboztetik a ,td” és ,ti-ti” ritmusokat, tisztdban vannak a szlinet, mint zenei
egység jelentésével,

- megkilonboztetnek halk-hangos, magas-mély, gyors-lassu fogalomparokat énekes gyakorlatban
is, ezeket tudjdk mutatni, érzékeltetni a térben is,

- képesek dallamfelismerésre kezd6 vagy bels6 motivumrdl, a jél ismert dalokat, monddkakat
felismerik ritmusukrdl, dallamukrdl,

- ismernek néhany Gt6hangszert, azokat 6nalléan és valtozatosan hasznaljdk az egyenletes liiktetés
és ritmus kifejezésére, valamint az éneklés kiséretére is,

- egyszer(i, jatékos mozgdsokkal kisért korjatékokat, tancokat, gyermekjatékokat egyontetiien,
esztétikusan jatszanak,

- jolismerik a kiilonb6z6 mozgasformak, térformak kialakitasat (kor, csigavonal, hulldmvonal, paros
kor, mindenki parban, csillagforma, sz(ikiil6 és taguld kor, kaputartas, bujas),

- megfigyelnek és megkllonboztetnek finomabb hangszineket a természetben, a kdrnyezetben
hallhato zérejekben, beszéd és énekhangokban, valamint hangszeren jatszott zenében,

- arovid zenehallgatast figyelemmel végig kisérik.

5.3.1.3. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az érzelmi kommunikalast, a gyermekek érzelmeinek, gondolatainak kifejezését a m(ivészetek eszkdzeivel
alakitjuk ki és fejlesztjik. A gyermeki alkotds a bels6 képek gazdagitdsara épil. LehetGséget biztositunk a
gyermeki alkotasok k6zosségi rendezvényen valé bemutatdsara és a tehetségek batoritasara.

Célunk:

e A gyermekek a csalddban és a kozosségben szerzett élményeik hatdsara, belsé fantaziavilaguk,
érzelmeik segitségével, egyéni szabad onkifejezésre valjanak képessé.



Esztétikai érzékenységiik, a szép iranti fogékonysaguk alakitdsa.
A helyes ceruzafogds elsajatittatdsa.

Feladatunk:

a gyermekek megismertetése az eszk6zok haszndlataval, a kilonb6z6 anyagokkal, a rajzolas,
mintazas és kézi munka kiilonboz6 technikai alapelemeivel és eljarasaival,

a gyermek megismertetése a mualkotasokkal, a népmdlvészeti elemekkel, szokdsokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbdlumokkal,

lehetlség teremtése a kiilonboz6 technikdk, valtozatos mddon toérténd alkalmazasahoz, a
megfelel6 készségszint kialakitdsdig torténé gyakorolasahoz, optimdlis kordimények
megteremtése a gyermekek dbrazold tevékenységének el6segitésére: elegendé hely és id6, az
eszkozok hozzaférhet6 helyen torténd elhelyezése (elegendé mennyiségben, megfeleld
mindségben),

a gyerekek hozzasegitése a tevékenység funkciéoromének sokszori atéléséhez, tiirelmes kivarasa,
mig e tevékenykedés sordn felébred a ,,valamit I[étrehozas” vagya, a gyermekek eljutnak az alkotd
tevékenység 6roméig,

a gyermek differencialt segitése a sajat szintjéhez képest torténd fejlédésben,

a gyermekek 6nallé onkifejezésének segitése egész nap folyaman,

a gyermek érzékelésének, észlelésének és képzeletének, sik és térbeli tdjékozddd képesség
kialakulasanak, fejl6désének segitése,

vizualis tapasztalatok nyujtasa,

képi, kommunikacids nyelv kialakuldsanak elGsegitése,

lehet8ség biztositasa a kérnyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

A fejl6dés varhaté jellemz6i dvodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

kialakul a gyermekekben egy sajatos képi kommunikacids nyelyv,

batrak, 6tletesek az épitésben, a téralakitasban,

tevékenyen részt vesznek az 6ket koriilvevd tér, valamint a térbeli makettek rendezésében,
képalakitasaikban egyéni modon jelezni tudjdk az elemi térviszonylatokat. Elményeik,
elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsaggal hasznaljak a képi kifejezés
valtozatos eszkozeit,

szin- és formaabrazolasuk valtozatos,

emberabrazolasaikban megjelennek a részformak, prébdlkoznak a legegyszerlibb mozgasok
jelzésével is,

tudnak formakat mintazni emlékezéseik alapjan és megfigyeléseik felhasznalasaval,

onalléan tudjak alkalmazni a megismert technikakat, 6nalléan diszitenek targyakat, elképzeléseik
megvaldsitdsaban kreativan alkalmaznak egyszerre akar tobb ismert technikat,

kialakul a finom kézmozgds képessége biztos és helyes ceruzafogassal,

vonalvezetésliik balrdl jobbra halad,

esztétikai élmény létrehozasaval gazdagodik személyiségik,

ismernek 2-3 muUalkotast, jellegzetes épiiletet, hidat.



Ovodank célul tlizte az egészséges életmddra nevelést ezen beliil:

- Alelki egészségvédelmet

A lelki egészség megtartasanak fontos eszkoze a vizualis tevékenységek felhaszndlasa, mert érzelmek,
gondolatok, ismeretek kozvetitéje. Altala megismerhetjiik és nyomon kévethetjiik a gyermekekben
zajlé lelki folyamatokat. Ebben segitségiinkre lehetnek a kiilonb6z6 rajzelemzési mddszerek,
segédletek. pl.: haz-, fa-, emberrajz, G6bel Orsolya képzeletjatékai stb.

Az alkotas 6nmagdban is stresszoldd, hiszen a tevékenység koézben megélt 6rom, siker oldja a
gyermekben 1évé fesziiltséget, Onbizalma ng, dnértékelése realissa valik, ezaltal segiti a lelki harmdnia
kialakuldsat. Az intuiciéra, a véletlenszer( felfedezésre, az alkoté kedv felkeltésére helyezzik a
hangsulyt. Meghatdrozdé az ovodapedagdgus kreativ személyisége, alkotd fantdzidja. A feladat
els6sorban az, hogy biztositsuk a zavartalan és sokrét( tevékenykedés kiilsé feltételeit. A gyermekek
szamara megszokott és elérhet6 helyen mindig rendelkezésre all sokféle anyag és eszkdz, amivel a
fantazidjuknak megfelel6en dolgozhatnak, alkothatnak. Minden csoportszobaban egy kis sarkot vagy
szekrényt biztositunk, ahol a barkacsolashoz sziikséges vdlasztékos eszkdzoket, felszereléseket,
anyagokat taroljuk. (kincseslada) A tevékenységek megszervezéséhez kit(in6 pedagdgiai alapot adnak
az évszakok valtozasai, a természet szépségei, a gyermek altal megérthet6 vildg targyai, eseményei.
Ovodank elényos kornyezeti adottsagait kihasznaljuk (udvar, Duna-part, Margit-sziget ...).

Ugyancsak kitlin6en hasznosithatdk a vizudlis tevékenységek soran az Gnnepek (advent, karacsony,
farsang...), melyek érzelmileg is kbzel alinak a gyermekekhez és megmozgatjak a fantaziajukat. Ahhoz,
hogy kibontakozhasson a gyermekek alkotdkedve, biztositani kell résziikre a szabad tevékenykedés,
onkifejezés feltételeit. Legfontosabb, hogy minden gyermek egyéni képességeihez mérten eljusson az
alkotas 6roméhez.

Tdrsas kapcsolataiban fejlédik az egymadsra figyelés, az egylttm(ikédés, a konfliktuskezelés és az
empatia képessége.

- Testi egészségvédelmet, balestvédelemre nevelést
Fejlesztjik az alkotashoz sziikséges finomabb mozgdsokat, erGsitjiik a kéz izmait, elGsegitjik a
testséma kialakulasat. Lehet8ségeink szerint bérbarat anyagokat hasznalunk.

Az eszkdzok hasznalatanak megismerése utan folyamatos ellenérzésiink hatasara gyermekeink
betartjak az évo-védGintézkedéseket, meg6rzik a viszonylagos rendet, tisztasagot.

Osztonodzziik Sket arra, hogy alkossanak a természetben pl., rajz a homokba, hdba, krétarajz jardara.

- Koérnyezetvédelmet

Rairanyitjuk figyelmiket a kdrnyezetikre, 6sztondzziik 6ket, hogy a latottakat rajzoljak le. Felhivjuk
figyelmiket a kornyezetiik évasara. Az anyagok tiszteletben tartasara neveljik 6ket. Pl. arra, hogy a
papirt gazdasdgosan hasznaljak, ne hagyjak kiszaradni a gyurmat, a ragasztét. LehetGséget biztositunk



arra, hogy megismerjenek gy(jtsenek és hasznaljanak természetes alapanyagokat. Megismertetjik a
gyerekeket az Ujrahasznositas lehetGségeivel.

A tevékenység differencialt szervezeti formai

A tehetséges és az dbrazoldsban fejlesztésre szoruld gyermekeknek jatékid6ben az egyéni banasmaod
elvét alkalmazva, illetve foglalkozasok sordan a mikrocsoportos foglalkozasi format felhasznalva
nyujtunk segitséget képességeik fejlédéséhez.

Az autista gyermekeknek biztositjuk a vizudlis tdmogatdst.

5.3.2. Mozgas, edzés, szervezett mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodé mozgdsos
jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak, formadlasanak és
fejlesztésének eszkozei. Az dévodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztaté- és finommotoros
mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacid intenziv fejl6édésének szakasza, amelyeket
sokszinU, vdltozatos és 6romteli, érzelmi biztonsdgban zajlé gyakorldsi formdkkal, jatékokkal sziikséges
el6segiteni. Ezzel biztosithatd a mozgds és az értelmi fejl6dés kedvez6 egymdsra hatasa.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvez6en hatnak a kondicionadlis
képességek kozil kilondsen az er6 és az alloképesség fejlédésére, amelyek befolyasoljdk a gyermeki
szervezet teherbird képességét, egészséges fejl6dését. Fontos szereplik van a helyes testtartashoz
szlikséges izomegyensuly kialakuldsdban, feler@sitik, kiegészitik a gondozds, és egészséges életmddra
nevelés hatasait.

A spontdn, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az irdnyitott mozgasos
tevékenységek. A komplex testmozgasok beéplilnek az dvodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikézben
egyutt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykovetS tdrsas viselkedés, egylittm(kodés, kommunikacid, problémamegoldé gondolkodds —
fejl6désére.

A spontdn — a jatékban, azon belil a szabad jatékban — megjelen6 mozgasos tevékenységeknek, az
egészségfejleszté testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve, minden gyermek szdmara lehetéséget kell biztositani. Térekedni kell a
gyermekeket legjobban fejleszt6, kooperativ mozgdsos jatékok széleskor( alkalmazasara, a szabad
levegbn vald mozgds pozitiv hatdsainak (nagyobb tér, a levegd egészségesebb Osszetétele, edz6 hatasa,
az id6jarashoz valé alkalmazkodds) kihaszndalasara. Minden nap sziikség van irdnyitott mozgasfejlesztésre.
LehetSleg szabad levegbn, jatékokat és nem '"feladatos" testnevelést tartunk, a gyermekcsoport
igényeihez illeszkedd, jol megvalasztott foglalkoztatdsi formaval. A feladatok teljesitése kihivast jelent a
gyermekek szamara /pl. eszkdzhasznalat. Célunk olyan feladatok, jatékok bemutatdsa, tanitasa, amelyek
az 6nallé szabadjatékban is alkalmazhatdak. A mozgas fejlesztésénél a alapveté kdvetelmény, hogy a
gyerekek érzelmileg motivaltan, j6 hangulatban vegyenek benne részt.

Az dvodai projektekhez illeszkedd, irdnyitott mozgasfejlesztés eredménye:



e atesti egészség, a fizikai dlloképesség (kondicionalis képességek) fejlesztése

e a tanulasi képességek: nagy- és finommozgdsok, testséma, egyensulyérzék, szem-kéz, szem-lab
koordinacid, ritmusérzék (koordinacids képességek) fejlesztése, problémamegoldast eldsegitd
mozgasos tevékenységgel elvégzett feladatmegolddsok

o személyiségfejlesztés, a pantomimika fejlesztésével a testséma és emocionalitas alakitasa

e agyermekek mozgdsos jatékigényének kielégitése

e mozgassal kapcsolatos székészlet fejlesztése

e mas nevelési teriileten tanultak elmélyitése a testnevelés eszkozeivel.

Szabad, spontan mozgas:

A spontdn, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott mozgasos
tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az évodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikdzben
egyutt hatnak a gyermekek személyiségének — pozitiv énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykovet6 tarsas viselkedés, egylittm(ikdodés, kommunikacié, problémamegolddé gondolkodas —
fejl6désére.

A mozgds egy allandd belsé késztetés a gyerekek szamara, ezért 6rommel és természetes mddon
gyakoroljak.

Az 6voda udvara lehetdséget nyujt a mozgdsformak gyakorlasara, mozgdsos jatékokra, mialtal a gyerekek
természetes mozgasigénye sokrétlien kielégll. A gyermekek kiilonb6z6 terepeken gyakorolhatjdk a
kiilonboz6 fogd jatékokat, maszdsokat, guruldsokat, bujocskat stb.

A csoportszobakban fontos szempont, hogy elegendd teret, rogzitett és/vagy mobilizdlhatd, eszkozt
biztositsunk a mozgdsos jatékokhoz. igy a gyermekek valtakozva hasznalhatjak azokat a torna és egyéb
eszkozoket, amelyek testedzésiiket, mozgasfejlédésiiket is szolgaljak.

A j6 leveg6, napfény, viz segitik a gyermekek edzését. Késé Gsszel és télen az udvar mozgdslehetGsége
idénként kevésnek bizonyul. Sétdkkal, kozeli jatszéterek latogatasaval a levegbzés és mozgds adta
lehetdségeket sziikséges kiegésziteni.

Nyaron fontos gondoskodni a nap, a lég- és vizflird6zésr6l. Mddszere, szervezése a nevelStestiilet ltal
kidolgozott, a helyi kériilményeket figyelembe vevé nydri terv alapjan torténik.

Szervezett mozgas
A sokoldalu képességfejlesztés révén szorosan kapcsolddik mas nevelési teriiletekhez.

a) mindennapos mozgas



25-30 percben (az életkori, egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve) sok jaték, pergd
ritmusuq, frissité mozgas jellemzi. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszt6, kooperativ mozgdsos
jatékok széleskord alkalmazdasara, a szabad leveg6 kihaszndldsara.

b) mozgas foglalkozas
a természetes emberi alapmozgdsok, mint pl.: jards, futds, ugrds, dobds, maszas, kuszds, guruldsok,
egyensulyozdsok, mozgdsos jatékok alkotjak.

Célunk:

e A gyermekek természetes mozgdskedvének megbrzése, mozgasigényiik kielégitése.

e Rendszeres mozgassal az egészséges életvitel megalapozasa.

o A gyermeki személyiség sokoldald, harmonikus fejlesztése a gyermek testi- és mozgasfejlesztésén
keresztul.

e A természetes mozgasfajtdk gyakoroltatasaval alakuljanak ki azok a feltételes reflexek, melyek a
gyerekek 0sszerendezett és gazdasagos mozgasat létrehozzak.

e Téritdjékozddas, lateralitas kialakitdsa.

Feladatunk:

e amozgas beépitése természetes modon a gyermek tevékenységébe,

e mozgasra inspirald biztonsagos kérnyezet kialakitasa,

e abaleset elkerllése érdekében a mozgastevékenység szabalyainak kialakitasa gyermekekkel
kozosen, majd fokozott betartatdsa,

e mozgasos tevékenység lehetdségének biztositasa a csoportszobdban és az udvaron,

e agyermekek természetes mozgdsanak: a jaras, a futas, tdmasz, fliggés, egyensulyozas, ugras,
dobds; a ritmusérzék, motorikus képességek differencidlt fejlesztése, az alapmozgdsok
koordinacidjanak el6segitése,

e agyermekek testi képességeinek: er6, gyorsasag, lgyesség, alloképesség fejlesztése,

e gimnasztika, néhany talajtorna elem, labdagyakorlatok, testnevelési jatékok megismertetése
a gyerekekkel,

e a testnevelés foglalkozdsok anyagdba testalkati deformitdsok megel6zésére specidlis
gyakorlatok beiktatdsa,

e prevencids feladatok megvaldsitasa: nagymozgas-fejlesztés, egyensulyérzék-fejlesztés, szem-
kéz, szem-lab koordinacido fejlesztése, testséma-fejlesztés, térpercepcid-fejlesztés,
finommotorika-fejlesztés, keresztcsatornak fejlesztése,

e odafigyelés a gyermekek optimalis terhelésére, a gyerekek egyéni sziikségleteire és
képességeire,

e sikerélmény nyujtasa, amely a gyermekeket aktiv részvételre 6sztonzi,

e azegészséges versenyszellem alakitasa, formalasa,

o a helyzetfelismerés, dontés, alkalmazkodd képesség segitése, a személyiség akarati
tényezG6inek alakitasa.



A fejlédés varhaté jellemzdi dvodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

e novekszik a gyermek teljesitGképessége, teherbird és ellendlld képessége, mozgdsa
Osszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld ritmusuva valik,

e szereti és igényli a mindennapos mozgast,

e mozgasa harmonikus, 6sszerendezett,

e téritdjékozddasa kialakult, iranyokat meg tud kiilonboztetni,

e magabiztosan alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket, ismeri sajat testét, testrészeit, képes meg is
nevezni és beazonositani,

o fizikai erénléte, all6képessége életkoranak megfeleld,

e kialakult a szem-kéz, szem-lab koordindcidja,

o fejlett az egyensulyérzéke,

e a mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizualis memoéridja koranak
megfelelGen fejlett,

e ismer legaldbb egy labdajatékot (foci, kidobds),

e ismerilegaldabb 2-3 kéziszer hasznalatat (labda, ugrokotél, karika),

e képes alkalmazkodni tarsaihoz, koranak megfelel6en fejlett az 6nuralma, tolerans,
egyuttmiikodé, segitGkész,

e ismeri a csapatjaték szabalyait,

e egészséges versenyszellemmel képes kiizdeni.

5.3.3. A kiilso vilag tevékeny megismerésére nevelés

Ovodank kérnyezeti neveléssel kapcsolatos alapelvei:

A kornyezettudatos magatartas kialakitasa, formalasa mindennapi feladataink kozé tartozik. A természet
megszerettetése, védelme, a tiszta kornyezet iranti igény alapjainak a lerakasa fontos feladata az évodai
nevelésnek. A jeles Zoéld napok, a Madarbarat kert és a Zold dvoda cim megszerzése, majd megtartasa,
nagyon fontosak ebbdl a szempontbdl és kivételes lehet&ségeket nyujtanak.

Ez megnyilvanul egyrészt a csaldadok bevondsdban, mdsrészt abban a tevékenységrendszerben, melyet
6voddankban alkalmazunk. Lényege egy olyan kooperativ munka, melyben az évoda minden gyermeke és
dolgozdja részt vesz. A szervezési megoldas az, mely lehetGséget ad az éppen aktualis zold innep komplex
megkozelitésére, illetve arra, hogy minden évodasunk a sajat képességei, adottsagai szerint vegyen részt
a programban, valamint, hogy sokféle tevékenységen keresztil, jatékosan, éilményként — sikerélményként
— élhesse meg a tapasztalatszerzést (tanulast).

A gyerekeken keresztiil a szll6k is érteslilnek a program részleteir6l és bizunk abban, hogy a
kornyezettudatos magatartasformalas a csalddra is hat. Fontos példaul a sziil6k bevonasa a szelektiv
hulladékgydjtésbe.



A természet megszerettetése, védelme, a tiszta kdrnyezet irdnti igény alapjainak a lerakdsa fontos
feladatunk.

e Az egész életen at tartd tanulds igényének és képességének kialakitasa érdekében alapveté
szokasok, magatartasi formak megalapozasa épiiljon be a nevel6munka gyakorlataba.

e A tanuladsi folyamat megalapozdsa a felfedezéses tanulds, a problémamegoldas, az
élménykdzpontu tanulasi helyzetek megteremtésével valdsuljon meg.

e Az egylittm(ikodés, a tarsas kapcsolatok fejlesztése, az esélyteremtés, a kultirak kozotti
parbeszéd alapjainak lerakasa kapjon megfelel6 hangsulyt az 6vodai nevelésben.

e Tevékenységkozponti moddszerek alkalmazdsa (sok-sok jatékos tevékenység szervezésével,
szenzitiv mddszerek alkalmazdsdval, terepi tapasztalatokbdl szarmazé ismeretbévitéssel).

e Olyan targyi kdornyezet megvaldsitasa, ahol az éplilet, a csoportszoba, az udvar mar kilsé
megjelenésében is sugdrozza a kozosség fenntarthatdsagi elveinek érvényesitését. A berendezés
egyszerU, takarékos, ésszer(, praktikus, helyi sajatossagokat tiikroz. A csoportszobaknak egyéni
hangulata van, sok a névény, a természetsarok gazdag a természet kincseiben.

o A feln6ttek adjanak mintat a takarékossagban, ez a gyermeki tevékenységekre (példaul a villany
leoltasa) és az intézmény mikodtetésére (tisztitdszer hasznalata) is hatadssal lesz.

e A hulladékgy(jtés médja feleljen meg az EU elGirasainak (szelektivitds).

e Kapjon teret az ujrahasznositas lehetGsége (példaul a munkahelyeken hasznalt papir Ujra
felhasznalasa rajzoldsra).

e Meérgez6 anyagok ne legyenek a gyerekek kornyezetében (ndvények, festékanyag).

A fenntarthatésagot segit6 megolddsok keresése elvezet a tervszeriibb és kbvetkezetesebb megvalésitasi
maodok, az egészségesebb életmdd kialakitasa felé.

A gyermekek aktivan vegyenek részt elemi kbrnyezetvédelmi tevékenységekben (téli madaretetés, é16
természet 6vasa). Az dvoda kertjében konyhai ndvények termesztése, begylijtése és fogyasztasa, valamint
egyéb felhaszndlasuk megismertetése. Az egész éven at tarté névénygondozasban a ,,mi kertiink”, a ,mi
fank”, kifejezések haszndlata. A folydk, tavak, patakok, vizek és azok él6vilaganak megismertetése,
védelme. A gyiimolcsnapok biztositdsa, vitaminsalata, bef6tt készités stb.

Az évoda vegye fel a kapcsolatot a helyi z6ld szervezetekkel, legyenek kozés munkalkodasaik, melyek
mérhetbk (programok, palyazatok).

e agyermekek kommunikacids készségének fejlesztése;

o ok-okozati 0sszefliggések felfedezése, éimény feldolgozasa;

e akoérnyezet mennyiségi, méreti, formai, sik és térbeli jellemzdinek megfigyelése;

e a kiranduldsok soran a természetes, eredeti kérnyezetben tapasztalatszerzés, élménygydijtés,
egyedi természeti kincseink megismerése él6ben és a megfelel§ viselkedési forma gyakorlasa;

e atermészetvédelmet kdzvetleniil gyakoroljak, kozosen éljék meg (nem szakitjuk le a viragokat,
nem tordeljik a fak agait, nem bantjuk az allatokat).

Feladatunk



a gyermekek személyiségének komplex tevékenységekkel, cselekedtetéssel torténé fejlesztése,
amelyek képességeikhez, fejlédési titemiikhoz alkalmazkodnak,

igazodas a gyermekek életkori sajdtossagaihoz, az egyéni fejlettségi szintjiikhoz, eltéré élmény- és
ismeretanyagukhoz,

sok élmény, elegendé id8, megfelel hely és eszkdz biztositdsa a spontan, és szervezett tapasztalat-
és ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a kornyezettudatos életvitel szokdsainak alakitasara,

a kornyezetik jelenségeinek, targyainak, tulajdonsdgainak mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri
viszonyainak felfedeztetése, tapasztalat szereztetés jatékos formaban,

a valésag objektiv bemutatasaval a gyermekek segitése abban, hogy megldssak az 6sszefliggéseket,
képesek legyenek megfogalmazni is azokat, ravezetésiik a helyes itéletek alkotasara,
gazdasagossagra (takarékossagra) és (jrahasznositdsra torekvés, pozitiv mintakovetéssel
szemléletiik formalasa,

tevékenykedtetésilk soran a gondolkoddsi miveletek fejlesztése, a logikus gondolkodas
megalapozdsa,

a gyerekek megtanitasa arra, hogy a szerzett tapasztalatokat kilénféle szempontok alapjan
rendszerezzék,

annak a célkitlizésnek az el6segitése, hogy a problémahelyzetekben a gyerekek maguk taldljak ki a
megoldast, probalkozzanak, kisérletezzenek, éljék at a felfedezés 6romét,

a gyermekek 6ndllé vélemény alkotdsdnak elGsegitése, dontési képességeik fejlesztése a kortars
kapcsolatokban és a kérnyezet alakitasaban,

ovondéi iranyitassal kalonboz6 jatékok szervezése, amelyek segitik a gyermekek képességeinek
célzott fejlesztését (pl. logikai fejtordk, nyelvi jatékok stb.),

differencidlt feladataddssal annak az elGsegitése, hogy a gyermekek onmaguk lehet&ségeihez
képest fejlédjenek,

a gyermekek altal feltett kérdésekre igényes, értelmi szintjlikh6z igazodd valaszaddas érdeklédésiik
és beszédkedvik megbrzése érdekében,

a gyermekek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatdsa, a sajatos logika elfogadasa,

a kommunikativ és egylttm(ikodési képesség fejlesztése.



Kérnyezettudatos magatartasformdlas megalapozasa, alakitdsa a fenntarthaté fejl6dés érdekében

Az 6voné feladata, hogy alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket biztositson a kdrnyezet tevékeny
megismeréséhez, tapasztalatszerzéshez, a kornyezetkultira és a biztonsdgos életvitel szokdsainak
alakitasara.

e Legyen biztositva a folyamatos folyadékpétlas:
- a csoportszobdban elérheté helyen minden gyermeknek van sajat jellel
ellatott pohara, melybe kérhetnek vizet, ha megszomjaznak,
- azévszaktol fuggetlenl (de kiilondsen télen), lehet&ség szerint, biztositunk
teat is a gyerekek szamadra.
o Készitsenek, kostoljanak egészséges ételeket:

- az 6vond altal, a gyerekek el6tt elkészitett salatakat (gyimolcs, zoldség)
kostoljak meg,

- figyeljék meg, hogyan kell elkésziteni (higiéniai  szokasok,
egészségvédelem) és életkoruknak megfelel6en vegyenek részt az
elkészitésben.

e Hozzanak létre él6sarkokat:

- az 6voné iranyitdsdval, az évszaknak megfelel6en vegyenek részt a
novények gondozdsaban,

- a kodzosen, vagy csaladdal gy(ijtott terméseket helyezzék el a kijelolt helyre,
tetszés szerint vegyék el6 és tevékenykedjenek veliik (rakosgatas,
csoportositas, szétvalogatas).

e Hozzanak létre kiskerteket:

- az udvaron kialakitott kertbe az 6véné iranyitasaval lltessenek névényeket,

vegyenek részt gondozasukban.
e Ontézzenek:

- figyeljék meg hogyan kell a névényeket locsolni, ismerjék meg miért, és mikor

sziikséges ennek elvégzése.
e Etessenek madarakat:

- az udvaron, fakon elhelyezett madaretet6kbe hozzanak eleséget, és az

ovondvel egylitt naponta toltsék fel az etetGket és itatokat.
e Gondozzanak kisallatokat:

- lehet6ség szerint legyen a csoportban egy kisallat (hal, achat csiga stb.,)

és az 6vond iranyitdsaval vegyenek részt gondozasukban,

- figyeljék meg az ovoda kornyékén tartott allatok életét, gazdaik viselkedését
(allat-ember kapcsolata) tanuljdk meg: az ember feladata az otthon tartott
allatok ellatasa, gondozasa, (feleldsség!).

¢ Ismerjék meg az voda sziikebb kornyezetét (séta):

- gyakoroltatjuk a gyerekekkel az udvarrél valé bejovetelek alkalmaval a sorban
valo kozlekedés szabalyait, szituacids jatékokkal készitjiik el az utcai sétakat,

- ismerjék meg sétdk alkalmaval az évoda kornyékét (jatszéterek, utca, jarda Uttest,
stb.).

e Tevékenykedjenek a természetben (udvar):



- udvari jaték,

- az udvaron talalhatd fak, bokrok terméseit gy(ijtsék be, és azokat vagy a
természet sarokba helyezzék el, vagy tevékenykedjenek velik,

- figyeljék meg és 6vjak a kerti tavat

Ismerjék meg a természet hangjait:

- az 6vond iranyitdsaval figyeljék meg, majd ismerjék fel a kornyezetiikben

el6forduld hangokat.
Gyl(jtsenek esdvizet, 6ntdozzenek:

- az udvaron kialakitott kertbe az 6vénd iranyitasaval liltessenek névényeket,
vegyenek részt gondozdsukban,

- figyeljék meg a novények fejl6dését,

- ismerjék meg miért jobb es6vizzel locsolni a novényeket.

Tegyenek allatkerti sétakat, kiranduldasokat:

- a tanév folyaman minimum egyszer, de legfeljebb két alkalommal
elldtogatunk a Févarosi Allatkertbe, és/vagy a Margit szigeti kis allatkertbe,

- megfigyeléseik terjedjenek ki a Magyarorszagon honos és a kilfoldon é16
allatokra is,

- tavasszal lehetGség szerint, szerveziink kirdndulast,

- lehet6ség szerint menjenek sziretelni, hogy élményt nydjtson a gyliimdlcsok
betakaritasa,

- talaljak ki hogyan tudjak utanozni, ,el6hivni” a természet hangjait (pl.: esé
hangjanak utanzdsa- ujjakkal, tenyérrel; 16 patkd-nyelv csettintéssel; kocsi-
sziréna- ,,hasonlitd” hangok képzésével; stb.).

Vizsgalddjanak vizzel (a csapadék halmazallapot valtozasanak megfigyelése,
tapasztalasa):

- az évszaktdl flggetlenil legyen mddjuk id6szakonként vizzel, a viz
tulajdonsagaival ismerkedni,

- télen végezzenek megfigyeléseket (6vOné iranyitasaval) a ho, jég
tulajdonsagainak, szerkezetének, mintdzatainak megismerése érdekében-
nagyité hasznalata- felfedezés 6rome,

- nyaron, az udvaron szivesen vegyenek részt sarazasban, ,horgdszasban”,
vizes jatékokban stb.

A szabadban ismerjék meg érzékeléssel a természetes és mesterséges anyagokat és
ezeket hasonlitsak ossze:

- kirdndulasok, sétdk alkalmaval mindig legyenek képesek az 0nalld
megfigyelésekre,

- kisérjék allandd figyelemmel a kornyezetiikben el6forduld természetes-és
mesterséges anyagok tulajdonsagait, szivesen tevékenykedjenek veliik,

- ébredjen fel benniik a felfedezés, a megismerés iranti vagy.

Legyen ujrahasznositas:
- fedezzék fel az 6véndbvel egyiitt az Ujra hasznositdsok lehetdségeit, maédjait.
Legyen biztositva a szelektiv hulladékgydijtés:

- acsoportszobdban kiilon, kék szinl szemetesben gydijtjlik a papir hulladékot,

- a F@vdérosi Koztisztasagi Vallalattol szelektiv kukakat szereztiink be évodank
szamara,



- figyeljék meg, hogyan szallitjdk el az 6sszegy(ijtott szemetet.

5.3.3.1 A kornyezet megismerésére nevelés
Tartalmi jellemzdk:

Széles korli kommunikdcios kapcsolat folyik az évoda és partnerei kdzott. Ezzel biztositott a tarsadalmi
hatds a minGségfejlesztési elvek alapjan, vagyis partneri kapcsolat mikoédik a kornyezet- és
természetvédelem érdekében: az évoda kornyezetében élGkkel, a szil6kkel (szUl6i értekezleti témak,
forumok szervezése, rendezvények: egészség nap, novényapolas és -védelem, kirandulasok stb.), a tobbi
6vodaval, és mas gondozasi-, nevelési-, valamint nevelési-oktatasi intézményekkel, illetve a fenntartoéval.
A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésére nevelés célja, hogy felkeltsiik a gyermek
kivancsisagat, kialakitsuk gyermek és kérnyezetének harmonikus viszonyat. Lehet8ség szerint mindent a
sajat kornyezetében figyeliink/figyeltetink meg, sétakat, kiranduldsokat szerveziink. Amit lehet, az
6vodaban kozel hozunk a gyerekekhez, allatokat gondozunk, veteményes- és viragoskertet mdvellnk az
udvaron. Egy adott témat komplex mdédon dolgozunk fel, tobb nevelési teriilet bevonasaval (mozgas,
észlelés, dbrazolas, ének, vers). A kérnyezeti témakhoz kapcsolddva tervezziik meg a tobbi tevékenységet.
Megismertetjik a gyerekeket népi mesterségekkel, népszokasokkal.

A kornyezet megismerése tevékenység kézben

A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésére nevelés alapja, hogy felkeltsiik a gyermek
kivancsisagat, megszerettessiik vele az 6t koriilvevé vilagot.

A kornyezet megismertetésének célja, gyermek és kornyezete harmonikus viszonydnak kialakitasa,
képességek és készségek fejlesztése annak érdekében, hogy a gyermek megfelelen tudjon tajékozddni,
eligazodni kérnyezetében.

Tevékenységek tervezése, szervezése soran és a spontan helyzetek kihasznaldsaval tapasztalatokon
keresztil ismeretekhez juttatjuk a gyermeket. Olyan szitudcidkat teremtink, melyben a
feladatmegoldasban aktivan kozrem(kddnek a gyerekek. A helyi adottsagokat kihasznalva
megismertetjik veliik a varosi kornyezetet, mindent, ami elérhet6, természetes kozegében figyellink meg.
Védjuk és apoljuk a fakat, cserjéket, az dvoda udvaran, illetve az 6voda kozvetlen kérnyezetében.
Madaretet6ket, odukat helyeziink el a kertben, a madarakrél valé gondoskoddsért cserében
megfigyelhetjik Gket természetes kérnyezetiikben. Virdgos-és z6ldséges kertet gondozunk a gyerekekkel,
részt vesznek az lltetés, Ontozés, gyomlalds, betakaritas tevékenységében gyermek méretii szerszamok
segitségével. Kialakitottuk a szelektiv hulladékgydjtés alapjait az dvodai csoportokban. Papirhulladék az
Ovoda egész teriiletén és a lakokornyezetbdl is kiilon kerdl gydjtésre és elszallitasra. A Viz vilagnapjat
(marcius 22.), Fold napjat (aprilis 22.), a Madarak és fak napjat (majus 10.), az Allatok vilagnapjat (oktéber
5.) vizsgdlddassal, kidllitassal, tablok készitésével, illetve kirandulassal tnnepeljik. Fontos elvink a
kornyezeti nevelésben a jatékos cselekedtetés, a differencialt feladatadas (6nbizalom erGsités). Egy téma
feldolgozasa valtozatos tevékenységekkel tobb napon at folyik (t6bbszor — mas modszerekkel).

Tevékenységek:



3-4 éves korban:

A gyermekek megismerik:

csoportjukat, az évoda helyiségeit, az dvoda dolgozdit és azok munkajat;

- acsalad fogalmdnak tartalmat, a sziil6k és gyerekek szerepét a csalddban (hangsulyozzuk a szeretet,
az Osszetartozas, az egylttlét 6romét),

- testrészeiket, azok apoldsat, beszélgetlink az orvos gydgyité munkajardl,

- sétdk alkalmaval gyakoroljuk a gyalogos kozlekedést, felismerik a gyerekek az utcdn kozlekedé

jarmdveket.

Megfigyeljik:

- az évszakok valtozasat, jellemzdit (idGjaras, 6ltozkodés, szinek, élGlények életének valtozasai),
- kozvetlen tapasztalds utjan a kornyezetikben é16 néhany névény és allat jellemzéit.
Ovodapedagdgus segitségével gyijtjik kornyezetiink kincseit.

Egyutt készllliink az Ginnepekre.

4-5 éves korban:

Szimuldcids jatékhelyzetet teremtiink, amelyben a gyerekek gyakoroljak ismereteiket

- acsaladrdl (otthoni tevékenység, szabadidé eltoltése, csaladtagjaik neve, lakcimik),

- testlkrdl (testrészek, érzékszervek funkcidja és dpolasuk, orvos munkaja),

- akozlekedés szabdlyairdl (séta, utazas kozben alkalmazzuk azokat).

Gyakoroljuk a csoportositast, 6sszehasonlitast, megfogalmazzuk a kiilonbségeket, azonossagokat,
Osszefliggéseket.

Folyamatos megfigyeléssel, aktiv részvétellel szereznek tapasztalatokat a gyerekek:

- atermészet valtozasairdl, idGjarasrél (csapadékrdl, napsitésrél, hEmérsékletrdl);

- emberek, novények, allatok életérdl, alkalmazkodasardl.

K6zoésen gondozzuk a kornyezetiinkben 1évé novényeket, allatokat, rligyeztetlink, hajtatunk, Gltetlink
agakat, magvakat, gondozzuk az dvoda kertjét.

Megismerkedink tobbféle z6ldséggel, gyimalccsel, kdzésen feldolgozzuk, izleljik azokat.
Megismertetjuk a gyerekeket hazidllatokkal, vadallatokkal, madarakkal, rovarokkal, megfigyeljik
jellegzetességeiket.

5-7 éves korban:
Szimuldcids és szerepjatékokban:

- megjelenitik a gyerekek a csalad életét, sziileik foglalkozasat,
- napszakoknak megfelel6 tevékenységeket,
- beszélgetiink az emberi test miikodésérdl (sziv, taplalék utja, levegbvétel, mozgasszervek).

Folyamatos megfigyelés sordn szerziink tapasztalatokat:

- afeln6ttek munkajardl,

- akozlekedésrdl (légi, vizi, szarazfoldi kbzlekedés, mentészolgalat, tlizoltdsag, rendGrség jarmdivei)
- anyagokrdl (Mibdl késziilt? Mi hajtja? Hogyan késziilt?),



- novények, allatok életérdl (Hol élnek? Mivel taplalkoznak? Mi a hasznuk? Kicsinyeik.),

- vasarlasrél, nyers étel készitésérdl,

- kornyezetalakitasrél (kerti munka, kérnyezet esztétikuma).

A kornyezeti nevelést segit6 kiegészito targyi eszk6zok:

- allatok vildga, emberek vildga, névények vilaga (kartyasorozat),

- kresz tarsasjatékok,

- manipulacios érzékel6 jatékok (hallas, tapintas, szaglas, sulyérzékelés),

- hangkazettdk, vided kazettdk, képeskdnyvek,

- szines képek, folydiratok (Allatbarat, Siini és a Természet vilaga), konyvek,
- kerti szerszamok.

Ovodank kapcsolatban all a Kérnyezetiinkért Ovodai Egyesiilettel és a HUMUSZ Egyesiilettel, részt vesziink
a Magyar Maddartani és Természetvédelmi Egyesiilet Madarbarat Kert programjaban. Célunk a Zéld évoda

cim elnyerése és azt kdvet6en a cim megvédése.

Minden tavasszal meghirdetjik az egy gyerek, egy palanta akciét, ekkor gyarapitjuk kertlink névényeit.

Szlil6kkel kozosen tavaszi kertgondozasi, udvartakaritdsi napot szervezink.

A fejl6dés varhaté jellemz6i 6vodaskor végére

Célunkat akkor érjiik el, ha

a gyermekek tudjak személyi adataikat, sziileik nevét, foglalkozasat, testvéreik nevét, életkorat,
ismerik a csalad életét, a csalddtagok otthoni munkajat,

ismerik a viselkedés alapvet6 szabdlyait, kialakuldban vannak azok a magtartdsi formak

és szokasok, amelyek a kornyezet megbecsiléséhez, megdvasahoz sziikségesek,

gyakorlottak az elemi kdzlekedési szabalyok betartdsaban, elsajatitottak az alapvetd

viselkedési szabalyokat,

tudjak csoportositani az ismert kozlekedési eszkdzoket,

ismerik a kornyezetiikben lévs intézményeket (tlizoltdésag, renddérség, orvosi rendelé iskola,
konyvtar, mivel6dési haz, zoldségiizlet, élelmiszeriizlet, piac stb.), tisztdban vannak az itt dolgozé
emberek munkajaval,

felismerik és megnevezik a kornyezetiikben észlelhetd szineket, azok darnyalatait, fel tudjak
emlékezetbdl is idézni azokat,

ismerik a természet valtozasait, felismerik az id6jaras és az 6ltozkodés kozotti 6sszefliggéseket,
ismerik az évszakok jellegzetességeit,

tudjak a napok nevét, sorrendjét, ismerik a napszakokat,

tudnak kilonbséget tenni az élG és élettelen természet jelenségei, elemei kdzott,

az altaluk ismert allatokat életmadijuk, kiilsé jeleik, lakéhelylik alapjan tudjak csoportositani,
ismerik a kornyezetikben é16 allatokat és novényeket, azok gondozdsat és védelmét,

ismerik az emberi test felépitését, a testrészek nevét, funkcidjat, térekednek testiik tisztaban
tartasara,

ismerik az orvos gyogyitd munkajat,

kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi
kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz szilkségesek.



5.3.3.2. A matematikai nevelés

A kornyezet téri, formai mennyiségi viszonyainak megismerése

A jatéktevékenység és kornyezetilk megismerése kdzben matematikai tartalmid tapasztalatokhoz,
ismeretekhez jutnak a gyerekek, mellyel elésegitjik a téri, formai, mennyiségi viszonyok megismerését.
Mindennapjainkban folyamatosan érik a gyerekeket matematikai tartalmd benyomadsok.

Matematikai tapasztalatot nyujt:

- agondozas (pl. hosszabb-révidebb, tobb-kevesebb),

- ajaték (magasabb-alacsonyabb, hosszabb-révidebb, kisebb-nagyobb),
- kornyezet (vastagabb, szélesebb),

- abrdzolas (sormintdk, nyirds, sikbeli alakzatok),

- ének (parositas, koralakitas),

- mozgas (iranyok, névutok),

- mese-vers (szamossag, kisebb-nagyobb).

3-4 éves korban:

A gyermekek jatéka és egyéb tevékenységiik kbzben megalapozzuk a késGbbi matematikai nevelést, a
spontan helyzetek kihaszndldsaval.

5-6-7 éves kortol

A kornyezet megismerésére nevelés részeként tervezzilk a matematikai tapasztalatszerzés lehetGségeit,
a spontdn helyzetek kihasznaldsa mellett. A kotott és kotetlen foglalkozasok lehet6séget teremtenek az
Uj ismeretek feldolgozasara, illetve a meglevé ismeretek rendszerezésére. A gyermekek ezen
foglalkozasoknak is cselekvé résztvevdi. A differencidlt feladatvégzést egyéni vagy csoportos
foglalkoztatassal valdsitjuk meg.

Tervezziik:

- atargyak, személyek, halmazok 6sszehasonlitasat,

- geometriai tapasztalatszerzést, tevékenységet tlikorrel,

- szamfogalom kialakitasat (mennyiségek 6sszehasonlitasa, sorszamok),

- térbeli tajékozddast,

- igyeksziink felkelteni a gyermekek matematikai érdekl6dését,

- a nap folyaman minél tébb matematikai problémahelyzetet teremtiink, ezzel ébren tartva
érdekl6désiket, problémaérzékenységiiket,

- pontos fogalomhasznalattal bévitjiik matematikai székincsiiket,

- hagyjuk a gyerekeket sajat logikajuk szerint gondolkodni, felfedezni a megoldasokat,



- ravezetéssel, tobboldald megkozelitéssel, meghagyjuk a felfedezés 6romét,

- bevonjuk a gyermekeket a foglalkozds eszkdzeinek el6készitésébe és megnevezziik azokat,

- AMOZGASKOTTA alkalmazasaval is gyarapitjuk matematikai ismereteiket.

Szamitégép/Interaktiv tabla a nevel6i szobaban:

Rendelkezésiinkre allnak szamitdgépes interaktiv programok, melyek el6segitik a matematikai

képességek fejlesztését, a reldcidk gyakorldsat. Ugyanakkor meghagyjuk az 6von6k dontési szabadsagat

ezek hasznalatara.

Elvart eredmény:

A gyerekek naponta szereznek élményeket, kozvetlen érzékszervi tapasztalatokat kornyezetiikrdl.

A fejlédés varhaté jellemzéi 6vodaskor végére

Célunkat akkor érjiik el, ha

gondolataikat kifejezik tevékenységeikkel, és széban is,

képesek csoportosan, parokban, egyénileg feladatmegoldasokra, egylttm(ikbdésre,
képesek mennyiségek dsszehasonlitdsara kiilonb6z6 szempontok szerint,

képesek megfeleld szoveget alkotni mennyiségi viszonyokat abrazold képekrél,
azonositani tudnak sikbeli és térbeli alakzatokat, formakat,

képesek minta utani masoldsra,

tudnak tdjékozddni a térben, ismerik a téri viszonyokat,

sajat magukat képesek a térben elhelyezni, mds irdnyhoz, targyhoz viszonyitani,
tudnak tdjékozddni a sikban,

felismernek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri viszonyokat,

a cselekvd szemléletes és képi gondolkodds mellett kialakuldban van elemi fogalmi
gondolkodasuk.



6. Integracio, kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek

Elutasitjuk a hatranyos megkillonboztetést barmilyen okbdl, igy kiilondsen a gyermek vagy hozzatartozéi
bdérszine neme, vallasa, nemzeti, etnikai hovatartozasa, politikai vagy mas véleménye, nemzetiségi, etnikai
vagy tdrsadalmi szdrmazasa, vagyoni és jovedelmi helyzete, kora, cselekvGképességének hidnya vagy
korlatozottsaga, szlletési vagy egyéb helyzete miatt.

Tdarsadalmi beilleszkedését segitjik a kiemelked6 tehetségest6l a gyenge adottsaguig, tekintet nélkdl
egyesek akadalyozottsagara, s az esetleg tapasztalhatd nagyon eltéré képességeire.

Természetesnek vesszik és értékként kezeljuk a kilonb6z6, sokszinG kulturalis hatteret,
gondolkodasmaddot, a kiillénb6z6séget.

Célunk
A harmonikus, nyugodt, biztonsagot adé évodai kbrnyezetben természetessé valjon a gyerekek kozott
személyiségiik kiilonbozbsége.

Feladatunk

Inkluziv szemlélettel a kiilonb6zGséget elfogadd viselkedés és magatartas alakitdsa a
gyermekkozosségekben, ezen belil kiilondsen a tolerancia, tirelem, megértés, figyelmesség,
segitGkészség, empatids készségek alakitasa.

6.1. Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek

Kiemelt figyelmet igényl6 a gyermek, ha
a) kilonleges banasmaodot igényel, mert

e sajatos nevelési igényl gyermek,
e beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd§ gyermek,
o kiemelten tehetséges gyermek,

b) a gyermekek védelmérdl és a gyamigyi igazgatasrdl széld torvény szerint hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetd.

6.1.1. Sajatos nevelési igényli gyermek

Sajatos nevelési igényl gyermek: az a kiilonleges bandsmaddot igényl6 gyermek, aki a szakértdi bizottsag
szakvéleménye alapjan mozgdsszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag
egyuttes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés
fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas —szabalyozasi zavarral kizd.

Célunk
e agyermekek ovodai, tarsadalmi integrdcidjanak elGsegitése,
e a sajatos nevelési igényli gyermekek beilleszkedésének, személyiségfejl6désének,
esélyegyenl&ségének elémozditasa,



az esélyegyenlGség feltételeinek megteremtésére: egészségligyi és pedagdgiai célu habilitacid,
rehabilitacio,

a gyermekek onallésagra nevelésével, az egyéni adottsagok, esetleges korlatok ismeretével a
képességek lehetGség szerinti legteljesebb mértéki kibontakoztatasa,

tehetségfejlesztés.

Feladatunk

az intézmény alkalmassad tétele a kilonleges gondozds ellatdsdra, kilonleges bandsmadd
alkalmazasara,

a gyermekek megfeleld elhelyezése a szakért6i bizottsag szakvéleménye alapjdn,

a gyermekek kozosségbe kerilése az Uj kdrnyezet, emberek megismerésével, elfogadasaval,
valamint az alkalmazkodds elGsegitésével torténjen,

a csaldd és az évoda egyuttmikodésének, 6sszhangjanak megteremtése,

a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés folyamatainak, a motoros képességek, a beszéd
és nyelvi készségek fejlesztése,

az egyes teriletek a fogyatékossagnak megfelelé hangsulyozdsa a fejlesztésben,

torekedni kell arra, hogy a nem, vagy kevésbé sériilt funkcidk tudatos fejlesztésével béviiljenek a
kompenzacids lehetdségek,

a gyerekek egyéni terv szerinti fejlesztése, speciadlis szakember bevondsaval (utazd
gyogypedagodgus Prizma EGYMI),

specidlis differencialé mddszerek, terdpiak, technikdk alkalmazdsa az integralt nevelésben,

az interperszonalis kapcsolatok, az énkép, az 6nismeret fejlesztése, Uj attitlidok kialakitdsa,

a verbalis és nonverbalis kommunikacié és a tanuldsi képességeket meghatarozd strukturak
fejlesztése,

valtozatos modszerek alkalmazdsa az egyre pontosabb észlelés, figyelem, Gsszpontositas,
gondolkodas és emlékezet fejl6déséhez,

a sajatos nevelési igénynek megfelel6 kornyezet kialakitasa, megfelel6 targyi feltételek,
segédeszkozok biztositasa az adott intézményegységben,

az 6nalld tevékenykedéshez sziikséges differencialt segitségadas,

a habilitaciés, rehabilitacios célu fejleszté terapiak elemeinek beépitése az dvodai
nevelémunkaba (gyégypedagdgus segitségével),

az optimalis nevelés érdekében a pedagdégusok ismereteinek bdvitése elsGsorban a
gyogypedagogia teriiletén,

a gyermekek specialis fejlesztése team munkdban, tobb szakember részvételével, a gyerek
igényének megfelel§ id6keret, eszk6zok, mddszerek alkalmazasaval.

Csoportonként maximum kettd sajdtos nevelési igényl gyermek fogaddsa.

Az 6vodapedagdgusok tajékoztatasa, team-munkaba szervezése a tanév kezdetétél.

Eszkozeink

az 6voda nevel6 és alkalmazotti testllete tudatos és elkotelezett integracidés program
megvaldsitasat vallalta,

az o6voda nevelG és alkalmazotti testiilete elkotelezett mddszertani kulturajanak folyamatos
fejlesztése irant,

targyi eszkdzok rendelkezésre allnak, illetve palyazat utjan fejlesztjik.



A sikeres integracio feltételei
e azintézmény befogadd attitlidje,

hatékony pedagdgiai tevékenység,

a kuloénleges gondozashoz sziikséges kornyezeti, targyi és személyi feltételek biztositasa,

a Prizma EGYMI utazé gydgypedagdgusaival vald egylttmikodés, az egylittmikodési szerz6dés

alapjan,

e a sérilt gyermekek befogaddsaval, a vele valé egyiittélés tapasztalatai a szocializaciéjaban,
személyiségében pozitiv valtozast hoznak,

e a sajatos nevelési igényli gyermeknek megtanithatjuk tapasztalat Utjan a kortars kozosségben
élést, egylttélést,

o elGsegitjiik kommunikacidjuk, tarsas viselkedésik, és szocialis kapcsolataik fejl6dését,

e acsaldd és az 6voda egyuttmiikodése.

A feltételek megteremtését kovetéen a gyermek abban az esetben nyer felvételt, ha az évodai nevelésen
belil, a tobbi gyermekkel egyiitt, integrdlt nevelési keretek kozott fejleszthetd. Az integracio elve, hogy
egy csoportba ne keriljon azonos tipusu sériiléssel rendelkez6 gyermekbdl egynél tobb, hiszen felerésitik
egymast. Errdl elsGsorban az évoda vezet6je, a tagdvoda-vezets, a gyermek leend6é évodapedagdgusa
kozosen dont, melynél figyelembe veszik a csoport jellegét, a sériltség fokat és az adott csoport
Osszetételét. A gyermek érdekében az integracio csak szakfejlesztéssel egyiitt biztosithaté évoddainkban.
Elengedhetetlen az egylttmikodés a gyermekek nevelésében kozrem(ikdédé mas személyekkel,
természetesen elsdsorban a szilSkkel.

A gyermekcsoportot a sajatos nevelési igény(i gyermek fogadasara fel kell késziteni, nem tul hangsulyozva
a massagat. Minden aprd siker elismerése tovabbi pozitiv valtozasra motivalja a gyereket. Az
Ovodapedagdgusnak ugy kell segitenie a gyermek beilleszkedését a csoportba, hogy ne csorbitsa
0nallésagat, ugyanakkor a tobbi gyermeket a segit6készségre nevelje.

6.1.1.1. Mozgasban akadalyozott gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgdskorlatozott) gyermeknél a mozgasszervrendszer velesziiletett vagy
szerzett kdrosodasa és/vagy funkcidzavara miatt jelentds és maradandd mozgasos akadalyozottsag all
fenn, melynek kévetkeztében megvaltozik a mozgdsos tapasztalatszerzés és a szocializacio.

A sériilésspecifikus fejlesztés feladatai:

e aspecialis, egyénre szabott eszk6zok haszndlatanak kiprébaldsa, megtanitasa, s ezek segitségével
a tagabb és szlikebb kornyezet minél sokrétlibb megismertetése, és ily mdédon a szamara
elérhetd tapasztalatok megszereztetése, a megtanult mozgas alkalmaztatdsa,

e az évodaban biztositanunk kell - a gyermek allapotanak megfelel6en —
- az akadalymentes kozlekedést,
- a megfelel6 mozgast és az ehhez szlikséges eszkdzoket,
- az elsajatitott mozgasmintak rogzitése, alkalmaztatasa a napirend egészét atszovi.



e o6vodaéplletiink jé adottsdgokkal rendelkezik ebbdl a szempontbdl is, rendelkeziink lifttel,
mozgassériilt mosddval, beltéri ajtdinknal nincsenek kiiszo0bok, széles terek és ajtok jellemzik az
éplletet.

6.1.1.2. Latassériilt gyermek

A |atassérilt gyermek latasteljesitménye az ép latashoz viszonyitva két szemmel és korrigaltan
(szemiiveggel) is 0—33%-o0s latasteljesitmény kozotti. Latdssérilt az a gyermek is, akinek latotere —
tekintése fixacids pontjatol mindkét irdnyban legfeljebb 10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°. A
latassériilt gyermekek a nevelés-oktatds szempontjabdl lehetnek: vakok, aliglaték és gyengénlatok.

A sériilésspecifikus fejlesztés feladatai:

e a kozos jatékban valo részvétel segitése, a kozosséghez vald alkalmazkodas, a viselkedési formak
megtanuldsa és gyakorldsa,

e az Onkiszolgalas megtanitasa, a targyak és helylik megismertetése, a rendszeretet, a higiéné,
kiilénosen a szem és a kéz tisztan tartasa,

e akornyezet vizudlis megismertetése:
- latasnevelés: a latds hasznalatanak megtanitdsa a tavoli és a kozeli kbrnyezetben,
- a nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacio, mozgdsbiztonsag,
- térbeli tajékozddas a Iatas felhasznalasaval,
- a finommozgds fejlesztése: a kézligyesség fejlesztése, az iras el6készitése,
- a latds-mozgaskoordinacio fejlesztése: finommozgasok és nagymozgdsok esetében egyarant.

6.1.1.3. Hallassériilt gyermek

A sulyos fokban halldssérilt — siket — és a kevésbé sulyosan vagy kdzepes fokban halldssériilt — nagyothalld
— gyermekek hallasvesztesége a f6bb beszédfrekvencidkon olyan mérték(, hogy ennek kdvetkeztében a
beszédnek hallas Utjan torténé megértésére nem, vagy csak részben képesek. A halldskdrosodas miatt —
az allapot fennmaraddasa esetén — bizonyos esetekben — teljesen elmarad, vagy erésen sériil a beszéd és
a nyelvi kompetencia. Az el6z6ek miatt korldtozott a nyelvi alapokon torténé fogalmi gondolkodds
kialakuldsa, aminek kovetkeztében mddosul a gyermek megismeré tevékenysége, esetenként egész
személyisége megvaltozik.

A sériilésspecifikus fejlesztés feladatai:
e akognitiv funkcidk és az érzelmi élet fejlesztése,
e alapvetd 6nkiszolgdlasi szokasok elsajatitasa,
e az aktiv nyelvhaszndlat épitése. Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szokincset,
szajrél olvasasi készséget, érthet6 kiejtésre nevelést.



6.1.1.4. Enyhe értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatdrozé és kivanatos a nem fogyatékos
6vodas koruakkal torténé egylttnevelés. A spontan tanuldst, a tdrsakkal valé egylttmdikodést, a
kommunikacié fejl6dését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintak, amelyeket a gyermek a
kortarscsoportban megél.

A sériilésspecifikus fejlesztés feladatai:

e acselekvésbe dgyazott gondolkodast figyelembe vevé képességfejlesztés
- az alapmozgasok kialakitasa, fejlesztése,
- a minimalis kontaktus, kooperacids készség, a nonverbalis és verbalis kommunikacio fejlesztése,
- a beszédinditas, a beszédmegértés fejlesztése, az aktiv szdkincs bévitése,
- az alapvet6 onkiszolgalasi szokasok kialakitasa,
- az adekvat jatékhaszndlat elsajatitdsa, a kognitiv funkcidk fejlesztése,

e arendszeresség, a gesztussal kisért, egyszer( verbalis utasitas, a sokszori ismétlés alkalmazasa.

6.1.1.5. Akadalyozott beszédfejlédési gyermek

Beszédfogyatékos gyermek esetén a beszéd vagy a nyelvi képességrendszer szervez6désének fejlédési
eredet(i vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas folyamata akaddlyozott, a gyermek életkoratdl
eltér6. A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémadja, illetve a
beszédproblémakhoz tarsuléd megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltéréen fejlédik.

A sériilésspecifikus fejlesztés feladatai:
e az anyanyelvi nevelés,
e amozgas fejlesztése,
e a3 kommunikacio,
e avizuomotoros koordinacids készség fejlesztése,
e specialis terdpidk alkalmazasa (diszlexia-prevencid, grafomotoros fejlesztés stb.).

6.1.1.6. Autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek

Az autizmus spektrum zavarral kizd6 gyermekre jellemz6 a kolcsondsséget igénylé tarsas helyzetek
megértésének és azokban vald részvételének zavara, a beszéd szintjéhez képest karosodott kélcsénos
kommunikacid, a rugalmatlan, sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés és kivitelezés zavara és az
egyenetlen képességprofil. Az dllapot hatterében az idegrendszer fejl6dési zavara All.

Autizmusban a beszédfejl6dés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv. A kdzponti
probléma azonban nem a nyelv hidnya, vagy megkésett fejl6dése, hanem a funkcionalis, kélcsénos
kommunikdcié sériilése. Az alapvetd problémak kozé tartozhat annak megértése, hogy masok érzéseit,
gondolatait, tetteit kommunikacio uUtjan befolydsolni lehet.



Az Alapité Okiratban rogzitett autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermekek fejlesztése a team-munkaban
dolgozd, megfeleld felkésziiltségli szakemberek szorosan egymadsra épulé egyittm(ikodésével valdsul
meg. Ezek a szakemberek a Prizma EGYMI utazd gydgypedagdgusai, az 6voda gyodgypedagdgusa, a
gyermeket befogadd csoport évodapedagdgusai, a pedagdgiai asszisztensek és a csoportos dajkak.
Tagévoddnk nevel§ kozossége befogadd szemléletével fogadja az autizmus spektrum zavarral é16
gyermekeket.

Ovodank teljes allasban foglalkoztatott gydgypedagdgus munkatdrssal rendelkezik. Kiemelt feladata az
autizmus spektrum zavarral él6 gyermekek és az Gket nevel6 csalddok, szlil6k megsegitése.
Intézményilinkben segitséget nyujt az dvodapedagdgusok és a pedagdgiai asszisztensek szdmara, igy téve
lehet6vé a minél sikeresebb integraciot.

Pedagodgiai asszisztenseink is részt vesznek az integracids folyamatban, egylttm(kédve a gyermekeket
fejleszt6 gydgypedagdgusokkal, az dvodai csoportba befogadd dvodapedagdgusokkal és a sziilGkkel.

A sziil6kkel folytatott beszélgetés soran igyeksziink megismerni a gyermek specidlis igényeit,
szlikségleteit, érdeklGdési teriileteit, kedvenc tevékenységeit.

A gyermekkel foglalkozd szakemberekkel folyamatosan konzultalunk. Az egyéni foglalkozdsokon hasznalt
és a gyermek o6vodai életét megkonnyité moddszereket, eszkozoket megismerjik. A tajékozédast,
kommunikdciét segité hivoképeket megismerjik, alkalmazdsat megtanuljuk, a mindennapokban
hasznadljuk, igy segitve a gyermekek sikeresebb beilleszkedését.

A sériilésspecifikus fejlesztés feladatai:

e a gyermek alapos megismerése, a csalad és a pedagégus megfigyelései, tapasztalatai
felhasznalasaval,

e a kommunikdacids, szocidlis és kognitiv habilitaciés terdpia az utazd gydgypedagdgusok egyéni
fejlesztési terve alapjan,

e az egyéni képesség szerinti nagyobb mérték differencialas,

e a meglév6 toredékkészségek haszndlata, az egyéni motivacio megteremtése, a specidlisan a
gyermek sziikségleteihez alkalmazkodé mddszerek alkalmazasa,

e azautisztikus gyermekek sziikségleteinek megfelel6 fejlesztéséhez az dvodai kornyezet megfeleld
kialakitdsa,

e |ehetGségeinkhez mérten a targyi és személyi feltételek megteremtése,

a specialis mddszerekben képzett szakember vagy fejleszt6 asszisztens lehetGség szerinti
jelenléte.

A személyiségfejlesztés- és kozosségfejlesztés feladatai

e redlis énkép kialakitasa, 6nbizalom erdgsitése,

e érdekl6dés felkeltése, motivacio,

e eredményes problémamegoldd viselkedés kialakitdsa,
o agyermekekben rejlé lehet6ségek kibontakoztatdsa,
e 3z 0nallo életvitelre, életvezetésre vald felkészités.

6.1.2. Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek



Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek: az a kilonleges banasmaddot igénylé
gyermek, aki a szakért6i bizottsag szakértGi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitottan jelent&sen
alulteljesit, tarsas kapcsolati problémadkkal, tanuldsi, magatartasszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd,
kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba személyiségfejlédése nehezitett, vagy sajatos tendencidkat
mutat, de nem mindGsiil sajatos nevelési igénylinek.

6.1.2.1. Tanulasi nehézséggel kiizd6 gyermek — Részképesség-zavarok

Minden gyermek mds, alapvets joga, hogy sajatos sziikségleteinek, allapotanak megfelelen segitséget
kapjon képességei, készségei kibontakoztatasahoz. Kiilonb6z6séglik miatt hasonldan tarsaikhoz az egyéni
bandsmaddot alkalmazzuk, a részfunkcidk fejlesztésén tul az altalanos személyiségfejlesztést tekintjlik
feladatunknak.

A részképesség-zavarok alapvetéen nehezitik az iskolai tanulds soran az olvasas, irds, matematika
elsajatitasat, ezért az 6vodai foglalkozasokat preventiv vagy korrekcids céllal szervezziik.

Felfogasunk szerint:
= minden gyermek egyedi utat jar be,
= minden kisgyerek fejleszthet6,
= fejl6dési sajatossagaik miatt egyes képességek mddosulnak,
= figyelembe vessziik, hogy a gyermekek fejl6dése minGségben és id6ben kiilonb6z6,
= ameglévé6 képességekbdl indulunk ki,
= a3 megkésett, vagy zavart szenvedett képességek fejl6dését tamogatjuk, megsegitjik,
= azegyéniképességeikhez mérten hatarozzuk meg a pedagdgiai sziikségleteket.

Ha a gyermekek, f6ként a nagycsoportos koruak, illetve tovdbbi nevelési évre dvoddban maradtak nem
érik el tarsaik, korosztalyuk fejlettségi szintjét, illetve az iskoldba |épéshez sziikséges fejlettségi szintet,
pedagdgiai, s ha szlikséges pszicholdgiai vizsgalatot kell kérni annak érdekében, hogy pontosan tudjuk,
miben kell a gyermek segitségére lenniink az elkdvetkezendd nevelési évben. Tudnunk kell, honnan
indulunk el és hova akarunk eljutni a gyermek egyéni fejlesztésében. Ezek ismeretében részletes fejlesztési
tervvel segitjik a gyermek egyéni, 6nmagahoz viszonyitott fejlesztését (szakmai segitSk igénybevételével:
fejlesztépedagdgus, Szakszolgalat, utazé gyogypedagdgus, logopédus, pszicholdgus).

Célunk
A gyermek allapotanak megfelelG segitséget kapjon képességei, készségei kibontakoztatasahoz,
személyiségének védelméhez, fejlesztéséhez.

Feladatunk
e a gyermekek meglévé képességeibdl kiindulva a részleges zavart szenvedett és/vagy késve
jelentkezett képességek fejlédésének tdmogatasa, az 6nalldsaguk fejlesztése, az ehhez szilkséges
feltételek megteremtése,
e atilnetek felismerése, a szlil6k informalasa, a szlikséges kivizsgalasok elinditasa.

Fejleszt6 dvodapedagdgus feladatai
e az 6vodapedagdgusok jelzése alapjan a korrekcids fejlesztést igényl6 gyermekek megfigyelése,
képességeik felmérése (az ehhez szlikséges sz(il6i jovahagyas beszerzése), a mérés értékelése,



egyéni fejleszt6 programok kidolgozdsa, koordindldsa a csoportos dvodapedagdgusokkal,
pszicholdgussal, logopédussal,

az el6z6 nevelési évben a fejleszt6 foglalkozasokban részesilt gyermekek ellenérzé felmérése,
esetleges egyéb szakértGi, fejlesztési javaslatok figyelembevételével szilkség esetén egyéni
fejleszté programok kidolgozasa, ennek tovabbi koordindlasa,

egyéni, illetve kiscsoportos fejleszt6 foglalkozdsok megtartasa els6dlegesen a
gyermekcsoportban, ahol parhuzamos tevékenységként kezdeményezi a fejleszt6 jatékot,
indokolt esetben a gyermek kivihets a ,fejleszt6” szobaba (jatszé szobaba),

a fejlesztés folyamatos koordindlasa a csoportos évodapedagdgusokkal, pszicholégussal,
logopédussal,

a szUl6k rendszeres tajékoztatdsa a gyermekiik fejlédésérdl,

folyamatos kapcsolattartds a specialis sziikségletl gyermekeket fejleszt6 szakmai segit6
intézményekkel, fejlesztékkel (pl. Korai Fejlesztd).

A fejl6dés jellemzGi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjik el, ha

orommel, aktivan vesz részt a jatékos foglalkozason,
az érintett gyermekek részképességei pozitiv irdnyban fejlédnek,
a specidlis fejlesztés hatdsdra kompenzalédik a részképesség-zavar.

6.1.2.2. Magatartasi nehézségekkel kiizdé gyermek

A pszichés fejl6dés zavara miatt a nevelési folyamatban tartdésan és sulyosan akadalyozott gyermek

nevelésének prioritdsai: az egészséges énkép és 6nbizalom kialakitdsa, a kudarct(ré képesség novelése,

Oonallésagra nevelés.

valamennyi tevékenységben mindig olyan feladattal kell megbizni a gyermeket, amelyet
eredménnyel tud elvégezni, figyelemmel kell kisérni a tanulasi, figyelmi és fegyelmi teherbird
képességét,

kiilondsen fontos, hogy a szabalyokat el6re és kozosen hozza létre a feln6tt és a gyerek, részese
legyen a vele kapcsolatos dontéseknek, hiszen a szabalyszegésnek kovetkezményei vannak
(figyelemmegvonas, esetleg biintetés). Tisztaban kell lenni (megismerésen alapulva) mi varhaté
el téle, a gyermek képességeinek megfelel6en koveteljen az dvodapedagdgus,

a magatartdszavaros gyermek feladattudata, ismeretszerzési motivacidja gyenge, csak a spontan
tevékenységbdl kiinduld fejlesztéssel, a tevékenységbe bekapcsolédva tud a pedagdgus
valtozasokat kezdeményezni.

6.1.3. A tehetséges gyermek - tehetséggondozas

Célunk



A gyermekek egyéni sziikségleteinek megismerése, képességeik kibontakoztatasa.
Feladatok

e atehetség (valamely kiemelkedd adottsag, képesség) legkorabbi felismerése,

e az egyéni aktuadlis fejlettséghez igazitott fejlesztés biztositdsa, specialis szlikségletek
kielégitése,

o tevékenységek szervezése a gyermekek sajat aktivitdsara tamaszkoddan,

e azintellektus, a kreativ 6nkifejezést tamogatdsa, a szocializacid, az 6nismeret elGsegitése,

o afejlesztéshez sziikséges specidlis eszkdzrendszer biztositasa,

e aszil6 segitése gyermeke nevelésében.

Szemléletlink szerint minden gyermekben van valami jo, értékes, fel lehet fedezni olyan képességeket,
amelyeket a lehetd legjobban tudunk fejleszteni. Kiemelked6en tehetségesnek azt a gyermeket tekintjik,
aki egy adott terileten sokkal tobbet képes teljesiteni az életkordnak megfelel6 atlagnal, aki viszonylag
kevés segitséggel nagyon gyorsan tud el6re haladni, fejl6dni az adott terlleten. A tehetség a legritkdbb
esetben tud 6nmagatdl utat torni, fejlédni, ehhez az kell, hogy a sziil6, a pedagdégus felismerje ezt,
megadja a gyorsabb haladdshoz, az intenzivebb fejl6déshez sziikséges tobbletsegitséget. Az 6t év alatti
gyerekekre két okbdl érdemes kiilon odafigyelni: az egyik ok a tehetséges kisgyerek sajatos korai
személyiségfejl6dése, a masik a konkrét képességek és az azokkal sziikségszerlen egyitt jard igények
jellege. Ekkor tehetséggondozas cimén f6leg nem ,fejlesztésre”, hanem egyszerlien csak megfelel6
kornyezetre és érzelmi biztonsagra van szlikséglik.

Bizonyos terileten, vagy terileteken kiemelked6 képességgel rendelkezhetnek mar az évoddskoru
gyerekek is. Azonban még ebben az életkorban nem minden teriileten mutatkozik meg a tehetség. Az
o6vodaskoru gyermekek még szamtalan lehet&séget rejtenek.

A tehetségnek ebben az életkorban még csak a csirdja taldlhatd meg. Mar az évodasok esetében is
megdllapithatjuk a mozgdsos, zenei, matematikai, vizualis képességek kapcsan a tehetség-igéreteket és
segithetjiik fejlesztésiiket. Az igazi tehetség kibontakozasaig, viszont még hosszu Ut vezet. Ovodénkban a
kiemelkedd képességl, kreativ gyermekek is a sajat csoportjukban élik évodas életiiket. Els6sorban
jatszanak, azzal foglalkoznak, amit szeretnek, ami érdekli 6ket. Els6dleges célunk, hogy segitsik 6ket
tovabb fejlédésiikben, erésitsiik erés oldalukat, fejlessziik gyenge teriileteiket, és olyan biztonsagos
légkort alakitsunk ki szamukra, mely Gket elfogadja, személyiségiik pozitiv fejlédését segiti. Az évodai
tevékenységek differencidltan, az egyéni képességeket figyelembe véve, projekt mddszerrel, kiscsoportos
foglakoztatdsi formaban torténnek, hogy a gyermek az érdekl6dési korében minél tobb oldald
tapasztalatot szerezhessen. Homogén életkord csoportjainkban, a mindennapi tanulast cselekvéses
helyzetekbe épiti be az dvodapedagdgus. A gyermekek szabadon donthetnek részt kivannak-e venni a
felkinalt tevékenységekben. Ezek a tevékenységek nyitottak, barmikor elérhetéek és a gyermeknek
barmikor lehet6sége van kilépni ezekbdl a helyzetekbdl. Az évodapedagdgusnak az a szerepe, hogy
megfigyelje, felismerje, segitse a gyermekeket és hagyja kalandozni 6ket a tudomany vilagaban.

A tehetség harom legfontosabb Osszeteviije: képességek, kreativitas, motivacio.

Erzelmi biztonsagban, ingergazdag kdrnyezetben a szabad jaték és a korai tanulds feltételeit biztositjuk.
Az érdeklédésiiknek megfelel§ specidlis terlleteken valé elmélyiiléshez biztositjuk a feltételeket. A
csaladdal egylittm(kodve kilonos gondot forditunk arra, hogy szocializaciéjukat segitsik, hiszen a tarsak,
a kornyezet elismerése elGsegitik a tehetség kibontakozasat.

Specialis célok a tehetséggondozasban:



a tehetség igéretek erds oldalanak tdmogatasa,

a gyermek tehetségével 0sszefliggd gyenge teriiletek kiegyenlitése,
minden terllet fejlesztése,

az elfogadd, személyiségfejl6dést segitd |égkor kialakitasa,
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a pihenés és a relaxacids lehet6ség biztositasa.

A fejlédés jellemzG6i az 6vodaskor végére:
Célunkat akkor érjiik el, ha

o kiemelkeds képessége fejl6dik,

e Onismerete pozitiv,

e tdrsai elismerik,

e tarsas kapcsolataiban kiegyensulyozott.

6.2. A nemzetiségi feladatok

Célunk
A nemzetiséghez tartozd gyermekek kisebbségi ©Onazonossdganak meglrzésének, Aapoldsanak,
erGsitésének, atorokitésének elGsegitése.

A gyermekek sajatos kulturdjabdl és csaladi életvitelébdl adddd massdgra tekintettel a személyiség
fejlesztése differencidlt modszerekkel vezet eredményhez. A tuddastartalmakhoz valé hozzajutds esélyét
minden kisgyermek szamadra biztositjuk. Ugyanakkor esélyeik javitdsa érdekében sajatos sziikségleteik
kielégitésére torekszink (pl. a magyar nyelvi nevelés fontossaga).

Fontosnak tartjuk a korai prevenciot az egészséges életmdd, az érzelmi, az értelmi nevelés, a szocializacio
teriiletén, egylttm(kodve a csaladi és tarsadalmi kornyezettel a hatranyok csdkkentése érdekében.
Ovodai programunk jellemzdje a gyermekkdzpontu és csaladorientalt szemlélet, valamint

az interdiszciplindris megkozelités, mely a kora gyermekkori fejl6dés kérdésében kompetens minden
szakma szerepét egyenranguan fontosnak és egymast kiegészitének tartja.

1. Szervezési feladatok

1.1. Integraciét el6segit6 csoportalakitas

1.2. Az igazolatlan hianyzasok minimalizalasa

1.3. A sziil6k munkaba 4llasat lehetévé tévo nyitvatartas kialakitasa

2. NevelGtestilet egylittm(ikodése (rendszeres team munka valamennyi munkatars
részvételével, esetmegbeszélések, hospitalasok)

3. Pedagdgiai munka kiemelt teriletei

3.1. Az 6vodaba Iépéskor komplex allapotfelmérés (részletes anamnézis)

3.2. Kommunikacids nevelés (szokincs, nyelvi kifejez6készség, beszédértés, beszéd
észlelés fejl6désének elGsegitése)

A fejlédés jellemzG6i az 6vodaskor végére

Célunkat akkor érjiik el, ha
e rendszeresen jarnak évodaba,
e Onazonossagukat megérzik, kisebbségi kulturajuk értékeire biliszkék,
e ismerik, gyakoroljak az egészséges életmaod szokasait,



e betartjdk a kozOsségi szabalyokat, akarati személyiségjegyeik életkoruknak és adottsagaiknak
megfelel§en fejlett.

6.3. Migracio

A mds orszagbodl bevandorld, vagy itt tartdzkodd csaladok gyermekei évodai nevelésének alapelveiben az
integralt nevelés szemléletét, céljait és feladatait érvényesitjlik.

Célunk
A hazdnkban letelepedd csalddok gyermekei részére az Gnazonossag megdbrzésének, apolasanak,
erdsitésének biztositdsa, tarsadalmi integracidjuk el6segitése.

Feladatok

o felkésziilés a gyermek fogaddsara,

e amagyar nyelv elsajatitdsanak segitése,

e hazank értékeihez valo pozitiv kotédés kialakitdsa,

e nyitott és megértd viselkedés tanusitasa a mas anyanyelviek és kulturak irant,
folyamatos kapcsolat tartasa a csaladdal.

A kulféldi allampolgar, nem magyar ajku gyerekek egyiittes gondozdasa, nevelése

o fejlesztése a magyar allampolgdrsdgu, magyar anyanyelv( gyerekekkel,

o kapcsolattartds a szlil6kkel az inkluziv pedagdgia jegyében,

e Ovodai nevelési programunkban olyan készségek fejlesztése is a cél, mint a kognitiv, az
eszkoz jellegli (kommunikacids képességek fejlesztése) és a szocialis készségek,
érdekérvényesités, tarsadalmi szerepekre valo felkészités) fejlesztése,

e asziilék gyermekik irdnti felelGsségérzetének kialakitasara, megtartasara téreksziink,

e acsaladok szocidlis kiilonbségeibdl adodo hatranyok kompenzaldsara téreksziink,

e asziil6ket szakszer(ien segitjiik a gyermeknevelésben.

Tiszteletben tartjuk sajat nyelviiket, ugyanakkor a gyermekekkel valé kozos jaték és az évoda mas
tevékenységformai kozben elsajatitjdk a magyar nyelvet. A felnSttek beszédmintaja és a differencidlas, az
egyéni képességek fejlesztése ezen a terilleten is hangsulyos. Az egyittes tevékenységek soran arra
toreksziink, hogy oldott, feszilltségmentes kornyezetben néveljik a gyermekek beszédbatorsagat, nyelvi
és nonverbalis kifejez6képességiket.

Differencidldssal, egyéni képességfejlesztéssel fejlesztjik a csoportkozi kapcsolatokat. Természetesnek
vessziik és értékként kezeljik a massagot, a sokszind, sokféle kulturdlis hatter(i sziikségleteket, igényeket
és gondolkoddsmddokat.

Népmesékkel, versekkel, énekekkel és hagyomanyainkkal, a sajat éiményl tapasztalatszerzéssel pozitiv
érzelmein keresztiil hatunk.

A gyermekek szdmara az dvoda dolgozdinak viselkedésmintai az eltérd kulturak természetes jelenlétének
elfogadasat eredményezik. A magyar gyermekek sajat identitasuk, nyelviik, kultirajuk megGrzése mellett
nyitottd valnak masok befogadasara, elfogadasara és az egyiittélés formainak megélésére. A nevelés
folyamdan a mas anyanyelv(i gyermek sziil6hazdja hagyomanyainak, énekeinek, meséinek beillesztése a
tevékenységekbe oly mdédon, amelyeket a tobbségi gyermekek is megértenek. Arra téreksziink, hogy a
mas népek szokdsai szinesitsék a magyar szokasokat és hagyomanyokat.



A befogadads és beilleszkedés tekintetében kitlintetett szerepet kap a szll6i hazzal valé pozitiv

kapcsolattartds, egytttmikodés. Els6sorban a csalad igényeinek és szikségleteinek megismerésére

torekszlink, ugyanakkor segitséget kell nydjtanunk abban, hogy 6k is megismerjék és értsék nevelési

torekvéseinket. Egylttm(kodésiink — a gyermek sziikségleteinek megfelel6en — természetes mddon

kiterjed a csalddsegit6, a gyermekvédelmi és gyermekjodléti szolgaltatdsokra, a szakmai szervezetekre.

A fejlédés jellemz6i az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjuk el, ha

a gyermek szivesen jar 6vodaba,

a magyar nyelvet megérti és témondatokat képes magyarul kimondani,

sajat gyokereit, kulturajat megtartva ismeri, és érzelmileg kot6dik hazank értékeihez,
szivesen jatszik tarsaival, és a tobbségi csoporttdrsak is keresik a tarsasagat,

a gyermekek pozitiv érzelmekkel, természetesnek élik meg mas népek kultirajat.

6.4. Az integralt ovodai nevelés el6nyei

A sajatos nevelési igényl gyerekek szamara

az egyitt tevékenykedés, a kolcsonds kommunikacié, a mindennapi egyittes szituacidkban
természetesen tanuljak a tdrsak magatartas mintait, szokdsait

a gyermekkozosség erbsiti a sajatos nevelési igény( gyerekek Onbizalmat, a tobbi gyereket
kovetve, jobban fejlédik 6nallésaguk

fejl6désiikre 6sztonzé a tobbi gyerek eredményeinek tapasztaldsa

a kozosségben redlisabban tudjak bemérni sajatossagaikat, jobban fejl6dik 6nismeretiik
megtapasztaljak, hogy 6k is sok mindenben képesek ugyanarra, mint tarsaik

a tobbi gyerek megismerésével tapasztalatot szereznek, hogy mindenkinek vannak gyenge
pontjai

a kozosségben megtanuljak elfogadni és elfogadtatni a massagukat

a masokkal valé egylttmikodésnek tobbféle technikajat tanuljak meg

fejlédnek szocialis készségeik, a személyekhez kapcsolddas, érzelmek beazonositdsa alakulni
kezd,

a kommunikacio terlletén szerzett tapasztalatok a tarsakhoz, kornyezethez vald bizalmat
erdsitik, vizudlis megerdsitéssel az igények kdlcsénds monitorizalasa lehetévé valik, hozzajarulva
az érzelmi egyensuly megteremtéséhez,

a sokszind felkinalt tevékenységi lehetGségbdl valasztas és tevékenységvaltasokat megsegitd
vizualis eszk6z6k hasznalata altal alakul a rugalmas viselkedésszervezés képessége,

kedvezG a gyerekek szamara, hogy a szocializacié abban a természetes kdzegben zajlik, amelyben
késGbbi élete sordn is élni fog.

Az integralt 6vodai nevelés elGnyei a tébbi gyerek szamara

a sajatos nevelési igényl gyerekekkel egyitt nevelt gyerekek megtanuljak elfogadni az egyéni
kiilonbségeket



megismerik a mdssagot, tapasztaljak, hogy mindenkinek vannak erésségei és gyengeségei,
megtanulnak odafigyelni masokra, megtanuljdk a madsikat tiszteletben tartd segités formait,
technikait,

érzékenyebbé, kifinomultabba valik kommunikacidjuk.

A fejlédés jellemzG6i az vodaskor végére

Célunkat akkor érjik el, ha

képességeik Gnmagukhoz viszonyitottan fejlédtek,

az adottsagukhoz viszonyitott legmagasabb 6nallésagra, egylittm(ikodésre képesek,
akaraterejlk, 6nallésagra torekvésiik fejl6dott,

egészséges énképlik, 6nbizalmuk megalapozédott,

kommunikdcios technikajuk, egytttmikodési készségiik fejl6dott,

képesek a kozosségbe vald beilleszkedésre,

a fejlettebb teriileteken képességeik tovabb fejl6dtek,

hianyos képességeik kezelésére specidlis technikak és eszkd6zok hasznalatdat megismerték,

a kozosségben minden gyerek alkalmazkodd készsége, tolerancidja, empatidja fejlédott az
egyuttnevelés soran.

7. Gyermekvédelemi feladatok

Az 6vodai gyermekvédelem célja a prevencid, a veszélyeztetettség kialakuldsanak megel&zése, a gyerekek

hatranyos helyzetének csokkentése, a gyermekek jogainak és érdekeinek minél szélesebb kor(

érvényesitése. Az dvodakban minden pedagdgus a differencidlpedagdgia eszkozeivel m(ikodik kozre a

gyermekek fejl6dését veszélyeztets korilmények megel6zésében, feltardsdban és megsziintetésében, a

gyermek csalddban torténd nevelkedésének segitésében. Minden esetben a gyermek mindenek felett allo

érdekét vessziik figyelembe. Személyes kapcsolatot alakitunk ki azokkal a sziil6kkel, akik segitséget

kérnek, és kell6 korultekintéssel, tapintattal azokkal a csalddokkal is, akik bar nem kérnek tamogatast,

mégis raszorulnak.

Minden o6vodapedagdgus egyben sajat csoportja els6szamu gyermekvédelmi felelGse, ezért kodzos
feladatunk:

a mindenkori érvényben lévé gyermekvédelmi torvény ismerete,

sajat gyermekcsoportban a veszélyeztetettség felismerése, az okok feltarasa, nyilvantartasba
vétele, a veszélyeztetési okok valtozasanak figyelemmel kisérése,

az o6vodapedagogus segité kozrem(ikodése (segélyezésre javaslat, az ehhez szikséges
kornyezettanulmdnyok elkészitése, téritéscsdkkentésre javaslattétel, szocialis ligyek intézésének
segitése),



e csaladgondozas, a csaladokban bekovetkez6 minden véltozas azonnali lereagaldsa, sziikséges
segitségnyujtas, illetve megoldasok k6zos keresése szilGi igény szerint,

e a tagdvoda vezetGjének és a gyermekvédelmi felel6snek tajékoztatdsa a gyermekeket
veszélyeztetd korilményekrdl,

o feltdrni mindazon korilményeket, amelyek a gyermekek fejlédését hatranyosan befolyasoljak,

e sajatos eszkozeinkkel, a nyugalom, a bizalom, a szeretet légkorével ellensilyozni a gyermekek
kiszolgaltatottsagat, az egyes gyermekek barminemd hatranyait.

Hatranyos helyzetli gyermekek azok, akiknek alapvet6 sziikségleteinek kielégitési lehet&ségei
korlatozottak. Csaladja, szlikebb tarsadalmi kdrnyezete az atlaghoz képest negativ eltérést mutat,
els6sorban szocidlis és kulturdlis téren. Mindez azonban még nem veszélyezteti egészséges
személyiségfejlédését, de az optimalis fejl6dési lehet6ség akadalyozott. Kialakuldasahoz vezet6
tényez6k: alacsony jovedelmi, fogyasztdsi szint, rossz lakaskorilmények, a sziil6 alacsony
iskoldzottsagi, mliveltségi szintje. Kévetkezménye lehet a gyermek esélyegyenlGtlensége.

Veszélyeztetett gyermekek azok, akik testi, lelki, erkolcsi és értelmi fejl6dését a sziil6 vagy a gondozd
kérnyezet nem biztositja, ami a személyiségfejl6désben torzulast idézhet el6. A gyermek egészséges
személyiségfejlédése akaddlyozott. A veszélyeztetettség a személyiségfejlédésnek csupan a
fenyegetettségét mindsiti.

A gyermekek veszélyeztetettségének okait vizsgalo szempontok:

nevelési hidnyossagok, elhanyagold nevelés,

e antiszocialis kornyezet,

e rossz lakasviszonyok,

e egészséglgyi okok,

e rossz anyagi helyzet,

¢ megromlott csalddi kapcsolat,

e acsaladban a deviancidk halmozott el6fordulasa.

Kovetkezmény lehet a gyermek egészséges személyiségfejl6désének sériilése, devians
magatartasformak kialakulasa.

Az dvoda jelzéssel koteles élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a Gyermekjoléti Kozpontnal,
illetve kotelessége hatdsagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos
elhanyagolasa, vagy egyéb mas veszélyeztets ok fenndllasa, illetve a gyermek 6nmaga altal
elGidézett sulyos veszélyezteté magatartasa esetén.

A veszélyeztetettség megelGzése és megsziintetése érdekében a gyermekvédelemben dolgozo
személyek, szervek, intézmények és hatdsagok kotelesek egymadssal egyuttmikodni és egymast
kolcsdnosen tajékoztatni. A jelz6rendszer tagjai ezen kotelezettségliket irdsban —krizishelyzet esetén



utdlagosan —kell, hogy teljesitsék. A Gyermekjoléti Kbzpont a tett intézkedésrdl tajékoztatni kdteles
a jelzéstevét.

Jelzési kotelezettség: dvodapedagdgus > gyermekvédelmi felel§s > tagdvodavezet6 >
intézményvezets > fels6bb szervek.

Tagovoda-vezeté feladatai:
e Ovodai szinten 6sszefogja a gyermekvédelmi munkat,
e akapott jelzéseket, informacidkat ellenérzi,

o gyermekvédelmi Gigyekben segiti a csoportban dolgozé dvodapedagdgusokat és az dvodai
gyermekvédelmi felel&st,

e kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozd intézményekkel,
o gyermek veszélyeztetettsége esetén azonnal intézkedik,

e hatdsagi eljarast kezdeményez a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagolasa vagy egyéb
mas, sulyos veszélyeztet6 ok fennallasa, tovabba a gyermek 6nmaga altal elGidézett sulyos
veszélyeztetet6 magatartasa esetén,

e A megtett intézkedésekrél tajékoztatja az Egyesitett Ovoda vezetdjét.

Gyermekvédelmi felelGs feladatai:

¢ agyermekvédelemmel kapcsolatos adminisztraciot, nyilvantartdst és statisztikat vezet,
e Odvodaiszinten nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetl gyermekeket,

e folyamatos kapcsolatot tart a nevel6testiilet tagjaival,

e atorvényivaltozdsokat, rendelkezéseket nyomon kéveti - naprakészen informal,

e folyamatosan képzi magat, a kerileti gyermekvédelmi munkakozdsségben részt vesz,

e kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozd intézményekkel.

A gyermekvédelmi felelGs kapcsolatot tart fenn:
e HiD Csalddsegits Kozponttal csalddi krizishelyzet esetén,
e Gyermekjoéléti Kbzponttal veszélyeztetettség, anyagi tamogatds sziikségessége esetén,

¢ Nevelési Tanacsadoval a magatartasi, viselkedési, atlagtol Iényegesen eltéré fejlédésd
gyermekek esetében,



e orvossal és védGénGvel a gyermekek testi fejlédésének lényeges eltérése, bantalmazds nyomai
esetén.

Ovodapedagégusok feladatai:

e minden év elején felméri a csoportba jaré gyermekek, csalddi és szocialis helyzetét,

probléma esetén jelez a gyermekvédelmi felelGsnek és a tagdvodavezetbnek,

csaladlatogatast végez igény szerint,
e atorvényes adatkozlést biztositja intézkedés esetén,
e aveszélyeztetett vagy hatranyos helyzetl gyermekkel differencidlt banasmaddot alkalmaz.

Minden évodapedagdgust és alkalmazottat titoktartasi kotelezettség terhel a gyermekkel és
csaladjaval kapcsolatban a mindenkori torvényi szabdlyok szerint. Ez minden olyan tényre, adatra,
informdcidra vonatkozik, amelyrdl hivatdsanak ellatdsa soran szerez tudomast.

Munkank eredményes, ha

e aprevencid soran meg tudjuk akadalyoznia veszélyezettség kialakuldsat,
e egyedi probléma esetén segiteni tudunk,

e ahatranyos helyzetben |évé csaladokkal jél mikodink egyutt,

o differencialt banasmaoddal kompenzalni tudjuk a gyermek hatranyait (humanum, megértés,
tdmaszadas, szeretet),

¢ agyermekvédelemmel foglalkozd szakemberek segitségével szilkség esetén a gyermeket
biztonsagba, megnyugtatd kérnyezetbe helyezhetjik,

e araszoruld csaladok bizalommal fordulnak az 6vodahoz problémdik megoldasahoz vald
segitségaddsért.

Nevelésiinkben alapvet6 kovetelmény a gyermeki jogok védelme. A gyermekek joga, hogy személyiség
jogait, kilonosen személyiségének szabad kibontakoztatasahoz vald jogat, 6nrendelkezési, csaladi
élethez és maganélethez vald jogat az évoda tiszteletben tartsa. A gyermek jogai kozé soroljuk a sajat
véleménynyilvanitast is. A kisgyermeket megilleti a tarsadalom altal nyujtott védelem és a segitségre
vonatkozo jog is.

A szocialisan hatranyos helyzet(i csaladok és gyermekeik pedagogiai médszerekkel valo segitésének
lehetdségei 6vodainkban:

e egyéni bandsmad,
o differencialt fejlesztés csoportjaban,

¢ |logopédiai fejlesztés, részképesség hiany korrigalasa,



e pszicholdgus személyes segitése a szlil6k szamara is.

Gyermekvédelmi munkdnk sordn mindannyian tigyellink arra, hogy a raszoruld gyermekek és sziileik ne
érezzék ezt a segitségnyujtast pozitiv diszkriminaciénak. Fontosnak tartjuk a sziil6kkel vald bizalmi
viszony kialakitasat, melynek soran jobban megismerhetjiik a csaladi hattért és lehet6séglink nyilik a
hatékonyabb segitségnyujtasra.

Prevencios modszereink:

o gyermeki és szll6i jogok megismertetése és érvényesitése (informacid nyujtas, anyagi
tdmogatas, jogi segitség),

e rendszeres kapcsolattartas a gyermek szileivel (fogaddodra, csaladlatogatas igény szerint),
o egészségligyi szlirGvizsgalatok lehetdségeinek ismertetése,
e arendszeres 6vodalatogatas elGsegitése,

* asziulGk segitése a szilGi szerep eredményesebb betdltéséhez (nevelési tanacsok, szakkényvek,
specialis intézmények ajanlasa).

8. Az 6vodaba lépés, iskolaba 1épés feltételei

Az 6vodai felvételt a mindenkori térvényi szabélyozésnak, és a XlIl. ker. Onkormanyzat kéznevelésre
vonatkozod hatdrozatainak megfelel6en végezziik. Amennyiben a gyermek érettsége lényegesen eltér az
atlagostdl, specidlis szakszolgalat igénybevételével dontlink a felvételrdl.

Ovodaérett az a kisgyermek, aki mar rendelkezik ,én” tudattal, el tud tolteni néhany 6rat a sziilei nélkl
is, bizonyos foku 6nallésulasi torekvés jellemzi, igényli a gyermekkozosséget, képes masoktél elfogadni az
ételt.

A gyermek bels6é érése, valamint a csalddi nevelés és az dvodai nevelési folyamat eredményeként a
kisgyermekek tobbsége az évodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi
szintet. Belép a lassu atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskolaban, az vodasbdl iskolassa
szocializalédik.

Az dvoda a tankotelezett gyermek iskolaba |épéséhez sziikséges fejlettséget (az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjaban meghatdrozott paraméterek alapjan-) igazolja. Az iskolai felvételrél az iskola igazgatéja
dont az dvodai szakvélemény, a hatdlyos jogszabalyok, és a fenntartéi koznevelésre vonatkozé
hatdrozatok alapjan.

A fejlédés jellemz6i dvodaskor végére



Az iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség, amelyek
egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkahoz.

a) A testileg egészségesen fejl6dé gyermek hatéves kora koril eljut az elsé alakvaltozdshoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Teste ardnyosan fejlett, teherbiré. Mozgdsa
Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgdsat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlod6 gyermek az dvoddskor végére nyitott érdeklédésével készen all az
iskoldba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez.
Erzékelése, észlelése tovabb differencialédik. Kiildnds jelentsége van a téri észlelés fejlettségének, a
vizualis és az akusztikus differencidlasnak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgdsfejlettségnek, a
testséma kialakuldsanak.

A lelkileg egészségesen fejl6d6 gyermeknél:

- az 6nkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a szandékos
bevésés és felidézés, megnd a megbrzés idGtartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a
felidézés,

- megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem tartalma,
terjedelme, konnyebbé vélik a megosztdsa és atvitele,

- a cselekvG-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuléban van.
Az egészségesen fejl6ds gyermek

- érthet6en, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait érzelmeit masok szamara érthet6 formdban,
életkoranak megfelel6 tempdban és hangsullyal tudja kifejezni; minden széfajt haszndl; kilénbozé
mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is
Osszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

- elemiismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat,
felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait;
ismeri szlikebb lakdhelyét, a krnyezetében él6 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét;
felismeri az o6ltozkodés és az id6jaras Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvets szabalyait,
kialakuléban vannak azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi kdrnyezet
megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

c) Az 6vodaskor végére a szocidlisan érett gyermek kedvez6 iskolai légkérben készen all az iskolai élet
és a tanitd elfogaddsara, képes a fokozatosan kialakuld egylttmikodésre, a kapcsolatteremtésre
feln6ttel és gyermektarsaival. A szocialisan érett gyermek:

- egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja szlikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuldban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok egyre
eredményesebb  —szlikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvdnul meg; kitartasanak,
munkatempdjdnak, 6nallésaganak, dnfegyelmének alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

A kotelez6 évodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja, feladata a gyermeki személyiség
harmonikus fejl6désének elGsegitése.

A sajatos nevelési igény(i gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek segitségével végzett
korrekcié mellett érheté csak el a fentiekben leirt fejlettségi szint.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek iskolaérettségi kritériuma tikrozi a befogadd intézmény
elvardsait az iskoldba keriil6 gyermekekkel szemben.

9. Pedagdgiai dokumentacio

Az Egyesitett Ovodaban az 6vodai nevelés a jévahagyott pedagdgiai programja alapjan torténhet és a



gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes évodai életet magdba foglalé tevékenységek keretében
szervezhet6 meg.

A pedagdgiai dokumentdcié célja, hogy megjelenitse a pedagdgiai program elv-, cél-, és feladatrendszerét,
biztositva a tagdévodai sajatossdgok — utmutatdéjuk szerinti - érvényesiilését, ezen belll az
O6vodapedagdgusok valasztasi szabadsagat a mddszerek és az eszk6zok alkalmazasaban.

Az Egyesitett Ovoda pedagégiai dokumentiacidja

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja /363/2012.(XIl. 17.) Korm.rendelet
Az Egyesitett Ovoda pedagodgiai programja

Az Egyesitett Ovoda érvényes éves munkaterve (pedagdgiai — miikodési terve), amely alapjan a tagévodak
elkészitik a sajat éves pedagdgiai — mikodési terviiket.

Az évodai csoportnaplé az Egyesitett Ovoda pedagdgiai programja alapjan a nevelSmunka tervezésének
dokumentalasara szolgal. (20/2012(VIIl. 31.) EMMI rendelet 91. § (1, 2, 3 bek. mddositassal)

A gyermek fejl6dését nyomon koveté dokumentacid a gyermek fejl6désér6l vezetett olyan
dokumentum, amely tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét, fejlédésének ltemét, a differencidlt
nevelés iranyat.

Pedagdgiai értékelés

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban megfogalmazott mérés - értékelés magaba foglalja a
megfigyelés, megismerés, tervezés, fejlesztés, nyomon kovetés fogalmait.

A pedagdgiai mérések célja, hogy pontos informacidhoz jussunk a mérésben részt vevé gyerekek
képességeirdl, tudasardl, segitve ezzel a szakmai munka tervezését, és a hatékony fejlesztést. A
fejlesztésben kulcsszerepe van a pedagdgiai értékelésnek.

Az értékelés fontos eszkdze a személyiségfejlesztésnek és a kozosségformadlasnak. Az értékelés soran az
o6vodaban fontos feladatunk, hogy értékelésiink pozitiv legyen. Minden gyermekben meg kell talalni a
pozitivumokat, ezeket erdsiteni, és kialakitani a gyermek realis 6nértékelését, fejleszteni dnbizalmat.

10. Ervényességi rendelkezések

A tagévodai utmutaté maddositasanak lehetséges indokai:
- halézatbdvités, leépités,

- torvényi valtozas,

- szervezeti atalakitas,



- egyéb érdekegyeztet6 féorum maddositd javaslata,

- a program bevalasat figyelemmel kisérd ellendrzést, értékelést koveté mddositdsi javaslat esetén.
A programma@dositas elGterjesztésének elGirasai:

- frasbeli el6terjesztés az Egyesitett Ovoda vezet8jének,

- irasbeli el6terjesztés a nevel6testiiletnek,

- szbbeli nevel6testiileti el6terjesztés, véleménykérés, dontés az elfogaddsarél.

A program méddositasaval kapcsolatos nevelGtestiileti értekezletet abban az esetben hivunk 6ssze, ha a
nevelGtestileti érdekegyeztets férum, valamint a szlil6k k6zosségét képvisel§ forum elSterjesztésében a

moadositast a tagok legaldbb 50% + 1f6 kéri.

Nyilvanossag biztositasa:

a Pedagdgiai Program dokumentumot az Egyesitett Ovoda ligyviteli és iratkezelési szabalyzata szerint
kezeljiik és a Kozérdekd adatok megismerésére irdnyuld szabalyzat szerint biztositjuk a nyilvanos

hozzaférését.

A tagévodakban a dokumentum hozzaférhet6 - helyben olvasasra minden alkalmazott és érdekl6d6
szamara - a vezet8i szobaban elhelyezett példany, és a gyermekcsoportokban elhelyezett példanyok

formajaban.

Legitimacios zaradék
A Pedagdgiai Program tagévodai Utmutatoéjat elfogadta a Vizafogd Tagdvoda nevelGtestiilete.

Budapest, 2021. 09. 01.

..................................................................... p.h.
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12. Mellékletek



12.1. Angol nyelvi program ovodankban

NevelGtestiletlink elkotelezett a magyar nyelv szépsége irant, ugyanakkor felismerte az 6sztonosen
torténd, korai nyelvtanulas, azaz az idegen nyelvvel vald tevékenységbe agyazott, jatékos ismerkedés
jelent&ségét.

Angol nyelvi csoportunkban a magyar anyanyelv mellett az egész 6évodai élet folyaman

lehetdséget biztositunk az angol nyelvvel valé ismerkedésre, hatarozottan elvalasztva a két nyelvet.
Figyelemmel kisérjiik a gyerekek egyéni fejlettségi szintjét a masodik nyelv elsajatitasaban, feladatainkat
ehhez igazitva hatarozzuk meg. Valtozatos lehet6ségeket nyujtunk a gyakorlasra, ismétlésre. Szem el6tt
tartjuk a jatékossag, a fokozatossag elvét.

Az angol nyelvvel torténd ismerkedés, dltaldban a mar magyar nyelven meglévé ismeretekre épiil és
utanzason alapul.

Fontos az idegen nyelv, mads kulturdk ismeretére, szeretetére, megbecsilésére nevelés.

A korai kétnyelv(iség el6nyei:

Feladatainkat azokra az évodas életkorban rejl§ specialis adottsdgokra épitjik, amelyek az anyanyelv
tanuldsahoz valé id6beli kozelséghdl fakadnak, és késébb fokozatosan eltlinnek:

¢ a kisgyermekkori artikulacids bazis, azaz, minden hang képzésére képes,

¢ a metakommunikacioé fokozott megértése,

e az utdnzasi képesség, mint specialis kisgyermekkori tanuldsi forma,

¢ a nyelvi szabalyok rendszere irdnti érzékenység, 6sztonosség.

A nyelvtanulds a korai szakaszban akkor lehet igazdn sikeres, ha az az dltalanos fejlesztés része.
Programunk nem kizardlag nyelvkdzpontu, a gyermek egész személyiségét fejleszti.

Feladatunk:

A gyermekek érdeklédésének, kivancsisaganak felkeltése az idegen hangzas irant.

Elmények, ismeretek, tapasztalatok szerzése, bévitése, mas nemzetek kulttrdjanak megismerése altal.
Hallds utani megértés és beszédkészség fejlesztése.

Hétkodznapi szitudcidk megértése.

Alapszékincs megszerzése, hasznalata.

Képesek legyenek egyszer(i kérdésre rovid témondatban vélaszt adni.

A gyerekek értékelése sordn a pozitiv megerdsitést alkalmazzuk. A sziil6ket folyamatosan tajékoztatjuk.
Pozitiv Iégkort teremtink, melyben a gyermek tevékenységbe agyazottan, jatékosan sajatitja el a
nyelvet, metakommunikdcids eszk6zok hasznalataval.

6.2. Kutya a gyermekfejlesztésben (ADHD, autizmus, szorongas, idegrendszeri
éretlenség)



A kutya asszisztalt terapia hatékony kiegészitést nyudjt mindennapi fejleszté§ munkankhoz és kivaléan
illeszthetd az évoda nevelési céljaihoz. Egyrészt a mar meglévd ismereteink rogzitésére és az Uj, eddig
nem tanult ismeretek alapozasahoz kitlin6 lehetdség.

A kutya asszisztalt terapia dltal fejleszthet6 a téri tdjékozddas és térészlelés, a testtudat, figyelem,
emlékezet, a kiilonboz6 észlelések (auditiv, vizudlis, taktilis), a kommunikacid, a nagymozgas,
finommotorika, az egyensulyérzék, a ritmusérzék és a munkaképesség.

A fejlesztett teriiletek mellett a gyerekek dnbizalma, biztonsagérzete is jelent6sen megné, a magatartasi
problémak csokkennek, ezen feliil taldn a legfontosabb az, hogy a kutya segitségével a
legvisszahlzéddbb, legkevesebb motivacidval bird gyermek is bevonhatd a feladathelyzetbe.

A gyerekek olyan feladatok elvégzésébe fektetnek nagy energidakat, amit kutya kozrem(ikddése nélkil
meg sem probalnanak.

Torekszlink arra, hogy a kozosen elt6ltott id6 minden esetben hasznos és kellemes legyen mindenki
szamara. A feladatok megoldasan keresztil minél tobb sikerélményben legyen részik, 6romik a
jatékban, valamint a kutyaval vald kapcsolat soran ismereteket szerezzenek a kutya viselkedésérdél,
életmadjardl, gondozasardl, de figyelmet forditva arra is, hogy ekdzben realis kép alakuljon ki
Onmagardl, a résztvevbék személyisége fejlédjon.

(Lakos Judit - gyégypedagdgus bemutatd programja alapjan)

12.3. Szines ejt6erny6: komplex miivészetterapias foglalkozas



Els6dleges célunk a sajatos nevelési igény(i gyermekek mikrocsoportos, terapias fejlesztésével a befogadd
6évodai csoportba, a kozosségbe torténd integracidé megsegitése.

A magas csoportlétszam megneheziti a beilleszkedési, viselkedési nehézséggel kiizd6 gyermekek hatékony
egylttnevelését. Az idegrendszeri éretlenségbdl, és/vagy a specidlis problémakbdl fakadd
ingerfeldolgozds zavara miatt nehezitett az optimalis fejlesztés. A nagyobb létszdm miatt kialakuld
erdsebb ingerforrdsok (hangok, zajok, szagok, fények) mind akadalyozd tényezék. Az szocialis-
kommunikdacids képességek, zavara vagy nehézsége kovetkeztében gyakran jelentkeznek egyéni
viselkedés-, magatartdsproblémak, melyek megnehezitik a gyermek csoportban vald tevékenykedését,
foglalkozason vald részvételét. Nem egyszer( dolog ilyen nehézségekkel kiizd6 gyermek tanithatésagot
megalapozé készségeinek kialakitdsa egy 25 f6s csoportban.

Ugy gondoljuk, hogy egy kis Iétszamu csoport létrehozasaval ezek a gyermekek kdnnyebben elsajatithatjak
a szocialis viselkedés alapjait. A mikrokornyezet lehetévé teszi az optimdlisabb fejlesztést.

A programunkban részt vevé gyermekeknek heti rendszerességgel mivészet terdpias és mozgds terdpias
foglalkozasokat biztositunk. A gyerekek hetente egy alkalommal jarnak a milvészetterdpias
foglalkozasokra. Hetente egy alkalommal torténik szenzoros mozgasfejlesztés, melyen azok gyerekek is
részt vesznek, akik aktualis képességeik miatt tarsas tevékenységekben nehezebben tudnak részt venni.
Ebben az esetben a mozgasfejlesztés heti két alkalommal, egyéni formdban valdésul meg. A
mozgasfejlesztéssel segitlink kialakitani azokat a képességeket (idegrendszeri érés fejlesztése), melyek
megléte szlikséges a csoportos tanuldshoz, a mUvészetterapids foglalkozdsokhoz. A mozgds fejlesztése
mellett ezeket a gyermeket sajat korcsoportjukban, egyénileg megsegitjik a szokasok, szabdlyok, az
onkiszolgalé tevékenységek elsajatitdsdban, a vizudlis kommunikacié tanitasaval és alkalmazasaval.

A havi egy alkalommal szervezett kutyaterapids foglalkozdsokon pedig lehet6séget adunk minden
gyermek részvételére.

A kilonb6z6 terapias terileteken, kilonféle szakemberek nydjtanak segitséget (mozgdasfejlesztés
Delacato mddszerével, zene terdpia, miivészetterdpia, drdmapedagdgia) Ezeknek a mdédszereknek a célja,
a funkcidzavar megsziintetése, vagy csokkentése, a pszichomotoros funkciok korrekcidja, fejlesztése, az
épen maradt funkcidk er@sitésével a transzferhatds tudatos kihasznalasa, komplex személyiség fejlesztés,
tehetséggondozds. A specialis modszerek alkalmazdsdval segitjik a mozgas, az észlelés, a figyelem, a
gondolkodas, az emlékezet fejlesztését, a verbalis és a nonverbalis kommunikacio kialakulasat.

F6bb céljaink:
1. Szocialis, kommunikacids készségek célzott fejlesztése;
o tarsakkal torténd jaték tanitdsa;
e agyermek dnmagardl;
kozosségbe torténd integracio segitése;
szenzoros észlelés és mozgas fejlesztés;
komplex személyiségfejlesztés;
az autizmus spektrumzavarral é16 gyermek sziileivel valé bizalomteljes légkor kialakitdsa;

o vk wnN

személyes részvétel a szll6kkel vald konzultacion, tanacsadas.

Feladataink:
e A gyermekek megismerése, korcsoportjdban valé megfigyelése, dokumentdlasa a megfigyelési
szempontsor alapjan.
o A nevelGtestileten beliil- folyamatos tdjékoztatas, tudds megosztas, tapasztalatok megosztasa,
hospitalasi lehetGség.



Egyéni mddszertani szabadsag megérzésével konszenzuson alapuld egységes szokds-szabalyrend
kialakitdsa évodan belil.: - napirendi pontok- heti rend kialakitasa, tevékenységek sorrendjének
menete.

A befogadd csoportok événdivel szoros team munka.

Az programban résztvevé gyermekek sziileinek folyamatos (igény szerint) konzultacidt
biztositunk, ahol részt vehet minden érintett fél: befogadd événdék, a csoport pedagdgusai és
segitje, az dvoda gyogypedagdgusa is.

az érdekl6dd sziil6knek szil6i taldlkozd keretében lehetéséget adunk arra, hogy megismerjék
programunkat, betekintést nyerjenek a programban torténdé fejlesztésbe.

A napirendhez kapcsolédd onkiszolgald tevékenységek kialakitdsa egyéni segitség nyujtassal.
Onéllésag, onellatas.

Tevékenységszervezés megtanitdsa.

Vizualisan tamogatott kommunikacio (napirendi és folyamat abrak) megsegités, hasznalatuk
megtanitdsa az érintett gyermekeknek, sziileinek és a befogadd csoportok pedagdgusainak.
Funkciondlis jatékhasznalat és Uj jatékkészségek elsajatitasa, a tarsakkal valé egyiittm(ikodés és
egyUtt jatszas szabalyainak kialakitasa.

A csoportba keriilés feltételei

autizmus spektrumzavar diagndézis megléte;

ADHD diagndzis megléte;

impulzuskontroll vezetési problémak;

beilleszkedési/viselkedési nehézségek;

a végrehajtéfunkciok mikodési zavaraira utalé problémak;

kozépsdcsoportos korosztalytdl;

a gyermek intézményilinkbe Iépése utan minimum egy hdnaptdl (egyéni elbiralas szerint).

Tevékenységek, mddszerek leirdsa:
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Babzsdakos foglalkozasok

Komplex mivészetterapia (kézimunka, zene, tanc, dramatizalds)
Szenzoros tréning

Kutyaterapias foglalkozasok

A foglalkozasok menete

koszontés, egymasra hangoldodas dramajatékok segitségével, gyertyagyujtas,
babzsdkos foglalkozas,

mozgasos, tancos, zenés jatékok az aktudlis témanak és fejlesztési célnak aldrendelve,
meseterapias-zeneterapias jatékok, dramajatékok,

koz0s és egyéni alkotas, szenzoros fejlesztés,

meditdcids levezetd gyakorlatok,

gyertyafljas elkdszond szertartdsa.






