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Az a mod, ahogyan egy tdrsadalom a gyerekeket kezeli,
nemcsak torédésének és egyittmikodésének fokdt jelzi,
hanem jol tikrozi az adott tdrsadalom igazsdgérzetét, jové
irdnti elkotelezettségét, valamint azt is, mennyire fontos
szdmdra az eljovendd generdciok emberi feltételeinek
Javitdsa.”

(Javier Peres de Cuellar ENSZ fétitkdr)

1. Helyzetkép
1.1 A Tagovoda révid bemutatdsa:

3,

4= ANAPSUGAR TAGOVODA:
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A napsugdr meleget, fényt, szeretetet jelképez, amely testiiletiink gyerekek irdnti
hozzddlldsat is jol jellemzi. A kovetkezd aprécska idézetet vdlasztottuk, motténknak,
mely ovoddnk szellemiségét is kifejezi:

.Nincs két egyforma gyémdnt,
Mindegyikben mds a szépség.
Nincs két egyforma gyermek,
Mindegyikben mds az érték.”

Ovodénk Angyalfsld szivében, Ujlipétvdros kizpontjdban, a Duna és a Szent Istvdn park
kozelében, a RAM kozpont szomszédsdgdban, a Thurzé utcdban, tdvol a forgalom zajatol,
egy zsdkutcds, parkos teriileten taldlhaté. Két hatalmas, a XXI. szdzad kévetelményeihez
igazodd, az EU. szabvdnyoknak megfeleld, jél felszerelt udvarral rendelkeziink. Ezek mind
a gyermekek levegbzését, mind a mozgdsigényiik kielégitését kivdléan szolgdljdk. A
modern emeletes épiiletben, 5 vegyes életkord, csoport miikodik csalddias Iégkéorben,
melyekben egyiitt tevékenykedhetnek a kisebbek a nagyobbakkal, egyiitt jatszhatnak és
t6lthetik el mindennapjaikat akdr a testvér gyermekek is. A foldszinten a Napraforgd és
a Szdzszorszép csoport, az emeleten pedig, Siini, Méhecske és a Katica csoport vdrja
szeretettel a gyermekeket. A hozzdnk jdaro gyermekekkel 10 f6 jél képzett, nyitott, az
ovoddnk értékeit megtarté, de megljuldsra kész dvodapedagdgus foglalkozik. Ennek
biztositéka, hogy testiiletiinkben egyardnt megtaldlhatéak az évek sordn bizonyitott,
tapasztalt kollégdk, és a friss, fiatal, az (j szemléletekre fogékony dvodapedagdgusok is.
Munkdnkat 6 f6 teljes dlldsi 6vodai dajka segiti. A sikeres neveld munkdnkat 1 f&
pedagdgiai asszisztens, a fejleszté pedagdgusi munkdt a tagdvoda vezetdje latja el, 1 f6
logopédus, és 1 f6 gyermekpszicholdgus és egy kertész is tdmogatja. Ovoddnk
akaddlymentesitett, mozgdssériiltek szdmdra kialakitott mosddval is rendelkeziink.
Ovoddnk biztonsdgdt kédos be és kiléptets rendszer, illetve biztonsdgi kamera, tiizjelzé
és riaszté rendszer garantdlja.



1.2 Az intézmény adatai

Az intézmény neve:  Budapest Févdros XIII. kerileti Onkormdnyzat Egyesitett
Ovoda

Cime: 1134. Budapest, Angyalfoldi dt 1.

Telefon/fax : 36 (1) 340-29-88

E-mail: egyesitettovoda@bpl3.hu

Az intézmény fenntartdja: Budapest Févdros XIILI. kerdileti Onkormdnyzat
Cime: 1139 Budapest, Béke ter 1.

(o
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A  tagovoda neve: /\b//)\ Napsugdr Tagdvoda

Cim: 1133 Budapest, Thurzé u. 6-8.
Telefon, fax: 3499 - 195
Email: napsugar@ovoda.bp13.hu;

napsugarovoda@citromail.hu

Az Egyesitett Ovoda vildgnézeti nevelés tekintetében semleges, egyetlen vallds
vagy vildignézet mellett sem elkotelezett.

Tiszteletben tartja a sziiloknek azt a jogdt, hogy gyermekiik valldsi és vildgnézeti
meggydzddésiiknek megfeleld nevelésben részesiilhessenek. Egyhdzi jogi személy a hit- és
valldsoktatdst az dvoddban a sziilok igénye alapjdn szervezheti, elkiiloniilve az évodai
foglalkozdsoktdl, az ovodai életrendet figyelembe véve [tobbszérosen mddositott 1993.
évi LXXIX. torvény a kozoktatdsrdl (tovdbbiakban Kt.) 4. §].

Ingyenesen igénybe vehet6 szolgdltatdsok (Kt. 114. §):

= agyerekek dvodai nevelése, a gyerekek napkozbeni elldtdsa

= ovodai foglalkozdsok

» logopédiai, dyslexia - megel6z6 foglalkozdsok

= asajatos nevelési igény(i gyerekek felzdrkéztaté foglalkozdsai

= agyerekek rendszeres egészségiigyi feliligyelete

» az Ovoda létesitményeinek és eszkozeinek haszndlata a fenti szolgdltatdsok
igénybevételéhez

» a kiemelkedd képességii gyermekeknek lehetéségiik van a ,Ficdnkold"(mozgds
fejlesztés ) és ,Bagolyvar” (matematikai jatékok) Mihelyben részt venni az egyéni
fejlddés nyomon kovetési lapok értékei alapjan, fejlesztésiiket sajat
pedagdgusaink végzik.
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Egyéb szolgdltatdsok:

Az dvodat fenntarté onkormdnyzat - évenként dontést hozva, meghatdrozott médon -
tobbféle, a XIII. keriileti Onkormdnyzat dltal finanszirozott, a felhaszndlék szdmdra
téritésmentes lehetdséget biztosit a gyermekek fejlédésének tovdbbi elésegitése
érdekében:
» normdl IQ-6vezetbe tartozd, korrekcidos beavatkozdst igénylé (részképesség-
gyengeségekkel kiizd6) gyermekek fejleszté tamogatdsa
* az egészséges életmdd, az edzettség elésegitése érdekében biztositott
sporttevékenységek felkindldsa a keriiletiinkben m(ikodé sportlétesitményekben
(Uszds, labdds torna és francia torna).
Nevelési évenként - mérlegelve a sziil6i igényeket - onkéltséges szolgaltatasokkal
lehetdség nyilik olyan egyéb tanfolyamok szervezésére is, amelyek beilleszthetéek az
ovoda pedagdgiai célkit(izéseibe. Ezeket az dvoda nevelési idején til, a délutdni érdakban
térités ellenében tessziik lehetévé.

<\5>’ A Napsugdr Tagévoda onkoltséges szolgdltatdsai:

A Napsugdr tagovoddban az onkdltséges szolgdltatdsok kivdlasztdsdndl a kovetkezd
szempontokat vessziik figyelembe:

» az 6nkdltséges szolgdltatds tartalma, jellege és minésége az 6vodds korosztdly
szdmdra megfelelé legyen

» az 6nkdltséges szolgdltatdst tarté személy specidlis végzettséggel is rendelkezzen
az ovodds korosztdlyra

= az onkoltséges szolgdltatds csak a délutdni idészakban ? (15 *° h -16* h ) vehetd
igénybe

* a Napsugdr tagévoddban, naponta egyféle onkoltséges szolgdltatdson vald
részvételre van lehetdség

* az onkoltséges szolgdltatdsokat, csak kozépsés korosztdlytdl (4,5 -5 éves kortdl)
szervezzik

» az onkoltséges szolgdltatdsokat megfeleld Iétszami jelentkezés esetén
szervezziik meg (minimum 8-10 f4)

A Napsugdr Tagdvoda dltal elényben részesitett onkoltséges szolgdltatdsok

» tfestneveléssel, sporttal 6sszefiiggd foglalkozdsok
> ,ovis foci" / a 4traners egyesiilet, az évodds korosztdlyra specializdlédott
szakedz{jének irdnyitdsdval mds egyesiilet???
» .ovis karate"/ a Wado se sportegyesilet az Jvodds korosztdlyra
specializdlédott szakedzgjének irdnyitdsadval
> sakk / Sakk sarok oktatdsi és sport egyesiilet
» Ovi- rocky/ 4M dance company Vitalitds tse



» Mivészeti neveléssel osszefiiggé foglalkozdsok
> ., lgyes kezek" (kézmives foglalkozds) / torténelmi jatszohdz vezetd
képesitéssel is rendelkezé 6vodapedagdgus vezetésével
> Néptdnc/ Tancmivészeti fdiskolai végzettséggel, a Vadrdzsdk tdncegyiittes
egykori tagja

» TIdegen nyelvi neveléssel 6sszefiiggd foglalkozdsok
> Angol - Helen Doron nyelviskola
.Miért tartjuk fontosnak mindezeket a szempontokat?”

- Véleményiink szerint, a mindenkori ovoddsainkra értékként kell tekinteni (mint a
.gyémadntokra”), mivel minden gyermekben mds, mds érték lakozik, amit dévoddnk
mottéjdnak kivdlasztdsakor is megfogalmaztunk. Ezért a fenti szempontokat figyelembe
véve, csak a vdltozatos, a j6 szinvonald és a szdmukra megfeleld tevékenységeket
szervezziik meg 6nkéltséges szolgdltatds formdjaban.

2. Gyermekkép, Ovodakép

2.1 Nevelésfilozofiank

Nevelésfilozofidnkat meghatdrozza az a szemlélet, hogy a gyermek nevelése a csaldd
joga és kotelessége, melyben az 6voda sajdtos eszkozeivel kiegészité szerepet t6lt be.
Az 6vodai nevelésiink a hazai évodai neveléstorténet hagyomadnyaira tamaszkodik.
Tiszteletben tartjuk a gyermekeket megilleté jogokat. A gyermeki személyiség
kibontakoztatdsdra, a testi, lelki, szocidlis sziikségletek kielégitésére toreksziink,
biztositva minden gyermek szdmdra az egyenlé hozzdférést az évodai neveléshez.
Pedagdgiai hitvalldsunkban a fejlédés alapja a féltd, ové, gondoskodé szeretet, stabil
biztonsdg, differencidlt, személyre szo6lé bdndsmdéd. Az dvodds gyermek alapvetd
tevékenysége a jaték, élményeit, tapasztalatait ezen keresztiil éli meg, dltala fejlédnek
képességei, béviilnek ismeretei. Az dvoddban komplex nevelés folyik, épitiink a gyermeki
aktivitdsra, kivdncsisdgra, kreativitdsra. A tdrsadalmi egyiittélés normdinak alapjait
rakjuk le sokszinl egylittes tevékenységekkel és kovethetd viselkedésmintdkkal.

Szeretetteljes, biztonsdgérzetet add, érzelmekben gazdag kornyezetben az egyéni
érdeklddésre alapozva tdmogatjuk a gyermekek fejlédését. Az ételallergids gyermekek
szdmdra biztositjuk a megfelelé étkezést. Arra toreksziink, hogy a gyermekek egyéni
készségei, képességei kibontakozhassanak, érzelmileg, erkdlcsileg és értelmileg
gazdagodjanak. A sokféleség gazdagitja a kozdsséget, az inkluziv-, az integrdlt-, a
multikulturdlis nevelést tdmogato szemléletet képviseljik.

<@E)': A Napsugdr Tagovoddban arra toreksziink, hogy csalddias Iégksrt teremtsiink,

V% és ezt sugdrozza az ovoda atmoszférdja is. Megldtdsunk szerint, a
gyermekeknek ilyen kozegben jobban fejlédnek érzelmeik, szocidlis, értelmi képességeik
és komplexebb személyiséggé formdlddnak. A vegyes korosztdlyd ( 3-7 éves kor)



csoportokban t6rténd nevelés tapasztalatai alapjdn elmondhatjuk, hogy ez a csalddias
kozeg egyardnt hasznos a testvérnélkiili, akdr a testvérrel, testvérekkel egyiitt
nevelkedé gyermekeknek is.

Ovoddnkban kszéppontba dllitjuk a gyermeki tevékenységre épiilé nevelést, és ezt az
elvet az egész nevelési folyamatban kiemelten kezeljik. A gyermekeket kozosséglinkben
tisztelet, elfogadds, szeretet és megbecsiilés 6vezi. Tiszteletben tartjuk a csalddok
belsé szokdsait, ligyeit és titoktartdsrdl biztositjuk a sziiléket.

2.2 Gyermekképiink

A kisgyermek fejl6dd személyiség, fejlédését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszer(iségei, a spontdn és tervszerien alkalmazott kérnyezeti hatdsok egyiittesen
hatdrozzdk meg. E tényezdk egyiittes hatdsdnak kovetkeztében a kisgyermekeknek
sajdatos, életkoronként és egyénenként vdltozo testi és lelki sziikségletei vannak.

Az évoddskord gyermek aktiv befogaddja a vildgnak. Kivancsi, érdeklédé az 6t koriilvevé
vildg és a tdrsai irdnt. Felfedez, kérdez - felel, megfigyel, kiprdbdl, és folyamatosan
tapasztal.

2.3 Ovodaképiink

Az évoda a kozoktatdsi rendszer szakmailag 6ndllé nevelési intézménye, a csalddi nevelés
kiegészitdje a gyermek harmadik életévétdl az iskoldba lépésig. Biztositja az évoddskord
gyermek fejlddésének és nevelésének optimdlis feltételeit.
Az 6voda funkciéi:
»  6vo-véds
» szocidlis
* nevel6-személyiségfejlesztd.
Az 6voda kozvetetten segiti az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges
gyermeki személyiségvondsok fejlédését. Pedagdgiai tevékenységrendszere és tdrgyi
kornyezete segiti a gyermek kornyezettudatos magatartdsdnak kialakuldsat.
Az 6vodai nevelés gyermekkozpontd. Gondoskodunk:
" az egészséges fejlédéshez és fejlesztéshez sziikséges tdrgyi és személyi
kornyezetrdl
* a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl
az érzelmi biztonsdgot nyljto der(s, szeretetteljes dvodai légksor megteremtésérdl
* a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitdsardl
» a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli - az életkornak és fejlettségnek
megfeleld - tevékenységekrdl, kiilonos tekintettel a mdssal nem helyettesithetd
szabad jatékrdl
» az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodé mlveltségtartalmak
kozvetitésérdl, a kompetencidk kialakitdsardl.

2.4 Pedagogiai elveink

» A gyermekek mindenekfelett dllo érdekét képviseljiik



* A gyermeki személyiség irdnt tiszteletet, bizalmat, elfogaddst, szeretetet és
megbecsiilést tandsitunk, biztositjuk a kiilonleges védelmet és gondoskoddst, a
kiilonbozdség elfogaddsat

» A gyermeket a béke, az emberi méltésdg, a tiirelmesség, a szabadsdg, az egyenldség,
a szolidaritds szellemében neveljiik

* A hdtrdnyos megkiilonboztetés minden formdjat elutasitjuk

* Az ovodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai intézkedéseket a gyermek
személyiségéhez igazitjuk

» Elkotelezettséget, igényességet, kulturdlt stilust képviseliink és vdrunk el minden

munkatdrsunktal
» Korrekt, partneri egyiittmikodésre toreksziink a sziilokkel, a nevelésben
résztvevokkel.

A

pro , . . [y o .
iQ< A Napsugdr Tagovoddban valljuk, hogy az esztétikus megjelenést, kulturdlt

' beszédstilust, a minden irdnyba megnyilvdnulé udvariassdgi formdk haszndlatdt,
valamint ezek értékként valo elfogaddsdhoz, az egyik legfontosabb pedagégiai elv, a
példamutatds, példaadds. A példaadds, példamutatds dltal a gyerekek szdmdra az iires
szavakndl kézzelfoghatébbd, befogadhatdbba vdlnak ezek az értékek. Nevelémunkdnkat
dthatja a gyermekek egyéni kiilonbségének tiszteletben tartdsa, a szereteten, az észinte
érdeklédésen és elfogaddson alapulé magatartds, tolerancia. Igyeksziink lehetéségeket
biztositani a nemzeti és etnikai kisebbségek onazonossdg drzésében, dpoldsdban,
erésitésében és atorokitésében.

2.5 Nevelési célunk

Ovodai nevelésiink célja a (2,5)3-7(8) éves gyermekek életkori és egyéni sajdtossdgainak,
eltérd fejlédési iitemének, érési jellemzdinek szem elétt tartdsdval:
* a sokoldald, harmonikus személyiségfejlesztés, a sikeres iskolai beilleszkedéshez
sziikséges testi, lelki és szocidlis érettség elérésének tamogatdsa
* agyermekek kornyezettudatos szemléletének és magatartdsdnak megalapozdsa
» a kilonleges gondozdst igényld, lassabban fejlédé, lemaradd, hdtrdnyos és
halmozottan hdtrdnyos helyzet(, beilleszkedési, magatartdsi és tanuldsi zavarral
kiizd6, specidlis nevelési igény(i gyermekek fejlesztése, integrdlt nevelése,
esélyegyenléségiik biztositdsa
* a hazdjukat elhagyni kényszeriil6 csalddok gyermekei részére az Gnazonossdg
megdrzésének, dpoldsdnak, erdsitésének biztositdsa, tdrsadalmi integrdcidjuk
elésegitése, az emberi jogok és az alapvetd szabadsdgjogok védelme.
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iz,
f\y‘\ A Napsugdr Tagévoda sajatos nevelési céljai:

Szeretetteljes, csalddias |égkorben, a szabadjdték lehetdségének biztositdsdval, a
gyermekek harmonikus személyiséggé alakitdsa, fejlesztése a csalddi nevelés
kiegészitéseként, a csaldddal egyiittmikadve.

Jatékos, komplex tevékenységeken keresztiil olyan képességek fejlesztése, amelyek az
iskolakezdésre alkalmassd teszik a gyermekeket.

Kornyezetiilk, az 6&ket koriilvevé vildg sokoldali megismertetésével tdjékozott,
magabiztos, ondllé, egészséges, az élet szépségeire fogékony gyermekek nevelése.

Ovoddnkban sokszor tapasztaljuk, hogy a hozzdnk jdré gyerekek kézott jelen vannak
az dtlagosndl jobb képességl, a .,tehetség csirdjdval” rendelkezé gyermekek is.
Célunk:

= felismerni a tehetség jeleit, a tehetség csirdkkal rendelkezd gyerekekné/

» ezekre oOsszpontositva, az dvodai nevelés keretein belil, lehetdségeinkhez
mérten maximdlisan tdmogatni tovdbbi fejlédésiiket.

= az dvoddn kiviili specidlis fejlodési lehetdségek felkutatdsa, ezek felkindldsa a
szliloknek a gyermek tovdbbi fejlédése érdekében,

« a szilokkel egyittmikodve a gyermek képességeinek kibontakoztatdsa,
Kreativitdsdnak és személyiségének osszehangolt fejlesztése, azon
tulajdonsdgainak erdsitése, melyek a késibbiekben segitenek tehetsége
kibontakoztatdsdban.

3. Az ovodai nevelés feladatai

Az ovodai nevelés dltaldnos feladatai:
1. Az egészséges életmaddra nevelés szokdsainak kialakitdsa
2. Az érzelmi nevelés és a szocializdci6 eldsegitése
3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalésitdsa tevékenységekbe
dgyazva.

g\

= A Napsugdr Tagévoda sajétos nevelési feladatai:

A
Ovodai nevelésiink sordn kiilon hangsilyt fektetink a kivetkezd kompetencidk
kialakitdsdra:

- 0ondllésdg, kreativitds, kitartds, leleményesség, nyitottsdg, dszinteség,
rugalmassdg, tolerancia, kozosséghez valé alkalmazkodds,
(on)fegyelmezettség, onelfogadds, motivdltsdg, problémamegoldds
képessége, alkotd részvétel a tanuldsban.

Ezen kompetencidk kialakitdsdt a gyermekek életkori sajatossdgaihoz, egyéniségiikhoz
igazitva valositjuk meg.
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A feladatok megvaldsitdsat akkor tekintjiik sikeresnek, ha nagycsoport végén
gyermekeink viselkedésébdl leszlrhetd, természetessé vdlt, mindennapjaikat dthatja,
tevékenységeikbe ezen kompetencidk beépiiltek. Nagytobbségiik vidam, felszabadult,
érdeklédd, kezdeményezd, és jelentés résziik képes sajat akaratdt a kozdosség
érdekében hattérbe szoritani.

3.1 Az egészséges életmod alakitdsa

Magdba foglalja a
- a szomatikus
- a mentdlis
- és a szocidlis nevelést.

Célunk

» kiegyensilyozott, egészséges gyermekek nevelése, az egészséges életmdd, a
magas cukortartalmud ételek és italok, a magas sé- és telitetlen zsirtartalmd
ételek fogyasztdsdnak csokkentése, a zoldségek és gyiimdlcsok, illetve
tejtermékek fogyasztdsdnak 6sztonzése, a testdpolds, az étkezés,

* azoltozksdés, a betegségmegeldzés és az egészségmegérzés, a fogmosads
szokdsainak alakitdsa, belsg igénnyé fejlesztése,

.

Tavlati célunk, hogy felnétt életiikben vdljanak képessé egészséges, harmonikus

életvitel kialakitdsdra, életmédjukra vonatkozéan helyes déntések meghozataldra,

konfliktusaik, problémdik megfeleld kezelésére.

Feladatunk
* a gyermekek sziikségleteinek kielégitése, egészséglik, testi, lelki,
mentdlhigiéniai és szocidlis fejlddésiik eldsegitése
* hiteles, kovetésre mélté, modell értéki felndétt viselkedési minta nydjtdsa (pl.
személyi és kornyezet higiénia, pozitiv személyiségjegyek, egészséges életvitel,
kulturdlt beszéd és viselkedés stilus, stb.)
az egészséges életvitel igényének kialakitdsa, fejlesztése, az egészséges életmadd, a
kornyezet védelméhez és megévdsdhoz kapcsolédé szokdsok megalapozdsa, a rendszeres
fogmosds feltételeinek megteremtése

» a gyermekek fejlddése és jo kozérzetiik megteremtése érdekében a
gyermekekkel foglalkozé felndttek ismerjék meg az egyes gyermekek étkezési
szokdsait, kedvelt ételeit, érzékenységét, esetleges ellenérzését bizonyos
ételekkel szemben. Nagy tapintattal segitsék, szoktassdk &ket a kivdnt
tdpldlkozadsi elvardsokhoz

* a gyermekek fejlddéséhez sziikséges stressz mentes, biztonsdgos koérnyezet
megteremtése

* a gyermekek kornyezetében csak annyi tisztitoszer és egyéb vegyszer
alkalmazdsa, amennyi feltétlen sziikséges

» kornyezetbardt tisztitoszerek el6térbe helyezése a kornyezetre kdros
vegyszerekkel szemben
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» egészségpropaganda alkalmazdsa (a sziilék korében is), az .egészségesebb”
vdlasztdsdra valé torekvés képességének fejlesztése

* agyermekek harmonikus, 6sszerendezett mozgdsfejlédésének elésegitése

* rendszeres, jatékos tevékenységek szervezésével az egészségmegérzés, az
egészségvédelem biztositdsa, a gyermekek életkori és egyéni adottsdgaihoz
igazodd optimdlis edzettség elérése

» a specidlis igény(i gyerekek korrekcids testi, lelki nevelési feladatainak elldtdsa, a
fejlédéshez sziikséges feltételek megteremtése (specidlis szakemberekkel, a
sziil6kkel egyiittmikodve)

* balesetek megelézésére, a kornyezeti veszélyek felismerésére t6rténg nevelés
(képességek kialakitdsa, pl. esés, testi épség védelmére szoktatds).

A Napsugdr Tagovoda sajatos feladatai az egészséges életmod alakitasaban

Gyermekeink olyan alapvetd sziikségleteit elégitjik ki, amelyek elésegitik
novekedésiiket, fejlédésiiket, hozzdjarulnak egészségik megérzéséhez, jo
kozérzetiikhoz, egészséges életmddjuk alakuldsdhoz. A gondozds sordn a gyermekek
komfortérzetét azzal is igyeksziink biztositani, hogy nyugodt, csalddias légksrben
tevékenykedhetnek. A helyes testi- egészségiigyi és  kulturdlt étkezési szokdsok
kialakitdsandl kiilon hangsilyt fektetiink a tiszta, esztétikus kérnyezetre, a rendezett
megjelenés  igényére. Személyes példaaddson keresztiil, a folyamatos gyakorlds
lehetéségének biztositdsdval erdsitjik ezeknek a szokdsoknak a kialakuldsdt,
elmélyiilését.

Fontosnak érezziik, hogy az 6véné a gyermekek egyéni igényeit, jelzéseit, otthoni
szokdsait is ismerje, ezért az eredményes gondozds megvaldsitdsa érdekében is a
csaldddal valé szoros egyiittmiikodésre toreksziink (csalddldtogatdsok, fogaddérdk, sziiléi
értekezletek és jatszédélutdanok).

Ovoddnkban a gyerekek egészséges életvitelének érdekében szorgalmazzuk, és a
sziilokkel egyiittmlkodve biztositjuk a napi zoldség- és gyiimslcs fogyasztdst. A
féétkezésnél (ebéd) a felesleges szénhidrat bevitelt (kenyér hozzdaddsa az ételekhez), a
nassoldst és annak jutalmazdsban valé alkalmazdsdt mellézziik. Kiilon hangstlyt fektetiink
a zoldség és gyiimolcs fogyasztds egészség tudatos fogyasztdsdra (zoldség, gyiimalcs
szétvdlasztdsa).

Ovoddnk rendelkezik egy kisebb, de megfeleléen felszerelt tornateremmel,
sportudvarral, valamint rendszeresen részt vesziink kerileti és budapesti
sportversenyeken.

Két nagy udvarunkat maximdlisan kihaszndljuk a gyermekek egészséges életmddjdnak
alakitdsdban. Csoportjaink a két udvart felvdltva haszndljdk, jatékukhoz ezek teljes
teriiletét igénybe vehetik, a kialakitott szabdlyok betartdsa mellett. A gyermekek
levegzését, szabadban valé mozgdsdt minden nap biztositjuk. Mdrcius végétdl (nydri
id6szdmitds) oktober végéig (+éli idészdamitds) naponta 2 alakalommal a levegézést, az
udvaron torténé szabad mozgds és jaték lehetéségét. Kivételt képeznek a szélséséges
idéjdrdsi helyzetek: tartésan -10c° alatti hémérséklet, erés, viharos szél, szmog, hdség
riadé, tartés esd. Ezekben az iddszakokban a tornateremben (légvdar biztositdsa),
csoportszobdban biztositunk mozgdsos jdtéklehetdségeket szdmukra. Ovoddba lépéskor a
gyermekek kiilonos betegségeirdl, betegségekre valé hajlamardl tdjékozdodunk, hogy az
egyéni bdndsmodot elére tervezhessiik. A gyermekek egészségi dllapotdt folyamatosan
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figyelemmel kisérjiik, a vdltozdsrél a sziiléket tdjékoztatjuk. Edzettségiiket a nydri
idészakban napi zuhanyozdssal segitjik. A nydri kdros déli napsiitéstél dvjuk a
gyermekeket. Kdnikulai idészakban a gyermekek folyadékpotldsdra (kizdrdlag citrommal
késziilt limonddéval) fokozottan figyelink és a napkrémrdl is gondoskodunk. A
csoportszobdk hiitését drnyékoldssal és vizpermetes ventillatorral biztositjuk. Az
évszakoknak megfelelden alakitjuk a gyerekek levegén valé tartézkoddsdnak idétartamadt,
figyelmiiket rendszeresen felhivjuk az évszakokhoz kapcsolddé és egyéb veszélyekre.
Igyeksziink kialakitani benniik egymds és sajat testi épségiik védelmét (hidegben
hosszabb idére nem iiliink le, libikékat, csiszddt rendeltetésszerlien haszndljuk, stb..)

Az udvari jatékeszkozok dllapotdt folyamatosan ellendrizziik a balesetveszély elkeriilése
érdekében.

Ovoddnk szintenként egy-egy gyermekmosdéval rendelkezik, egy csoportunk sajdt
gyermek mosdoval, melyeknek modern felszereltsége, mérete megfelelé két csoport
szdmdra is. A mosdok és WC-k kialakitdsdndl arra torekedtiink, hogy mind hangulatdban,
mind intimitdsdban megfeleljen a gyermekek testi sziikségleteinek.

Gyermekeink kulturdlt korilmények kozott oltGzhetnek, ezt szolgdljdk az intimitdst
biztosité (csukhatd, jellel elldtott) cipétarto fiokkal rendelkezé, a gyermekek
|étszdmdnak megfelelé szekrények.

Ovoddnkban a reggelizés lehetéségét folyamatosan biztositjuk 8 - 9-ig kiztt. Ezen idé
alatt a gyermekek igényeik szerint étkezhetnek. Tizéraira, 7 11-kor mindennap
gylimolcsot vagy zoldséget fogyasztanak. Az ebéd a levegézés utdn, az uzsonna a pihenés
utdn, kotott formdban torténik. A délutdni csendes pihené sordn toreksziink minden
gyermek szamdra a nyugodt Iégkort, az alvashoz sziikséges hangulatot megteremteni.
Fokozott figyelmet tandsitunk a betegségbél visszatért gyerekek irdnt. A kiilonféle
betegségek megelézése céljabdl folyamatosan szellztetjiik, fertétlenitjiik és pardsitjuk
a csoportszobdkat.

Az egészséges életmod alakitdsa:

Az egészségnek az egyedi fejlddés minden szakaszdban, a nevelési folyamat minden
mozzanatdban alapozé szerepe van. Megléte még nem hatdrozza meg valamely nevelési
feladat sikerét, de hidnya mindenképpen nevelési akaddlyként hat vissza.

Célunk: kiegyensllyozott, egészséges gyermekek nevelése, az egészséges életmadd,
testdpolds, étkezés, 6ltozkodés, betegségmegeldzés és egészségmegdrzés szokdsainak
alakitdsa, belsé igénnyé fejlesztése.

Feladataink:

- gyermekeink sziikségleteinek kielégitése, egészségiik, testi, lelki, mentdlhigiéniai
és szocidlis fejlédésiik eldsegitése

- az egészséges életvitel igényének kialakitdsa, fejlesztése, az egészséges életmad,
a kornyezet védelméhez és megdvasdhoz kapcsolédé szokdsok megalapozdsa

- gyermekeink fejlédéséhez sziikséges stressz mentes, biztonsdgos kaornyezet
megteremtése

- gyermekeink harmonikus, 6sszerendezett mozgdsfejlédésének elésegitése
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- rendszeres, jatékos tevékenységek szervezésével az egészségmegdrzés, az
egészségvédelem biztositdsa, a gyermekek életkori és egyéni adottsdgaihoz
igazodd optimdlis edzettség elérése

- specidlis igény(i gyermekek testi, lelki nevelési feladatainak elldtdsa a fejlédéshez
sziikséges feltételek megteremtése

- balesetek megeldzésére, kornyezeti veszélyek felismerésére t6rténg nevelés

Gyermekeink gondozdsa sordn nagyon fontos tényezének tartjuk a kélcsonds bizalom, a
meghitt, szeretetteljes Iégkor kialakitdsat, a csalddi gondozdsi szokdsok és az évodai
szokds és szabdlyrendszer 6sszehangoldsat.

Rengeteg tiirelemmel, segitségnydjtdssal, személyes példaaddssal, magyardzattal,
dicsérettel igyeksziink elérni céljainkat.

Testdpolds:

WC haszndlata sordn igyeksziink megteremteni az intim feltételeket, arra 6sztonozziik
gyermekeinket, hogy fokozatosan, egyre 6ndllébban végezzék sziikségleteiket.
Szeretnénk elérni, hogy a WC-t megfeleléen haszndljdk, valamint arra, hogy figyeljenek
oda a WC papir megfelelé haszndlatdra, a WC lehdzdsdra, a kisfitk a WC iiléke
felhajtdsdra.

Sziikség esetén kérjenek segitséget a popsi torlésnél. A sziilokkel egyiittmikodve
biztositjuk a nedves t6rlé haszndlatdt a gyermekek szdmdra.

Arra 6szt6nozziik gyermekeinket, hogy WC haszndlat utdn, étkezések elétt ill. utan,
valamint olyan tevékenységi formdk utdn, amelyek ezt sziikségessé teszik t6rekedjenek
mindig az alapos kézmosdsra, szappannal, sziikség esetén korémkefe haszndlatdval.
Mosakodds utdn jeliikkel elldtott toralkozdjiikkel alaposan t6réljék szdrazra a keziiket,
arcukat.

Igyeksziink arra nevelni gyermekeinket, hogy mindig figyeljenek oda, és vigydzzanak a
mosdok, WC-k tisztasdgdra, a higiénids szokdsok betartdsdra. Az ehhez sziikséges tdrgyi
feltételeket a fenntarté biztositja (wc. papir, szappan, zsebkendd)

Minden kisgyermekiinknek sajdt, jellel elldatott fogmosé eszkozei vannak, melyet az
Onkormdnyzat biztosit szdmukra. A fogmosds helyes technikdjdnak megtanitdsa és
alkalmazdsa is fontos feladatunk.

Figyeliink arra is, hogy fogdpoldsi eszkozeiket tartsdk tisztdn, alaposan mossdk ki
haszndlat utdn, valamint felhivjuk a sziilék figyelmét arra, hogy gyermekeik fogkeféjét
id6kozonként, ill. ha sziikséges, cseréljék ki.

A fésiitartéban mindenki szamdra ott a fésiije, ha sziikséges, barmikor haszndlhatja.
Gondot forditunk arra, hogy ruhdzatuk mellett a hajuk is rendben legyen, kiilonésen a
hosszU haju kisldnyok esetében. Segitséget nydjtunk, ha nem tudjdk sajdat maguk
megfésiilni, vagy 6sszefogni hajukat.

A rendezett, dpolt kiilsé komfortérzetiiket is javitja, ezért nem csak a kisldnyokat, de a
kisfilkat is 6sztonozziik és segitjiik a fésiilkodésnél.

A papir zsebkendé mindig a gyermekek rendelkezésére dll, barmikor kivehetik a tartébdl.
A kisebbeknek gyakran segitiink az orrtorlésnél, az orrfijds helyes technikdjat
gyakoroltatjuk. Arra biztatjuk gyermekeinket, hogy a haszndlt papir zsebkendéket mindig
dobjdk a szemetesbe.
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Etkezés:

Reggelinél és uzsonndndl a gyerekek maguknak teritenek, ill. ha végeztek viszik ki a
tdlcdra, a tdlalé kocsira a tdnyérokat, poharakat.

Etkezések sordn a kulturdlt étkezési szokdsokat folyamatosan megismertet;jiik,
gyakoroltatjuk gyermekeinkkel (evéeszkozok helyes haszndlata, csukott szdjjal t6rténd
étkezés, szalvéta haszndlata, csendes, halk beszélgetés, étkezések kazben), valamint
arra is figyeliink és figyelmeztetjiik 6ket, hogy mindig iigyeljenek az asztal és kérnyéke
tisztasdgdra.

Igyeksziink megismerni, és mindenkor figyelembe venni a gyermekek egyéni izlését,
étvdgydt, arra biztatjuk 6ket, hogy mindig késtoljdk meg az ételt, és probdljanak meg
annyit kérni, amennyit feltehetéen meg is esznek.

Ez persze egy folyamat, melynek sordn sok biztatdssal, tiirelemmel segit jiik
gyermekeinket.

A mindennapi z6ldség és gyiimolcs fogyasztdsdt a fenntarté Onkormdnyzat és a
gyermekélelmezés segitségével tudjuk megvalésitani.

Oltozkodés:

Az 6lt6z6ben minden kisgyermek szdmdra sajdt, jellel elldtott 6lt6z6szekrény dll
rendelkezésre.

A sziilékkel egyiittmiikadve arra toreksziink, hogy gyermekeink mindig kényelmes, az
idéjdrdsnak megfeleld ruhdzatot visel jék.

Arra biztatjuk a gyerekeket, hogy bdtran széljanak ha melegiik van, vagy fdznak, ill.
nagyobb gyermekek esetében mar maguktdl 61t6zzenek vagy vetkézzenek héérzetiiknek
megfelelen.

Torekedjenek az 611626 rendjének megtartdsdra, ruhdjuk, cipéjiik rendben tartdsdra.

Pihenés:

Biztositjuk gyermekeink szdmdra a nyugodt pihenéshez sziikséges feltételeket. Csendes
pihend elétt mindig meséliink, a mese utdn altaté énekkel igyeksziink megteremteni a
pihenéshez sziikséges megfeleld l1égkort. A gyermekek szdmdra az Onkormdnyzat 3 vdltds
dgynem(it biztosit, melyet 3 hetente cseréliink.

A fejlodés jellemzéit korosztdlyonként, valamint az dvoddskor végére:
3-4 éves korosztadly:

- WC haszndlat utdn kis segitséggel haszndljdk a WC papirt, a WC-t hiizzdk le

- kis segitséggel, ondlldan, szappannal mossanak kezet, arcot anélkiil, hogy a
mosdovizet szétfrocskalnék. Segitséggel haszndljdk a koromkefét, sajat
torolkozdjiiket haszndljdk, kis segitséggel toraoljék szdrazra a keziiket

- kis segitséggel mossanak fogat és segitséggel tegyék rendbe a fogdpolé szereket

- kis segitséggel fésiiljék meg a hajukat,
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- kis segitséggel ondlléan 6lt6zkodjenek, a cipzdrt, gombot kis segitséggel
haszndljdk, tudjdk az 6ltozkodés helyes sorrendjét, ruhdikat probadljak megfelelé
helyre betenni, kis segitséggel 6sszehajtani.

- Ha fdznak, vagy melegiik van, szdljanak az événének

- ondlléan egyenek-igyanak, az ételt jol rdgjak meg. Tudjdk megitélni, mennyit
kérjenek,a nem kivdnt ételt hagyjdk a tdnyérjukon. Az ev8eszkozoket
rendeltetésszeriien haszndljak. Etkezések utdn haszndljdk a szalvétdt, az
elhaszndlt szalvétdt az asztal kozepére helyezett szalvéta gyljtébe tegyék.
Etkezés utdn sndlléan hozzdk ki a tdnyért és poharat, és tegyék az ételhordo
kocsira

- Ismerjék és igyekezzenek betartani a szabadban torténd jatékidé alatt az udvari
szokdsokat, szabdlyokat.

4-5 éves korosztdly:

- ondlléan mossanak kezet, arcot, segitség és felszélitas nélkiil (idénként
ellenérzéssel), mossanak kezet WC haszndlat utdn, étkezések elétt, keziiket
szennyez§ foglalkozdsok utdn

- ondlléan (idénként ellenérzéssel) haszndljak a WC-t

- kis segitséggel haszndljdk a kéromkefét, a mosdészerekre vigydzzanak

- ondlléan (idénkénti ellenérzéssel) toroljék szdrazra a keziiket, arcukat sajat
jeliikkel elldtott toralkozével

- rovid hajviselet esetén ondlléan fésiilkodjenek, a fésiit felszélitds nélkiil
haszndljdk, és tegyék a helyére

- fogmosdskor ondlléan mossanak fogat, a fogdpold szereket segitséggel tartsdak
tisztdn.

- kohogéskor, tiisszentéskor, orrfljdsandl haszndljdk a papir zsebkenddt

- étkezéskor 6ndlléan itéljék meg, hogy mibdl mennyit kérnek

- kanalat, villat biztosan haszndljak

- csukott szdjjal, tisztdn étkezzenek, a szalvétat ondlloan haszndljak. Etkezéskor
ligyeljenek az asztal és kérnyéke tisztasdgdra, rendjére, a foldre ne
szemeteljenek

- helyes, természetes testtartdssal iil jenek

- kis segitséggel, ondlléan 6ltozzenek, holmijukat rakjdk rendbe, tegyék a megfelelé
helyre. Probdljanak vigydzni holmijuk tisztasdgdra

- ha faznak, vagy melegiik van, sziikség szerint 6lt6zzenek vagy vetkézzenek

- az ajtokat ondlléan és csendesen csukjdk be

5-6 éves korosztdly:

- vdljon a gyerekek szokdsdvd a rendszeres, gondos tisztdlkodds

- ondlléan mosakodjanak, figyelmeztetés nélkiil mossanak kezet a nap sordn
bdrmikor, ha sziikséges

- koromkefével sziikségnek megfelelden tisztitsdk kormiiket

- torolkozzenek ondlléan szdrazra. Ruhdjuk ujjat tirjék fel és le, gombol jak vagy
kapcsoljdk be
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- ondlléan haszndljdk a WC-t, haszndlat kozben vigydzzanak a WC, a mosdo
rendjére, tisztasdgdra

- sziikség esetén ondlléan haszndl jak zsebkenddjiiket, /kohogéskor, tiisszentéskor
tegyék a szdjuk elé/

- vdljék szildrd szokdssd az étkezés kozbeni kulturdlt magatartds, az 6ndllé
sziikségletnek megfelelé mennyiségli étkezés, az asztal és kornyéke esztétikus
rendje

- haszndljdk helyesen az Gsszes evéeszkozt, kanalat, villdt, kést.

- Helyes, fermészetes testtartdssal iiljenek.

- Ondlldan, megfelelé sorrendben 6ltozzenek, vetkézzenek. Holmijukat,
dgynem(ijiiket rakjdk ossze, tartsdk rendben. Ha faznak vagy melegiik van, 6ndlléan
oltozzenek, v. vetkdzzenek

- ondlléan fésiiljék meg a hajukat

- ondlléan mossanak fogat és tegyék rendbe a fogdpolé szereket

- Az épiiletbe lépés eldtt toroljék le cipdjiiket

- Az ajtokat csendesen csukjdk be, a bitorokkal, eszkozokkel bdnjanak évatosan

- amikor sziikséges, 6ndlléan menjenek WC-re de nagycsoportban mar legyenek
képesek az adott tevékenységiik befejezéséig sziikségleteikkel varni.

A gyermekek egészségének védelme, a testedzés biztositdsa:

Ovoddnk 6 feladatai kézé tartozik gyermekeink egészségének megérzése, védelme, az
egészséges életmddra nevelés, a mozgds, a testedzés megszerettetése.

Mindezek érdekében mindent megtesziink azért, hogy gyermekeink szamdra
balesetmentes, nyugodt mozgdst biztosité kérnyezetet teremtsiink. Olyan szokds és
szabdlyrendszert alakitunk ki, melyek a gyermekek szdmdra is kénnyen érthetéek és
betarthatéak. Gondolunk itt pl. az épiilet folyoséin, Iépcséin vald kulturdlt, figyelmes
kozlekedésre, a balesetveszélyt magdban hordozé eszkozok haszndlatdra vonatkozé
szabdlyok megtanitdsdra és betartdasdra (pl. ollé haszndlata), a csoportszobdkban és az
udvaron a zavartalan, nyugodt, balesetmentes jaték feltételeinek megteremtésére (pl. a
porgd hintdt rendeltetésszer(ien, max. 6 (3x2) gyermek haszndlhatja egyszerre, a futé
biciklikkel, kis motorokkal csak a kijelslt dtvonalon szabad haladni, stb.).

Mind csoportszobdink, mind udvaraink tdrgyi feltételei megfelelnek azoknak a
kovetelményeknek, melyek biztositjdk gyermekeink szdmdra a tartalmas, nyugodt,
onfeledt, baleset- és veszélymentes jatékot. Pdlydzaton nyert sportszerek haszndlata a
mindennapos mozgds sordn biztositott, pl: trambulin, gimnasztikai labda, torna padok,
gordeszka.....stb.

Kiemelten fontosnak tartjuk a mindennapos mozgdst, testedzést. Igyeksziink
gyermekeinkkel sok olyan mozgdsos jdatékot megismertetni és jdatszani, melyek eldsegitik
anatémiai és élettani fejlédésiiket, noveli szervezetiik erejét, ellendlld, teherbirg,
alkalmazkodd képességiiket, edzettségiiket.

Amikor csak lehet, a mindennapos testedzést az udvaron valdsitjuk meg, kihaszndlva a
friss levegd, a napfény jétékony hatdsait.

Ha lehetdség adédik, jatékos vizhez szoktatds keretén beliil megismertetjiik
gyermekeinkkel az Uszds alapjait.
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Célunk, hogy megszeressék és igényeljék a testnevelést, 6rom és sikerélmény forrdsa
legyen szdmukra a mindennapos mozgds.

A fejlodés jellemzéit korosztdlyonként, valamint az dvoddskor végére:

3-4 éves korosztdly
Képesek legyenek:

egyenes testtartdssal néhdny mdsodpercig nyugodtan dllni

mindkét irdnyba korbejdrni

ldbujjon jdrni

talajra fektetett 20 cm széles deszkadn biztosan, egyenesen haladni
megadott jelre irdnyt vdltoztatni, személyeket, tdrgyakat keriilni, megkeriilni
hason és hanyattfekvésben batran csiszni, kiszni, térden, kézen tdmaszkodva
madszni

futdjatékot jatszani, felidézni

kétkezes felsé dobdssal dobni

padon fel és lelépni

borddsfalon 2-3 mdsodpercre fiiggeszkedni

pdros ldbon székdelni

4-5 éves korosztdly.
Tudjanak:

szétszért elhelyezkedésbdl kort alakitani

egyenletesen jdrni, jdrds kozben Iépések iitemére tapsolni

10-15 cm-re emelt rézsttos padon egyenstlyozdssal jarni

osszetett csliszd, mdszo gyakorlatokat konnyedén végrehajtani

gurulé atforduldst végrehajtani segitséggel

mélybe ugrani, pdros Idbbal elugrani,

pdros kézzel célba dobni, egykezes felsé dobdstechnikaval kislabdat hajitani
futdjatékokat, fogdjatékokat jatszani

borddsfalon fiiggeszkedni, ldbat emelni

6-7 éves korosztdly:
Tudjanak:

vezényszavakra elindulni, megdllni

vizszintes padon babzsdkkal a fejtetén egyenstlyozva jarni
egyenletes vonalon futni

tudjanak 40 cm-re kifeszitett kotél alatt kiszni, cslszni, a kotél érintése nélkiil
segitség nélkiil gurulé atforduldst végezni,

nekifutdsbdl 30-50 cm magas akaddlyt dtugrani
nekifutdsbdl, helybél tdvolt ugrani

helyben, mozgds kozben labddt vezetni

egykezes, kétkezes felsé dtaddsokat végezni

labdat elkapni

labdat vezetni helyben (egymds utdni, t6bbszori labdaleiités)
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- borddsfalon kiilonb6zg egyszer( feladatokat végrehajtani (fiiggeszkedés,
ldblendités, biciklizés)

- kiilonbozé versenyjdatékokat (egyéni, csapat, sor verseny) jatszani

- kiilonbozé futéjatékokat, fogdjatékokat, labdajatékokat 6vong irdnyitdsa nélkiil
jatszani

3.2 Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientdlt nevelés és a szocializdcio
biztositdsa

Az ovoddskord gyermek egyik jellemzd sajdtossdga a magatartds érzelmi
vezéreltsége. A személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen,
hogy a gyermeket az dvoddban érzelmi biztonsdg, otthonossdg, derds,
kiegyensllyozott, szeretetteli [égkar vegye koriil. Az dvoda a gyermek nyitottsdgdra
épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje sz(ikebb és tdgabb kérnyezetét,
amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturdlis értékek, a hazaszeretet, a
sziil6foldhoz és csaldadhoz valé kétédés alapja, hogy rd tudjon csoddlkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozé jéra és szépre, mindazok
megbecsiilésére. Az Egyesitett Ovoda, igy a Napsugdr Tagévoda is vildgnézeti
nevelés tekintetében semleges, egyetlen vallds vagy vilagnézet mellett sem
elkotelezett. Tiszteletben tartja a sziiloknek azt a jogdt, hogy gyermekiik valldsi és
vildgnézeti meggydzddésiiknek megfelelé nevelésben részesiilhessenek.

Célunk

» Szivesen kommunikdlé, kornyezetében jél eligazodd, érzelmekben gazdag,
segitékész gyermekek nevelése, akik képesek a konfliktusok 6ndllé kezelésére,
a kiilonb6zéség elfogaddsdra

* Az 6nérvényesitd, énes magatartdstdl a kezdeményezé, kooperativ viselkedésig
eljuté gyermekek nevelése

» Optimista szemléletl, a természeti és kozvetlen kornyezetét szeretd, védd
gyermekek nevelése

* A gyermekeket koriilvevd sziikebb és tdgabb kiornyezet megismertetése, a
sziil6foldhoz valé kotddés megalapozdsa.

Feladatunk
* mdr az évoddba lépéskor kedvezd érzelmi hatdsok biztositdsa
» a gyermek erkdlcsi és akarati tulajdonsdgainak sokoldalt fejlédése érdekében (az
ovodai élet komplex szervezésével) a szokds és normarendszer megalapozdsdnak
elésegitése
» a kozosen atélt pozitiv érzelmekre és élményekre épiilé, szeretetteljes, biztonsagot
sugdrzo légkor megteremtése
az egyiittjdtszds, az egyiittmiikodés és egyiittdolgozds sordn a kiilonbozd
szitudciékban megjelend viselkedési szokdsok folyamatos alakitdsa, gyakoroltatdsa
a gyermekekben a szocidlis érzékenység és az én tudat kialakuldsdnak segitése,
valamint 6nkifejezé és onérvényesits torekvéseik tdmogatdsa
* lehetdség teremtése a gyermekek természetes tdrsas sziikségleteinek
kielégitéséhez
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a kiilonbozéségek elfogaddsdra, tiszteletére nevelés megvaldsitdsa modell értékd,
elfogadé, tdmaszt nydjté dvénéi magatartdssal

a kiilonbozé szociokulturdlis helyzet(i csalddokbol érkezé gyermekek fejlédésének, a
vdltozdsoknak figyelemmel kisérése

az dtlagostol - pozitiv vagy negativ irdnyban - eltérd képességd, illetve eltérd
személyiségvondsokkal rendelkez gyerekek szocializdléddsdnak segitése (ha
sziikséges megfeleld szakember bevondsdval)

esélyteremtés a kiilf6ldrél érkezett gyermekek szamadra.

az interperszondlis kapcsolatok (6vodapedagdgus - gyermek, gyermek - dajka,
gyermek - gyermek) kialakuldsdban a pozitiv attitiid elésegitése

a felnéttekkel, tdrsakkal valo kapcsolatfelvétel igényének, a pozitiv felnétt- és
tdrsas kapcsolatok alakuldsanak erésitése

a tdrsakért, a csoportért érzett felelésségtudat kialakitdsa

a gyermekek szemléletének alakitdsa, hogy képessé vdljanak a természetben és az
emberi kornyezetben megmutatkozé jo és szép, valamint a veszélyek felismerésre
is.
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A fejlodés jellemzéi az ovodaskor végére

Célunkat akkor érjiik el, ha a gyermek:

* nyugodt, kiegyensulyozott, harmonikus viselkedés jellemzi, nyitott és érzékeny a
pozitiv dolgok befogaddsdra

»  képes felmérni a sajdt helyzetét a tdrsai kozozott, elfogadja mdsok
kezdeményezését (esetenként a sajat akaratdt is képes aldrendelni, késleltetni
igényeinek teljesitését)

» [ismeri és alkalmazza a csoport szokds- és szabdlyrendszerét, ezért képes az 6ndllé
helyzetmegolddsra, a konfliktusos helyzet megolddsdra viszonylag 6ndlléan, sziikség
szerint a felnétt segitségét kérve

* igényli a k6zos tevékenységekben valé részvételt

»  érti és alkalmazza az egyszeril metakommunikativ jelzéseket

* elfogadja és megérti a sajatjatdl eltérd tulajdonsdgokkal biré tdrsak jelenlétét

» viselkedésében fellelhetéek az 6nfegyelem és udvariassdg jelei

» ¢észreveszi és segiti rdszoruld tdrsait

* ismeri és alkalmazza a kulturdlt udvariassdgi szokdsokat a felnéttekkel és tdrsaival

* van fogalma kiilonb6zé kultdrdk Iétezésérdl, ismeri a nemzeti jelképeket, sajat

kultdrdjdhoz kotédik.

Biztositjuk a szlk és tdgabb kornyezet sokoldald, élményszintli megtapasztaldsdnak
lehetdségét. A bizalomra és elfogaddsra épiilé, szeretetteljes kapcsolatban fejlédnek a
kisgyermek szocidlis érzelmei (egyiittérzés, segitdkészség, részvét, bizalom, bdnat
atélése stb.) és kialakulhatnak erkélcsi érzései (igazsdgossdg, lelkiismeretesség,
Oszinteség, igazmondds, feleldsség érzésének megtapasztaldsa stb.).

A kortdrsak, az ovoda dolgozdi jelzéseikkel, értékeléseikkel alakitjdk a gyermek
onmagarol kialakitott képét. Megtanulja megismerni nmagdt, az egyiittélés, a tdrsas élet
szabdlyait. Alakitjuk a felndttekkel szembeni viselkedésmodokat (udvariassdg,
el6zékenység, figyelmesség). A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjdbdl modell
érték( az dvodapedagdgus és az évoda mds dolgozdinak kommunikdcidja, bdndsmédja és
viselkedése.

Formdljuk és bdvitjiik a tdrsakhoz f(iz6dé kapcsolatok lehetéségeit, modjait (tirelem,
megértés, tapintat, segitékészség, igazsdgossdg). Kialakitjuk, erésitjik a valahovd,
valakihez tartozds oromét (egyiittmikodés, ald-, folé-, mellérendeltségi viszony
elfogaddsa, tolerancia). Segitjiik abban, hogy a gyermek, mint egyén megtaldlja helyét a
kozosségben. Osztonozziik a csoporttal vald egyiittmiikodést, ugyanakkor, ha erre
igénye van, egyediil is tevékenykedhet. A tdrsas kapcsolatok alakuldsdnak legfdbb
szintere a jarék, a kozosen végzett tevékenységek.
Igényeljiik és tdmogatjuk a csalddok egyiittmikodési szandékdt. Lehetéséget
biztositunk a  sziilével valo  egyiittlétre, a  fokozatos elszakaddsra.
A nehezen szocializdlhatd, lassabban fejlédd, érzékszervi, értelmi vagy mozgdssériilt,
hdtrdnyos helyzetl, halmozottan hdtrdnyos helyzetl, az elhanyagolt, valamint a
kiemelkedd képességli gyermekek nevelése specidlis ismereteket, sajdtos torddést
igényel, sziikség esetén megfelel6 szakemberek (pszichologus, logopédus
gyogypedagdgus, konduktor stb.) kozremikodését kérjiik.
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A Napsugar Tagovoda sajatossdgai az érzelmi, erkdlcsi és értékorientalt
nevelés és a szocializacié alakitdsdban

Legfébb elviink, hogy a csalddi nevelés kiegészitésével, olyan alapvetd erkalcsi
normdkat és tulajdonsdgokat alakitsunk ki a gyerekekben, melyek az egyiittéléshez
sziikségesek.

Ennek megvaldsitdsa érdekében:

e a tdrsas kapcsolatok alakuldsat segité kozos tevékenységeket szerveziink (sétdk,
kirdnduldsok, latogatdsok)

o agyermekek fejlettségéhez igazodd szokds-, és szabdlyrendszert alakitunk ki,

o ismétlédd, kozos tevékenységeket szerveziink, amelyek az évoddban hagyomdnnyad
vdlnak, és mélyitik az 6sszetartozds élményét ( pl. linnepekre valé késziilédés: Marton-
napi ldmpds felvonulds, Adventi és Husvéti késziilodés; kozos kirdnduldsok: hajé
kirdndulds a Margit szigetre; kozos buszos kirdndulds)

Kiilonbozé pedagdgiai médszerekkel segitjiik a tdrsas kapcsolatok alakuldsat - gyermek-

gyermek, gyermek-felnétt kozott (kozosség épité jatékok, csoport hagyomdnyok,

szokdsok: ,Kocoska" napléja, stb.). Az egyiittélés szabdlyainak kialakitdsdra, betartdsdra
nagy hangstlyt fektetiink, mert dlldspontunk szerint, ezek segitik az én-kép kialakuldsat
és az én-hatds megtapasztaldsat. Ovoddnk sajdtossdgaibél adédéan csalddias, derds,

szeretetteljes légkor tapasztalhatd, érezheté - a felndttek minden gyermeket, a

gyerekek minden felnéttet és gyermeket jol ismernek. Olyan légkort teremtiink,

amelyben a gyermekek biztonsdgérzete nd, tevékenységserkentd, melyben szocidlis
érzékenységiik fejlédik.

A kozos csoportos és dGvodai iinnepek, a hagyomdnyok szervezése, az egyiitt dtélt

élmények, erdsitik a csalddias Iégkort, az 6sszetartozdst, a kozosséggé formalédast.

Ovodédnkban az (j gyermekek befogaddsdnak folyamata:

A sziiléket mdr a bemutatkozd nyilt napon és az eléjegyzéskor tdjékoztatjuk dvodai
szokdsainkrol. Délelgtt a sziilék pillanthatnak be az 6vodai életbe, illetve tdjékoztatdst
kapnak dvoddnk sajdtossdgairdl, délutdn a gyerekeket is vdrjuk kozos jdatékra, lehetdség
szerint az udvaron. A nevelési év kezdete el6tt osszevont sziiléi értekezletet tartunk,
melyen megismerhetik dvodai életiink jellemzdit, hagyomdnyait és a leendé dvéndket.

A gyermekek o6voddba szokdsdnak konnyitése érdekében, a kovetkezékre forditunk
kiemelt figyelmet:

e A sziilének ( édesanya, édesapa, vagy akdr nagysziil6) lehetéséget biztositunk arra,
hogy 6vodakezdéskor gyermeke egyéni igénye szerint (néhdny nap, vagy 1-2 hét),
részt vegyen a beszoktatdsban. Gyermekével egyiitt ismerkedhet az dvodai
kérnyezettel, napirenddel, szokdsokkal, hogy az elvdlds minél fdjdalom
mentesebbé, konnyebbé valjon.

e Az ovoddba Iépés elsé pdr honapjdban a gyermekek megismerkednek az dvodai
¢lettel, kornyezettel, tdrsaikkal, az évoddban veliik foglakozé felngttekkel, az
ovodai szokds - szabdlyrendszerrel.

e A gyermek és a sziil6 biztonsdgérzetének folyamatos erdsitésére toreksziink,
ezért a sziiloktél pontos informdciokat kériink gyermekérdl, szokdsairél. Ehhez,
egy anamnézis lap kitoltetését kérjik, amit beldtdsuk szerint télthetnek ki, és
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amellyel a gyermek addigi életét igyeksziink megismerni. Ezek az informadcidk
képezik majd az alapjdt, a késébbi egyéni fejlédésiiket kovetd megfigyeléseknek
is.

e A csalddldtogatdsokat is a beszoktatds idejére szervezziik, hogy még
gordiilékenyebb legyen a gyerekek beszoktatdsa, megismerése.

e Sziikség esetén folyamatos Ujra befogadds, visszaszoktatds valésul meg
ovoddnkban. Ilyen alkalmak a nevelési év kezdete, egy hosszabb betegség utdni
visszatérés, tartésabb tdvollét, vagy akdr a csoportszobdk dtalakitdsa utdni
megvdltozott kornyezet.

Napirendiink leghangstlyosabb tevékenysége a jaték, ez a személyiség fejlddés legfébb
eszkoze és egyben a szocidlis kozosségi élet legfébb formdja.
Jateék.
Célunk, széleskor( jatéklehetéségek biztositdsa, melyek médot adnak arra, hogy a
gyerekek egészséges lelkiilet(, kiegyenstilyozott, a vildg irdnt nyitott, eleven esz,
ondlldan kezdeményezdk legyenek.
A csoportok osszetételébdl addddan (vegyes csoportok), minden jatékfajta megjelenik a
tevékenységek folyaman. (gyakorldjaték, épité, konstrudlé jaték, szerepjaték, dramatikus
jarék, barkdcsolds, bdbozds). A szabad jatékvdlasztds elve alapjdn az olyan érzelmi,
akarati tényezdk kialakitdsa a gyerekekben, melyek lehetévé teszik a kozosségbe valé
beilleszkedésiiket, egyiittmiikodésiiket, gyerekek koruknak, lelki dllapotuknak, fejlettségi
szintliknek megfelelden vdlaszthatnak.
Feladatunk:
- nyugodt érzelmi biztonsdgot adé csoportlégksr megteremtése
- megfeleld hely, id8, élményszerzési lehetéségek biztositdsa, kiilonbszé
jatékformadkhoz
- a gyerekek képességeinek, lehetd legalaposabb megismerése
- a gyermekcsoport tdrsas kapcsolatainak megfigyelése, segitése
- a kiilonboz6 jatékfajtdk megjelenésének, differencidléddsdnak figyelemmel kisérése
a gyerekek jatékdban
- modell értéki viselkedés minta addsa a jaték kozbeni, magatartdsi, viselkedési,
kommunikdciés formakral
- jaték sordn kitdrulkozd, gyermeki személyiségének tiszteletben tartdsa

Jatékfajtdk fejlesztési lehetéségei, és az év végéig elérendd kovetelmény szint

- Gyakorlo jaték: Gjszeri cselekvés ismételgetése.

Fejlesztési lehetdség: nagymozgdsok, testséma, szem-kéz koordindcidja,
ismerkedés a koriilottiink 1évé vildggal. Alkalmas az érdeklddé, alkotd,
kreativ, 6sszerendezett mozgdsu, kiegyensilyozott személyiség
kialakuldsdhoz.

- Szerepjaték: egyszer(, egyszeri cselekvést magdban foglalé jaték. A gyerekek a
magukra vdllalt szerepeken keresztiil, dbrdazoljdk a valdsdg, szamukra lényeges
mozzanatait. a szerepjaték dtszovi a gyermek személyiségét a legjobb személyiség
formdlo jatékfajta.
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Fejlesztési lehetéség:szocidlis tanulds, erkélcsi értékek szabdlyok,
ohuralom, empdtia, kommunikdcios készség, beszédkészség, ismeretek
fogalmak bévitése.
- épf‘rc’i-kons‘rruélé jaték: élethelyzetek reprodukdldsa mellett épitenek,
szerkesztenek, elemekbdl jatékszereket készitenek.
Fejlesztési lehetéség: kreativitds, megfigyel6 képesség, szem-kéz
koordindcio, rész-egész viszony megtapasztaldsa, tiirelem, térészlelés,
anyagok, feliilete, formdk, szinek, viszonyok és az ehhez kapcsolédé
mozgdsformdk megismerése.
- Szabdly jaték: a jatékban meghatdrozott cél bizonyos szabdlyok keretei k6zott kell
elérni.
Fejlesztési lehetéség: kitartds, kudarct(irés erdsitése, indulatok fékezése,
on uralom, 6nfegyelem, egyiitt mikodés, szabdlyokhoz, tdarsakhoz valo
alkalmazkodds, memdria, kombindlo-képesség, figyelem fejlesztése,
ismeretek, fogalmak bévitése, jatékos ,tanulds”.
- Barkdcsolds: jatékok, kiegészité eszkozok készitése, amelyeket egyéb
jatéktevékenységekben felhaszndlhatnak.
Fejlesztési lehetdség: tapasztalatszerzés anyagokrdl, formdkrol, percepcid,
alaklatds, kombinativ készség, eszkoz haszndlat, kreativitds.
- Dramatizdlds, bdbozds: élmények, karakterek, kedvelt és kitaldlt mesék, torténetek,
eljatszdsa, babok, jelmezek, kellékek segitségével.
Fejlesztési lehetdség: tarsas kommunikdcid, beszédkészség, beszéd értrés,
beszéd kedv fejlesztése, bdtorsdg, fantdzia, metakommunikdcié és
kifejezokészség fejlesztése.

A fejlodés jellemzoit korosztdlyonként, valamint az dvoddskor végére
A fejlesztés lehetdségei, jatékfajtdnkként, magukban foglaljdk mindegyik az elérendd
kovetelmény szintet mindegyik / 3-4-5-6 éves/ korcsoportban.

A fejlodés jellemzéi korosztdlyonként, valamint az ovoddskor végére
3-4 éves Korosztdly (kiscsoport)
- alakuljon ki a gyermekben és vdljon természetessé az alkalmazkodds tdrsaikhoz
- alkalmazkodjanak a csoportban folyé tevékenységekhez, kiilonb6zg elfoglaltsdgokhoz
- érdeklédjenek egymds irdnt, legyenek egymdsra tekintettel, ha alkalom nyilik,rd
segitsék egymadst
- 6rommel jatszanak egyiitt kisebb csoportokban

4-5 éves Korosztdly (kézépsds csoport)
- tudatosodjon benniik, hogy 6k egy csoporthoz tartoznak (pl.: méhecske, siini... stb.)
- tdrsaik irdnt érdeklédjenek, hallgassdk meg egymdst
- probdljanak bardtokra taldlni
- viselkedésiikkel segitsék a csoportot, szivesen segitsenek egymdsnak és a
kisebbeknek
- jatékban mar csoportot alkossanak
- tevékenységek sordn legyenek egyre ondllobak
- szivesen végezzenek a csoportért kisebb munkdkat
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- tevékenységek alatt a megfeleld szocidlis magatartdst prébdljdk betartani.

5-6-7 éves korcsoport (nagy csoport)

- alakuljon ki egy szeretettre alapuld kozosségi élet

- a gyerekek a kozdsen atélt élményeket beszéljék meg

- tervezgessék a kovetkezé tevékenységet

- jatékuk legyen egyre szervezettebb (szerepek kiosztdsa, vdllaldsa, cseréje)

- kisebb konfliktusok egyéni megolddsa

- a csoport tagjai kozott legyen szeretett teljes, szoros kapcsolat

- a naposi és kozosségért végzet munkdt, szivesen végezzék és tudatosodjon benniik,
hogy ezt a csoportért végzik

- feleldsség tudatuk alakuljon ki

- egy-egy tevékenység alatt tudjanak figyelni és fegyelmezetten viselkedni.

- oriiljenek egymds sikerének, batoritsdk, tdrsaikat segitsék egymdst

- tartsdk tiszteletben egymds elképzelését, munkdjat, egyéniségét.

3.3 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositdsa

3.3.1 Az anyanyelvi kommunikacids nevelés

Az anyanyelvi kommunikdcios nevelés dtfogja az dvodai nevelémunka minden tferiiletét,
ezért valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandé feladatunk. Az anyanyelv
ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd
és kommunikdcios kedvének fenntartdsdra, fokozdsdra, a gyermek meghallgatdsdra, a
gyermeki kérdések tdmogatdsdra és a vdlaszok igénylésére figyelmet forditunk.
Onképzéssel és kozmiivelédési lehetéségek felhaszndldsdval fejlesztjik az anyanyelvi
kultdrankat.

Felhivjuk a sziilék figyelmét a beszélgetéseknek, a beszélgetéssel kisért egyiittes
tevékenységek, a gyermekek értelmi és érzelmi fejlédését serkentd, a sziil6 - gyerek
kapcsolatot erdsité hatdsdra.

Célunk
» Bdtran és helyesen, a magyar nyelv ritmusdnak, hangsulyozdsdnak, szabdlyainak
megfeleléen beszéls, érzelmeiket, gondolataikat kifejezni tudé gyermekek
nevelése, akik megfelelé hangerdvel, helyesen ejtett hangokkal beszélnek.

Feladatunk

* olyan biztonsdgos, elfogadd, szeretetteljes |égkor megteremtése, ahol bdtran
elmondhatjdk a gyermekek a gondolataikat

* nevel6i tevékenységiink egészében - beszélé kornyezettel, helyes minta és
szabdlykozvetitéssel (a javitgatds elkeriilésével), a kommunikdcid kiilonbozé formdinak
alkalmazdsdval - az anyanyelvi kifejez6készség fejlesztése

* az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés megvaldsitdsa, mely
sordn figyelmet forditunk a gyermekek természetes beszéd és kommunikdcids
kedvének felkeltésére, fenntartdsdra, megnyilvanuldsaik, kérdéseik tamogatdsdra, és
a vdlaszok megfogalmazdsdra

* a természeti és a tdrsadalmi kornyezet jelzéseinek, nonverbdlis kozléseinek
megldttatdsa, megismertetése
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» kérdések feltevésével a gyermekek gondolkoddsdnak fejlesztése, parbeszédhelyzetek
kialakitdsa

* az OGvoddba Iépéstél kezdve a gyerekek egyéni beszédsajdtossdagainak és
beszédfejlédésének figyelemmel kisérése, sziikség esetén szakmai kapcsolat tartdsa
a logopédussal, fejlesztépedagdgussal

» az idegen nyelv(i gyermekek beszédfejlédésének hangstlyozott segitése.

Gondozds
A gondozdsi feladatok végzése kozben beszélgetiink a gyerekekkel. Batoritjuk Gket

sziikségleteik, kivansdgaik szdbeli kifejezésére.

Megnevezziik a ruhadarabokat, tisztdlkoddsi eszkozoket, ételeket stb. A folyamatos

beszélgetéssel serkentjiik a gondolkoddsukat, az illeszkedé nyelvi formdk vdlasztékat

felkindlva segitjiik a gyermekek szocializdciéjat.

Erzelmi nevelés

Az egylittes tevékenységeken alapulé jo Iégkérben megnyilvanul a gyermekek
kapcsolatteremtési vdgya, megnyilatkozdsi szdndéka, érdeklédése, alkalmazkoddsi
képessége. Elsajatittatjuk a gyermekekkel a pdrbeszéd kiilonbozé, az egyiittmikodést
segitd fordulatait, kifejezéseit, az udvariassdgi formadkat (megszélitds, felszélitds, kérés,
figyelmeztetés stb.) és mindezek metakommunikdcids jelzéseit.
Megtanitjuk a konfliktushelyzetek egymdst tiszteletben tarté megolddsdt, az ehhez
tartozé nyelvi fordulatokkal egyiitt.
Jdték

A tdrsas kapcsolatok kialakitdsdval segitjiik a beszédfejlddést, a nyelvi és
metakommunikdciés megnyilvanuldsok bemutatdsdval, fejlesztésével szinesitjik a
gyermekek beszédét. Segitjiik a szerepjatékok kialakuldsat, fejlédését, mert jo
lehetdséget nydjtanak az utdnzdsra, az alkalmazkoddsra, a beszédmddok, nyelvi eszkozok
haszndlatdra (szdbeli kapcsolatok helyzeti sajatossdgainak elsajdatitdsdra a csalddban,
6voddban, lizletben, vendégségben stb.).
Fejlesztéeszkozként alkalmazzuk a bdbozdst. A bdb segitségével megszolaltatjuk,
beszéltetjiik a hallgatag, visszahlizodé gyermekeket. Fejlesztjiik a gyermekek érzelmi
kifejezoképességét, gyakoroltatjuk az elbeszélé és pdrbeszédes beszédformadkat,
felismertetjiik veliik, miképpen tudnak bdnni a hangjukkal, hangmagassagukkal,
hangsziniikkel. Hangfejleszté jatékokat kezdeményeziink (dllatok, természeti jelenségek,
jarmlvek hangjdnak utdnzdsa). Anyanyelvi jdtékokat jatszunk a gyerekekkel, melyek
mozgdsra, cselekvésre, érzelmi meghatdrozottsdgra épitve szolgdlnak az &sszefiiggé
beszéd és a pdrbeszéd fejlesztésére.

Munka

Lényege a j6l 6sszehangolt, kozés cselekvés, ezért folyamatos nyelvi kapcsolatot
tartunk a gyermekekkel. Megtanitjuk Gket erre a kapcsolattartdsra egymds kozott is
(munka elosztdsa, egymds utdni tevékenységek megbeszélése). Segitjik a
beszédfejlédést a tevékenységek, teendék, tdrgyak, szabdlyok, az eszkozhaszndlat és a
munkaszervezés médjdnak a kozlésével, az utasitds megértésének ellenérzésével. Ezekkel
bévitjik a nyelvhaszndlat teriileteit. A beszédkapcsolatokon alapuld egyiittmiikodés
kialakitdsdra toreksziink.

Tanulds
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* Mese-vers: az anyanyelvi nevelés legfontosabb teriilete. Az irodalmi szévegek
gyarapitjdk a szokészletet. Kifejezések, szdldsok, nyelvi fordulatok megismertetésével,
kiilonféle stildris eszkozok haszndlatdval gazdagitjuk a gyermekek kifejezdkészségét.

* Rajzolds, mintazas, kézimunka: felismertetjiik a gyermekekkel, hogy valamely
élményt, eseményt, érzést tobbféle (ton kifejezhetiink. Erzékeltetjiik, hogy a k&zés
élmény dbrdzoldsa mindenkiben mds-mds élményeket, érzéseket, gondolatokat vdlt ki.
Gyakoroltatjuk a téri érzékelést, az ardnyok, irdnyok nyelvi kifejezését.

» Enek-zene: az élébeszéd érzelmeket tiikrozs, jelentést hordozé elemeit
gazdagitjuk a hangképzés, a tiszta ejtés, a hangsily, a hangerd, a hanglejtés, a
beszéddallam, a szabdlyos ritmus, a tempd, tempdvdltds gyakoroltatdsdval.

Gazdagitjuk a gyermekek szdkincsét a zenében haszndlt fogalmak megismertetésével
(magas - mély, halk - hangos stb.). Segitjik a helyes beszédritmus, artikuldcio,
hangképzés kialakuldsdt a mondékdzadssal, énekléssel.

» A kiilsé vildig tevékeny megismerése: A gyermekek kornyezetének a csaldd, az
ovoda személyeinek, tdrgyainak megismerésével, megnevezésével segitjiik az anyanyelv
fejlédését. Gyarapitjuk a szdkincsiket az ¢él6 és élettelen vildg megismerésével
kapcsolatban.

Segitjik a gondolkodds fejlodését a kérdésekkel-vdlaszokkal, az ok-okozati
osszefiiggések megfogalmazdsdra 6sztonozziik 6ket.

A beszédet és gondolkoddst egyiittesen fejlesztjiik a matematikai tevékenységek révén.
Megtanitjuk a gyermekeket a szoban kozolt matematikai feladatok pontos megértésére.
Végiggondoltatjuk, majd megfogalmaztatjuk veliik a megolddshoz vezetd utakat.
Elmondat juk veliik a hasonlésagral és kiilonbozéségekrél gylijtott tapasztalataikat. Pontos
nyelvi kifejezésekre biztatjuk és tanitjuk 6ket. Alkalmaztatjuk velik a konkrét
tapasztalatok sordn szerzett nyelvi ismereteiket (viszonyfogalmak haszndlata,
melléknévfokozds, névutdék haszndlata stb.)

* Mozgds: Megismertetjiik 6ket a testnevelés foglalkozdsokon haszndlt kifejezések
jelentésével, a felszélito mod haszndlatdval. Bévitjik a szdkincsiinket a testrészek, a
mozgdsok, a foglalkozdsokon haszndlt tdrgyak, eszk6z6k megnevezésével.

* IKT eszkozok haszndlata

Célunk:

A 3-7 éves korosztdly informatikai miveltségének megalapozdsa, kommunikdcios
kultirdjdnak fejlesztése.

* Az IKT eszkozok készségszintii alkalmazdsdnak kialakitdsa a lehetdségekhez mérten.
» Az IKT eszkozok felhaszndldsa az évoda-iskola dtmenet hatékonyabbd tételéhez.

* Feladatunk:

* agyermeki érdeklédésre kivancsisdgra épitve, az IKT eszkozok haszndlatdval a
gyermekek ismereteinek bévitése, jatéktevékenységiik gazdagitdsa, értelmi
képességeik, kreativitdsuk fejlesztése

* aszabad jaték tilsllydnak megtartdsa mellett, lehetdség biztositdsa az egyes
tevékenységek Uj jatékként valé megélésének eldsegitésére

» a kognitiv, szocidlis képességek fejlesztése, a technikai eszkozok haszndlatdban valo
jdrtassdg elérése, az informdciék befogaddsdnak elésegitése sajat élmény(
tapasztalatszerzéssel
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* azinformatikai eszkozok haszndlatdval, a személyre szabott differencidlt
feladatadds és az egyéni iitem( tapasztalatszerzés lehetdségének megteremtése

» az eszkozok célszer(, hatékony, életkori sajatossdgokhoz alkalmazkodd, biztonsdgos,
tervszer( haszndlatdhoz a feltételek megteremtése.

* A fejlodés jellemzdi ovoddaskor végére

» célunkat akkor érjiik el, ha életkoruknak megfeleléen

* agyermekek készségei a digitdlis eszkozok alkalmazdsdban kialakulnak, fejlédnek

* atehetséges, és lemaradé gyerekek az IKT eszkozok haszndlatdval megfeleléen
fejleszthetdk

* agyerekek képessé vdlnak az IKT kompetencidk befogaddsdra.

)= A Napsugér Tagévoddban rendszeresen megjelend egyéb tevékenységek, az
anyanyelvi nevelés teriletén:

» Nevelési évenként legaldbb 3-4 alkalommal szerveziink évoddsoknak szélo bdb és
zenés eldaddst.

» Alkalmanként szerveziink mizeum, konyvtdr, babszinhdz latogatdst.

» Az ofthonrdl hozott kanyveknek nagy jelentéséget tulajdonitunk (kiilonosen egy-
egy adott témdhoz kapcsolédéan: ismeretterjesztd, vagy verses, és mesekanyvek)
a székincsbdvités, a szép magyar beszéd, a népi és erkolcsi értékek
megismerésének érdekében

* A pihenés el6tt naponta mesét mondunk, altatédalt énekeliink a gyermekeknek

» Szorgalmazzuk és lehetdséget adunk, hogy a gyermekek kedvenc meséiket
onkéntes alapon a t6bbiek elétt barmikor eléadhassdk.

* Az ismert meséket, torténeteket a gyermekekkel eljatsszuk

* A napkozbeni bdbozdshoz a feltételek minden csoportban adottak a gyermekek
szdmdra ( hely, babok )

* Naponta kezdeményeziink kommunikdcidos jatékokat (szdjatékok, nyelvtordk,
taldlds kérdések, barkdba, .Amerikdbdl jottem” Kiskandl, nagykandl, Mit visz a
kishajo...stb.)

A fejlodés jellemzéi korosztdlyonként, valamint az ovoddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
e a 3-4 éves gyermekek beszédében kezdenek megjelenni a tapasztalatok sordn béviilt
szdkincs elemek.
e 5-6 éves gyermekek beszédében célzottan, tudatosan jelennek meg a tapasztalatok
sordn bdviilt szdkincs elemek, haszndlni kezdenek rokon értelm(i szavakat is.
e A 6-7 éves gyermekek aktivan, fordulatosan haszndljdk a rokon értelmi szavakat és
a tapasztalatok sordn béviilt székincsiiket egyarant.
e 3-4 éves gyermekek bdtran szélalnak meg, korosztdlyuknak megfeleléen igyekeznek
megfogalmazni gondolataikat, érzéseiket.
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e 5-6 éves gyermekek érthetéen, megfeleld szitudciokba helyezve megfogalmazzdk
gondolataikat, érzéseiket. Képesek révidebb, osszefiiggd torténetek elbeszélésre,
és probdlkoznak a torténések logikai és iddbeli sorrendjének kovetésével.

e A 6-7 éves gyermekek képesek a folyamatos, 6sszefiiggs elbeszélésre a torténések
logikai és iddbeli sorrendjének kovetésével. Eltudnak vonatkoztatni beszédiikben is
a jelen eseményeitdl.

e A 3-4-5 ¢éves korosztdly képes a parbeszédre, hasznaljak a megfeleld
beszédfordulatokat, tudnak kérdéseket megfogalmazni, meghallgatjdk a kérdéseket
és vdlaszolnak rdjuk.

e A 6-7 éves gyermekek parbeszédei Osszetett mondatokat tartalmaznak, kérdéseik
lényegre toréek, logikusan felépitettek. A kérdéseket nem csak meghallgatjak és
kedviik szerint valaszolnak rajuk, hanem akar kiegésziteni, vagy javitani is képesek.
Parbeszédeikben, széfordulataikban megjelennek humoros elemek is.

e A 3-4-5 ¢éves korosztilynal rovidebb ideji parbeszédekben mar kialakul a
beszédfegyelmiik, kivancsiak a felnéttek és tdrsaik mondanivaléjdra.

® A 6-7 éves gyermekeknél minden esetben kialakul beszédfegyelmiik, kivancsiak a
felnéttek és tdrsaik mondanivaléjdra, és véleményt is tudnak hozza fiizni.

e A 6-7 éves gyermekek a beszédhelyzetnek megfeleléen, jél érthetéen, megfeleld
hangstllyal, hanglejtéssel, hangerével és sebességgel beszélnek

e 3-4 éves gyermekek beszéde sordn az alapveté érzelmek és az azzal jdré alapveté
metakommunikdcios jelek fellehetéek.

e A 5-6-7 éves gyermekek beszédiiket a személyiségliknek megfeleld, az aktualis
helyzet altal kivaltott érzelmeknek megfelelden természetes gesztusokkal arcjatékkal
kisérik

e A 6-7 éves gyermekek mdr tisztdn ejtik a hangokat.

3.3.2 Ertelmi fejlesztés és nevelés
Célunk
» A gyermek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodds) és a kreativitdsdnak fejlesztése
» A gyermek érdeklédésére, kivancsisagdra, valamint meglévé tapasztalataira,
élményeire és ismereteire épitve vdltozatos tevékenységek biztositdsa,
amelyeken keresztiil tovdbbiakat szerezhet az 6t koriilvevé természeti és
tdrsadalmi kérnyezetrdl.

Feladatunk

» a gyermekek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
bévitése, kiilonbozé tevékenységekben és élethelyzetekben t6rténé gyakoroltatdsa

» vdltozatos, sokoldali tevékenységek felkindldsa - épitve érdeklédésiikre,
kivdncsisdgukra, mint életkori sajdtossdgra -, melyeken keresztiil a gyermekek
tapasztalatokat szerezhetnek a természeti és tdrsadalmi kornyezetrél

* a gyermeki aktivitds fenntartdsa, kivancsisdguk kielégitése

» olyan élethelyzetek, lehetéségek teremtése, ahol a gyerekek maguk vizsgalédhatnak,
megbeszélhetik a jelenségeket, gondolkoddsra, magyardzatok keresésre indulhatnak
a vildg felfedezése kozben

* bizonyos tevékenységek dllandésdgdnak és az ehhez kapcsolédé pozitiv attitid
biztositdsa
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»a rdnk bizott gyermek egyéni sajdtossdgainak, értelmi  funkcidinak,
mozgdsfejlettségének, egyéb képességeinek megismerése, személyére sz6l6
fejlesztése

» a motivdcios helyzetek dtgondoldsakor, a tevékenységek szervezésénél iigyelni kell a
gyermekeket ért ingermotivdcio megvdlasztdsdra, megtartdsdra

* a gyermekek 6nbizalmdnak novelése pozitiv megerésités alkalmazdsdval

* a sajdtos nevelési igényli gyermek szdmdra is a fejleszté, mdssdgot elfogadé
kérnyezet biztositdsa

» szakmai kapcsolat tartdsa és egyiittm(ikodés a nevelést segité szakemberekkel
(fejlesztépedagdgus, logopédus, gydgypedagdgus, stb.).

A fejlodés jellemzéi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha életkoruknak megfelelgen:
» a gyermekek a kapott feladatokat megértik, ondlloan teljesitik
= kialakul a szdndékos figyelmiik, megbizhaté az emlékezetiik
» felismerik az elemi ok-okozati Gosszefiiggéseket, rész-egész viszonydt,
tevékenységeikben gyakoroljak
* a jelenségeket globdlisan szemlélik
» képesek a rugalmas tevékenység vdltdsra
* problémamegoldé gondolkoddsuk kialakul
» gondolkoddsuk fejlettségi szintje kozelit az elvont gondolkoddsig
» képesek a hibdk észrevételére, javitdsdra
» kialakul a szabdlytudatuk
* a tevékenységekben eszkozhaszndlatuk kreativ, 6ndllé
» kialakul a feleldsségtudatuk
» képesek a munkdjuk eredményét eldre latni
» képesek a figyelemmegosztdsra
» kialakul formadllandésdguk, a részletek pontos észlelése
» alkotdsaikban megjelennek az egyéni fantdzidra utalé jelek
» jol tdjékozddnak sikban, ligyelnek az ardnyossdgra
* a kozos élményeket megjelenitik rajzaikban, széban is meg tudjdk fogalmazni azokat
» képesek vdltozo tempdju, irdnyd, ritmusd mozgdsra
* mozgdsuk harmonikus, rendezett
= j6l tdjékozodnak az ket koriilvevd kornyezetben

A,

i@< A Napsugar Tagovoda sajatossagai az értelmi nevelés alakitasaban
TR

Ovoddnkban a tanulds folyamatos, egyrészt spontdn, mdsrészt a nevelési célok
érdekében sajdtosan szervezett tevékenység. Az egész nap folyamdn adédo
helyzetekben, természetes és szimuldlt kornyezetben, kirdnduldsokon, sétdk folyaman, az
0vong dltal szervezett foglalkozdsokon és idokeretekben valésul meg.

Célunk: Olyan készségei, képességei alakuljanak ki a gyermekeknek, melyek révén az
érzelmileg motivdlt cselekvd gondolkoddsi szintrél, a fogalmi gondolkodds szintjére jutnak
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el Ennek érdekében, ovodai nevelésiink sordn beépitjik az évodai kompetencia alapu
nevelési programcsomag egyes elemeit.
Pedagogiai feladatok a tanulds irdnyitdsakor:

A minél tobb érzékszervet foglalkoztaté megtapasztalds lehetdségének biztositdsa

A gyermekek cselekvé aktivitdsdra épités

A gyermekek tapasztalatainak, ismereteinek megalapozdsa, megismerési vdgyukra,
érzelmi bedllitottsdgukra, snkéntelen figyelmiikre tamaszkodva

Jartassdgok, készségek, képességek kialakitdsa, fejlesztése sok cselekvéssel,
tevékenykedtetéssel

A gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
céliranyos bévitése, ami dltal fejlédnek megismeré és kognitiv képességei

A tanuldst cselekvésre, szemléletes helyzetekben szerzett konkrét tapasztalatokra
épitjik

Problémaszitudciok teremtése, mellyel az 6vond az aktiv érdeklddést fenntartja
Minden gyermek 6nmaga lehetdségeihez képest valé fejlédésének eldsegitse

Olyan légkér kialakitdsa az 6voné és a gyermek kozott, melyben a gyermek szorongds
nélkiil, érdeklédve tevékenykedik

A kiemelkedd képességli ~ gyermekek  tehetségjeleinek felismerése,
kibontakoztatdsdnak eldsegitése az egyéni fejlesztés, a differencidlt egyéni
bdndsmadd tudatos alkalmazdsdval, és a gyermek értékeinek pozitiv megerdsitésével
Valamilyen funkciéban lemaradt gyermekkel arra a szintre torténd visszatérés,
amelyben még biztonsdggal mozog, fokozatos terheléssel a differencidlt egyéni
bandsméd tudatos alkalmazdsdval, az egyéni fejlédésre, fejlesztésre koncentrald
tanuldsi tevékenység szervezése

A fejlodés jellemzéit korosztdlyonként, valamint az dvoddskor végére

3-4 éves korosztaly / kiscsoport/

» Biztatdssal, kis erdfeszitéssel, részletekben tudja befejezni a feladatokat
» A feladatok végrehajtdsdban hatdrozatlan, de rdsegitéssel képes donteni
= Altaldnos tdjékozottsdga a kiilsé vildg megismerése, és a matematikai
tapasztalatok teriiletén életkordnak megfelelé:
- Ismeri kozvetlen /évodai, otthoni/ kornyezetét
- Kiilsé kérnyezetérdl rendelkezik informdcidkkal
- Tisztdban van alapvetd fogalmakkal/dllat, névény, targy/
- Tud felsorolni 3-4 hdzi, és vaddllatot, ezek éldhelyét, kicsinyét, taplalékat
- Ismeri az alapszineket, meg is kiilonbozteti 6ket
- A napszakokat cselekvéshez kototten megkiilonbozteti
- Cselekvésekhez kototten érzékeli az idé mdldsat
- Nagyobb, jél érzékelheté kiilonbségeket, azonossdgokat felismer, dltaldnosit
- Fogalomismerete kozvetlen kornyezetére, és korldatozottan tdgabb
kérnyezetére is kiterjed
- Felismeri az elemi szabdlyokat
- Figyelme rovid ideig fenntarthatd, konnyen elterelheté
- Segitséggel képes a lényeg felidézésére
- A probléma megolddsdban érzelmeitdl nem tud elvonatkoztatni

32



4-5 éves korosztaly/ kézépsécsoport/
» Kevés buzditdssal befejezi a feladatokat
» A feladatok végrehajtdsdban dltaldban hatdrozott, képes 6ndlléan dontést hozni
= Dicsérettel, érzelmekkel motivalhaté
» Sikertelenség esetén biztatdsra ljra prébdlkozik
= Altaldnos tdjékozottsdga a kiilsé vildg megismerése, és a matematikai
tapasztalatok teriiletén életkordnak megfelelé:
- Ismeria gy(jt6fogalmakat, képes itéletet alkotni
- Ismereteit képes sajat szempontja szerint rendszerezni
- Felismeri az egyszeri(i logikai folyamatokat, képes az elemi logikus
gondolkoddsra
- Tdgabb természeti és tdrsadalmi kérnyezetére is kiterjed fogalomismerete
- Eszreveszi az egyszer(i ok- okozati 6sszefiiggéseket
- Felismeri a lényeges kiilonbségeket tdrgyak, jelenségek kozott, konkretizadl
- Figyelme motivdciéval mar hosszabb idére is fenntarthaté
- A lényegre emlékszik, de csak rovid ideig
- Egyszer(bb problémdkat ndlléan is megold
- Képes 6sszetettebb problémdkat felnétt segitségével megoldani
- Mennyiséget szamol, keletkeztet
- Tudja a szamképeket a mennyiségekkel egyeztetni
- Képes differencidlni apro eltérés alapjan
- Az alapszineken kiviil, egyéb szineket is ismer
- Az elemi szabdlyokkal tisztdban van, alkalmazza azokat
- Ismeria hdzidllatokat, az ismertebb vaddllatokat, ezek éléhelyét, kicsinyét,
tdpldlékat
- A napszakokat megkiilonbozteti, évszakokat ismeri
- Emlékezete hosszabb tdvon is megbizhato
- Aprobb részletek felidézésére is képes

5-6-7 korosztaly /nagycsoport/

* Feladatokban 6ndllé, kitartd, elképzeléseit képes véghezvinni
» Képes elére megitélni dontései kovetkezményeit, dontésekor mérlegel
= Ondlldan djra prébdlkozik, kitarté jobb teljesitményre osztonzi a kudarc
= Altaldnos tdjékozottsdga a kiilsé vildg megismerése, és a matematikai
tapasztalatok teriiletén életkordnak megfeleld
- Ismereteit képes rendszerezni a felnétt dltal megadott szempontok szerint is
- Felismeri a dolgok, jelenségek kozotti 6sszefiiggéseket
- Ondlldan is képes szabdlyalkotdsra
- Képes az dltaldnostdl a konkrétra is vonatkoztatni
- Képes rendszerezésre- analizisre- szintézisre
- Eszreveszia logikai 6sszefiiggéseket, felismeri a szabdlyszeriiséget
- Képes 6ndlld logikai sorrendet kialakitani
- Képes elkiiloniteni a Iényeget a lényegtelentdl
- Figyelme koncentrdlt, tartds, képes megosztani
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- Emlékezete tartds, megbizhatd, kis részletekre is sokdig emlékszik

- Pontos sorrendiséggel adja vissza az eseményeket

- Ondlléan képes probléma esetén megolddst keresni

- Eldzetes ismereteit, tapasztalatait felhaszndlja a probléma megolddsdhoz,
tobbféle megolddsra képes

- Eszkoz segitségével képes matematikai mlveleteket végezni

- Logikusan gondolkodik, matematikai miiveletek végzésére fejben is képes

- Képes felismerni a vizudlis ritmust és mintat kirakni

- Absztrakt forma felismerése, megkiilonboztetése kordnak megfelelé

- Alap és kevert szineket ismer, megkiilonboztet, haszndl

- Meglévé dolgokbdl képes djat Iétrehozni

- Ismeria gy(ijt6fogalmakat, itéletet megalapozottan alkot

- Felismeri az apré, nem kézenfekvé kiilonbségeket tdrgyak, jelenségek kozott,
konkretizal

- Fogalomismerete specidlis témdkra is kiterjed

- érdeklc’idése, tdjékozottsdga sokréti

4. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

4.1. Személyi feltételek

Az 6voddban a neveldmunka kulcs-szerepldjének az 6vodapedagdgust tekintjiik, jelenléte
a nevelés egész idétartamdban fontos feltétele az évodai nevelésnek. Az évodapedagdgus
modellt, mintdt jelent a gyermekek szdmdra; személyisége az elfogadd és segitd,
tdmogaté attitlidon alapszik.

Elvardsaink az vodapedagdgus felé

a Kt.-ben meghatdrozott felséfokd szakirdnyd végzettség megléte

(az évodapedagdgidra vonatkozé szakmai ismeretek, a nevelgtestiilet jogkorébe
tartozé intézményi dokumentumok, belsé szabdlyzatok ismerete)

folyamatos 6nképzési igény

neveldi alkalmassdg, kiilonosen: jé kapcsolatteremté képesség, empdtia, kedves,
nyilt személyiség, jo szerveziképesség

pedagdgusi elhivatottsdg, kiegyenstlyozottsdg, pontossdg, megbizhatdsdg,
tirelem, etikus magatartds, j6 humorérzék

személyiségjegyei és kiilsé dpoltsdga szolgdljon modelliil a kisgyermekek szdmdra.
etikus magatartds

Elvarasaink a pedagégiai asszisztens felé

az 6vodapedagdgus irdnyitdsdval kozremiikodjon a gyermekek zavartalan és
folyamatos elldtdasdban a helyi nevelési program szerint

nevelGi alkalmassdg, kiilonosen: jé kapcsolatteremtd képesség, empdtia, kedves,
nyilt személyiség, j6 szervezéképesség

elhivatottsdg, kiegyensilyozottsdg, pontossdg, megbizhatdsdg, tiirelem, etikus
magatartds, jo humorérzék

példamutaté magatartds és megjelenés

etikus magatartds
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Elvarasaink az dajka munkatarsak felé

az évodapedagdgus irdnyitdsdval kozrem(ikodjon a gyermekek zavartalan és
folyamatos elldtdsdban a helyi nevelési program szerint

az 6vodai kérnyezet rendjének, tisztasdgdnak fenntartdsa

az 6voda nevelési és egészségiigyi el6irdsainak, belsé szabdlyzatainak ismerete
pontossdg, megbizhatdsdg, tiirelem, segitékészség

igény a sajdt és kornyezetének higiénidra.

etikus, kulturdlt magatartds

A Napsugar Tagovoda nevelGtestilete a kévetkezd dltalanos elveket tartja
szem elott:

Az emberi méltdsdg tiszteletének elve: A gyermekeket, felnétteket kozdosséglinkben
tisztelet, elfogadds, szeretet és megbecsiilés ovezi.

Az udvarias megszélitdsi formdkat megtartva (magdzodds-tegezddés) igyeksziink a
megfeleld kapcsolattartdst, megszolitdst kialakitani. Ennek érdekében a sziiléket
megtisztelve magdzodunk. Kivételes esetekben ettdl eltérhetiink: rokoni kapcsolat,
régebbi szoros bardti kapcsolat

Minden esetben toreksziink a munkatdrsak kozotti kulturdlt kommunikdcidra, ezzel
is példat mutatva a gyerekek és sziileik felé

Kiemelt fontossdginak tartjuk a kulturdlt, szeretetteljes, a gyermekek
személyiségét figyelembe vevé kommunikdciét

A gyermeki személyiség kibontakozdsdnak és a differencidlt fejlesztés elve: Lehetévé
tessziik és segitjiik a gyermek személyiségének fejlddését. Egyéni eltéréseket tolerdld,
arra épité képességfejlesztést végziink, mely a gyermek teljes személyiségfejlesztését
segiti, és annak alapjdul szolgdl.

A pedagogiai etika elve: Tiszteletben tartjuk a csalddok belsé szokdsait, ligyeit és
titoktartdsrdl biztositjuk a sziiléket.

A tudomdsunkra jutdé személyes informdcidkat diszkréten kezeljiik.

Ezeket a sziilék hozzdjdruldsdval kizdrdlag a gyermek érdekében, pedagdgiai
célokra haszndljuk fel.

A sziil6 szdmdra a gyermek fejlédésével, viselkedésével, személyiségével
kapcsolatos informdciok addsdra csak az dvodapedagdgus jogosult.

A felnétt modell fontossdgdnak elve: A gyermekek alapvetd szocidlis tanuldsi formdja az
utdnzds, ezért az 6voddban dolgozé felndttek pozitiv modell szerepét - beszéd,
viselkedés, gesztus, 6lt6zkodés - kiemelkedé jelentdséglinek tartjuk.

Toreksziink arra, hogy az évoddban dolgozé felndttek viselkedése példaértéki
legyen: tragdr kifejezések haszndlata tilos, keriiljiik a negativ metakommunikdciés
jeleket, a beszéd, a viselkedés és a metakommunikdcié 6sszhangban legyen

Félreérthett és egyértelmlien negativ gesztusok haszndlatdt mellézziik
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» Figyeliink az évoddban dolgozék 6lt6zkodésének igényességére: tiszta, rendezett
ruhdzat, nem kihivo 6lt6zet, esztétikus megjelenés

Az eléitélet-mentesség, a tolerancia és a mdssdg elfogaddsdnak elve: A mdssdgot
elfogadjuk, elfogadtatdsdra toreksziink. Neveldmunkdnkat dthatja a gyermekek egyéni
kilonbségének tiszteletben tartdsa, a szereteten, az &szinte érdeklédésen és
elfogaddson alapulé magatartds, a nagyfoku tolerancia.

Etnikai onazonossdg biztositdsdnak elve: Igyeksziink a lehetdségeket biztositani a
nemzeti és etnikai kisebbségek onazonossdg 6rzésében, dpoldsdban, erésitésében és
atorokitésében.

Az dvoda és a csaldd egyiittmikodésének elve: A csalddi nevelés elsddlegességét
tiszteletben tartjuk. Toreksziink a csalddi értékek megismerésére, és a vdllalhatd
értékek 6vodai neveléssel valé 6sszehangoldsadra.

Az esélyegyenloség elvei; A hdtrdnyos helyzetli gyermekkel megkiilonboztetett
figyelemmel, egyéni segitségaddssal foglalkozunk. Gyermekvédelmi munkdnk az
esélyegyenléség megteremtését szolgdlja, a preventiv eljdrdsokkal, a prevencio
érdekében kit(izott feladatokkal egyiitt.

4.2. Targyi feltételek. A program végrehajtdsdhoz szikséges, a
nevelomunkdt segité’ eszkozok, felszerelések

Az 6voda épiiletét, udvardt, kertjét, berendezését oly mddon alakitjuk ki, hogy a
gyermekek biztonsdgdt, kényelmét szolgdlja, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa
egészséglik megbrzését fejlodését, valamint, hogy lehetdvé tegye a mozgds- és
jatrékigényiik kielégitését. A gyermekeket harmonidat draszté szinekkel, formdkkal,
anyagokkal vessziik koril. Egyidejlleg megfeleld munkakornyezetet biztositunk az
ovodapedagdgusoknak, az ovodai munkatdrsaknak, lehetdséget teremtiink a sziil6k
fogaddsdra.

Célunk
Helyi programunk megvalésitdsdhoz a tdrgyi, kornyezeti feltételek megfeleléségének
elérése.

Feladatunk
» korszer(, az eurdpai normdknak megfeleld minéséqgii eszkozok beszerzése
" a jaték és egyéb fejlesztd eszkozok kivdlasztdsandl a tudatos, életkornak megfeleld
képességfejlesztés szempont jainak érvényesitése
» az inkluziv neveléshez sziikséges specidlis kotelezé eszkozok beszerzése
» az elhaszndlédott eszkozok, berendezési tdrgyak folyamatos cseréje, baleset és
munkavédelmi szempontbdl évenkénti feliilvizsgdlata, a sziikséges intézkedések
megtétele
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»a gyermekek dltal haszndlt eszkozok, berendezési tdrgyak konnyen elérhetd,
biztonsdgot nem veszélyeztets elhelyezése.

A programunk megvalésitdsdhoz sziikséges tdrgyi eréforrdsok biztositdsdban,
beszerzésében a kovetkezd alapelveket érvényesitjiik:

» az eszkozok feleljenek meg a minéségligyi szabvdnynak

= a gyermekbutorok alkalmazkodjanak a gyermekek testméretéhez

* a jatékeszkozok beszerzésénél elsédleges szempont a mindség, a balesetmentes

kornyezeti tényezdk biztositdsa.

Az Egyesitett Ovoda intézményei rendelkeznek a 11/1994. (VI. 08.) MKM rendelet 7. sz.
mellékletében meghatdrozott minimdlis eszkoz és felszerelésjegyzékben eldirtakkal. Ez
aldl kivételt képez az integrdcios nevelés tdrgyi sziikségletei, melyek folyamatos
beszerzése, fejlesztése a sériilés tipusdnak megfeleléen térténik. Allandé feladatunk. az
eszkozok karbantartdsa, az elhaszndlddottak pdtldsa. (A tagdvoddnkénti eszkozlista a
Helyi Program 2. sz. mellékletében taldlhatd)

4.3 Az ovodai élet megszervezése

Az Egyesitett Ovoda nevelési programja megvalésithaté életkor szerint szervezett és

osztatlan csoportban egyardnt.

A tagdvoddk dvodapedagdgusai hagyomdnyaikra, eddigi bevdlt gyakorlatukra épitve

vdlasztjdk ki a szdmukra megfeleld szervezeti és iddkeretet a kovetkezd szempontok

figyelembevételével:

* a gyermek egészséges fejlddéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja
a feltételeket a megfelel6 idétartamid, pdrhuzamosan végezhets, differencidlt
tevékenységek tervezésével, szervezésével

*az 6voda (teljes) nyitva tartdsi idejében a gyermekekkel torténé foglalkozdsok
mindegyikét ovodapedagdgus irdnyitja

* az 6vodai élet szervezésében a gondozdsnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgus
és a gondozdsban is résztvevé dajka ebben a folyamatban is neveli, épiti kapcsolatait a
gyermekekkel, egylttal segiti ondllésdguk fejlédését.

A Napsugar Tagovoda sajatossagai az 6vodai élet megszervezésében

Ovoddnk a kisebb évoddk kszé tartozik, ezért jellegében csalddias hangulati. Ezt a
hangulatot erdsiti, hogy 6t csoportunk vegyes/osztatlan életkord. Tapasztalataink,
véleményiink szerint ez a korosztdlyi 6sszetétel maximdlisan megfelel a gyermekek
igényeinek, fejlddésiik optimdlis lehetéségeihez. Megldtdsunk szerint, a gyermekeknek
ilyen kozegben jobban fejlddnek érzelmeik, szocidlis, értelmi képességeik és komplexebb
személyiséggé formalodnak.

Elmondhatjuk, hogy ez a csalddias kozeg egyardnt hasznos a testvérnélkiili, akdr a
testvérrel, testvérekkel egyiitt nevelkedd gyermekeknek is. Ebben a csoport szervezési
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formdban, konnyebb a az (j gyermekeknek megszokniuk, beszokniuk a kozdsségbe.

A korosztdlyukat ismétlé gyermekeknek is kedvezébb ez a csoport 6sszetétel, mivel akdr
4 évig ugyanazzal a megszeretett, megszokott, az 6t jél ismerd és szereté kozosségben
maradhatnak iskoldba Iépésiikig.

Alkalmanként, sziikség szerint csoportdsszevondssal is miikodnek az dvodai csoportok. A
kis ovoda pozitiv sajdtossdgaibél adodéan az Gsszevonds nem okoz problémdt a
gyermekeknek, mivel minden kisgyermek jél ismeri egymdst, az ovodapedagdgusokat, és a
dajkdkat egyarant.

4.3.1 Hetirend
A hetirend elsésorban az ovodapedagdogust segiti abban, hogy neveldmunkdjdt a
folyamatossdg, a rendszeresség, a tudatossdg és a fokozatossdg elve szerint végezhesse.
» a ciklusokban a tartalmi egység elvei alapjan komplex modon jelenitjik meg a
tevékenységi formdkat
* naponta lehetéséget teremtiink az éneklésre, vizudlis tevékenységre, verselésre,
mesélésre a vdlaszthatdsdg elve szerint
» a gyermekeknek naponta biztositjuk a szervezett jatékos mozgdst az életkori és
egyéni sajdtossdgokhoz igazitva
* heti egy-két alkalommal minden csoportban, minden korosztdlynak, kotott mozgds
tevékenységet szerveziink
» a gyermekeknek lehetdséget adunk arra, hogy a megkezdett témat, tevékenységet
kedviik szerint folytathassdk a nap, a hét folyaman.

A Napsugar Tagovoda sajatossagai a hetirend kialakitdasaban

Ovoddnkban egy adott héten beliil (hétfétél-péntekig) az irdnyitott tevékenységeket
folyamatosan valdsitjuk meg. A tevékenységek rendjét, napi hangstlydt a folyamatossdg,
a rendszeresség, a tudatossdg és a fokozatossdg elve szerint, a gyermekek aktivitdsdra,
érdeklddésére, alapozva az évodapedagdégus hatdrozza meg.
Ezek a tevékenységek a kovetkezék:

» Kiilsg vilag megismerése/élg, élettelen kornyezet-matematika/

= Rajzolds, mintdzds, kézi munka

»  Enek, zene, énekes jarék, tanc

» Verselés, mesélés, Anyanyelvi jatékok

*  Mozgds
Az irdnyitott tevékenységek ajdnlott idétartama, korosztdlyonként:
3-4 éveseknek: 10-15 perc
4-5 éveseknek: 20-25 perc
5-6-7 éveseknek: 30-35 perc

38



Az irdnyitott tevékenységek rendszere

Tevékenység 3-4 éves kor | 4- 5 éves kor 5-6-7 éves kor
Mozgds* legaldbb legaldbb 1 kotott legaldbb 2 kotott
1 kotott

* A festnevelés foglalkozdsok rendje dllandé, az évodai tornatermi beosztds, és a
nagycsoportos korlak szdmdra az oOnkormdnyzat dltal biztositott testnevelés

foglalkozdsok beosztdsa miatt.

Enek, zene, énekes jaték, |legaldbb legaldbb legaldbb
tanc 1 kotetlen 1 kotott v. kotetlen 1 kotott v. kotetlen
Rajzolds, mintdzds, kézi|legaldbb legaldbb 1 kotott v.|legaldbb
munka 1 kotetlen kotetlen 1kotott v. kotetlen
Verselés, mesélés legaldbb legaldbb legaldbb

1 kotetlen 1 kotott v. kotetlen | 1kotott v. kotetlen
Kornyezet legaldbb legaldbb legaldbb
megismerésére 1 kotetlen 1kotott v. kotetlen 1 kotott v. kotetlen
nevelés/élég, élettelen
kornyezet
Matematikai nevelés komplexen 1 kotott v. kotetlen |1 kotott v. kotetlen
Anyanyelvi jatékok Egész nap folyamdn komplexen megvaldsul

4.3.2 Napirend
A napirend biztositja a gyermek gazdag, vdltozatos tevékenységét, az aktiv és passziv
pihenés életkornak és egyéni sziikségletének megfeleld vdltakozdsat. A kozel azonos
idépontban, rendszeresen visszatérd, ismétlédé tevékenységek érzelmi biztonsdagot
teremtenek a gyermeknek. A napirendet a kiilonb6zd tevékenységekhez és a gyermek
egyéni sziikségleteihez igazitjuk, valamint figyelembe vesszilk a helyi szokdsokat,
igényeket.
*a hapirendet folyamatossdg és rugalmassdg jellemzi, a tevékenységek kozotti
harmonikus ardnyok kialakitdsat szem elétt tartjuk
*a napirend rugalmassdga lehetévé teszi az elére nem tervezett események
beillesztését is
* a napirendben kitiintetett helyet foglal el a gyermek legfdbb tevékenysége, alapvetd
sziikséglete: a jaték. Elsédlegességét az Gsszefiiggé jatékidével biztositjuk a
napirendben
*a napirendet dthatja a gyermek folyamatos, testi-lelki sziikségletei szerinti
gondozdsa
*a napirendben alkalmazkodunk az évszakokhoz, hogy a természeti hatdsok is
szolgdljdk a gyermek fejlddését
» a pihenés el6tti mesét, a szervezett jatékos mozgdst a napirendben tervezziik
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i\;/); A Napsugdr Tagdvoda sajatossagai a napirend kialakitasdban
VA

Az dvoda valamennyi csoportjdban javasolt napirend szeptember 1. - mdjus 31. kozott

6% - 790 kozos gyiilekezés, szabad jdték dsszevont csoportban egy évodapedagdgussal
(igény szerinti ligyelet)

7% -12%° | csoportos gyiilekezés és szabad jaték, jdtékba integrdlt komplex fejlesztés,
irdnyitott tevékenységek,
folyamatos reggeli, szervezett jdtékos mozgds, gyiimdlcs - zoldség
evés, testdpoldsi teenddk elvégzése, 6ltozkadés, levegdzés,udvari jaték

129°9-13%° | ebéd, testdpoldsi teenddk, késziil6dés a pihenéshez

13%°-15° | mindennapi mese, pihenés, testdpoldsi teendék, uzsonna

15%°-17%° | szabad jdték, jdtékba integrdlt fejlesztés a sziil§ érkezéséig

17%0-173° | szabad jdték dsszevont csoportban egy évodapedagdgussal a sziild érkezéséig
(igény szerinti ligyelet)

Az dvoda valamennyi csoportjdban javasolt napirend junius 1. - augusztus 31, kozott

6% - 7%° kozos gyiilekezés, szabad jdték dsszevont csoportban egy évodapedagdgussal
(igény szerinti iigyelet) idéjardstél fiiggéen a szabadban

790 1200 gylilekezés és szabad jdték, levegézés az udvaron, événék dltal
kezdeményezett jatékok
tizorai, szervezett jatékos mozgds, gylimélcs - z6ldség evés, meleg idgben
frissitd zuhanyzds, testdpoldsi teenddk elvégzése, 6ltozkodés

12%-13% | ebéd, testdpoldsi teenddk, késziil6dés a pihenéshez

13%-15° | mindennapi mese, pihenés, testdpoldsi teenddk, uzsonna

15%9-17%° | szabad jéték az udvaron a sziil§ érkezéséig

17%0-17% szabad jdték &sszevont csoportban egy évodapedagdgussal (igény szerinti
ligyelet) idgjardstdl fiiggéen a szabadban a sziil§ érkezéséig

4.3.3 Hagyomdnyok és (innepek
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57X A Napsugdr Tagévoda jeles napjai

Unnepeink megszinesitik, megszépitik a hétksznapokat, hagyomadnyaink
biztonsdgot teremtenek, és erdsitik az osszetartozds érzését. Mind az linnepekrél,
mind a hagyomdnyokrdl elmondhatjuk, hogy kozosség teremté erével birnak, szebbé
vardzsoljdk, érzelmekkel toltik fel napjainkat.
Ovoddnkban minden jeles napot hosszabb késziilédés vezet be. Az iinneppel
kapcsolatos kozos tevékenységek, tervezgetések, a csoportszobdk és a kozos
helyiségek egyiittes dekordldsa segitik az Unnepre hangoloddst. A kiilonleges
alkalmakhoz kapcsolédé versek, monddkdk mondogatdsa, mesék, dalok hallgatdsa,
énekelgetése, fokozzdk a vdrakozds izgalmat.
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Unnepeink, hagyomdnyaink:

Mikulds, adventi késziilédés, farsangi mulatsdg, .siiteményvdsdr”, hdsvéti
késziilédés, anydk napi koszontd, rovid évzdré mlsor a nagycsoportosok
blcsuztatdsaval, sziiletésnapok, gyermeknap.

*  Mdrton-napi ldmpds készités a sziilékkel, majd ldmpds felvonulds az udvaron

* A Mikulds, mikor eljon az ideje, minden csoportba elldtogat, beszélget a
gyerekekkel, egyenként megajdndékozza Gket, és az dvodai csoportoknak
kozos ajandékokkal is kedveskedik.

» Kardcsony és husvét el6tt kozos késziilédést szerveziink a sziildkkel.
Egyiitt készitiink kardcsonyfadiszeket, mézeskaldcsot. A kardcsony elétti
néhdny napban az 6voda auldjdban kardcsonyfdt dllitunk, melyre a kozdsen
elkészitett diszek, mézeskaldcsok is felkeriilnek.

*  Farsang napjdnak déleléttjén, jelmezbe oltozve viddm, zenés, tdncos,
vetélkedds mulatsdgot rendeznek a csoportok, melyet finom falatokkal és
gyiimélcslével fliszereznek. Farsang napjdnak délutdnjan, mdr kialakult
hagyomdnyként, ovoddnk sziilGi szervezete ,siiteményvdsart” rendez.

» A hdsvéti késziilédés sordn  tojdst festiink kiilonb6zé (modern és
hagyomdnyos) technikdkkal. A hisvéti hangulatot a .nyuszi” dltal a kertben
eldugott ajandékok megkeresése fokozza.

*  Anydk napjdn sajdt készitésli ajdndékokkal, 1-2 verssel, és énekkel
kedveskednek a gyerekek édesanyjuknak, Nagymamdjuknak.

* A gyermekek szijletésnapjdat minden csoport kiilon linnepli az adott napon,
vagy a hozzd kozeli napokban. A sziilék beldtdsuk szerint ilyenkor tortdt,
vagy sliteményt hoznak az o6voddba, amivel az iinnepelt ebéd utdn
megvendégeli tdrsait. A gyerekek énekkel, verssel kaszontik az iinnepeltet,
aki az 6vé néniktél apré ajandékot is kap.

* Az dvodai évzdro- bucsuztatot, a nevelési év végén, mdjus utolsé napjaiban
tartjuk. Ezen az évodai linnepen, az egész ovoda kozosen, csoportonként
rovid misorral kedveskednek a gyerekek sziileiknek, majd az iskoldba tarté
gyerekeket is elblcsuztatjdk. Az iskoldba 1épé gyerekek bucsizéul az évoda
nevével, és csoportjuk emblémdjdval elldtott tarisznydt kapnak ajandékba,
benne néhdny dtravaléval. ( ,hamuba siilt" pogdcsa, évodai homok, egy révid
versrészlet, és csoportjuk képe). Az ilinnep megkorondzdsaként minden
csoport egy finom uzsonndt fogyaszt el sajdt csoportjdban, ahol a
személyes bucsuzdsra is sor kertdil.

» Gyermeknapon, délelétt, délutan szines programokat szerveziink a
gyerekeknek, apré ajandékokkal, meglepetésekkel.

= Evenfe 3-4x gyermekeléaddst nézhetnek meg dvoddsaink. Csak magas
szinvonald, kicsiknek és nagyoknak egyardnt értheté és szérakoztatd
msort ldthatnak. Gyakran maguk is részesei, szerepldi az eléaddsnak.

* budapesti, és a keriilet dltal szervezett sportversenyeken évoddsaink
rendszeresen részt vesznek.
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4.4. Az ovoda kapcsolatrendszere

Neveldmunkdnkban a gyermekek személyiségfejlédését folyamatnak tekintjiik, melyben
az 6voddba lépést megel6z6 és az azt kovetd iddszak egyardnt fontos szerepet tolt be.
Az 6voddt szocidlis és nevelési funkcidja osszekapcsolja a csaldddal, és azokkal az
intézményekkel, amelyek az ovoddba [épés el6tt (bolcsédék és egyéb szocidlis
intézmények), az dvodai élet sordn (pedagdgiai szakszolgdlat intézményei, gyermekjéléti
szolgdlatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve kozmiivelddési intézmények) és az
ovodai élet utdn (iskoldk) meghatdrozé szerepet tédltenek be a gyermek életében.
A kapcsolattartds formdi, mddszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a
sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartdsdban az dvoda nyitott és
kezdeményezé.

Célunk
A partnerekkel valo folyamatos, korrekt egyiittmiikodés.

Feladatunk
A partnerkapcsolatokat tervszer(ien miikodtetjiik az Egyesitett Ovoda Mindségirdnyitdsi
Programja (MIP) alapjan.

Sikerkritérium

Célunkat akkor érjiik el, ha az MIP - ben meghatdrozott %-os ardnyban
e partnereinkkel az egyiittmiikodés a tervezettnek megfeleléen mikodik
e azegyiittm(ikodés alapelvei érvényesiilnek
e apartneri elégedettségi mutatok pozitivak

4.4.1 Az 6voda és a csalad kapcsolata
Minden ovodds gyermek fejlesztésének alapja a gyermek személyiségdllapotdnak
megismerése. A személyiség fejlédésének tdmogatdsdhoz torekszink a sziildk,
nevelésben kozrem(ikodék nevelési szokdsait, elvdrdsait megismerni, és az egyiitthatds
érdekében egyeztetni nevelési céljainkat, feladatainkat.
Célunk
A csalddi nevelés erésitése, a csaldd és az dovoda egyiittmiikodésének eldsegitése a
gyermekek osszehangolt nevelése érdekében. Korrekt, kolcsonds bizalom, kalcsénds
segitségnyljtds kialakitdsa és fenntartdsa, az évoda pozitiv szerepének kialakitdsa, a
sziil6k megnyerése a kozos nevelés érdekében. Az évodakezdéstél az ovoda befejezéséig
kiilonbozé szintl kapcsolattartdsi, tdjékoztatdsi formdk mikodtetése, melyeken
keresztil a sziilsk betekintést nyerhetnek, tapasztalatot szerezhetnek és
meggy6zédhetnek az dvoda kornyezeti jellemzdirdl, pedagdgiai tevékenységérél, a
gyermekcsoportok életérdl és gyermekeik fejlédésérdl.
Az egyiittmikddés alapelvei

* agyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kotelessége, az 6voda kiegészité,

segitd szerepet 15lt be
» az egyiittm(kodést jo partnerkapcsolatban valdsitjuk meg
» figyelembe vessziik a csalddok sajatossdgait, szokdsait. Az egylittmiikodés,
a segitségnyujtds modjdat a csalddokhoz illesztjiik
* az egyiittnevelésben a kezdeményezg, elfogadd szerepet vdllaljuk fel
* asziilék kéréseit, javaslatait igényeljiik, megfontoljuk
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» biztositjuk a csalddi és az dvodai élet kozotti folyamatossdgot, az dtmenetet

* a kapcsolatfelvétel és -tartds legmegfelelébb médjat csaladonként keressiik meg

* megértd, bizalmat ébreszté magatartdssal kezdeményeziink kapcsolatot minden
csaladdal

* a csaldddal kapcsolatos informdciokat diszkréten kezeljiik.

Feladatunk
* az 6voda nyitottsdgdt biztositjuk
» a sziiloket tdjékoztatjuk arrdl, hogy a kiilénbozé szintl és tartalmd informdcidhoz
hogyan juthatnak hozza (falitjsdgok, dokumentumok, honlapok)
* a sziiléket megismertetjiik azokkal a formdkkal és lehetéségekkel
- amelyekben sajat gyerekiikrdl
- a gyerekiik csoportjardl
- az 6voda életérdl, tartalmi munkdjdrol kaphatnak tdjékoztatdst
* arra toreksziink, hogy az 6voddba |épéstdl az 6voda befejezéséig a kapcsolattartdst
jellemezze
- az egylittmiikodési készség
- a kélcsonosség
- atisztelet
- az odafigyelés, nyitottsdg
- a korrekt partneri viszony
* a kapcsolattartdsi formdkat, lehetéségeket megismertetjiik a sziilékkel.

A fejlesztés lehetdségei:

* sziil6k bizalmdnak elnyerése magas szinti szakmaisdggal, emberséggel

* a sziilék megfeleld motivdldsa az egyiittmiikodési formdk mikodtetésére

* a kiilonb6zé kapcsolattartdsi formdk eredményességi, részvételi mutatoi alapjdn
megerdsités vagy vdltoztatds

* a gyermekek fejlédésével kapcsolatos tdjékoztatds rendszeres, objektiv, szakmailag
megalapozott, dokumentumokkal aldtdmasztott alkalmazdsa

» a sziilék véleményeinek, igényeinek évenkénti megismerésével, felmérésével a
kapcsolattartds véltoztatdsa, fejlesztése

* az 6voda részérdl megnyilvanulé nyitottsdggal a sziilék jogos kérésének figyelembe
vétele.

Az egyiittmiksdés formai
A sziilék folyamatos, redlis, rendszeres tdjékoztatdst kapnak gyermekiik fejlédésérdl,
ovodai életérél.

» A gyermekek 6voddba keriilése elétt csalddldtogatdst kezdeményeziink, valamint

ismerkedési lehetdséget szerveziink az évoddban. Mindkét egyiittmiikodési format
a tdjékozddds és az ismerkedés fontos eszkozének tekint jiik.

A szil6tél valo elvdlds megkonnyitése érdekében a ,sziilés beszoktatdst”
szorgalmazzuk, ezzel a lehetéséggel hosszantarté hidnyzds esetén ismét élhetnek a
csalddok.

» Naponkénti pdrbeszéd révid ideig tart, de alkalmat adunk a sziiléknek betekinteni a

gyermekcsoport életébe, naprakész informdciokkal szolgdlunk.
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» Sziilg jelenléte a csoportban: féként az dtmeneti, .befogaddsi” idészakban
alkalmazzuk, de esetenként célzottan, megbeszélt idépontban megfigyelheti
gyermekét a kozosségben akdr sziil6i, akdr 6vonéi kezdeményezésre.

» Tddpont egyeztetéssel (nyilt nap - nyilt hét) lehetéséget adunk a sziilok szamdra,
hogy betekintést nyerjenek gyermekiik évodai életébe. Esetenként vided felvételt is
készitiink, hogy megismerhessenek kiilonbozé tevékenységformdkat a csoportban.

» Fogaddordn a .négyszemkozti” beszélgetés, a kozos megolddskeresés lehetéségét
teremtjiik meg, korrekt tdjékoztatdst adunk a gyermekek fejlédéséral.

» Sziiléi értekezleten alkalmat adunk arra, hogy a sziilék megismerkedhessenek az
ovoda célkit(izéseivel, s az dltaldnosan érdeklédésre szdmot tarté témdkban
eszmecsere alakuljon ki.

» Egyes programok, iinnepélyek, az ezzel 6sszefiiggé .munka és jatszé délutdnok”
szervezésével szintén az voda és a sziil6k egylittmiikodését erdsitjiik.

» A sziilgi kozosség a vdlasztott tagjai dltal képviseli a sziilék jogait, érdekeit,
véleményét a torvényben meghatdrozott médon és esetekben. Elnckik a sziil6i
képviseletet biztositja az Egyesitett Ovoda szintjén.

Az 6voda és a csaldd egyiittmiikédése eredményes, ha
* a sziilék és az dvoda értékrendje kozel azonos, és egyiittm(ikodé partnerként
tdmogatjdk a gyermek fejlédését
» aktivan részt vesznek az 6voda kozosségformdlé rendezvényein
» részt vesznek az 6vond dltal kezdeményezett férumokon (pl. sziiléi értekezletek,
csoportra vonatkozé tervek ismertetése, .....)
* asziilék és a pedagdgusok kapcsolatdra jellemzd a konstruktiv egyiittmiikodés.

‘/\/\s A Napsugar Tagovodaban

* Megbeszélés alapjdn, eldre jelzett idépontban lehetéséget biztositunk arra, hogy
a sziilék betekintsenek a csoportéletbe.

» A sziildknek igény szerint a csoportokban lehetéséget biztositunk, egy
megbeszélt idépontban .forditott nap“-on valé részvételre, melyen a sziilg,
nagysziilé tarthat .foglalkozdst" a gyerekeknek az dvéndk tdmogaté jelenléte
mellett.

» Fogadddrdkat, megbeszéléseket tartunk, a sziilokkel egyeztetett idépontban.

» Osszel minden nagycsoportos gyermek sziileivel elbeszélgetiink gyermekiik

fejlettségérdl, az iskolavdlasztdsrol.

A sziilok kérésére rendelkezésre dllunk - a gyermek helyzetével, fejlddésével,

nevelési gondjaikkal, mds kérdésekkel kapcsolatos - bévebb megbeszélésre.

» A Sziiléi Szervezet tagjaival szoros kapcsolatot tartunk.

» Jeles napjainkhoz kapcsolddva a sziil6kkel kozos késziilddéseket szerveziink.

* Minden csoport |étrehozta a Facebookon a sajat sziileinek szélé zart kozosséget
(kozosen elfogadott szabdlyokkal), ahol az dvodai és csoport informdciok és a
gyerekek ovodai vagy csoport programjainak fotoi taldlhatéak.
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4.4.2 Kapcsolat a tarsintézményekkel

4.4.2.1 Kapcsolat a bélcsddékkel

Az egyiittmikddés alapelvei:
» eldsegitjiik a bolcs6débél érkezé gyermekek szdmdra is az érzelmi biztonsdguk
megteremtését
» fokozatos ismerkedéssel igyeksziink az dtmenetet zokkenémentessé tenni
» kilcsonos nyitottsdgra toreksziink.

Az egyiittmikddés formai:

o kezdeményezziik a két intézmény egymdssal szembeni elvdrdsainak megismerését,
kozelitését

e lehetdséget teremtiink a kornyezd bdolcsédék szdmdra, hogy a gondozonék
betekintést nyerjenek az dvodai életbe, s hogy személyesen s
megismerkedhessenek a leendé kiscsoportos ovandkkel

o lehetévé tessziik a bolcsédés gyermekek szdmdra is, hogy tdrsaikkal/sziileikkel
beldtogathassanak az  dvoddba,  taldlkozhassanak  leendé  6vondjiikkel,
ismerkedhessenek az évodai kornyezettel.

4.4.2.2 Kapcsolat az iskolaval

Az egyiittmikddés alapelvei:
* zavartalan dtmenetre toreksziink
* a kolcsonos nyitottsdgot szorgalmazzuk
* az egylittmikodésben hangstlyt fektetiink a kdlcsonds bizalomra.

Az egyiittmikddés formai:

» tdjékozédunk a kozeli iskoldk pedagdgiai programjdrdl, nevelési alapelveirdl,
kovetelményeikrél (elsé osztdly)

* lehetdséget teremtiink a betekintésre az iskoldk szdmdra az dvodai életbe, helyi
programunkba

* lehetdséget teremtink a leendd taniték szdmdra nagycsoportos dvoddsaink
megismerésére, s hogy a gyerekek még évodai kornyezetiikben ismerkedhessenek a
tanitékkal

* lehetévé tessziik az iskoldk szdmdra a bemutatkozdst a sziiléknek készitett
szoréanyag kozzétételével

» megszervezziik az iskoldba |épés évében ovoddsaink szdmdra az iskolai tandra
latogatdst

» igényeljiik az iskoldktdl a visszajelzést volt 6voddsaink beilleszkedésérdl, tanulmadnyi
eredményeikrél.

4.4.2.3 Kapcsolat a kozmiivelddési intézmeényekkel

Az egyiittmikddés alapelvei:
» a kozmivel6dési intézmények (konyvtdr, mivelédési hdz, mizeum, szinhdz) sajdatos
lehetdségeit tudatosan haszndljuk fel a nevelémunkdnkban
* a kindlatbdl dgy vdlogatunk, hogy vdlasztdsunk a nevelési feladatok sokoldald
megolddsat segitse elé.
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Az egyiittmikddés tartalma:

» konyvtdrldtogatdst (néhdny alkalommal évente) szerveziink annak érdekében, hogy
felkeltsiik a gyermekek érdeklédését a konyvek és a konyvtar irdant

* lehetdséget teremtiink arra, hogy a kozeli miivelédési hdzak gyermek és csalddi
programjairél tdjékozédhassanak intézményiinkben a sziilék, néhdny dvodds
programra latogatdst szerveziink

»az 5-7 éves gyermekeink szdmdra mizeumldtogatdst szerveziink, megfeleld
el6készitéssel (muzeumi szakemberek segitségével) a gyermekek szamdra érthetd,
hozzdjuk kozel dll6 élményt szerziink

» szinhdzi élményhez az odvoda épiiletében szervezett, és szinhdzldtogatdsok
alkalmdval juttatjuk a gyermekeket.

4.4.2 4 Kapcsolat az egészségiigyi intézményekkel, a XIII. ker. Onkormdnyzat
Szocidlis Osztdlyaval.

A kapcsolat intenzitdsdt, rendszerességét elsdsorban a térvényi szabdlyozdsok, ill. a
fenntartéi rendelkezések hatdrozzdk meg.

A kapcsolattartas elvei:

»az 6voddban a gyermekek orvoshoz, védondhoz f(iz6dé viszonydt pozitiv attit(id
erésitésével segitjik (rendszeres taldlkozds, bardtsdgos |égkor, az egészségligyi
problémdk tapintatos kezelése)

»az esélyegyenléség érvényesitése érdekében a véddnéi hdlézattal és a szocidlis
osztdly munkatdrsaival szoros egyiittm(ikodés kialakitdsa a hdtrdnyos helyzet(, valamint
halmozottan hdtrdnyos helyzet csalddok gyermekeinek korai (3 éves kortdl)
ovoddztatdsaért
A kapcsolattartdas formai:

» a hdtrdnyos helyzetl csalddokndl csalddldtogatds megszervezése (védénd, 6véng,
vagy gyermekvédelmi felelds)

» hdtrdnyos helyzet(i csalddok életminéségének folyamatos figyelemmel kisérése
kolcsonds tdjékoztatdssal (védénd, gyermekvédelmi felelds)

* a gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgdlatdrdl a gyermekorvos, ill. a védéng
gondoskodik, melynek helyérél, idejérdl a védénd informdlja a sziiloket a tagdvoddk
kozponti falidjsdgan, ill. a szdmukra szabdlyozott médon (hatdlyos EiiM rendelet alapjdn)

" a kiilnboz8 egészségligyi intézményekbe (gyermekorvosi rendeld, gyermekfogdszat)
csak ismerkedési céllal latogatnak el a gyerekek.

4.4 2.5 Kapcsolat a kézoktatds-irdanyitassal és a szakmai szolgaltaté szervezetekkel
Az egyiittmikddés intézményei

= Budapest Févdros XIII. keriilet Onkormdnyzat, Polgdrmesteri Hivatal, MISO

» Févdrosi 3. Szdmlu Tanuldsi Képességet Vizsgdlé Szakértéi és Rehabilitdcids

Bizottsdg

» Budapest XIII. keriileti Pedagdgiai Szolgadltaté Kozpont

* Budapest XIII. keriileti Nevelési Tandcsadé

» Prizma Altaldnos Iskola és Ovoda EGYMI

» Heim Pdl Mentdlhigiénés Kozpont

» SNI-s gyermekek egyéni fejlesztéséhez sziikséges specidlis intézmények
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» Gyermekjoléti Kozpont,

» Szocidlis Osztdly

» Gydmhivatal

» BRFK XTIII. ker. Rendérkapitdnysdg

= HID Csalddsegité Kszpont

» Févdrosi TEGYESZ (Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgdlat)
» Vadaskert Kérhdz és Szakambulancia

» V6roskereszt

Az egyiittmikddés alapelvei:
*» a gyermek mindenekfelett dllé érdekének képviselete
» intézményeink  zavartalan mikodése érdekében korrekt, a sziikséges
kompromisszumok megkotésére kész, az alapveté célkit(izéseinket segité
egyiittmiikodésre toreksziink
*» hangsllyt fektetiink a kolcsongs bizalomra alapulé rendszeres kapcsolattartdsra
= igényeljiik a naprakész informdciok dramldsdt, téreksziink azok megszerzésére
» igényeljiik a keriileti szakmai szolgdltatdsokat (6vodapszicholdgusok, szaktandcsado).

Az egyiittmikodés akkor eredményes, ha az dvodapedagdgusok, a tagintézmény
vezetdk, az intfézményvezetd, a fenntartd, a pszicholdgusok, az egészségiigyi dolgozdk, a
szakmai és szakszolgdlatok az dvodai nevelés eredményessége, a gyermekek sikeres
életltjanak megalapozdsa és tdmogatdsa érdekében egyiitt munkdlkodnak.

5. Az 6vodai élet tevékenységformai
5.1 A jdték

A jaték az d6vodds gyermek legjellemzdbb életmegnyilvdnuldsa, az iskola elétti kor
legfontosabb, leginkdbb fejleszté alaptevékenysége.

A jatékban fejezédik ki legkordbban és legteljesebben a gyermeki személyiség. A
kisgyermekek belsé tartalmaik kifejezésére haszndljdk a hozzdjuk legkozelebb dll6
nyelvet, a jatékot.

A jaték - szabad képzettdrsitdsokat kovetd szabad jatékfolyamat - a kisgyermek elemi
pszichikus sziikséglete, melynek mindennap ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbél és
sajdt belss vildgdbél szdrmazé tagolatlan benyomdsait jdtékdban tagolja. Igy vdlik a jaték
kiemelt jelentéségli tdjékozddd, kreativitdsukat fejleszté és erdsitd, élményt adé
tevékenységgé.

A kisgyermek elsé valédi jatszotdrsa a csalddban, az dvoddban is a felndtt - a sziilé és az
ovodapedagdgus. Utdnozhaté mintdt ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad
jatékfolyamat mdr kialakult, bevonhaté tdrs marad, illetve segitévé, kezdeményezivé
lesz, ha a jatékfolyamat elakad. A felnétt jelenléte teszi lehetévé a gyermekek kozotti
jatékkapcsolatok kialakuldsat is.

A jdtékhoz megfelel6 helyre és egyszerd, alakithatd, a gyermeki fantdzia kibontakozdsdt
segitd anyagokra, jatékszerekre van sziikség.

A jaték folyamatdban az ovodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt
irdnyitds felelésségét. Az évoddban fontos a szabad jdték tilsilydnak érvényesiilése.

Célunk
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Széles kori jatéklehetdségek biztositdsa, melyek médot adnak arra, hogy a gyermekek
boldog, egészséges lelkd, kiegyenstlyozott, a vildg dolgai irdnt nyitott, eleven eszd,
elevenen mozgd, ondlléan kezdeményezdk legyenek.

Olyan érzelmi-akarati tulajdonsdgok kialakitdsa a gyerekekben, melyek lehetévé teszik a
kozosségbe valo beilleszkedésiiket, egytittmiikodésiiket.

Feladatunk
* nyugodt, érzelmi biztonsdgot adé csoportlégkor megteremtése
= cselekvésre inspirdlo, a gyermek kivdncsisdgat felkelté, esztétikus, harmonidt
sugarzoé kornyezet kialakitdsa
* megfeleld hely, id§, eszkozok és élményszerzési lehetdségek biztositdsa a kiilonb6zé
jatékformdkhoz, a mozgdsos jatékokhoz, a gyakorlé jatékokhoz,
a szerepjatékokhoz, az épitd, konstrudlo jatékokhoz, barkdcsoldshoz,
a szabdlyjatékokhoz, a dramatikus jatékokhoz és a bdbozdshoz
* a gyerekek képességeinek a lehetd legalaposabb megismerése, elésegitése annak,
hogy fejlédésiik kovetkezd, magasabb szintjét fokozatosan elérhessék
* agyermekcsoport tdrsas kapcsolatainak megfigyelése, segitése
» a kiilonb6zé jatékfajtdk megjelenésének, differencidloddsdnak figyelemmel kisérése
a gyerekek jatékdban
* modell értékli felngtt viselkedési minta addsa a jaték kozbeni magatartdsi,
viselkedési, kommunikdciés formakral
» a jaték sordn kitdrulkozé gyermeki személyiség tiszteletben tartdsa.
A napirendben biztositjuk a viszonylag osszefiiggé jatékidét. Meleg, megérté, elfogado
légkort alakitunk ki. A személyiségfejlédésben jelentkezd sziikségletek jatékban torténd
.atforditdsdhoz" segitséget adunk. Kisebb koriilhatdrolt jatéktereket alakitunk ki, ahol
4-6 gyermek egyiittjatszhat, illetve lehetévé tessziik, hogy a gyermek maga is
alakithasson a rendelkezésre dllé tdrgyakbdl, eszkozokbdl Gjabb tereket. Megteremtjiik a
szabad mozgds, szabad tdrsvdlasztds feltételeit. A csoport Gsszetételét és fejlettségét
figyelembe véve biztositjuk a kell6 mennyiségli jatékeszkozt. Tudatosan és folyamatosan
szervezziik az 6voddn beliili és kivili élmény- és tapasztalatszerzési lehetéségeket.
Megteremtjik az élmények sokféle feldolgozdsdnak, az djrajdtszdsnak lehetdségeit.
Formadljuk és erdsitjiik a csoporton beliili tarsas kapcsolatokat. Kariilményeinkbdl adéddan
alakitjuk a mds csoportok gyermekeivel, felnéttekkel valé kapcsolataikat. Lehetdvé
tessziik a kiilonb6zé jatékfajtdk sokszinl jelenlétét a csoport jatékdban (gyakorld-,
szerep-, épité-, konstrudlé jaték, dramatizdlds, bdbozds stb.).
Tiszteletben tartjuk:
- a jaték onkéntességét, szabadsdgat
- a gyermekek ondllésdgat, kezdeményezését, aktivitdsat, kreativitdsat
- ondllé téma- és szerepvdllaldsat
- az egyén és a csoport kozos dontéseit, konfliktusmegolddsait.
Figyelemmel kisérjik:
- a jatékhelyzetek kialakuldsat, vdltozdsat, kombindcidit
- a szabdlyok betartdsat, amelyeken az egyén és a kozosség egyiittélése alapul
- figyelemmel kisérjiik, feltdrjuk és kovetjik a gyermeki érdeklodést
- az egyének és jatszocsoportok jatékat tamogatjuk
- tdmogatjuk a gyermekek egymdstdl ,tanuldsat” a jatékban.
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Jatékfajtak

Gyakorldjdték - egyszer(i mozgds, Ujszerl cselekvés ismételgetése.

Fejlesztési lehetéség: nagymozgdsok, testséma, szem-, kéz koordindcidja, ismerkedés a
korilottiink levd vildggal. Alkalmas az érdeklédé, alkotd, kreativ, 6sszerendezett mozgdsd,
kiegyenstlyozott személyiség kialakuldsdhoz.

Szerepjdték - egyszer(, egyszeri cselekvést magdba foglald jdték, a gyermekek magukra
vdllalt szerepeken keresztiil dbrdzoljdk a valéosdg szdmukra lényeges mozzanatait. A
szerepjaték dtszovi a gyermek személyiségét és a legjobb személyiségformald
jatrékfajta.

Fejlesztési lehetéség: szocidlis tanulds, erkdlcsi értékek, szabdlyok, 6nuralom, empdtia,
kommunikdcids készség, beszédkészség, ismeretek, fogalmak bdvitése

Epité- konstrudls Jdték - élethelyzetek reprodukdldsa mellett épitenek, szerkesztenek,
elemekbdl jatékszereket készitenek.

Fejlesztési lehetéség: kreativitds, megfigyel6képesség, szem-kéz koordindcid, rész-egész
viszony megtapasztaldsa, tiirelem, térészlelés, anyagok, feliiletek, formdk, szinek,
viszonyok és az ehhez kapcsolédé mozgdsformdk megismerése.

Szabdlyjdték - a jatékban meghatdrozott célt bizonyos szabdlyok keretei kozott kell
elérni.

Fejlesztési lehetéség: kitartds, kudarct(irés erdsitése, indulatok fékezése, onhuralom,
onfegyelem, egyiittmiikodés, tolerancia (szabdlyokhoz, tdrsakhoz valé alkalmazkodds),
memdria, kombindld-képesség, figyelem fejlesztése , ismeretek, fogalmak bévitése,
jatékos tanulds.

Barkdcsolds -  jatékok, kiegészitd eszkozok készitése, amelyeket egyéb
jatéktevékenységben felhaszndlhatnak.

Fejlesztési lehetéség: tapasztalatszerzés anyagokrdl, formdkrdl, percepcid, alaklatds,
kombinativ készség, eszkzhaszndlat, kreativitds.

Dramatizdlds, bdbozds - élmények, karakterek, kedvelt és kitaldlt mesék, torténetek
eljdtszdsa bdbok, jelmezek, kellékek segitségével.

Fejlesztési lehetdség: a tdrsas kommunikdcio, beszédkészség, beszédértés, beszédkedv
fejlesztése, batorsdg, fantdzia, metakommunikdcio és kifejezé készség fejlesztése.

Az 6vodds gyermekek életében legfontosabb tevékenység a jaték, a szabad jaték.
Ebben a tevékenységben jatsszdk el ill. ki élményeiket, elképzeléseiket, az Sket ért
pozitiv és negativ hatdsokat, az ésszer(iség és a kialakitott egyszeri szabdlyok hatdrain
beliil. Ez a tevékenység a gyermek fantdzidjdara, kreativitdsdra épiil, melynek feltételeit
biztositjuk (hely, idé, eszkdz, anyag). Az évodai csoportok 6sszetételébdl adédoan minden
jatékfajta megjelenik a jatéktevékenység folyamdn. A szabad jdtékvdlasztds elve alapjdn
a gyermekek  koruknak, lelki dllapotuknak, fejlettségi szintjiiknek megfelelden
vdlaszthatnak.

Sziikség szerint, a helyzetbdl adédéan kezdeményeziink jdtékot, igény szerint adunk
otletet, segitséget a gyermeknek. Jellemzd, hogy jatszétdrsként aktivan részt vesziink

49



jatékukban, segitiink a szabdlyrendszer kialakitdsdban (dj jaték). Direkt modon nem
avatkozunk az elmélyiilt jatékba.

A jatéktevékenységek sordn az 6vodapedagdgusnak lehetésége nyilik arra, hogy egyéni
megfigyeléseket végezzen a gyerekek viselkedésérdl, kapcsolatairdl, tdjékozottsdgaral és
érzelmi dllapotaral.

A fejlodés vdrhato jellemzoi az ovoddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha a gyermek
» grommel, onfeledten jatszik
» sziikségleteinek és életkordnak megfelelé jatékot vdlaszt
» részt vesz kozos jatékban
= 6ndllé, kezdeményezé megnyilvanuldsai vannak
» elfogadd, pozitiv érzelmek kisérik a tdrsakkal valé jatékban
= aktivan részt vesz az eréfeszitést, ligyességet igénylé jatékokban is
* betartja és koveti a megismert szabdlyokat
» képes kreativ egylittmiikodésre, gondolkoddsra
* megvaldsitja egyéni otleteit és azokat meri vdllalni is
* helyesen vdlaszt az adott tevékenységhez anyagot, eszkozt
» sajat élményeit képes Ujrajatszani
» konfliktusait t6bbnyire képes meg-, illetve feloldani
» kialakulnak olyan érzelmi-akarati tulajdonsdgaik, amelyek alkalmassd teszik a
kozosségben valo sikeres eligazoddsra (pl. tiirelem, egyiittérzés, segitékészség,
kitartds, kiizdeni tudds stb.).

5.2 Munka jellegi tevékenységek

A gyermekek munka jellegli tevékenysége a jatékkal sok vonatkozdsban azonossdgot
mutat. A személyiségfejlesztés fontos eszkoze. A gyermek utdnzdsi vdgydbdl fakad, hogy
a kornyezetében ldtott felnéttek munkdjat utdnozza. Megfigyeli a rendszeresen
visszatérd munkdlatokat, és rdaébred arra, hogy az emberi élet velejaréja egy-egy adott
cselekvéssor.

A jaték és a munka jellegli feladatok integrdléddsa az egyén és a kozosség
egyiittmiikodését alakitja és erdsiti.

A jaték és a munka jellegli tevékenység onként és szivesen végzett aktiv, cselekvd
tapasztalds. A kozosségi kapcsolatok alakitdsdnak fontos eszkdze, a sajdt és a mdsok
elismerésére nevelés egyik formdja.

Tudatos pedagdgiai szervezést és a gyermekkel valé egyiittmilkodést igényel a
pedagdgustal.

A gyermek munka jellegli tevékenysége a kozdsségi kapcsolatok, a kotelességteljesités
alakitdsdnak eszkoze, a sajdt és mdsok elismerésére nevelés egyik formdja.

Célunk
A gyermekekben olyan tulajdonsdgok kialakitdsa, hogy szivesen és orommel
tevékenykedjenek és az elvégzett munkdt meg is tudjdk becsiilni.

Feladatunk
* a munkafolyamatokat tudatos szervezése a gyermekekkel egyiittmiikodve
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» a gyermekek eljuttatdsa a munkavégzéssel kapcsolatos jartassdgok, készségek
szintjére

» a személyiségfejlédésiikhoz sziikséges, attit(idok, képességek (pl. kitartds,
ondllésdg, felelésségvdllalds, céltudatossdg) kovetkezetes alakitdsa és fejlesztése

= a gyermek egyéni képességeinek konkrét és redlis értékelése

» a gyermek 0sztonzése arra, hogy kezdeményezzen és tobbféleképpen probdlgasson
egy-egy munkafolyamatot. Az 06ndll6 prébdlkozds mellett a munkafogdsok
megmutatdsa

» a tevékenységek sordn a kisebb gyermekek ondllésdgra torekvésének figyelemmel
kisérése annak érdekében, hogy a nagyobb gyermekek segitékészsége azt ne nyomja
el

» a szilék tdmogatdsa abban, hogy a gyermek otfthon is gyakorolhassa az
onkiszolgdldst, és a csalddért végzett tevékenységeket

» példamutatds a munkdhoz valé viszonyunkban és munkatdrsainkkal valé
egyiittmikodésiinkben.

Tartalom
= Onkiszolgdlds
» Kozosségért végzett tevékenységek

Onkiszolgdlds

Szorosan osszekapcsolédik az egészséges életmdédra nevelés gondozdsi teenddivel (lasd
egészséges életmod). Megismertetjik a gyermekeket egy-egy haszndlati tdrgy
alkalmazdsdval, az dnkiszolgdlds kiilonb6zé miveleteivel, azok sorrendjével.

Gyakorlds Utjan megszildrditjuk az onkiszolgdlds készségeit, kialakitjuk az 6ndllo
munkavégzés szokdsait, ehhez egyéni fejlettség szerint segitséget nydjtunk.

A Napsugar Tagovoda feladata a munka jellegii tevékenységek teriiletén

A munka jellegli tevékenység az odvodds gyermek szdmdra jdtékos jellegd,
személyiségformadlé szerepe van. Segiti a tdrsadalmi gyakorlat megismerését, az
¢letre valé felkészitést. Célra irdnyuld, leginkdbb kiilsé irdnyitdssal torténik.
Fontosnak tartjuk, hogy az évoddskor végére belsd indittatdsra is elkezdjék a munka
jellegli tevékenységeket. Varhatéan nagycsoport végére a gyermekekben kialakul a
belsé fegyelem, a kotelességvdllalds, kotelességtudat és annak teljesitésének igénye.
Ennek érdekében igyeksziink megteremteni a feltételeket, arra toreksziink, hogy
mindennapi tevékenykedésiik kozben is egyre tobb informdcio és tapasztalat
birtokdba jussanak, és az 6ket koriilvevd vildgrdl egyre tobb ismeretet szerezzenek.

A vegyes korosztdlyl osszetételbdl adédoan az dvoddban megjelend minden munka
jellegli tevékenység egyszerre, egy idében jelen van. Ennek pozitiv hatdsait minden
korcsoport megtapasztalhatja.

Munka jelleg(i tevékenységek a Napsugdr Tagovoddban:
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= Onkiszolgdlds ( testdpolds, étkezés, 6lt6zkodés )
o Célunk az, hogy a gyerekek sajat képességeik szerint, fokozatosan
megtanuljdk és alkalmazzdk az onkiszolgdlds kiilonbozé formait.
* Kdrnyezet rendjének megdrzése, kornyezetvédelem
o Célunk, hogy a kdrnyezet rendjének megtartdsa, ovdsa a gyerekek igényévé
vdljon (jatékokat, bltorokat, foglalkozdsi eszkozoket rendben tartjdk,
épségiiket megovjdk). Vdljon szokdsukkd az dltaluk is megvaldsithaté
rendezettség kialakitdsa. A gyermekek érzelmi kotédéssel jutnak el
kornyezetiik védelméhez, megbecsiiléséhez. A  kiilonb6zé  sétdk,
kirdnduldsok, tevékenységek alkalmdval fokozatosan alakulnak ki azok a
megfeleld szokdsok, szokdsrendszerek, magatartdsi formdk, amelyek belsé
motivdaciova alakulva a természetben valé kulturdlt viselkedést
eredményezik.
o Fontos a felnéttek példamutato magatartdsa.
* Naposi munka
o 4-5 éves korban vezetjiikk be a naposi munkdt, melynek feladatkoreit
fokozatosan bévitjik A 3-4 éves kortak, fejlettségi szintjikhoz mérten,
onkéntes alapon, ha kell segitségnyujtdssal részt vdllalhatnak ebben a
munka jellegli tevékenységben is. A napossdg kozosségi megbizatds, a
feladattudat megjelenését feltételezi, figyelemosszpontositdst igényel. A
napos kivdlasztdsdandl napostdbldt és a gyerekek sajdt jeleit haszndljuk.
Ennek segitségével a gyerekek észben tartani és kovetni tudjdk, hogy ki a
napos az adott napon. A napossdg sorrendjének kivdlasztdsat a csoportok
maguk alakitjak.
» Novény- és dllatgondozds
o Osztonszzik a gyerekeket arra, hogy a csoportszobdban és a folyosén,
mosdéban folyamatosan figyeljenek a novények dpoldsdra, védelmére,
tovdbbd az udvaron taldlhaté novényzet rendezettségére. Tavaszi
idészakban a csoportok veteményes és virdgos kertek kialakitdsat,
gondozdsdt folyamatosan végzik. Télen maddretetdket készitink a
gyerekekkel egyiitt, figyeljik a madarakat, és folyamatosan gondoskodunk a
friss eleségrél.
* Alkalomszer( munka
o A napi élet folyamdn jelentkezd, apré megbizds jellegli feladatokat
rendszeresen kapnak a gyerekek. Egy részik ismétlédd, mds résziik
alkalomszer( megbizatds, segités az dvonének, kisebbeknek, egymdsnak. A
feladatok elvégzése erdsiti ondllésdguk, magabiztossaguk kialakuldsat.

Ovoddnkban a kévetkezé feltételek megteremtésével segitjik Gvoddsaink

munkajelleg(i tevékenységeit:

* Megfelelé munkaeszkozok biztositdsa, azokat kozdosen tartjuk rendben.

» Igyeksziink mindennap elegendé munkalehetéséget, idét és helyet biztositani a
munka elvégzéséhez, gyakorldshoz.

* Folyamatosan figyeliink a biztonsdgi feltételek megteremtésére, a balesetek
megelézése érdekében.
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» Hangsllyt fektetiink a munkatevékenységek folyamatdnak megismertetésére,
minél +6bb gyakorldsi lehetdség felkindldsdval.

* A munka jellegli tevékenységek sordn a pozitivumok kiemelésével folyamatosan
értékeljiik a gyerekek tevékenységeit, ezzel is elésegitve az én-hatds, és az én-
képiik alakuldsat. A pozitiv értékeléssel erésitjiik benniik a munka eredményének,
tevékenységének megbecsiilését, a . jol elvégzett munka” Gromének érzését.

* A munka jellegl tevékenységek végzésekor is maximdlisan figyelembe vessziik az
egyéni sajdtossdgokat, képességeket.

* A munka jellegli tevékenységek folyaman fontos a nyugodt légkor megteremtése,
és a munka jatékos jellegének megérzése a cselekvések sordn, ezért erre minden
nap nagy figyelmet forditunk.

Céljainkat akkor értiik el, ha az évoddskor végére gyermekeink:

» az onkiszolgdlé tevékenységet teljesen ondlléan, a szokds- és szabdlyrendszert
betartva végzik.

» figyelnek kornyezetiikre, annak rendjére, sajat dolgaikra, tdrsaikat is erre
osztonzik.

* a természetszeretet, a kornyezetiik megbecsiilése, védelme természetes
sziikségletként megjelenik.

» szivesen, 6nként vdllaljak az alkalomszer( megbizatdsokat.

» grommel vdllaljdk a napossdgot, ondlléan, lelkiismeretesen, pontosan elvégzik
feladataikat.

» dpoljak, ovjak kornyezetiikben a novényeket, gondozzdk az dllatokat.

Kozosségért vegzett tevékenységek:

a) haposi munka

b) a mindennapi élettel kapcsolatos dllandd, és alkalomszer( munkak(pl. segités az
ovéndnek és mads felnétteknek, alkalmi megbizatdsok )

c) kornyezet, novény és kisdllat gondozds.

a) Napossag

A naposi feladatokkal fokozatosan ismertetjiik meg a gyermekeket. A jelkép (katény,

napostdbla vagy kit(iz6) nem csak a megbizdst és a feladatvdllaldst jelzi, hanem vonzéva

teszi a tevékenységet, amire a gyermek biiszke és orommel, sikeresen teljesiti azt.

Ugyeljiink arra, hogy a naposi munka elvégzése minél kevesebb idét vegyen el a gyermek

jatékidejébdl.

A napossdg idétartamdban és feladataiban illeszkedik a folyamatos napirend kereteihez

és formdihoz. A fokozatos feladatbdviilés mindig a gyerekek fejlettségi szintjéhez kell,

hogy alkalmazkodjon. A naposok munkdjat az ovéng és a dajka segiti. Olyan légkort kell

teremteni, amelyben a feladatokat a gyermekek orommel végzik, tdrsaikkal

egylittmikodhetnek.

b) A mindennapi élettel kapcsolatos dllandé és alkalomszerii munkak

udvar és teremrendezés; jdtékelrakds; jdtékjavitds, tisztitds, készités; egyéni

megbizatdsok, lizenetek dtaddsa; kerti munka; (nnepi késziilédés (ajdndékkészités,

szobadiszités, csinositds); hdzimunka jellegii tevékenységek.

c) Kdrnyezet, névény és kisdllat gondozas

A kornyezet, novény és kisdllat gondozds sordn a gyermekek megismerkednek az egyes

munkafolyamatokkal. Megtapasztaljak, hogy hatdssal vannak koérnyezetiikre, a
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gondoskodds, feleldsségérzését pl. etetés, kornyezet tisztitdsa, iiltetés, locsolds,
gereblyézés, etetés, stb.

A novények és kisdllatok beszerzése el6tt koriiltekintéen szabad csak eljarni, csak az
ANTSZ dltal engedélyezett élglények keriilhetnek a gyermekek kornyezetébel!

A fejlodés varhato jellemzdi voddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
» a gyerekek a munka sordn képesek egyiittmikadni
oriilnek, ha feladataikat teljesithetik
ondlléan, igényesen végzik a naposi munkat
észreveszik kornyezetiikben a .beavatkozds” sziikségességét
szivesen vdllalkoznak egyéni megbizatdsok teljesitésére
segitenek a kisebbeknek
» szeretnek meglepetést késziteni a tdrsuknak és a sziileiknek (pl. sziiletésnapi
ajandék).

5.3 A tevékenységekben megvalosulo tanulds

Az Odvodai tanulds folyamatos, jatékba integrdlt, onkéntes és cselekvéses
tapasztalatszerzés. A teljes személyiség fejlédését, fejlesztését tdmogatja. Nem szikiil
le az ismeretszerzésre, hanem az egész nap folyamdn adodd helyzetekben, természetes
és szimuldlt kornyezetben, az dvodapedagdgus dltal kezdeményezett tevékenységi
formdkban, komplex médon térténik. A tanulds a nevelési folyamat szerves része, A
tanuldsi folyamatnak szocidlis, mozgdson alapulé és értelmi képességeket mozgaté
osszetevdi vannak. Tobbnyire mindig, mindegyik osszetevé jelen van. Az, hogy mikor,
melyik domindl, mikor, melyik kap nagyobb hangstlyt, az mindig az adott tanuldsi
helyzettél, valamint a gyerek dltaldnos és pillanatnyi dllapotatdl fiigg.

Lehetséges formai:

* utdnzdsos, minta- és modellkovetéses magatartds- és viselkedéstanulds (szokdsok
alakitdsa)

» jatékba integrdlt, cselekvéses tanulds

» spontdn jatékos tapasztalatszerzés

» gyermeki kérdésekre és vdlaszokra épiilé ismeretszerzés

* az 6vodapedagdgus dltal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

= gyakorlati problémamegoldds

* az ovodapedagdogus dltal kezdeményezett tevékenységi formdkban megvaldsulé
tanulds.

Célunk

» Elsddlegesen az 6vodds gyermek kompetencidinak fejlesztése, az ismeretek
adekvdt alkalmazdsdra, felhaszndldsdra felkészités.

»= A gyermeki kivdncsisdgra, érdeklédésre alapozva a tudds, tanuldsi utdni vdgy
felkeltése.

» A gyerekek képességeinek fejlesztése, differencidlt személyiségfejlédésiik
segitése, hogy képessé vdljanak az iskolai tanuldsra.

* A holisztikus szemléletmdd kialakitdsa.
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Feladatunk

gyermekek oromteli tevékenységi, megismerési vagydnak kielégitése

a gyermekek elézetes tapasztalatainak, ismereteinek a figyelembe vétele
vdltozatos, a gyermekek cselekvd aktivitdsdra épiilé, sok érzékszervet
foglalkoztato tapasztalds lehetdségének biztositdsa

tanuldst tdmogaté kornyezet megteremtése

személyre szabott, pozitiv értékeléssel a gyermekek személyiségének
kibontakoztatdsa

a kiilonb6z6 képességek, készségek és a meglévé tudds egyenranglsdgdanak
biztositdsa

az ismeret, attitld, képesség hdrmas egységének (kompetencia) érvényesitése

a gyermekek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem,
képzelet, gondolkodds) fejlesztése

érzelmi-akarati tulajdonsdgaiknak edzése (folyamatossdg és fokozatossdg)
feladattudatuk és feladattartdsuk erésitése érdekében

a tébb érzékszervvel, vdltozatos médon torténd megtapasztalds lehetdségének
biztositdsa

a gyermekek egyéni képességeinek nyomon kovetése, az ehhez igazodé
differencidlt fejlesztés megvalésitdsa

a gyermekek tanulds irdnti vdgydnak felébresztése, kivancsisdguk, érdeklédésiik
fenntartdsa (életkoruknak megfeleld ideig)

a természeti és  tdrsadalmi  kornyezetben szerzett  tapasztalataik
rendszerezésének tudatos szervezése

a kiemelkedd képesséqli, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése
részképesség lemaradds, illetve egyéb potencidlis tanuldsi zavar idgbeni kisz(irése,
jelzés a megfelelé szakembernek és a tagévoda vezetdjének.

Munkdnk sordn a kotetlen- és kotott foglalkoztatdsi formdkat egyardnt alkalmazzuk. A
kotott foglalkoztatdsndl a gyermekek motivdltsdgdnak fenntartdsa ugyanolyan fontos,
nélkiilozhetetlen tényezd, mint a kotetlen formandl.

A kétféle foglalkoztatdsi forman beliil méd nyilik a kiilonb6zé munkaformadkban torténd
tevékenykedésre: egyéni, pdros, mikro csoportos, frontdlis.

A tanulds szervezésének elvei
Az 6vodapedagdgus vegye figyelembe:

az el6zetesen megszerzett tapasztalat, ismeret (tuddsanyag) bdségét és
mélységét

a gyermekcsoport dsszetételét, értelmi, érzelmi érettségét

az egyénileg haladé gyermekek tempdjat (a gyermekhez igazodé tanuldsszervezés,
egyéni médszerek alkalmazdsa)

a megfeleld eszkozok alkalmazdsat

a kozdsen szerzett élményekbdl a gyermek dltal hasznositott tapasztalatokat a
sajat képességének megfelelden

Az 0voné dltal kezdeményezett kotott tevékenységi formdk idétartama kozépsé
csoportban maximum 20-25 perc, nagycsoportban 30 - 35 perc. Kiscsoportban a kotott
testnevelési foglalkozds idétartama 20-25 perc.
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4¢“)% A Napsugdr Tagévoda feladatai a tanuldsi tevékenységek teriletén
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Ovoddnkban a tanulds folyamatos, egyrészt spontdn, mdsrészt a nevelési célok
érdekében sajdtosan szervezett tevékenység. Az egész nap folyamdn adédo
helyzetekben, természetes és szimuldlt kornyezetben, kirdnduldsokon, sétdk folyamdn, az
ovoné dltal szervezett foglalkozdsokon és idékeretekben valésul meg.

Feladataink a tevékenységekben megvaldsulé tanuldshoz:

» A minél tobb érzékszervet foglalkoztaté megtapasztalds lehetéségének
biztositdsa.

» A gyermekek cselekvé aktivitdsdra épités.

= A gyermekek tapasztalatainak, ismereteinek megalapozdsa, a megismerési
vdgyukra, érzelmi bedllitottsdgukra, 6nkéntelen figyelmiikre tdmaszkodva.

» Jdrtassdgok, készségek, képességek kialakitdsa, fejlesztése sok cselekvéssel,
tevékenykedtetéssel.

= A gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
célirdnyos bévitése, ami dltal fejlédnek megismerd és kognitiv képességei.

* A fanuldst cselekvésre, szemléletes helyzetekben szerzett konkrét
tapasztalatokra valé épitése.

* Problémaszitudciék teremtése, mellyel az 6voné az aktiv érdeklédést
fenntartja.

* Minden gyermek 6nmaga lehetdségeihez képest valé fejlédésének eldsegitse.

» Olyan légkor kialakitdsa az 6voné és a gyermek kozott, melyben a gyermek
szorongds nélkiil, érdeklddve tevékenykedik.

= A kiemelkedd képességli gyermekek tehetségjeleinek felismerése,
kibontakoztatdsdnak elésegitése az egyéni fejlesztés, a differencidlt egyéni
bdndsméd tudatos alkalmazdsdval, és a gyermek  értékeinek pozitiv
megerdsitésével.

* Valamilyen funkcioban lemaradt gyermekkel arra a szintre t6rténé visszatérés,
amelyben még biztonsdggal mozog. Fokozatos terheléssel a differencidlt,
egyéni bdndsméd tudatos alkalmazdsdval, az egyéni fejlédésre, fejlesztésre
koncentrdlé tanuldsi tevékenység szervezése.

Mindezek dltal fejlesztjiik megismerd képességiiket, gondolkoddsukat, kreativitdsukat,
erkolcsi, akarati tulajdonsdgaikat. Célunk, hogy a megismerési vagy, az évoddskor végére
belsé motivdciova alakuljon a megfelelen irdnyitott tanuldsi folyamatban.

A fejlédés folyamatdt nem kotjik merev idékeretekhez, természetes szdmunkra a
gyermekek eltéré fejlédési iiteméhez valé alkalmazkodds.

Szeretetteljes, nyugodt, megértd Iégkart biztositunk minden gyermek szdmdra, amelyben
nem a végeredmény, hanem a tevékenység, és az dltala megélt sikerélmény a fontos.
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A tanulds szervezése:

A vegyes /osztatlan korosztdlyd csoportok sajdtossdgaibdl adédéan, a tanuldsi folyamat
megszervezése nagy odafigyelést igényel. A tanuldsi folyamat sordn, mindegyik
korosztdlyra kiilon figyelmet forditunk.

A tfestnevelés minden korcsoportban kotott foglalkozdsként szerepel. A tobbi
foglalkozdst az 6véné - a témdtdl, a gyermekek fejlettségétdl, a helyzettdl fiiggéen -
kototten illetve kotetleniil szervezi meg.

» A gyermekek egyéni fejlédési itemének figyelembe vételéhez, - a differencialt
tevékenykedtetéshez leginkdbb alkalmas tevékenységi keretnek a kdtetlen
foglalkozdsokat tartjuk.

» A jatékossdg, élményszer(iség elve érvényesiil a kotott foglalkozdsokon is.

» Az 6vonék jellemzéen mikro csoportos, egyéni fejlédésre, fejlesztésre és a
korosztdlyi sajatossdgokat leginkdbb figyelembe vevé tanuldsi tevékenységeket
szerveznek.

A tanuldsi folyamat értékelése:

Minden nap, minden gyermek pozitiv megerésitésben részesiil, amely mindig konkrét. Az
értékeléssel célunk az, hogy minden gyermek érzelmileg feltsltédve, a tanuldsi folyamatot
sikerélményként megélve magabiztossa vdljon.

A fejlédés varhato jellemz6i az voddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
» értelmi képességeik koruknak megfelelé szinten vannak (észlelés, érzékelés,
figyelem, gondolkodds, emlékezet)
* a tanuldshoz sziikséges kompetencidik koruknak megfeleléen fejlettek
» kialakulnak  az  iskoldba |épéshez  sziikséges  készségek, képességek,
kulcskompetencidk
* megjelenik feladattudatuk, kitartdsuk, ondllésdguk
* természetes modon, szorongds nélkiil, érdeklédéssel tevékenykednek
* problémamegoldd képességiik, kreativ gondolkoddsuk, helyzetfelismerésiik j6 szinti
* nyitottak az dket koriilvevd vildgra, kivdncsisaguk belsé motivaciéva alakul
* a tanulds eredményeként tuddsuk, ismeretiik gazdag, sokréti
» a részképesség és tanuldsi zavaros gyermekek idében megfelelé szakemberhez

keriilnek
" a tehetséges gyermekek is megtaldljdk a kiemelkedd képességiiknek megfeleld
tevékenységet.

5.3.1 Miivészeti nevelés

5.3.1.1 Verselés, mesélés

Szorosan 6sszefonddik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, a mozgdsos jdtékokkal.
Fontosnak tartjuk, hogy nyelvileg tiszta és értékes mesét, verset halljanak a gyerekek.
Az 6voddban a 3-7 éves gyermekek életkori sajdtossdagaihoz igazodéan a népi - népmesék,
népi hagyomdnyokat felelevenité monddkdk, rigmusok, a magyarsdg torténelmét
feldolgozé mondavildg elemei, meséi -, a klasszikus és a kortdrs, illetve mds kultdrak
irodalmi mlveinek egyardnt helye van. A mindennapi mesélés, mondokdzds és verselés a
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kisgyermek mentdlis higiénéjének elmaradhatatlan eleme kiegészitve a bdbozds és
dramatizdlds eszkozeivel.

Célunk

* A magyar nyelv szépségének, kifejezderejének megismertetésével, a helyes
nyelvhaszndlattal, mondatszerkesztéssel a biztonsdgos onkifejezés megalapozdsa.

» A gyermekek anyanyelvi kultdrdjdnak, izlésének fejlesztése, a népi a klasszikus és
a kortdrs irodalmi m(ivek kozvetitésével, a kultira dtorokitése, az irodalmi miivek
értékkozvetitd hatdsainak érvényesitése.

» A verselés, mesélés tanitson emberi kapcsolatokra, adjon alkalmat ,belsé képek”
kialakitdsdval az érzelmek feldolgozdsdra, a fesziiltségek felolddsdra.

* A gyermekek pozitiv személyiségjegyei alakuljanak, erésodjenek a csoddkkal teli
meseélmények segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.
Szivesen hallgassanak mesét, verset, mondokat.

%,
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A mese, a vers a gyermekek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlédését célozzdk. A
mesehallgatds kdzben kialakult bensdséges hangulat, az atélt kozés élmény befolydsolja
érzelmi életiik alakuldsat. A torténetek tartalma hozzdjdrul ismereteik béviiléséhez, a
csodds elemek a fantdzia, a képzel6erd alakuldsdhoz, a versekben rejlg zeneiség,
jatékossdg a gyonyorkodtetés, az esztétikai izlés formdldsdhoz, a nyelvi képességek
fejlesztéséhez. A felhaszndlt irodalmi anyag kivdlasztdsandl legfontosabb szempontunk,
hogy az irodalmi mi a gyermekekhez kozel dllg, értékes alkotds legyen. Ilyenek a magyar
népmesék, népi rigmusok, magyar és kiilfoldi klasszikus és kortdrs gyermekeknek szélo
miivek.
A kisebb/3-45 év/ gyermekek részére egyszerii szerkezetl, tartalmilag érthetd, rovid,
lancszerkezet(i meséket vdlasztunk. Elényben részesitjik az dllatokrdl sz4l6
torténeteket, vagy a gyermekek mindennapi életével kapcsolatos elbeszéléseket. A
nagyobbak mdr megértik a bonyolultabb és hosszabb meséket, az osszetettebb jellemd
mesehdscoket, a tréfds fordulatokat, a tiindérmesék csodds vildgat. Vdlogatunk az
ovoddskord gyermekek szdmdra is érthetd meseregényekbdl is. A versanyag
kivdlasztdsdnak alapfeltétele minden korosztdlyban a jatékossdg, a ritmus, a hangulat.
(Evszakhoz, jatékhoz, dllatokhoz kapcsolddé-, humoros-, alkalmi- versek) Igyeksziink
megismertetni 6ket (mesék, versek hallgatdsa, mondogatdsa) a mai modern, kortdrs
gyermekirodalommal is, mert dgy véljik, hogy ezek érzelmileg, széhaszndlatukban,
széfordulataikban kozel dlinak hozzdjuk, és konnyen érthetdek a mai (a XXI. sz.-i)
ovoddsok szamdra.

Ovoddnkban az egy nevelési idészakban elsajdtitands versek, mondékdk, hallgatott mesék
/a pihenés, alvds eldtti mesén kiviil/ ajdnlott minimuma korosztdlyonként:
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KOROSZTALY | MESE, VERSES VERS MONDOKA
MESE
3-4év 5-7 8 8-10
4-58y 4-6 8 5-6
6-7 év 4-6 8 4.5

az ajdnlott minimum szdmok, az iinnepekre valé késziilédéssel osszefiiggé versek,

monddkdk nélkiil

értendéek.  Korosztdlyokként vdltozé hosszlsdgli és nehézségli

monddkdkkal, versekkel, mesékkel ismertetjiik meg gyermekeinket.
Feladatunk

vdltozatos irodalmi élmények kozvetitése

elsésorban a magyar népi, illetve méalkotdsokbdl torténd vdlasztds, valamint
kortdrs irodalmi miivekbél és a nemzeti és etnikai kisebbségek verseibdl,
meséibdl, valamint a migrdns gyermekek hazdjdnak kulturdlis értékeibél torténd
merités

a gyerekek beszédkedvének felkeltése és beszédkultirdjuk alakitdsa

nyugodt, kényelmes koriilmények teremtése az irodalmi mévek befogaddsdra

a mese-, versmondds, bdbozds és dramatizdlds szokdsainak, szertartdsainak
kialakitdsa

bdbozds a gyerekeknek, kozos bdbszinhdzi éimények megszervezése

az 6véndi eléaddasmdd tiikrézze anyanyelviink hangzdsvildgat, ritmusat, dallamat
metakommunikdcids eszkozokkel érzékletes, de ugyanakkor természetes
alkalmazdsa

a gyerekek szdmdra az onkifejezés lehetdségeinek felkindldsa, 6sztonzése a
sajdt vers- és mese alkotdsra, annak mozgdssal és/vagy dbrdzoldssal t6rténd
kombindldsdra

a sziilék figyelmének felhivdsa a beszélgetések, a beszélgetéssel kisért egyiittes
tevékenységeknek a gyerekek értelmi és érzelmi fejlédését serkentd, a sziild-
gyerek kapcsolat erésité hatdsdra

az ¢l6 eléaddsban elhangzé mese-vers jelent6ségének hangstlyozdsa a sziiléknek
az audiovizudlis eszkozok dltal kozvetitettekkel szemben

a sziiléknek segitségnyljtds az igényes gyermekirodalom kivalasztdsdhoz.

A mesekivdlasztds szempont jai:

nyelvileg tiszta legyen a széveg
pozitiv emberi kapcsolatokat tanitson
mélyitse az 6nismeretet

segitse a vildg megismerését

tanitson az indulatok feldolgozdsdra
ne hidnyozzon a humor

alkalmazkodjon a gyermek életkori sajatossdgaihoz
oldja a szorongdst
a pihenés, alvds elétti mesélésre szant miivek segitsék a megnyugvdst, ellazuldst.

A fejlédés varhaté jellemzéi az dvoddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= a gyerekek jaték kozben is odaillé mondékdkat, verseket, rigmusokat mondogatnak
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» szivesen hallgatnak mesét, kérik a mesék ismétlését

= 5ndllé verselésre, mesemonddsra vdllalkoznak

» segitenek a mesemondds, verselés helyének, feltételeinek kialakitdsdban

* tevékenyen, aktivan vesznek részt a beszélgetésekben, felfogjdk, megértik a hallott
irodalmi mé témdjat, humordt, koltéi képeit, a hangzds, a hangulat, érzelem és
alkalom egységében

» megszildrdulnak a mesehallgatdshoz kapcsolédo szokdsaik, figyelmiik fenntartdsdanak
és ellenérzésének egyezményes jelzései

» gssze tudjdk kotni a folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szdlait

» vannak kedvenc mesehdseik, a velik torténtek megjelennek a jatékukban
(bdbozdsban, dramatizdldsban, szerepjdtékban)

» beszélgetnek az elhangzottakrdl, megjegyzik az érdekes mese és széfordulatokat,
furcsa, vagy szép hangzdsu neveket, s ez beépiil aktiv székincsiikbe

= kialakul a képességiik a belsé képteremtésre

* vigydznak a kanyvre.

5.3.1.2 Enek, zene, énekes Jdték, gyermektdnc

A zenei nevelés az dvodai élet mindennapjait dthatja, szinesebbé teszi életinket,
formdlja mindannyiunk (gyermekek, felnéttek) személyiségét.

Fontosnak tartjuk a zenei miveltség megalapozdsdt, az izlés formdldsat, a magyar népi
jatékok megismertetését, és megszerettetését.

Célunk:

* A zene irdnti érdeklédés felkeltése, befogaddsdra valé képesség megalapozdsa.

» A kozos éneklés, a kozds jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a
gyermekek zenei izlését, esztétikai fogékonysdgat.

» A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, amely megalapozhatja
zenei anyanyelviiket.

* A sziil6fold értékeinek datorokitése énekes népszokdsok, népi mondokdk, dalos
jatékok valamint a népzene megismertetése, megszerettetése dltal.

» Az énekes népi jatékok és az igényesen vdlogatott kortdrs mivészeti alkotdsok
segitségével a gyermek zenei képességeinek és zenei kreativitdsdnak alakitdsa, a
gyerek érzelmi, esztétikai vildigdnak gazdagitdsa.

7 Jé; 4 4 4
«%17;\\ A Napsugar Tagévodaban

Fontosnak tartjuk az egyszerd, a gyermekek dltal konnyen haszndlhaté ritmushangszerek
megszerettetését, megismertetését. Ide tartoznak pld.: csorgék, dobok, ritmusbotok,
cintdanyérok, triangulumok, csengék, rdzék és egyéb iitemes, hangot kiadni tudé eszkszok.

Célunk, hogy a magyar zenei anyanyelv kozvetitésével felkeltsik a gyerekek zenei
érdeklddését, ismerkedjenek mds népek zenéjével, koruknak megfeleld alkalmi és
mddalokkal, formdlddjon zenei izlésiik, valamint ének - zenei kultdrdjuk megalapozédjon.

A népi hagyomdnyokra épiilé mondokdk, dalok és dalos jdtékok dltal a gyermekek
megismerkedhetnek a hagyomadnyérzés elemeivel is.
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Fontos, hogy a gyermekek szdmdra az éneklés, az énekes jaték, a zenélés oromforrds
legyen, , mert ez az alapja a zeneszeretd / zenélg / felnétté valdsnak.

Az éneklést, monddokdzdst fontos hangulati elemként alkalmazzuk bdrmely komplex
tevékenységben. Egy jol megvdlasztott dal, mondéka megsokszorozhatja az adott
tevékenység esztétikai hatdsadt, és segiti az abban valé elmélyiilést.

Feladatatok az ének - zenei nevelés sordn

A gyermekekkel a magyar népzene kincseinek, koruknak megfelelé darabjainak
megismertetése.

A dalos jatékok mozgdsanyaggal egyiitt torténé megtanitdsa, egyszeri tanclépések
gyakorldsa.

A spontdn adodoé alkalmak kihaszndldsa.

Osztonzd, megfeleld eszkozok / hangszerek, fejdiszek, 6ltozékek / biztositdsa.
Sajat dal és énekrepertodr folyamatos bévitése.

Eletkoruknak megfeleld, mlvészi értéki zenehallgatdsra szdnt dalok, zenemivek
kivdlasztdsa.

A zenei anyag Osszedllitdsakor szempontként elsGsorban az életkori
sajatossdgokat vessziik figyelembe - érzelmi kozelség, hangterjedelem,
ritmuskombindcidk, mozgdsanyag.

Fejlédés vdrhaté jellemzdi ovoddskor végére

A gyermekek legyenek képesek zenei élmények befogaddsdra

Kialakul az éneklés iranti belsé motivdciojuk.

Kedves dalaikat barmikor szivesen énekelgessék.

Sajat képességeikhez mérten tisztdn, megfelelé hangmagassdgban, tempdétartdssal
énekel jenek

Ismerjenek alapvetd hangszereket, hangjukrdl ismerjék fel azokat.

Kialakul ritmusérzékiik - automatizdlttd vdlik az egyenletes liiktetés - melyet
tapssal, mozdulatokkal, jardssal és ezek kombindcidjdval is ki tudnak fejezni.
Egyszer(i ritmusok visszaaddsdra legyenek képesek.

Egyszer( ritmushangszereket tudjanak haszndlni.

A zenére torténd mozgdsuk esztétikus, 6sszerendezett legyen.

Feladatunk

igényes zenei kultirdt képviselé dalok, dalos jatékok, monddkdk kivdlogatdsa,
osszedllitdsa az életkornak és az adott csoport képességszintjének megfelelden

a nemzeti és etnikai kisebbségek és a migrdns gyermekek hazdjdnak kulturdlis
értékeit is figyelembe vevé dal- és zenei anyag vdlasztds

kellemes légkor biztositdsa az énekes, tdncos jatékokhoz, sok zenei élményt
nydjtdsa

a zenei képességek, készségek (a ritmus, éneklés, hallds, mozgds) alakitdsa,
fejlesztése

a gyermek zenei kreativitdsdnak és alkotékészségének a fejlesztése

a gyermeki tehetség kibontakoztatdsa sokféle hangszer megismertetésével és
haszndlatdval

a gyermek zene, éneklés iranti érdeklédésének felkeltése

a zene befogaddsdra valé képességek megalapozdsa
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» kiilonb6z6, vdltozatos mddszerekkel és eszkozokkel a gyermek ritmusérzékének
fejlesztése

* amagyar népi kultdra kincseinek, a népszokdsok egyes elemeinek, az iinnepeinkhez
kapcsolddé zenék, dalok megismertetése

* a gyermek tér és formaérzékének fejlesztése a jatékok sordn alkalmazott
kiilonb6z6 térformdk gyakorldsadval.

A fejlodés varhaté jellemzdi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

» grommel énekelnek, csoportosan és egyénileg, 6ndllé inditdssal életkoruknak
megfelelden tisztdn

» képesek az egyenletes liiktetés és ritmus egyiittes gyakorldsara

* ismerik és megkiilonboztetik a ,td" és ,ti-ti" ritmusokat, tisztdban vannak a sziinet,
mint zenei egység jelentésével

» megkiilonboztetnek halk-hangos, magas-mély, gyors-lassi fogalompdrokat énekes
gyakorlatban is

» képesek dallamfelismerésre kezdé vagy belsé motivumral

*» ismernek néhdny itéhangszert, azokat ondlléan és vdltozatosan haszndljdk az
egyenletes liktetés és ritmus kifejezésére, valamint az éneklés kiséretére is

» egyszer(, jatékos mozgdsokkal kisért korjatékokat, gyermekjdtékokat egyontetiien,
esztétikusan jatszanak.

» jol ismerik a kiilonb6zé mozgdsformdk, térformdk kialakitdsat (kor, csigavonal,
hullamvonal, pdros koér, mindenki pdrban, csillagforma, szikilé és tdgulo kor,
kaputartds, bujds)

» megfigyelnek és megkiilonboztetnek finomabb hangszineket a természetben, a
kornyezetben hallhaté zérejekben, beszéd és énekhangokban, valamint hangszeren
jatszott zenében.

5.3.1.3 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az érzelmi kommunikdldst, a gyermekek érzelmeinek, gondolatainak kifejezését a
milvészetek eszkozeivel alakitjuk ki és fejlesztjiik. A gyermeki alkotds a belsé képek
gazdagitdsdra épiil. Lehetéséget biztositunk a gyermeki alkotdsok kozosségi
rendezvényen valé bemutatdsdra és a tehetségek batoritdsdra.

Célunk
* A gyermekek a csalddban és a kozosségben szerzett élményeik hatdsdra, belsd
fantdziavildguk, érzelmeik segitségével, egyéni szabad dnkifejezésre vdljanak
képessé.
» Esztétikai érzékenységiik, a szép irdnti fogékonysdguk alakitdsa.
* A helyes ceruzafogds elsajdtittatdsa.
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Minden csoportban kiilon kialakitott jatéktér dll a gyerekek rendelkezésére a vizudlis
tevékenységekhez, melyeket az ovoddban té6ltott jatékidejik alatt bdrmikor
haszndlhatnak.

A csoportok dltal és az egyénileg elkésziilt alkotdsokat 6voddn belil kidllitjuk.
(falfeliiletek, livegfeliiletek, tdbldk, asztalok)

A vegyes korosztdlyd, osztatlan csoportok sajatossdgaibél adodéan kiilonbozd nehézségl
technikdk vdltozatossdgdval, egymdsra épiilésével, a fokozatossdggal, az életkori- és
egyéni sajdtossdgok figyelembe vételével biztositjuk a differencidldst.

Vizudlis tevékenységeink sordn toreksziink tobbféle anyag haszndlatdra. Kiilonleges
technikdk, eszkozok és alkalmazdsok haszndlatdval Gj irdnyokat mutatunk a kreativitds, a
problémamegoldo gondolkodds felé.

A gyerekek dltal barkdcsolt eszkozoket jatékuk és az irdnyitott tevékenységek sordn is
felhaszndlhatjdk ( pld.: szerepjdtékaikban, dramatizdldsban, gyakorldjatékban, stb.)
Gyermekeink jatéktevékenységiik sordn gyakoroljdk a kiilonbozd vizudlis technikdkat,
ezzel is segitve az dnfejleszté folyamatot.

Ovoddsaink aktivan részt vesznek évodai kérnyezetiik diszitésében (csoportszoba, 611628,
folyosé stb.)

Témdkkal osszefliggéen megismerkedhetnek a gyerekek az oda illd és szdmukra is

értheté mialkotdsokkal (képzé- és iparm(ivészeti, népmivészeti, épitészeti, stb.)

Feladatunk

» agyermekek megismertetése az eszkozok haszndlatdval, a kiilonb6zé anyagokkal, a
rajzolds, mintdzds és kézi munka kiilonbszé technikai alapelemeivel és eljdrdsaival

* lehetéség teremtése a kiilonbozé technikdk, vdltozatos mddon torténd
alkalmazdsdhoz, a megfeleld készségszint kialakitdsdig torténé gyakoroldsdhoz,
optimdlis koriilmények megteremtése a gyermekek dbrdzolo tevékenységének
elésegitésére: elegendd hely és id6, az eszkozok hozzdférhetd helyen torténé
elhelyezése (elegendé mennyiségben, megfeleld minéségben)

* a gyerekek hozzdsegitése a tevékenység funkciéoromének sokszori dtéléséhez,
tirelmes kivdrdsa, mig e tevékenykedés sordn felébred a .valamit |étrehozds”
vdgya, a gyermekek eljutnak az alkoté tevékenység oroméig

» agyermek differencidlt segitése a sajat szintjéhez képest torténé fejlédésben

» agyermekek ondllé onkifejezésének segitése egész nap folyamdn

* a gyermek érzékelésének, észlelésének és képzeletének, sik és térbeli tdjékozodé
képesség kialakuldsdnak, fejlédésének segitése

» vizudlis tapasztalatok nydjtdsa,

»  képi, kommunikdciés nyelv kialakuldsdnak eldsegitése,

» lehetdség biztositdsa a kornyezet esztétikai alakitdsdra és az esztétikai élmények
befogaddsdra.

* agyermekek megismertetése a miialkotdsokkal, a népmiivészeti elemekkel,
szokdsokkal, hagyomadnyokkal, nemzeti szimbélumokkal
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A fejlodés varhato jellemzdi ovoddaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
» kialakul a gyermekekben egy sajdtos képi kommunikdciés nyelv
» bdtrak, tletesek az épitésben, a téralakitdsban
» tfevékenyen részt vesznek az ket koriilvevd tér, valamint a térbeli makettek
rendezésében
= képalakitdsaikban egyéni médon jelezni tudjdk az elemi térviszonylatokat;
élményeik, elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tobbnyire biztonsdggal
haszndljdk a képi kifejezés vdltozatos eszkozeit
» szin- és formadbrdzoldsuk vdltozatos
* emberdbrdzoldsaikban megjelennek a részformdk, prébdlkoznak a legegyszer(ibb
mozgdsok jelzésével is
* tudnak formdkat mintdzni emlékezéseik alapjdn és megfigyeléseik felhaszndldsaval
» gndlléan tudjdk alkalmazni a megismert technikdkat, 6ndlléan diszitenek tdrgyakat,
elképzeléseik megvaldsitdsdban kreativan alkalmaznak egyszerre akdr t6ébb ismert
technikat
» kialakul a finom kézmozgds képessége biztos és helyes ceruzafogdssal

» vonalvezetésiik balrél jobbra halad

» biztonsdggal, helyesen haszndljdk az ollét

» esztétikai élmény Iétrehozdsdval gazdagodik személyiségiik
» ismernek 2-3 mialkotdst, jellegzetes épiiletet, hidat

5.3.2 Mozgas, edzés, szervezett mozgds

A mozgds és az edzés felerdsiti és kiegésziti a gondozds és egészséges életmddra
nevelés hatdsdt és hozzdjarul a harmonikus, osszerendezett, fegyelmezett nagy és
kismozgdsok kialakuldsdhoz.

A torndnak, jdtékos mozgdsoknak, az egészséges életmddot erésité egyéb
tevékenységeknek teremben és szabad levegén, eszkozokkel és eszkozok nélkiil, spontdn
vagy szervezett formdban az dvodai nevelés minden napjdn az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve-minden gyermek szdmdra lehetdséget kell biztositani.

Szabad, spontdn mozgds:
A mozgdst nem kell megszerettetni a gyerekekkel, mert dllandé belsé késztetést
éreznek, orommel és természetes modon gyakoroljdk.

Az 6voda udvara lehetdséget nyljt a mozgdsformdk gyakorldsdra, mozgdsos jatékokra,
midltal a gyerekek természetes mozgdsigénye sokrétiien kielégiil. A gyermekek kiilonbszé
terepeken gyakorolhatjdk a kiilonboz6 fogé jdtékokat, mdszdsokat, guruldsokat,
bldjdcskat, stb.

A csoportszobdkban fontos szempont, hogy elegendd teret, rogzitett és/vagy
mobilizdlhaté, eszkszt biztositsunk a mozgdsos jdtékokhoz. gy a gyermekek vdltakozva
haszndlhatjdk azokat a torna és egyéb eszkozoket, amelyek testedzésiiket,
mozgdsfejlédésiiket is szolgdljak.
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A jo levegd, napfény, viz segitik a gyermekek edzését. Késg Gsszel és télen az udvar
mozgdslehetdsége iddnként kevésnek bizonyul. Sétdkkal, kozeli jatszéterek latogatdsdval
a levegdzés és mozgds adta lehetéségeket sziikséges kiegésziteni.

Nydron fontos gondoskodni a nap, a Iég- és vizfiirdézésrdl. Médszere, szervezése a
nevelGtestiilet dltal kidolgozott, a helyi koriilményeket figyelembe vevé nydri terv alapjdn
torténik.

Szervezett mozgas

A sokoldall képességfejlesztés révén szorosan kapcsolodik mds nevelési teriiletekhez.

a) mindennapos testnevelés

25-30 percben (az életkori, egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve) sok
jaték, pergd ritmusd, frissité mozgds jellemzi. Szervezése lehetéség szerint a szabad
levegdn javasolt, hogy kedvezg élettani hatdsat elérje.

b) testnevelés foglalkozds

a természetes emberi alapmozgdsok, mint pl.: jards, futds, ugrds, dobds, mdszds, kdszds,
guruldsok, egyenstlyozdsok, mozgdsos jatékok alkot jdk.

Célunk

» A gyermekek természetes mozgdskedvének megérzése, mozgdsigényiik kielégitése.

* Rendszeres mozgdssal az egészséges életvitel megalapozdsa.

» A gyermeki személyiség sokoldald, harmonikus fejlesztése a gyermek testi- és
mozgdsfejlesztésén keresztiil.

* A természetes mozgdsfajtdk gyakoroltatdsdval alakuljanak ki azok a feltételes
reflexek, melyek a gyerekek 6sszerendezett és gazdasdgos mozgdsat létrehozzdk.

= Téri tdjékozodds, oldalisdg kialakitdsa.

Feladatunk

* amozgds beépitése természetes modon a gyermek tevékenységébe

* mozgdsra inspirdlo biztonsdgos kérnyezet kialakitdsa

* abaleset elkeriilése érdekében a mozgdstevékenység szabdlyainak kialakitdsa
gyermekekkel kozosen, majd fokozott betarttatdsa

* mozgdsos tevékenység lehetdségének biztositdsa a csoportszobdban és az udvaron

* a gyermekek fermészetes mozgdsdnak: a jdrds, a futds, tdmasz, fiiggés,
egyenstlyozds, ugrds, dobds; a ritmusérzék, motorikus képességek differencidlt
fejlesztése, az alapmozgdsok koordindcidjdnak eldsegitése

» a gyermekek ftesti képességeinek: erd, gyorsasdg, (igyesség, dlloképesség
fejlesztése

* gimnasztika, néhdny talajtorna elem, labdagyakorlatok, testnevelési jdtékok
megismertetése a gyerekekkel

* a festnevelés foglalkozdsok anyagdba testalkati deformitdsok megelézésére
specidlis gyakorlatok beiktatdsa

» prevenciés feladatok megvaldsitdsa: nagymozgds-fejlesztés,egyensilyérzék-
fejlesztés, szem-kéz, szem-ldb koordindcié fejlesztése, testséma-fejlesztés,
térpercepcio-fejlesztés, finommotorika -  fejlesztés, keresztcsatorndk
fejlesztése

» odafigyelés a gyermekek optimdlis terhelésére, a gyerekek egyéni sziikségleteire
és képességeire

» sikerélmény nydjtdsa, amely a gyermekeket aktiv részvételre 6sztonzi
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* az egészséges versenyszellem alakitdsa, formdldsa
* a helyzetfelismerés, dontés, alkalmazkodd képesség segitése, a személyiség
akarati tényezginek alakitdsa.

sl s
i\%ji A Napsugar Tagovoda sajatossdgai a mozgds, az edzés és a szervezett
V mozgdssal kapcsolatosan

Ovoddnkban téreksziink arra, hogy gyermekeink olyan alapveté sziikségleteit elégitsiik ki,
amelyek eldsegitik novekedésiiket, fejlédésiiket, hozzdjdrulnak egészségiik
megdrzéséhez, jo kozérzetiikhoz, egészséges életmddjuk alakitdsdhoz. Ennek érdekében
a gondozdsi teendék mellett nagy hangstlyt fektetiink a mozgdsfejlesztésre is.
A mozgdsfejlesztéshez folyamatosan biztositunk és kihaszndlunk minden spontdn adédé
mozgdslehetdséget a nap folyamdn, az egyéni sajatossdgok figyelembevételével.

A gyermekek mozgdsigényének kielégitését és fejlesztését
* testnevelés foglalkozdsokon,
* mindennapos frissité torna alkalmaval,
» zenés" percekkel (zenére végezhetd szabad és szervezett mozgdssal),
» szabad levegdn végezhetd kiilonb6z6 mozgdsos tevékenységekkel,
» csoportszobdban szervezett mozgdslehetdséggel biztositjuk, melyeket részben
szabadon vdlaszthatnak a gyermekek, részben az 6voné kezdeményezi, szervezi.
A mozgds megszerettetését, a mozgdsigény kielégitését a tervszeriien kidolgozott
testnevelés foglalkozdsok fontos feladatdnak tekintjik. A helyesen megvdlasztott
mozgdsanyag vdltozatos gyakoroltatdsdval, megfeleld intenzitdsdy, derls Iégkord
testmozgdssal biztositjuk motoros képességeik fejlédését, fejlesztjiik olyan akarati
tulajdonsdgaikat, mint pl. a fegyelmezettség, onfegyelem, kitartds, engedelmesség.
A képességek fejlesztését, a gyermekek bioldgiai fejlettségének, életkori
sajatossdgainak megfeleld, differencidlt terheléssel igyeksziink elérni.
* 3-4 éveseknél a nagymozgdsok fejlesztését, a természetes mozgdsok (klszds,
cslszds, mdszds) gyakoroltatdsat,
» 4.5 éveseknél a testséma fejlesztését, a testrészek részletesebb megismerését,
a hagymozgdsok kibgvitését (ugrdsok, dobdsok), a szem-kéz, szem-ldb koordindciét
igénylé gyakorlatokat,
» b-6 éveseknél az oldalisdg, a hagymozgdsok finomabb, koordindltabb, a szem-kéz,
szem-ldb koordindcids gyakorlatok pontosabb végrehajtdsat tlizziik ki célul.
Fé szempont mindezek mellett természetesen a jdtékossdg, hiszen a jaték orome
nagymértékben motivdlja a gyermekeket a mozgdsra. Nagy hangsilyt fektetiink
foglalkozdsaink megtervezésénél arra, hogy mindig szerepeljenek benniik olyan jatékos
gyakorlatok, melyek eldsegitik gyermekeink szdmdra a helyes testtartds megéreztetését,
valamint olyanok, amelyek az esetleges tartdshibdk megel6zését szolgdl jdk.
Legfontosabbnak azt tartjuk, hogy gyermekeink szivesen torndzzanak, mozogjanak és
fejlédjon mozgdskészségiik.
A mindennapos szervezett testmozgds (mindennapos frissitd torna) lehet a csoportszobai
tevékenység lezdrdsa, jaték az udvaron, vagy bdarmilyen jatékos mozgds gyakorldsa.
Naponta legaldbb egy alkalommal - jo idé esetén, az udvaron, egyébként vagy a
csoportszobdban, vagy a tornateremben - keriil rd sor. Itt is alapvetének tartjuk a
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jatékossdgot, ezért a mindennapos testnevelés anyagdt féleg mozgdsos jatékokbdl
épitjiik fel, kiegészitve kiilonbozé gimnasztikai gyakorlatok ismétlésével. A gimnasztikai
gyakorlatokat a testnevelési foglalkozdsok anyagdhoz igazitjuk. A jatékok kivdlasztdsandl
a korosztdly jellemzéit, a csoport fejlettségi szintjét vessziik figyelembe. Ovoddnk
rendszeresen részt vesz a keriilet dltal szervezett ill. budapesti évoddsok szdmdra
rendezett sportversenyeken, vetélkedékon. Folyamatosan figyeljiik a pdlydzatokat, igy
eszkézeink vdltozatosak és mindig megdjulnak. Az ELTE-TOK testnevelés tanszékével,
Gergely Ildiké mestertandr vezetésével egyiittmikodink a hallgaték testnevelés
képzésében. Ezzel is segitjiik, megvalésitjuk a hozzdnk jaré gyermekek korosztdlyuknak
megfeleld, hatékony mozgdsfejlesztését.

A természetes mozgds igényének kielégitéséhez a feltételeink adottak.

* Tornateremmel, nagy teriiletl /2 db. /, vegyes burkolatd udvarral rendelkeziink.

» A kozUttol valé idedlis tdvolsdg, a Duna kozelsége j6 levegét, biztonsdgot ad.

» A gyermekeknek lehetdségiik van a kiilonb6zé mozgdsformdk gyakorldsdra.

* A csoportszobdkban is biztositjuk a gyermekeknek a szabad mozgds lehetdségeit:
szobamdszékdk, trambulin, body-roll, gélyaldb, ugrdlé szényeg, egyéb testnevelési
eszkozok.

Ovoddnk jél elldtott kiilsnbszé stabil és mobil tornaszerekkel, torna- és mozgdsfejleszts
eszkozokkel, melyekkel megvaldsithatok a testnevelés mozgdsanyagdnak gyakorldsi
lehetdségei, tovdbbad jatékra osztonzék. Az optimdlis tdrgyi feltételek biztositdsan tl
elengedhetetlennek tartjuk az ovéné és a gyermek aktiv egyiittmikodését. A nyugodt,
derdis légkord, jatékban gazdag, kell§ intenzitdsd testmozgds nemcsak a kondiciondlis és
koordindcids képességek fejlédését biztositja, hanem hozzdjarul az egész gyermeki
személyiség differencidlt fejlesztéséhez is.

A fejlodés varhato jellemzdi ovodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

» novekszik a gyermek teljesit6képessége, teherbiré és ellendlld képessége,
mozgdsa dsszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld ritmusdva vdlik

» szereti és igényli a mindennapos mozgdst

* mozgdsa harmonikus, 6sszerendezett

» féri tdjékozdéddsa kialakult, irdnyokat meg tud kiilonboztetni

* magabiztosan alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket, ismeri sajat testét,
testrészeit, képes meg is nevezni és beazonositani

» fizikai erénléte, dlloképessége életkordnak megfeleld

» kialakult a szem-kéz, szem-lab koordindcidja

* fejlett az egyenstlyérzéke

* amozgdsos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizudlis
memdridja kordnak megfeleléen fejlett

» ismer legaldbb egy labdajatékot (foci, kidobds)

* ismeri legaldbb 2-3 kéziszer haszndlatat (labda, ugrokotél, karika)

» képes alkalmazkodni tdrsaihoz, kordnak megfelelden fejlett az onuralma, tolerdns,
egylittm(ikodd, segitékész

* ismeri a csapatjdték szabdlyait

» egészséges versenyszellemmel képes kiizdeni.
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5.3.3 A kiilsg vilag tevékeny megismerésére nevelés

Szeretnénk olyannd nevelni dvoddsainkat, akik a természeti- emberi-tdrgyi
kornyezetiikben jél eligazodnak, pozitivan viszonyulnak a természethez, az emberi
alkotdsokhoz, megtanuljdk azok védelmét, az értékek megérzését, életkoruknak
megfelelé magatartds- és viselkedéskultirdval rendelkeznek. Igyeksziink megismertetni a
sziil6fold, az ott él6 emberek, a hazai tdj, a helyi hagyomdnyok és néphagyomdnyok,
szokdsok, a kozdsséghez valé tartozds élményét,a nemzeti, csalddi és a tdrgyi kultdra
értékeit, megtanitani ezek szeretetét, védelmét.

Célunk:

* Tapasztalatok, ismeretek nydjtdsa - a természeti-emberi és épitett kornyezet
jelenségeirdl, a hazai tdj, a helyi hagyomdnyok, szokdsok, a csalddi és tdrgyi
kultira értékeirdl- amelyek segitik a gyermekeket az életkoruknak megfeleld
biztos eligazoddsban, tdjékozéddsban.

* A természetet szeretd, védé emberi értékek alakitdsa, kornyezettudatos
viselkedés megalapozdsa. Olyan szabdlyok, magatartdsformdk megismertetése,
amelyek a természet védelmére, megévdsdra nevelnek.

» A gyermekek kivdncsisdgdnak felkeltése a korilottik lévé dolgok, tdrgyak,
jelenségek  mennyiségi  alaki, nagysdgbeli és téri  kiilonbozdségeinek
osszefiiggéseire. A biztos téri tdjékozddds elésegitése.

Feladatunk

» a gyermekek személyiségének komplex tevékenységekkel, cselekedtetéssel torténd
fejlesztése, amelyek képességeikhez, fejlédési iitemiikhoz alkalmazkodnak

* igazodds a gyermekek életkori sajdtossdgaihoz, az egyéni fejlettségi szintjiikhoz,
eltéré élmény- és ismeretanyagukhoz

» sok élmény, elegenddé idd, megfeleld hely és eszkoz biztositdsa a spontdn, és
szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a
kornyezettudatos életvitel szokdsainak alakitdsdra

» a kornyezetiik jelenségeinek, tdrgyainak, tulajdonsdgainak mennyiségi, alaki,
nagysdgbeli és téri viszonyainak felfedeztetése, tapasztalat szereztetés jatékos
formdban

* a valésdg objektiv bemutatdsdval a gyermekek segitése abban, hogy megldssdk az
osszefliggéseket, képesek legyenek megfogalmazni is azokat, rdvezetésiik a helyes
itéletek alkotdsdra

» gazdasdgossdgra  (takarékossdgra) és Ujrahasznositdsra torekvés, pozitiv
mintakovetéssel szemléletiik formdldsa

* tevékenykedtetésiik sordn a gondolkoddsi miveletek fejlesztése, a logikus
gondolkodds megalapozdsa

* a gyerekek megtanitdsa arra, hogy a szerzett tapasztalatokat kiilonféle szempontok
alapjdan rendszerezzék

» annak a célkit(izésnek az el6segitése, hogy a problémahelyzetekben a gyerekek
maguk taldljdk ki a megolddst, probdlkozzanak, kisérletezzenek, éljék dat a
felfedezés 6romét

» a gyermekek 6ndllé vélemény alkotdsdnak elésegitése, dontési képességeik
fejlesztése a kortdrs kapcsolatokban és a kornyezet alakitdsdban
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» 6vondi irdnyitdssal kiilonb6zé jatékok szervezése, amelyek segitik a gyermekek
képességeinek célzott fejlesztését (pl. logikai fejtordk, nyelvi jatékok stb.)

» differencidlt feladataddssal annak az elésegitése, hogy a gyermekek o6nmaguk
lehetdségeihez képest fejlédjenek

» a gyermekek dltal feltett kérdésekre igényes, értelmi szintjikhoz igazodé
vdlaszadds érdeklédésiik és beszédkedviik megdrzése érdekében

* a gyermekek egyéni feladatmegolddsdnak meghallgatdsa, a sajdtos logika elfogaddsa

* a kommunikativ és egyiittmikodési képesség fejlesztése.

5.3.3.1 A kdrnyezet megismerésére nevelés

A Napsugar Tagovoda sajatos feladatai a kérnyezet megismerésére neveléssel
kapcsolatosan

A gyermeki megismerés alapja ovodds korban a folyamatos érzékelés, cselekvés, a
kozvetlen megfigyelés, tapasztalatszerzés. Tudatos munkdnk mellett a gyermekek
tapasztalataira, élményeire, kivdncsisdgdra, spontdn érdeklédésére épitiink, ezek
segitségével ismertetjiik meg dket a természet kozeli élettel, a természet és a
kornyezet szépségeivel, értékeivel, ill. neveljik G6ket a természet szeretetére.
Torekvéseink a kornyezet megismerésére nevelés sordan

» Alkalmi és folyamatos megfigyelések biztositdsdval igyeksziink a koérnyezet
tdrgyainak, jelenségeinek felfedezését, ismereteik gyarapitdsat elésegiteni.

* A természet- és kornyezetvédelmi ismeretek alapjainak dtaddsdval a természet
szeretetére, megévdsdra neveljiik Gket

» A nemzeti kultira- és néphagyomdnyhoz f(iz6d6 pozitiv érzelmi viszony
kialakitdsdra toreksziink.

* A gyermekek szemléletében pozitiv szokdsokat, viselkedési normdkat igyeksziink
dgy kialakitani, hogy a koérnyezetiikben tapasztalhaté pusztité magatartdst
elitéljék, igényiikké valjék a természet gondozdsa, védése, megljuldsdnak segitése.

* Tapasztalatszerzési lehetdségeket biztositunk, lehetéleg valédi kornyezetben.

* Az d6voda kornyékén tett sétdkkal, nagyobb kirdanduldsokkal, az évodaudvaron,
élésarokban  végzett megfigyelésekkel, gy(ijtésekkel tapasztalatszerzési
lehetdségeket nydjtunk.

* A csalddi események, kirdnduldsok, egylittes élményszerzések jelentéségét
igyeksziink megéreztetni a csalddokkal.

* Felismerjék, hogy kornyezetiik szebbé, jobbd tételének tevékeny részesei is
lehetnek.

Témadinkat a gyermekek mindennapi életébdl, kozvetlen kornyezetébdl ill. az 6ket érdekld,
foglalkoztaté ..problémdkbél" védlasztjuk.

Feldolgozdsuk sordn figyelembe vessziik lakdhelyiink, kornyezetiink adottsdgait,
sajatossdgait. Szerencsés helyzetben vagyunk, mivel dvoddnk olyan helyen fekszik,
amelyhez kozel taldlhaté a Duna, a Margitsziget, tomegkozlekedéssel konnyedén
eljuthatunk mizeumokba, az Allatkertbe, Bdbszinhdzba stb. Mindezeket igyeksziink
kihaszndlni, olyan élményekhez, tapasztalatszerzési lehetéségekhez  juttatva
gyermekeinket, melyek segitik ket kornyezetiink alapos, sokoldald, tapasztalatok Gtjdn
t6rténé megismerésére.
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Igyeksziink minél tobb oldalrdl megkézeliteni, minél t6bb szempontbdl feldolgozni
témdinkat (projekt pedagdgia médszereivel), a fejlesztés mds tartalmi eszkozeivel, mint
pl. vizudlis nevelés, matematikai nevelés, mozgds, stb. kapcsolni (komplexitds), vagy a napi
tevékenységeinkbe beépiteni (munka jellegli tevékenységek, 6lt6zkodés, tisztdlkodds,
stb.).
Kornyezetiink  megismerése  sordn,  mindennapi  tevékenységeink  alkalmdval
elengedhetetlen a verbdlis kommunikdcié, ezért célunk és egyben eszkoziink is a
gyermekek verbdlis fejlesztéséhez az aktiv, tevékeny cselekedtetés, az érzékszervi és
mozgdsos tapasztalds. Kezdeményezéseinket tervszerlien, de ugyanakkor a gyermekek
spontdn érdeklédésére alapozva, jatékosan valdsitjuk meg, tobbnyire mikro csoportos
formdban. Természetesen ezek nem behatdroltak, adott pillanatban torténé események,
lehetdségek ezeket befolydsolhatjak.
A fejlodés varhato jellemzdi voddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
* a gyermekek tudjdk személyi adataikat, sziileik nevét, foglalkozdsat, testvéreik
nevét, életkordt
» ismerik a csaldd életét, a csalddtagok otthoni munkdjat
* ismerik a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuléban vannak azok a magtartdsi
formdk és szokdsok amelyek a kornyezet megbecsiiléséhez, megdvdsdhoz
sziikségesek
» gyakorlottak az elemi kozlekedési szabdlyok betartdsdban, elsajatitottdk az
alapvetd viselkedési szabdlyokat
* tudjdk csoportositani az ismert kozlekedési eszkozoket
* ismerik a kornyezetiikben lévé intézményeket (tiizoltésdg, rendérség, orvosi
rendel§ iskola, kényvtdr, miivelédési hdz, zéldségiizlet, élelmiszer iizlet, piac stb.),
tisztdban vannak az itt dolgozé emberek munkdjaval
= felismerik és megnevezik a kornyezetiikben észlelhetd szineket, azok drnyalatait,
fel tudjdk emlékezetbdl is idézni azokat
* ismerik a természet vdltozdsait, felismerik az idéjdrds és az 6lt6zkodés kozotti
osszefiiggéseket
* ismerik az évszakok jellegzetességeit
* tudjdk a napok nevét, sorrendjét, ismerik a hapszakokat
* tudnak kiilonbséget tenni az él6 és élettelen természet jelenségei, elemei k6zott
» az dltaluk ismert dllatokat életmddjuk, kiilsé jeleik, lakéhelyiik alapjan tudjdk
csoportositani, ismerik a kornyezetiikben él6 dllatokat és novényeket, azok
gondozdsat és védelmét
* ismerik az emberi test felépitését, a testrészek nevét, funkcidjat, torekednek
testiik tisztdban tartdsdra
* ismerik az orvos gydgyito munkdjat
* ismernek a népi hagyomdnyokat
= kialakuldban vannak azok a magatartdsi formdk, szokdsok, amelyek a természeti és
tdrsadalmi kérnyezet megbecsiiléséhez, megévdsdhoz sziikségesek.
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5.3.3.2 A matematikai nevelés
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A Napsugdr Tagovoda sajatossdgai a matematikai neveléssel kapcsolatosan

Ovoddnkban a matematikai nevelés - a gyermek észlelésére, érzékelésére és megismerési
vdgydra épiilve, komplex formdban valésul meg.
Célunk:

A gyermekeket érdekelje, és figyeljenek fel a dolgok mennyiségi és mindségi
osszetevdire.

A Gket koriilvevé vildg mennyiségi, formai kiterjedésbeli osszefiiggéseinek
felfedezése, tapasztaldsa jatékos formdban, a gyermekek igényeihez, Gtleteihez
igazodva.

Erdeklédjenek a matematikai informdciék irdnt.

A csaldd dltal nydjtott matematikai 6sztonzéseket iddben kovesse a tudatosabb
matematikai nevelés.

Tevékenykedés kozben a megismerd képességek - érzékelés, észlelés,
megfigyelés, emlékezés, tapasztalds, megértés, problémaldtds, problémamegoldds
- fejlesztése megvalésul jon.

A percepciés, a motoros, a verbadlis és a szocidlis tevékenységek aktiv atélésével a
matematikai ismereteik béviiljenek, 6sszefiiggéseket megldssanak.

A logikus gondolkodds megalapozdsa.

A matematikai nevelés sordn alkalmazott mdédszerek

Utdnzds, modellkovetd minta

gyakorlati problémafelvetés és feladatmegoldds

gyermeki kérdésekre, vdlaszokra adott magyardzatok

6voné dltal kezdeményezett kérdés felvetések

spontdn jdtékos tapasztalatszerzésre, az odvodapedagdgus dltal irdnyitott
megfigyelésre épiilé tapasztalatszerzés,

Feladatok a matematikai nevelés sordn:

A matematikai kivancsisdg és érdeklédés kibontakoztatdsdnak segitése.

A matematikai szemlélet, bedllitodds megalapozdsa.

Az iskolakezdéshez sziikséges tapasztalatok megszereztetése - részképességek,
gondolkoddsi miiveletek, szokdsok elsajdtitdsa.

A gyakorlati életben valé eligazodds segitése.

Olyan eszkozok és tevékenységek biztositdsa, amelyek felkeltik a gyermekek
érdeklédését, és természetes helyzetben teszik lehetévé szamukra a matematikai
tapasztalatok és ismeretek megszerzését.

A komplex matematikai foglalkozds vagy a kotetlen kezdeményezés minden
esetben tdmaszkodjon a gyermekek otleteire, igényeire, aktudlis élményeire.

A matematikai képességek fejlesztése is jatékosan, jatékba épitetten torténjen.
A matematikai tapasztalatok gylijtése a fermészetes kérnyezetben.

A matematikai tevékenység szervezeti formdinak biztositdsa
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A fejlodés varhato jellemzdi ovodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
» gondolataikat kifejezik tevékenységeikkel, és széban is
= képesek csoportosan, parokban, egyénileg feladatmegolddsokra, egyiittmiikodésre
= képesek mennyiségek osszehasonlitdsdra kiilénbozé szempontok szerint
= képesek megfeleld szoveget alkotni mennyiségi viszonyokat dbrdzolé képekrdl
= azonositani tudnak sikbeli és térbeli alakzatokat, formadkat
= képesek minta utdni mdsoldsra
*» tudnak tdjékozddni a térben, ismerik a téri viszonyokat
» sajat magukat képesek a térben elhelyezni, mds irdnyhoz, targyhoz viszonyitani
* tudnak tdjékozdédni a sikban
» felismernek mennyiségi, alaki, hagysdgbeli, téri viszonyokat
»a cselekvé szemléletes és képi gondolkodds mellett kialakul az elemi fogalmi
gondolkoddsuk.

6. Integrdcio

Elutasitjuk a hdtrdnyos megkiilonbsztetést barmilyen okbdl, igy kiilonésen a gyermek vagy
hozzdtartozéi bdrszine neme, valldsa, nemzeti, etnikai hovatartozdsa, politikai vagy mds
véleménye, nemzetiségi, etnikai vagy tdrsadalmi szdrmazdsa, vagyoni és jovedelmi
helyzete, kora, cselekvoképességének hidnya vagy korldtozottsdga, sziiletési vagy egyéb
helyzete miatt. Tdrsadalmi beilleszkedését segitjiik a kiemelkedd tehetségestdl a gyenge
adottsdglig, tekintet nélkil egyesek akaddlyozottsdgdra, s az esetleg tapasztalhato
nagyon eltéré képességeire.

Természetesnek vessziik és értékként kezeljiik a kiilonb6z6, sokszin( kulturdlis hatteret,
gondolkoddsmédot, mdssdgot.

Célunk
A harmonikus, nyugodt, biztonsdgot adé dvodai kornyezetben természetessé vdljon a
gyerekek kozott személyiségiik kiilonbozdsége.

Feladatunk
e inkluziv szemlélettel a kiilonbozéséget elfogadé viselkedés és magatartds alakitdsa
a gyermekkozosségekben, ezen beliil kiilonésen a tolerancia, tiirelem, megértés,
figyelmesség, segitdkészség, empdtids készségek alakitdsa.

6.1 Részképesség-zavarok

Minden gyermek mds, alapvetd joga, hogy sajdtos sziikségleteinek, dllapotdnak
megfeleléen  segitséget  kapjon  képességei, készségei kibontakoztatdsdhoz.
Kiilonbozéségiik miatt hasonldan tdrsaikhoz az egyéni bdndsmédot alkalmazzuk, a
részfunkciok fejlesztésén til az dltaldnos személyiségfejlesztést tekintjiik
feladatunknak.

A részképesség-zavarok alapvetden nehezitik az iskolai tanulds sordn az olvasds, irds,
matematika elsajatitdsdt, ezért az 6vodai foglalkozdsokat preventiv vagy korrekciés
céllal szervezziik.
Felfogdsunk szerint:

» minden kisgyerek fejlesztheté
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* a meglévé képességekbdl indulunk ki
*a megkésett, vagy zavart szenvedett képességek fejlodését tdmogatjuk,
megsegit jik.

Ha a gyermekek, féként a nagycsoportos kordak, illetve tovdbbi nevelési évre ovoddban
maradtak nem érik el tdrsaik, korosztdlyuk fejlettségi szintjét, illetve az iskoldba
lépéshez sziikséges fejlettségi szintet, pedagdgiai, s ha sziikséges pszicholdgiai
vizsgdlatot kell kéni annak érdekében, hogy pontosan tudjuk, miben kell a gyermek
segitségére lenniink az elkovetkezendé nevelési évben. Tudnunk kell honnan indulunk el és
hova akarunk eljutni a gyermek egyéni fejlesztésében. Ezek ismeretében részletes
fejlesztési tervvel segitjiik a gyermek egyéni, onmagdhoz viszonyitott fejlesztését
(szakmai segiték igénybevételével: fejlesztdpedagdgus, Nevelési Tandcsadd, utazo
gyogypedagogus, logopédus, pszicholdgus).

Célunk
A gyermek dllapotdnak megfelelé segitséget kapjon képességei, készségei
kibontakoztatdsdhoz, személyiségének védelméhez, fejlesztéséhez.

Feladatunk
* a gyermekek meglévé képességeibél kiindulva a részleges zavart szenvedett
és/vagy késve jelentkezett képességek fejlddésének tdmogatdsa, az Gndllésdguk
fejlesztése, az ehhez sziikséges feltételek megteremtése.
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Fejleszt6pedagogus feladatai

* az 0vondk jelzése alapjan a korrekcidos fejlesztést igénylé gyermekek
megfigyelése, képességeik felmérése (az ehhez sziikséges sziiléi jévdhagyds
beszerzése),a mérés értékelése

» egyéni fejleszté programok  kidolgozdsa, koordindldsa a  csoportos
ovodapedagdgusokkal, pszicholégussal, logopédussal

* az el6z6 nevelési évben a fejleszté foglalkozdsokban részesiilt gyermekek
ellendrzé felmérése, esetleges egyéb szakértéi, fejlesztési javaslatok figyelembe
vételével sziikség esetén egyéni fejlesztd programok kidolgozdsa, ennek tovdbbi
koordindldsa

» egyéni, illetve kiscsoportos fejleszté foglalkozdsok megtartdsa elsédlegesen a
gyermekcsoportban, ahol pdrhuzamos tevékenységként kezdeményezi a fejleszté
jatékot. Indokolt esetben a gyermek kiviheté a .fejleszté" szobdba (jdtszo
szobdba)

» a fejlesztés folyamatos koordindldsa a csoportos dvodapedagdgusokkal,
pszicholdgussal, logopédussal

* asziilék rendszeres tdjékoztatdsa a gyermekiik fejlodésérdl

* folyamatos kapcsolattartds a specidlis sziikségletii gyermekeket fejlesztdé szakmai
segité intézményekkel, fejlesztékkel (pl. Korai Fejleszté).

A fejlodés jellemzéi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
» grommel, aktivan vesz részt a jatékos foglalkozdson
» az érintett gyermekek részképességei pozitiv irdnyban fejlédnek
» aspecidlis fejlesztés hatdsdra kompenzdlodik a részképesség-zavar.

6.2 Sajdtos nevelési igényd gyermek

az, aki a Tanuldsi Képességet Vizsgdlé Szakértéi és Rehabilitdcids Bizottsdg
szakvéleménye alapjan:

* testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossdg egyiittes
eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékos, a megismeré funkcidk, vagy a
viselkedésfejlédésének organikus okra visszavezetheté tartés és sdlyos
rendellenességével kiizd

» a pszichés fejlddés zavarai miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan és
stlyosan akaddlyozott [Kt. 121. § (29)].

A feltételek megteremtését kovetéen abban az esetben nyer felvételt, ha az évodai
nevelésen beliil, a tobbi gyermekkel egyiitt, integrdlt nevelési keretek kozott
fejleszthetd. Az integrdcid elve, hogy egy csoportba he keriiljon azonos tipusu sériiléssel
rendelkezd gyermekbdl egynél tobb, hiszen felerdsitik egymdst. Errdl elsdsorban az
ovoda vezetGje, a tagovoda-vezetd, a gyermek leendé ovodapedagdgusa kozdosen daont,
melynél figyelembe veszik a csoport jellegét, a sériiltség fokdt és az adott csoport
osszetételét. A gyermek érdekében az integrdcié csak szakfejlesztéssel egyiitt
biztosithaté évoddinkban. Elengedhetetlen az egyiittmiikodés a gyermekek nevelésében
kozrem(ikodé mds személyekkel, természetesen elsésorban a sziilékkel.
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A gyermekcsoportot a sajdtos nevelési igény(i gyermek fogaddsdra fel kell késziteni, nem
tdl hangsllyozva a mdssdgat. Minden apré siker elismerése tovdbbi pozitiv vdltozdsra
motivdlja a gyereket. Az évodapedagdgusnak Ugy kell segitenie a gyermek beilleszkedését
a csoportba, hogy ne csorbitsa 6ndllésdgdt, ugyanakkor a tobbi gyermeket a
segitékészségre nevelje.

Célunk a sajdtos nevelési igényii gyermekek beilleszkedésének, személyiségfejlédésének,
esélyegyenléségének elémozditdsa.

Feladatok:

» a vizudlis, akusztikus, taktilis, mozgdsos észlelés folyamatainak, a motoros
képességek, a beszéd és nyelvi készségek fejlesztése

* az egyes teriiletek a fogyatékossagnak megfelelé hangstlyozdsa a fejlesztésben

* t6rekedni kell arra, hogy a nem, vagy kevésbé sériiltfunkciok tudatos fejlesztésével
bdviiljenek a kompenzdciés lehetéségek

* a gyerekeket egyéni terv szerinti fejlesztése, specidlis szakember bevondsdval

» specidlis differencidloé mddszerek, terdpidk, technikdk alkalmazdsa az integralt
nevelésben

* az interperszondlis kapcsolatok, az énkép, az onismeret fejlesztése, (j attitidok
kialakitdsa

* a verbdlis és nonverbdlis kommunikdcié és a tanuldsi képességeket meghatdrozé
struktirdk fejlesztése

» vdltozatos mdédszerek alkalmazdsa az egyre pontosabb észlelés, figyelem,
osszpontositds, gondolkodds és emlékezet fejlédéséhez

* a sajdtos nevelési igénynek megfelelé kérnyezet kialakitdsa, megfeleld targyi
feltételek, segédeszkozok biztositdsa az adott intézményegységben

* az 6ndllé tevékenykedéshez sziikséges differencidlt segitségadds

* a habilitdcids, rehabilitdciés céld fejlesztd terdpidk elemeinek beépitése az dvodai
nevelémunkdba (gydgypedagdgus segitségével)

» az optimdlis nevelés érdekében a pedagdgusok ismereteinek bévitése elsésorban a
gyogypedagdgia teriiletén

* a gyermekek specidlis fejlesztése team munkdban, t6bb szakember részvételével, a
gyerek igényének megfeleld idékeret, eszkozok, médszerek alkalmazdsaval.

6.2.1 Sériilés specifikus feladatok szakfejlesztéssel

6.2.1.1 Magatartaszavaros gyermek

A pszichés fejlédés zavara miatt a nevelési folyamatban tartésan és stlyosan
akaddlyozott gyermek nevelésének prioritdsai: az egészséges énkép és dnbizalom
kialakitdsa, a kudarctiiré képesség novelése, ndllésdgra nevelés.

* valamennyi tevékenységben mindig olyan feladattal kell megbizni a gyermeket,
amelyet eredménnyel tud elvégezni, figyelemmel kell kisérni a tanuldsi, figyelmi és
fegyelmi teherbird képességét

» kiilonosen fontos, hogy a szabdlyokat elére és kozosen hozza létre a felngtt és a
gyerek, részese legyen a vele kapcsolatos dontéseknek, hiszen a szabdlyszegésnek
kévetkezményei vannak (figyelemmegvonds, esetleg biintetés). Tisztdban kell lenni
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(megismerésen alapulva) mi vdarhaté el téle, a gyermek képességeinek megfeleléen
koveteljen az évodapedagdgus

* a magatartdszavaros gyermek feladattudata, ismeretszerzési motivdcidja gyenge,
csak a spontdn tevékenységbdl kiindulé fejlesztéssel, a tevékenységbe
bekapcsolddva tud a pedagdgus vdltozdsokat kezdeményezni.

6.2.1.2 Mozgasban akaddlyozott gyermek

* a specidlis, egyénre szabott eszkozok haszndlatdnak kiprébdldsa, megtanitdsa, s
ezek segitségével a tdgabb és sz(ikebb kornyezet minél sokrétiibb megismertetése,
és ily mdédon a szdmdra elérheté tapasztalatok megszereztetése, a megtanult
mozgds alkalmaztatdsa,

* az 6voddban biztositanunk kell - a gyermek dllapotdnak megfelelden

- az akaddlymentes kozlekedést

- a megfelel6 mozgdst és az ehhez sziikséges eszkozoket

- az elsajatitott mozgdsmintdk rogzitése, alkalmaztatdsa a napirend egészét
atszovi.

6.2.1.3 Latdsseriilt gyermek

» a kozos jatékban vald részvétel segitése, a kozosséghez valé alkalmazkodds, a
viselkedési formdk megtanuldsa és gyakorldsa
*az onkiszolgdlds megtanitdsa, a tdrgyak és helyiik megismertetése, a rendszeretet,
a higiéné, kiilonosen a szem és a kéz tisztan tartdsa
*a kornyezet vizudlis megismertetése:
- latdsnevelés: a latds haszndlatdnak megtanitdsa a tdvoli és a kozeli kérnyezetben
- a nagymozgds fejlesztése: mozgdskoordindcié, mozgdsbiztonsdg
- térbeli tdjékozodds a latds felhaszndldsdval
- a finommozgds fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az irds elékészitése.
- a ldtds-mozgdskoordindcio fejlesztése: finommozgdsok és nagymozgdsok
esetében
egyarant.

6.2.1.4 Hallassérilt gyermek

a kognitiv funkciok és az érzelmi élet fejlesztése
» alapvetd onkiszolgdldsi szokdsok elsajatitdsa
*» az aktiv nyelvhaszndlat épitése.
Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, székincset, szdjrol olvasdsi
készséget, érthetd kiejtésre nevelést.

6.2.1.5 Enyhe értelmi fogyatékos gyermek

* a cselekvésbe dgyazott gondolkoddst figyelembe vevd képességfejlesztés
- az alapmozgdsok kialakitdsa, fejlesztése
- a minimdlis kontaktus, kooperdciés készség, a nonverbdlis és verbdlis
kommunikdciéfejlesztése
- a beszédinditds, a beszédmegértés fejlesztése, az aktiv székincs bévitése
- az alapveté onkiszolgdldsi szokdsok kialakitdsa
- az adekvadt jatékhaszndlat elsajatitdsa, a kognitiv funkcidk fejlesztése

76



* a rendszeresség, a gesztussal kisért, egyszer(i verbadlis utasitds, a sokszori ismétlés

alkalmazdsa.

6.2.1.6 Akaddlyozott beszédfejlodésii gyermek

* az anyanyelvi nevelés

a mozgds fejlesztése

a kommunikdcié

a koordindciés készség fejlesztése

specidlis terdpidk alkalmazdsa (diszlexia-prevencio, grafomotoros fejlesztés stb.).

6.2.1.7 Autista gyermek
» kommunikdcids, szocidlis és kognitiv habilitdciés terdpia
* a meglévd toredékkészségek haszndlata, az egyéni motivdcié megteremtése, a

specidlisan a gyermek sziikségleteihez alkalmazkodé médszerek alkalmazdsa

» az autisztikus gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az odvodai

kornyezet megfelelé kialakitdsa, és a specidlis mddszerekben képzett szakember
vagy fejlesztd asszisztens jelenléte sziikséges.

6.2.2 Az integradlt 6vodai nevelés eldnyei
A sajdtos nevelési igényd gyerekek szamdra

az egyiitt tevékenykedés, a kolcsonos kommunikdcié, a mindennapi egyiittes
szitudciokban természetesen tanuljdk a tdrsak magatartds mintdit, szokdsait

a gyermekkozosség erdsiti a sajdtos nevelési igény(i gyerekek onbizalmadt, a t6bbi
gyereket kovetve, jobban fejlédik andllosaguk

fejlddésiikre 6szt6nz6 a tobbi gyerek eredményeinek tapasztaldsa

a kozosségben redlisabban tudjdk bemérni sajatossdgaikat, jobban fejlddik
onismeretiik

megtapasztaljdk, hogy 6k is sok mindenben képesek ugyanarra mint tdrsaik

a tobbi gyerek megismerésével tapasztalatot szereznek, hogy mindenkinek vannak
gyenge pontjai

a kozosségben megtanul jak elfogadni és elfogadtatni a mdassagukat

a mdsokkal valé egyiittmiikodésnek tobbféle technikdjat tanuljak meg

kedvezd a gyerekek szdmdra, hogy a szocializdcié abban a természetes kozegben
zajlik, amelyben késébbi élete sordn is élni fog.

Az integrdlt 6vodai nevelés eldnyei a t6bbi gyerek szamara

a sajdtos nevelési igényli gyerekekkel egyiitt nevelt gyerekek megtanuljdk
elfogadni az egyéni kiilonbségeket

megismerik a mdssdgot, tapasztaljak, hogy mindenkinek vannak erésségei és
gyengéi

megtanulnak odafigyelni mdsokra, megtanuljadk a mdsikat tiszteletben tarté
segités formdit, technikadit

érzékenyebbé, kifinomultabba vadlik kommunikdcid juk.

A fejlodés jellemzéi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
» képességeik ohmagukhoz viszonyitottan fejlédtek
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* az adottsdgukhoz viszonyitott legmagasabb ondllésdgra, egyiittmiikodésre képesek

» akaraterejiik, 6ndllésdgra torekvésiik fejlédott

» egészséges énkeépiik, onbizalmuk megalapozédott

» kommunikdcids technikdjuk, egyiittmikodési készségiik fejlédott

» képesek a kozosségbe valé beilleszkedésre

» afejlettebb teriileteken képességeik tovabbfejlddtek

* hidnyos képességeik kezelésére specidlis technikdk és eszkozok haszndlatdt
megismerték

» a kozosségben minden gyerek alkalmazkodd készsége, tolerancidja, empdtidja
fejlédott az egyiittnevelés sordn.

6.3 Nemzeti, etnikai kisebbségi feladatok

Célunk
A nemzeti, etnikai kisebbségekhez tartozé gyermekek kisebbségi &nazonossdgdnak
megdrzésének, dpoldsdnak, erdsitésének, atorokitésének eldsegitése.

Feladatok a roma kisebbséghez tartozé gyerekek nevelésében:

*a jellegzetes hagyomdnyok, szokdsok felkutatdsa, dpoldsa, a kisebbségi
identitdstudat kialakitdsa, fejlesztése

» az egészséges életmddra nevelés szokdsainak kialakitdsa, a szocidlis hdtrdanybdl
eredd hidnyok kompenzdldsa. A higiénia, a tdpldlkozdsi szokdsok, a pihenés, edzés,
mentdlhigiénét biztosité szemlélet megalapozdsa

» egyéni élmények dtélésével az érzelmi élet gazdagitdsa, a kezdeti gdtldsok
felolddsa,

» az 6vodai tevékenységformdk tartalmdban a kisebbség irodalmi, zenei, szellemi és
tdrgyi kultdra értékeinek felhaszndldsa

» az értelmi képességek teriiletén mutatkozé esetleges eltérések kiegyenlitése, az
iskolai élethez sziikséges személyiségjegyek és részképességek fejlesztése

" az esetleges veszélyeztetettség miatt kiemelt feladat az egyiittmiikodés
szorgalmazdsa a szlilkebb és tdgabb kornyezettel (csaldd, kisebbségi
onkormdnyzatok, iskoldk, egészségiigyi intézmények, Gyermekjoléti Kozpont,
Gydmhivatal).

A gyermekek sajdtos kultlrdjabdl és csalddi életvitelébél adédé mdssdgra tekintettel a
személyiség fejlesztése differencidlt mddszerekkel vezet eredményhez. A
tuddstartalmakhoz valé hozzdjutds esélyét minden kisgyermek szdmdra biztositjuk.
Ugyanakkor esélyeik javitdsa érdekében sajdtos sziikségleteik kielégitésére toreksziink
(pl. a magyar nyelvi nevelés fontossdga).

Fontosnak tartjuk a korai prevencidot az egészséges életmdd, az érzelmi, az értelmi
nevelés, a szocializdcié teriiletén, egylittmiikodve a csalddi és tdrsadalmi kornyezettel a
hatrdnyok csckkentése érdekében.

A fejlédés jellemz6i az 6vodaskor végére

Célunkat akkor érjiik el, ha

* rendszeresen jdrnak ovoddba

* Gnazonossdgukat megdrzik, kisebbségi kultlrdjuk értékeire biiszkék
» ismerik, gyakoroljdk az egészséges életméd szokdsait
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» betartjdk a kozosségi szabdlyokat, akarati személyiségjegyeik életkoruknak és
adottsdgaiknak megfeleléen fejlett.

6.4 Multikulturdlis (interkulturdlis) nevelés

A mds orszdgbdl bevandorld, vagy itt tartézkodd csalddok gyermekei 6vodai nevelésének
alapelveiben az integrdlt nevelés szemléletét, céljait és feladatait érvényesitjiik.

Célunk
A hazdjukat elhagyni kényszeriil6 csalddok gyermekei részére az 06hazonossdg
megdrzésének, dpoldsdnak, erésitésének biztositdsa, tarsadalmi integrdcidjuk eldsegitése.

Feladatok

» felkésziilés a gyermek fogaddsdra

* a magyar nhyelv elsajatittatdsa

* hazdnk értékeihez vald pozitiv kotddés kialakitdsa

= nyitott és megértd viselkedés tanisitdsa a mds anyanyelviiek és kultirdk irdnt
» folyamatos kapcsolat tartdsa a csaldddal.

Tiszteletben tartjuk sajat nyelviiket, ugyanakkor a gyermekekkel valé k6zds jaték és az
ovoda mds tevékenységformdi kozben elsajatitjdk a magyar nyelvet. A felnéttek
beszédmintdja és a differencidlds, az egyéni képességek fejlesztése ezen a teriileten is
hangsllyos. Az egylittes tevékenységek sordn arra toreksziink, hogy oldott,
fesziiltségmentes kornyezetben noveljik a gyermekek beszédbdtorsdgdat, nyelvi és
nonverbadlis kifejezoképességiiket.
Differencidldssal, egyéni képességfejlesztéssel fejlesztjiik a csoportkozi kapcsolatokat.
Természetesnek vessziik és értékként kezeljiik a mdssdgot, a sokszind, sokféle kulturdlis

hatterd sziikségleteket, igényeket és gondolkoddsmddokat.
Népmesékkel, versekkel, énekekkel és hagyomdnyainkkal, a sajdat élmény(
tapasztalatszerzéssel pozitiv érzelmein keresztiil hatunk.

A gyermekek szdmdra az ovoda dolgozéinak viselkedésmintdi az eltérd kultirdk
természetes jelenlétének elfogaddsdt eredményezik. A magyar gyermekek sajat
identitdsuk, nyelviik, kultirdjuk megérzése mellett nyitottd vdlnak mdsok befogaddsdra,
elfogaddsdra és az egyiittélés formdinak megélésére. A nevelés folyamdn a mds
anyanyelvii gyermek sziildhazdjdnak hagyomdnyainak, énekeinek, meséinek beillesztése a
tevékenységekbe oly modon, amelyeket a t6bbségi gyermekek is megértenek. Arra
toreksziink, hogy a mds népek szokdsai szinesitsék a magyar szokdsokat és
hagyomdnyokat.

A befogadds és beilleszkedés tekintetében kitiintetett szerepet kap a sziiléi hdzzal valé
pozitiv  kapcsolattartds, egyiittmiikodés. Elsésorban a csaldd igényeinek és
sziikségleteinek megismerésére toreksziink, ugyanakkor segitséget kell nydjtanunk abban,
hogy 6k is megismerjék és értsék nevelési torekvéseinket. Egyiittmikodésiink - a
gyermek sziikségleteinek megfeleléen - természetes médon kiterjed a csalddsegitd, a
gyermekvédelmi és gyermekjéléti szolgdltatdsokra, a szakmai szervezetekre.

A fejlodés jellemzéi az 6vodaskor végére

Célunkat akkor érjiik el, ha

* agyermek szivesen jdr ovoddba

* amagyar nyelvet megérti és témondatokat képes magyarul kimondani
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» sajdt gyokereit, kultirdjat megtartva ismeri és érzelmileg kotédik hazdnk értékeihez
» szivesen jdatszik tdrsaival, és a tobbségi csoporttdrsak is keresik a tdrsasdgat
= agyermekek pozitiv érzelmekkel, természetesnek élik meg mds népek kultirdjat.

6.5. Tehetséggondozas

Célunk

A gyermekek egyéni sziikségleteinek megismerése, képességeik kibontakoztatdsa.

Feladatok

* a tehetség (valamely kiemelkedd adottsdg, képesség) legkordbbi felismerése

* az egyéni aktudlis fejlettséghez igazitott fejlesztés biztositdsa, specidlis
sziikségletek kielégitése

» tevékenységek szervezése a gyermekek sajat aktivitdsdra tamaszkoddan

» az intellektus, a kreativ onkifejezést tdmogatdsa, a szocializdcié, az 6nismeret
elésegitése

» afejlesztéshez sziikséges specidlis eszkozrendszer biztositdsa

* asziilé segitése gyermeke nevelésében.

Szemléletiink szerint minden gyermekben van valami jo, értékes, fel lehet fedezni olyan
képességeket, amelyeket a leheté legjobban tfudunk fejleszteni. Kiemelkedéen
tehetségesnek azt a gyermeket tekintjiik, aki egy adott teriileten sokkal tobbet képes
teljesiteni az életkordnak megfeleld dtlagndl, aki viszonylag kevés segitséggel nagyon
gyorsan tud eldrehaladni, fejlédni az adott teriileten. A tehetség a legritkdbb esetben
tud onmagatol utat torni, fejlédni, ehhez az kell, hogy a sziild, a pedagdgus felismerje
ezt, megadja a gyorsabb haladdshoz, az intenzivebb fejlédéshez sziikséges
tobbletsegitséget. Az 6t év alatti gyerekekre két okbdl érdemes kiilon odafigyelni: az
egyik ok a tehetséges kisgyerek sajdtos korai személyiségfejlédése, a mdsik a konkrét
képességek és az azokkal sziikségszer(ien egyiitt jdré igények jellege. Ekkor
tehetséggondozds cimén fdleg nem .fejlesztésre”, hanem egyszer(ien csak megfeleld
kérnyezetre és érzelmi biztonsdgra van sziikségiik.

A tehetség hdrom legfontosabb Gsszetevdje: képességek, kreativitds, motivdcio. Erzelmi
biztonsdgban, inger gazdag kornyezetben a szabad jaték és a korai tanulds feltételeit
biztositjuk. Az érdeklédésiiknek megfelelé specidlis teriileteken valé elmélyiiléshez
biztositjuk a feltételeket. A csaldddal egyiittmiikodve kiilons gondot forditunk arra,
hogy szocializdcidjukat segitsiik, hiszen a tdrsak, a kornyezet elismerése elésegitik a
tehetség kibontakozdsat.

A fejlodés jellemzéi az 6vodaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

» kiemelkedd képessége fejlédik

* Ghismerete pozitiv

* tfdrsai elismerik

* tdrsas kapcsolataiban kiegyenstlyozott.
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Napsugar Tagévoda

Ovoddnkban sokszor tapasztaljuk, hogy a hozzdnk jdré gyerekek kszstt jelen vannak az
dtlagosndl jobb képességli, a .tehetség csirdjaval” rendelkezé gyermekek is.

Célunk:

felismerni a tehetség jeleit, a tehetség csirdkkal rendelkezé gyerekeknél

ezekre osszpontositva, az évodai nevelés keretein beliil, lehetéségeinkhez mérten
maximdlisan tdmogatni tovdbbi fejlddésiiket.

az ovodadn Kiviili specidlis fejlodési lehetéségek felkutatdsa, ezek felkindldsa a
sziiloknek a gyermek tovdbbi fejlddése érdekében.

a sziilékkel egyiittmikodve a gyermek képességeinek kibontakoztatdsa,
kreativitdsdnak  és  személyiségének  Gsszehangolt  fejlesztése, azon
tulajdonsdgainak erésitése, melyek a késébbiekben segitenek tehetsége
kibontakoztatdsdban.

Céljaink elérése érdekében :

Nyitott, tdmogatd attitlidot sugdrzunk, melyben biztositjuk érdeklédésiinket a
gyermek képességei irdnt.

Gazdag tevékenységbdzist biztositunk, amelyekben sokszinl és sokféle cselekvési
lehetdséget kindlunk fel, hogy képességit a leheté legtobb teriileten kiprébdlhassa
a tehetség jeleit mutaté kisgyerek.

A vdltozatos, szines és személyre szabott tevékenységekkel felkeltjik és
fenntartjuk a lelkesedését

A kiilonféle lehetéségek biztositdsdaval igyeksziink fenntartani a gyermek
aktivitdsat.

Sok dicsérettel, redlis értékeléssel segitiink onbizalmdnak, én képének megfeleld
alakuldsdhoz.

Figyelembe vessziik, hogy a tehetség legtobbszor egyenetleniil oszlik meg, és mds
képesség teriileteken lemaraddst is mutathat a tehetség jeleivel rendelkezd
gyermek.

7. Gyermekvédelemi feladatok

Az ovodai gyermekvédelem célja a prevencid, a veszélyeztetettség kialakuldsdanak
megelézése, a gyerekek hdtrdnyos helyzetének csckkentése, a gyermekek jogainak és
érdekeinek minél szélesebb kori érvényesitése.

Az 6voddkban minden pedagdgus a differencidlpedagdgia eszkszeivel miikodik kézre a
gyermekek fejlédését veszélyeztetd koriilmények megel6zésében, feltdrdsdban és
megsziintetésében, a gyermek csalddban t6rténd nevelkedésének segitésében. Minden
esetben a gyermek mindenek felett dll6 érdekét vessziik figyelembe. Személyes
kapcsolatot alakitunk ki azokkal a sziilokkel, akik segitséget kérnek, és kellg
koriiltekintéssel, tapintattal azokkal a csalddokkal is, akik bdar nem kérnek tdmogatdst,
mégis rdszorulnak.
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Minden 6vodapedagdgus egyben sajat csoportja elsészdmi gyermekvédelmi felelése,
ezért kozos feladatunk:
* a mindenkori érvényben lévé gyermekvédelmi torvény ismerete
» sajdt gyermekcsoportban a veszélyeztetettség felismerése, az okok feltdrdsa,
nyilvantartdsba vétel
» a veszélyeztetési okok vdltozdsdnak figyelemmel kisérése
» az ovodapedagogus segité kozremiikodése (segélyezésre javaslat, az ehhez
sziikséges kornyezettanulmdnyok elkészitése, téritéscsokkentésre javaslattétel,
szocidlis ligyek intézésének segitése)
» csalddgondozds, a csalddokban bekovetkezé minden vdltozds azonnali lereagdldsa,
sziikséges segitségnyljtds, illetve megolddsok kozos keresése sziilgi igény szerint
*a tagdvoda vezetéjének és a gyermekvédelmi felelésnek tdjékoztatdsa a
gyermekeket veszélyeztetd koriilményekrdl
» feltdrni mindazon koriilményeket, amelyek a gyermekek fejlédését hdtrdnyosan
befolydsoljak
» sajdtos eszkozeinkkel, a nyugalom, a bizalom, a szeretet légksrével ellensilyozni a
gyermekek kiszolgdltatottsdgdt, az egyes gyermekek barminemd( hdtranyait.

Hatranyos helyzetii gyermekek azok, akiknek alapvetd sziikségleteinek kielégitési
lehetdségei korldtozottak. Csalddja, szlikebb tdrsadalmi kérnyezete az dtlaghoz képest
negativ eltérést mutat, elsésorban szocidlis és kulturdlis téren. Mindez azonban még nem
veszélyezteti egészséges személyiségfejlédését, de az optimdlis fejlédési lehetéség
akaddlyozott.

Kialakuldsdhoz vezetd tényezék: alacsony jovedelmi, fogyasztdsi szint, rossz
lakdskorilmények, a sziilé alacsony iskoldzottsdgi, miiveltségi szintje. Kovetkezménye
lehet a gyermek esélyegyenlétlensége.

Veszélyeztetett gyermekek azok, akik testi, lelki, erkalcsi és értelmi fejlédését a sziilé
vagy a gondozé kérnyezet nem biztositja, ami a személyiségfejlédésben torzuldst idézhet
el6. A gyermek egészséges személyiségfejlodése akaddlyozott. A veszélyeztetettség a
személyiségfejlédésnek csupdn a fenyegetettségét mindsiti.
A gyermekek veszélyeztetettségének okait vizsgalé szempontok:

- nevelési hidnyossdgok, elhanyagolo nevelés

- antiszocidlis kornyezet

- rossz lakdsviszonyok

- egészségligyi okok

- rossz anyagi helyzet

- megromlott csalddi kapcsolat

- a csalddban a deviancidk halmozott eléforduldsa.
Kovetkezmény lehet a gyermek egészséges személyiségfejlddésének sériilése, devidns
magatartdsformdk kialakuldsa.
Az 6voda jelzéssel koteles élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a Gyermekjoléti
Kozpontndl, illetve kotelessége hatdsdgi eljardst kezdeményezni a gyermek bdantalmazdsa,
illetve sllyos elhanyagoldsa, vagy egyéb mds veszélyezteté ok fenndlldsa, illetve a
gyermek 6nmaga dltal eléidézett silyos veszélyeztetd magatartdsa esetén.
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A veszélyeztetettség megeldzése és megsziintetése érdekében a gyermekvédelemben
dolgozé személyek, szervek, intézmények és hatésdgok kotelesek egymdssal
egyittmikodni és egymdst kolcsondsen tdjékoztatni. A jelzérendszer tagjai ezen
kotelezettségiiket irdsban - krizishelyzet esetén utdlagosan - kell, hogy teljesitsék. A
Gyermekjoléti Kozpont a tett intézkedésrdl tdjékoztatni koteles a jelzéstevit.

Jelzési kotelezettség: ovodapedagdgus > gyermekvédelmi felelds > tagévoda vezeté >
intézményvezeté > felsébb szervek.

Tagovoda-vezetd feladatai:

* dvodai szinten Gsszefogja a gyermekvédelmi munkdt

» dont és hatdrozatot hoz az étkezési kedvezményekrdl az érvényes onkormdnyzati
rendeletnek megfeleléen

* a kapott jelzéseket, informdcidkat ellenérzi

» gyermekvédelmi iigyekben segiti a csoportban dolgozé évodapedagdgusokat és az
ovodai gyermekvédelmi feleldst

» kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozé intézményekkel

» gyermek veszélyeztetettsége esetén azonnal intézkedik

* hatésdgi eljdrdst kezdeményez a gyermek bdntalmazdsa, illetve stlyos elhanyagoldsa

vagy egyéb mds, sllyos veszélyeztetd ok fenndlldsa, tovdbbd a gyermek 6nmaga dltal

eléidézett silyos veszélyeztetetd magatartdsa esetén

» a megtett intézkedésekrsl tdjékoztatja az Egyesitett Ovoda vezetsjér.

Gyermekvédelmi felelds feladatai:

» a gyermekvédelemmel kapcsolatos adminisztrdciot, nyilvantartdst és statisztikat
vezet

* vodai szinten nyilvdntartja a veszélyeztetett és hatrdnyos helyzet(i gyermekeket

*» folyamatos kapcsolatot tart a neveltestiilet tagjaival

* a torvényi vdltozdsokat, rendelkezéseket nyomon koveti — naprakészen informdl

» véleményével, javaslataival segiti a tagévoda vezeté munkdjat (étkezési
kedvezmények)

» folyamatosan képzi magadt, a keriileti gyermekvédelmi munkakozosségben részt vesz

» kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozé intézményekkel.

A gyermekvédelmi felelds kapcsolatot tart fenn:
o HID Csalddsegits Kozponttal csalddi krizishelyzet esetén
e Gyermekjéléti Kozponttal veszélyeztetettség, anyagi tdmogatds sziikségessége
esetén

e Nevelési Tandcsaddval a magatartdsi, viselkedési, datlagtol |ényegesen eltéré
fejlodésl gyermekek esetében

e orvossal és védéndvel a gyermekek testi fejlédésének Iényeges eltérése,
bdntalmazds nyomai esetén.

Ovodapedagégusok feladatai:
* minden év elején felméri a csoportba jaré gyermekek, csalddi és szocidlis helyzetét
* probléma esetén jelez a gyermekvédelmi feleldsnek és a tagévoda vezetének
* javaslatot tehet étkezési kedvezményre
» csalddldtogatdst végez sziikség szerint
= a torvényes adatkozlést biztositja intézkedés esetén
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* a veszélyeztetett vagy hdtrdnyos gyermekkel differencidlt bandsmodot alkalmaz.
Minden évodapedagégust és alkalmazottat TITOKTARTASI kotelezettség terhel a
gyermekkel és csalddjdval kapcsolatban a mindenkori tdorvényi szabdlyok szerint. Ez
minden olyan tényre, adatra, informdciora vonatkozik, amelyrél hivatdsanak elldtdsa sordn
szerez tudomdst.

Munkank eredményes, ha
* a prevencié sordn meg tudjuk akaddlyozni a veszélyezettség kialakuldsat
» egyedi probléma esetén segiteni tudunk
* a hdtrdnyos helyzetben lévé csalddokkal jol miikodiink egyiitt
differencidlt bdndsméddal kompenzdlni tudjuk a gyermek hdtrdnyait (humdnum,
megértés, tdmaszadds, szeretet)
» a gyermekvédelemmel foglalkozé szakemberek segitségével sziikség esetén a
gyermeket biztonsdgba, megnyugtatd kornyezetbe helyezhet ik
* a rdszoruldé csalddok bizalommal fordulnak az évoddhoz problémdik megolddsdhoz
valo segitségaddsért.
Nevelésiinkben alapvetd kovetelmény a gyermeki jogok védelme.
A gyermekek joga, hogy személyiség jogait, kiilonosen személyiségének szabad
kibontakoztatdsdhoz valé jogdt, onrendelkezési, csalddi élethez és magdnélethez valé
jogdt az 6voda tiszteletben tartsa. A gyermek jogai kozé soroljuk a sajat
véleménynyilvanitdst is. A kisgyermeket megilleti a tarsadalom dltal nydjtott védelem és
a segitségre vonatkozé jog is.

A szocidlisan hatrdnyos helyzetii csalddok és gyermekeik pedagdgiai mddszerekkel
valo segitésének lehetdségei 6vodainkban:

* egyéni bandsméd

» differencidlt fejlesztés csoportjdban

* logopédiai fejlesztés, részképesség hidny korrigdldsa

» pszicholdgus személyes segitése a sziil6k szdmdra is.
Gyermekvédelmi munkdnk sordn mindannyian iigyeliink arra, hogy a rdszorulé gyermekek
és sziileik ne érezzék ezt a segitségnydjtdst pozitiv diszkrimindcionak.

8. Az ovodaba lépés, iskoldba lépés feltételei

Az dvodai felvételt a mindenkori térvényi szabdlyozdsnak, és a XIII. ker. Onkormdnyzat
kozoktatdsra vonatkozé hatdrozatainak megfeleléen végezziik. Amennyiben a gyermek
érettsége lényegesen eltér az dtlagostdl, specidlis szakszolgdlat igénybevételével
dontiink a felvételrdl.

Ovodaérett az a kisgyermek, aki mdr rendelkezik .én" tudattal, el tud télteni néhdny érdt
a szilei nélkil is, bizonyos fokl ondlldsuldsi torekvés jellemzi, igényli a
gyermekkozosséget, képes mdsoktdl elfogadni az ételt.

A gyermek belsé érése, valamint a csalddi nevelés és az dvodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvoddskor végére hat-hét, kiilonleges
esetekben 8 éves korra eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi
szintet. Belép a lassi dtmenetnek abba az dllapotdba, amelyben az évoddsbdl iskoldssa
érik.
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Az iskolai felvételrdl az iskola igazgatéja dont az évodai szakvélemény figyelembe vétele,
a hatdlyos jogszabdlyok, és a fenntartdi kozoktatdsra vonatkozé hatdrozatok alapjan.

A fejlodés jellemzéi 6vodaskor végére

Az iskolakezdéshez az aldbbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis
érettség, amelyek egyardnt sziikségesek a sikeres iskolai munkdhoz.

a) A testileg egészségesen fejl6ds gyermek hatéves kora koril eljut az elsé
alakvdltozdshoz. Megvdltoznak testardnyai, megkezdédik a fogvdltds. Teste ardnyosan
fejlett, teherbird. Mozgdsa 6sszerendezettebb, harmonikusabb. Erdteljesen fejlédik a
mozgdskoordindcié és a finommotorika. Mozgdsat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejl6dé gyermek az évoddskor végére nyitott érdeklédésével
készen dll az iskoldba lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan
fejlédnek. Erzékelése, észlelése tovdbb differencidlddik. (Kiilsnss jelentésége van a téri
észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differencidldsnak, a téri
tdjékozottsdgnak, a térbeli mozgdsfejlettségnek, a testséma kialakuldsdnak.) A lelkileg
egészségesen fejlédé gyermeknél

- az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szdndékos bevésés és felidézés, megné a megdrzés idétartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

- megjelenik a tanulds alapjat képezd szdndékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé vdlik a megosztdsa és dtvitele,

- a cselekvd-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodds is
kialakuloban van.

Az egészségesen fejl6dé gyermek

- érthetden, folyamatosan kommunikdl, beszél; gondolatait érzelmeit mdsok szdmdra
értheté formdban, életkordnak megfelelé tempéban és hangstllyal tudja kifejezni;
minden széfajt haszndl; kiilonb6zé mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot; tisztdn
ejti a magdn- és mdssalhangzokat (a fogvdltdssal is 6sszefiliggé nagy egyéni eltérések
lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti mdsok beszédét,

- elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagdrol és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozdsat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapvetd szabdlyait; ismeri szlikebb lakdhelyét, a kérnyezetében élg
novényeket, dllatokat, azok gondozdsdt és védelmét; felismeri az 6ltozkodés és az
idéjdrds osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuldban vannak
azok a magatartdsi formdk, szokdsok, amelyek a természeti és tdrsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megévdsdhoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

c) Az 6voddskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté vdlnak az iskoldra. A
szocidlisan egészségesen fejlodé gyermek készen dll az iskolai élet és a tanité
elfogaddsdra, képes a fokozatosan kialakulé egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre
felnéttel és gyermektdrsaival, amennyiben az iskolai légkor ezt lehetdvé teszi. A
szocidlisan érett gyermek

- egyre t6bb szabdlyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni fudja sziikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg; kitartdsanak,
munkatempdjdnak, ondllosdgdnak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a
tevékenységet.
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Az Gtéves kortdl kotelezd ovoddba jdrds ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,
feladata vdltozatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlédésének
elésegitése.

A neuroldgiai és egyéb hdtrdnnyal kiizdé sajatos nevelési igényli gyermekek esetében
folyamatos, specidlis szakemberek segitségével végzett korrekcio mellett érheté csak
el a fentiekben leirt fejlettségi szint.

A kiilonleges gondozdsra jogosult gyermekek iskolaérettségi kritériuma tiikrozi a
befogado intézmény elvdrdsait az iskoldba keriilé gyermekekkel szemben.

9. Pedagdgiai dokumentacio

Az ovodai hevelés csak a fenntartd dltal jovdhagyott helyi nevelési program alapjdn
torténhet és a gyermek neveléséhez sziikséges a teljes ovodai életet magdba foglald
tevékenységek keretében szervezhetd meg
A pedagdgiai dokumentdcié célja, hogy megjelenitse a helyi program elv-, cél-, és
feladatrendszerét, meghagyva az 6vodapedagégusok maximdlis vdlasztdsi szabadsdgat a
modszerek és az eszkozok alkalmazdsdban.

Az Egyesitett Ovoda pedagdgiai dokumentdcidja

Az 6vodai nevelés orszdgos alapprogramja (Alapprogram)

Az Egyesitett Ovoda Helyi Nevelési Programja

Az Egyesitett Ovoda Mindségirdnyitdsi Programja

A Egyesitett Ovoda éves pedagdgiai - miikédési terve, mely a tagévoddk éves pedagégiai -
miikodési tervét is tartalmazzdk.

Csoportnapld, a gyermekcsoportok nevelési - fejlesztési programja tartalmazza:

» gyermekcsoport GOsszetételére, létszamdra, a csoport m(ikodésére vonatkozd
adatokat

* agyermekcsoport szokds-szabdlyrendszerét

» eseménytervet (szervezési feladatok), idékeret: 1-3 hénap

» globdlis tevékenységi tervet (nevelési, tanuldsi terv,), idékerete: 1/2-1 év

» ciklusra vonatkozé tanuldsi terv, melyben jeldljik a differencidlt
képességfejlesztést, a megvaldsitdshoz tervezett tevékenységeket, az
eszkozoket és a szervezeti keretet, a megvaldsitds tapasztalatait

» kozosségre vonatkozé pedagdgiai feljegyzések folyamatos rogzitését

* amegvaldsitds értékelését, idkerete: 1/2 év.

Egyéni fejlodés nyomon kdvetésének dokumentuma tartalmazza:

* agyermek adatait, a gyermekrdl sz4l6 rovid, sziilé dltal irt jellemzést

* az 6vondk tapasztalatait az adott gyermek fejlédésérdl

»  fejlédési naplé vezetését az Egyesitett Ovoda MIP - ben szabdlyozott mérés, ill. a
torvényben szabdlyozottak szerint

» a fejlesztés érdekében tett Iépések rogzitését (egyéni fejlesztési terv, specidlis,
fejleszt6 ~ szakemberek igénybe  vétele: logopédus, pszicholdgus,
fejlesztdpedagdgus, gydgypedagdgus stb.).
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