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1. Helyzetkép

1.1 A tagintézmény adatai

A tagintézmény neve: Budapest Févaros XIII. Keriileti Onkormanyzat Egyesitett Ovoda
Akombdakom Tagdvoddja

Cime: 1133 Budapest, Visegradi koz 4.

Telefon/fax : 36 (1) 239- 16-72, Fax:239-16-99

E-mail: akombakom@ovoda.bp13.hu

Az intézmény fenntartoéja: Budapest Févaros XlII. Keriileti Onkormanyzat

Cime: 1139 Budapest, Béke tér 1.

1.2 Tagévodank révid bemutatasa

Motténk: ,,Csinaljon barmit, ami nyitogatja szemét és eszét, szaporitja tapasztalatait. O azt hiszi, csak
jatszik. De mi mar tudjuk, mire megy a jaték. Arra, hogy e vilaghan otthonosan mozgo, eleven eszii és
tevékeny ember valjék beléle.”

Varga Domokos

Ovodank harom csoportos, teljesen Uj épitésii 6voda. A XIII. keriilet egy csendes, forgalomtdl elzart te-
riletén helyezkedik el, az épilet also szintjén, mikddésében is elkllonilve, taldlhaté a Mini Mand bol-
cséde.

Harom, osztatlan életkoru csoportunk az emeleti szobdkat haszndlja, melyek mindegyike kiilon 61t6z6
és mosdo résszel rendelkezik. Bliszkék vagyunk a szines, tagas, vildgos, modern, j6 izléssel berendezett,
minden igényt kielégitd intézménylinkre. A foldszinten 60 m2-es, jol felszerelt tornaszobank van, de k-
I6n helyet kapott az épliletben a logopédia és fejleszté pedagdgus szobaja, egy sziil6i fogadd, és az orvosi
szoba is. Konyvtart rendeztiink be a gyermekek szdmara a sziil6i fogaddban. Csoportszobainkat terasz
koti 6ssze, ezek a csoportokbdl is megkozelithetSk, kilonb6z6 tevékenységekre hasznaljuk Gket: test-
mozgasra, barkdcsolasra, id6jaras megfigyelésre, csoportszoba terének kibdvitésére. Udvarunk tobbféle
mozgasra ad lehet6séget a 3-7 éves korosztalynak. Ugyanakkor lehet6ségiik van a gyerekeknek elmé-
lydlt tevékenykedésre: homokozasra, szerepjatékokra is. Tavasztdl, jo id6 esetén életliink nagy része az
udvaron, szabadlevegén zajlik és h(isit6 zuhanyozasra is lehetdséglink van. Az udvari jatékid6t nagyon
fontosnak tarjuk, allanddan folyamatosan bévitjlk jatékeszkdzeinket vizez8s jatékokkal, rollerekkel, fu-
tébiciklikkel, trambulinnal, maszdkaval, csuszdaval.

Kozvetlen kornyezetiink valtozdsainak megfigyelésére, a kérnyezet védelmére, szeretetére neveljik a
gyermekeket. A nevelésben is nagy szerepe van az udvarnak: rendjének fenntartasaban, névények, al-
latok védelmében az ide jard gyermekek is részt vesznek. Minden csoportunknak sajat viragoskertje van,
melyet a gyerekek kbzosen gondoznak. A fakra kihelyezett etet6ket, odukat egyiitt tartjuk rendben, &sz-
szel a faleveleket gereblyézziik, gytjtjuk, tavasszal viragokat tltetink, 6ntoziink, folyamatosan komposz-
tdlunk. Minden csoport sajat kiskerttel biszkélkedik, azokat a csoportba jaré gyermekek és feln6ttek



folyamatosan gondozzak, apoljak, bévitik. Madarbarat dvoda és Z6ld dvoda cimmel rendelkeziink. A fel-
néttek altal nyujtott mintdval, irdnyitassal alakitjuk ki a gyermekekben az él6lények iranti gondoskodast,
gondozast. Az évoda folyosdjan, kalitkdban tartott pintyek életét figyelhetik meg a gyerekek.

Nalunk csaladias hangulatban, egymast és a felnGtteket jol ismerve, nevelkednek a gyermekek. Kérése-
ikkel, gondjaikkal barkihez bizalommal fordulhatnak. Sok k6z6s programot szerveziink, hogy az dvodai
kozosséget erbsitsiik.

Ovodank sajatos hagyomanyai: Orokbefogadd-hét, Ovodank sziiletésnapja, Luca napi kézmf(ives foglal-
kozas, Tavaszvard, Tavaszi csaladi nap a kdrnyezettudatossag témakaorében.

A Bozsik programhoz kapcsolédtunk harom évvel ezel6tt, ezért a tehetségigéretek ovi foci foglalkozason
Ugyesedhetnek edzs segitségével. Tehetséggondozas a célunk a Varazsjaték foglalkozasokkal, valamint
a DIOO (digitalis oktatoprogram évodasoknak) rendszeres alkalmazasaval is.

Valljuk, hogy kdrnyezetiink védelme, a kérnyezet fennhatésédga nagyon fontos feladat. Ovodés korban
szamos lehet&ség nyilik arra, hogy a gyermekek észre vegyék, megtapasztaljak: 6k is sokat tehetnek kor-
nyezetlkért. Ezért 6vodankban cél a kornyezettudatos nevelés. Szelektiven gydijtjliik a csoportokban a
szemetet: a papirt, a mianyag palackot és a hasznalt elemeket. Létrehoztuk az OKOMBAKOM Kdzhasznu
Alapitvanyt, ezen tevékenységeink tdmogatdsara. Palyazat utjan kétszer elnyertik a Z6ld dvoda cimet!

Testlletlinkre jellemzd a nyitottsdg, empatia, odafigyelés, megbizhatdsag. Kollégaink tuddsukat allan-
ddan frissitik, szakvizsgat szereznek, tovabbképzéseken vesznek részt. A kedvez6 személyi és targyi fel-
tételek mellet nap, mint nap Uj és uj feladatokkal talalkozunk, amelyeknek a megoldasara készen all a
csapatunk.

2. Jovoképiink

A 3-6 éves gyermekek igényeinek kivanunk megfelelni és érdekeit szolgalni.

Mi olyan intézménnyé szeretnénk valni, akik a sokszin(i és megtapasztalhaté tevékenységek biztositasa-
val a gyermekek sokoldalu képességfejlesztését tartjak szem el6tt.

Ahol a gyermekek jol érzik magukat, sajat adottsagaiknak és képességeiknek megfelelGen pozitiv érzelmi
hozzadllassal oldjak meg az adddd helyzeteket, feladatokat, problémakat.

Gyermekeink a nyugodt, szeretetteljes, befogadd nevelésiink eredményeképpen testileg, lelkileg ki-
egyensulyozott feln6ttekké valnak. A batoritd, megerdsité nevelés segitségével nyitott, érdekl&d6, kre-
ativ személyiséggé alakulnak, mely biztositja szamukra az 6rémteli, sikeres iskolakezdést.

Feladatunk:

- A gyermeki személyiség kibontakoztatasa sokszin(i tevékenységeken keresztil, a szocialis életké-
pességek fejlesztése, a gyermekek életre nevelése, érzelmi-akarati életiik fejlesztése, tarsaikkal, fel-
néttekkel valo korrekt egyittmiikodése.

- Ovodank a jév6ben is meg6rzi kivivott jé hirnevét, népszerliségét.



- J6l korulhatarolt mérési-értékelési rendszeriinkkel dolgozunk, amely mindenki altal elfogadott,
megbizhatd.

- Hiszliink abban, hogy a gyermekek személyiségfejl6désének eldsegitésébe partnereink is részt vesz-
nek (szll6k, pszicholdgus, logopédus, fejlesztépedagdgus).

- Ovodankban érvényesiil, miikodik a partnerkdzpontusag.

- Egész évben folyamatos megfigyelésen alapuld kdrnyezetpedagdgia van jelen, ahol gyermekeinket
a természeti-tarsadalmi kornyezet tudatos megovasara és a néphagyomanyok 6rzésére neveljlik, a
jatékossag — cselekvés — kooperacié - kommunikacié egységével.

2.1 Pedagdgiai elveink
A llandé figyelemmel kisérjiik, segitjiik gyermekeink személyiségének alakulasat.

K edves, segitGkész feln6ttként vesszik koril Gket, megteremtjiik a feltételeket a csaladi nevelés kiegé-
szitésére, segitésére.

O tthonos, ders légkort teremtilink, hogy jol érezzék magukat a gyerekek csoportjaikban.
M eleg szeretettel, gondoskodassal vessziik koril 6ket, hogy biztonsagban érezzék magukat.
B iztosak lehetnek benne, hogy fontosak szamunkra, mindig szdmithatnak segitséglinkre.

A llandéségra téreksziink, és emellett programokat szerveziink, hogy élményekhez juttassuk gyermeke-
inket.

K ell, hogy személyes j6 példaval jarjunk eldl, igy alakitva erkdlcsi, értelmi, érzelmi, esztétikai értékeiket.
0O vinkban osztatlan életkoru csoportok vannak: a Sargarigd, Bobita és Kaméleon csoport.

M indig elismerjiik a gyermekekben rejlé pozitiv tulajdonsagokat, ezt felhaszndlva gazdagitjuk egyénisé-
giket. Hiszlink fejleszthet6ségilikben!

3. Ovodai nevelésiink feladatai

Altalanos feladataink:
1. Az egészséges életmadra nevelés szokasainak kialakitasa.
2. Az érzelmi, az erkolcsi és kozosségi nevelés.
3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.



3.1 Az egészséges életmdd alakitdsa dvodankban

Szomatikus nevelés - Gondozds

1.1 Etkezés

A gyerekek naponta haromszor étkeznek az dvodaban. Fontos, hogy esztétikus, nyugodt kérnyezetben tegyék ezt. A reggeli és az uzsonna elfogyasztasa folya-
matos, az ebédet egy id6ben talaljuk. Mindenkinek allandd helye van az asztalokndl, ezeket évente legaldbb egyszer valtoztatjuk. Naposi rendszert mikodtetiink.
A koz0s étkezések soran arra biztatjuk a gyerekeket, hogy kdstoljanak meg minden ételt és az 0] izektdl se ijedjenek meg. A reggeli és az ebéd kozotti idGben
gylimolcsot, zoldséget, illetve sajat magunk készitette egészséges ételeket (pl.: salatakat) kindlunk, ezt a csoportban, teraszon vagy akar az udvaron is elfogyaszt-
hatjak. Csokkentjiik a kiildénésen magas cukortartalmu ételek és italok, a magas s6- és telitetlen zsirtartalmu ételek fogyasztasat. Osztondzziik a zoldségek, gyu-
molcsok, illetve tejtermékek fogyasztasat. A gyliimolcspotlast kdzpontilag biztositjuk. Unnepeink kdzéppontjaba nem a siitemények és nasik fogyasztasat tessziik.
A sziil6ket meggy6zzik, hogy a ritudlék ennél fontosabbak (pl: sziiletésnapoknal). A gyermekek fejlédése és j6 kdzérzetlik megteremtése érdekében megismerjik
étkezési szokasaikat, kedvelt ételeiket, esetleges érzékenységiiket, ellenérzésiiket bizonyos ételekkel szemben.

3-4 éves korban

4-5 éves korban

5-6-7 éves korban

Finommotorika fej-
lesztése

Targyak fogasmodjanak megtanitdsa:

» Eleinte két kézzel, két oldalrdl (pl. pohar,
tanyér), majd ahogy er6sédnek az ujjiz-
mok, egy kézzel, marokra (pl. pohar).

> EvBeszkoz tartasa, iranyitasa hegyével a
szdja felé (eleinte a konyokot emeli, majd
csuklébdl forditjak).

> A gyakorlas lehetGségének biztositasa.

Targyak fogasmadjanak finomitasa (ka-
nal, villa, esetleg kés). Folyadékodntés
megtanitasa: az 6ntés akkor biztonsagos,
ha a pohar és a kancso széle egy magas-
sagba hozhatd (asztal szélén). Kézbe ve-
het6 ételeket (slitemény, zoldség, gyl-
molcs, stb.) 6nalléan szednek (tapintdsos
észlelés fejlesztése).

Targyak fogasa, egyre biztosabb mozgatasa.
Kés hasznalata: a kézizmok erdsitését és a két
kéz koordindlt mozgatasat szolgélja. Etelsze-
dés merSkanallal is. Onallé folyadékontés. Ta-
nyérok, ev6eszktzok dsszeszedése.

Testséma fejlesztése

Teritésnél tegye a tanyért mindenki maga
elé (targy viszony a testhez). Szalvéta addasa-
nal mintaadas. Szobeli megerGsités. Testré-
szek megfogalmazasa.

Kanal és villa tobb fogasmaddja: a mutatd
ujj feltlrdl kitdamasztja a kanalat, villat, igy
vagni lehet a szélével.

Kés, villa fogdsa, hasznalata, az ujjak funkcidi-
nak gyakorlasa. Az étel Utja a gyomorba: nye-
I6csd, ,,adadmcsutka” kitapintdsa nyelés koz-
ben.




3-4 éves korban

4-5 éves korban

5-6-7 éves korban

Szem-kéz koordina-
cio fejlesztése

Onkiszolgélas, edény levétele, helyes fo-
gasa. Biztonsagosan helyezze az asztalra.

Kanal, villa irdnyitasa az ételhez. Asztalte-
rité hajtogatds: sarkak Osszeillesztése,
meghajtas segitséggel. Folyadékontés. A
kancsé billentése a két kéz ellentétes
mozgatdsaval torténik.

Kés és villa egylttes hasznalata ételfelszedés-
hez, vagashoz (a mutaté ujj ereje még gyenge
lehet). Asztalterit6 hajtogatas 6nalléan. Biztos
folyadékontés. Asztalterit6 felteritése: a min-
tadzat egyenesen fusson, a sarkok egyforman
I6gjanak le minden oldalon.

Tériranyok fejlesz-
tése

Teritésnél tanyér, pohar elhelyezése, meg-
nevezése. (pl. tdnyér mellé tedd a kanalat! A
poharat tedd a tanyér mogé, kozépre! Hajol-
jatok a tanyér folé!)

Teritésnél iranyok megnevezése (jobb ol-
dalra tedd a kanalat, baloldalra a szalvé-
tat). Kbzépre a szalvétatartét, kancsot, ki-
dobd télat, stb. A tanyér jobb oldalan ki-
vil a kanal, baloldalon a villa.

Villa, szalvéta baloldalon, kés a jobb oldalon
beliil, kanal kivill. Etkezés végén a kést és a vil-
lat egymas mellé kell helyezni a tanyérban. A
nyelek egymas felé esnek.

Percepcid fejlesztése

izekkel valé ismerkedés (sds, édes, savanyu
felismertetése étkezés kozben).

Hideg, meleg érzékeltetése az étel elfo-
gyasztasa kozben.

A két izt egymas utan kostoltatjuk. (pl.: ke-
nyér-kalacs, édes tészta-sos tészta.)

izek felismerése és megnevezése az étel
fogyasztasa kozben. Az ételek izének
megvaltoztatasa (pl. kif6tt tészta izesi-
tése, didval, makkal, lekvarral, tardval,
tejfollel, sajttal, stb.

izek alapjan az 6sszetétel felismerése és meg-
nevezése, pl. korozott mibdl készilhetett?
izek részekre bontasa, erds, édes, sos, sava-
nyu, csipds. (pl. zoldborsofézelék: zoldborsd,
rantas, tej, cukor, sé. Tojaskrém: vaj, f6tt to-
jas, mustar, s6.) Kézben a gyermekek izlelik,
folvagjak, elfogyasztjak az ételt. Az ételek izé-
nek valtoztatasa (pl. salata: keserd, cukros viz-
ben citromlével: kellemesen savanyu. Tejfol,
majonéz, mustar, 6sszekeverése salatak izesi-
tésére.)




3-4 éves korban 4-5 éves korban 5-6-7 éves korban

Teriték, eszkdzok helyének megnevezése, | Etelek neve dsszetev8inek megnevezése | Etelek hétkdznapi és hivatalos megnevezése
ételek neve, izekhez ételnevek kapcsoldsa. | (pl. levesben répa, karaldbé), fliszerek | (pl. rdntott hus - sertés szelet; zoldborsods rizs
(pl. édes: palacsinta, szilvas gombdc, tejbe- | megnevezése, térirdnyok, testrészek ne- | - rizibizi, stb.) Tériranyok, testrészek részlete-

griz, kaldcs, stb. Sés: kenyér, perec, leves, tu- | vei. sebb megnevezése. A tisztalkodasi eszkdzok
L 3 ros csusza, stb.) Néhany gytjt6fogalom, (pl. helyes, pontos megnevezése életkornak meg-
Verbalis fejlesztés o . L B
f6zelék, zoldség, gylimolcs; tériranyok, test- felelGen.

részek neve.) Az dvodapedagdgus szébeli
megnyilatkozasa, a kozlés pontos és helyes
megfogalmazasa minden tevékenységet vé-
gigkisér és kiemelt jelent&ség.

1.2 Oitézkodés

Az 6lt6zk6dés sok id6t igényel dvodas korban. Ovodankban a csoportok 8ltdz6je kis szigetként helyezkedik el, ahol mindenkinek rendelkezésre all sajat szekrény,
jelével és fényképével ellatva. A gyerekek, feln6tt segitségével vagy 6nalldéan 6ltozkddnek, eltérd Gtemben. Sok segitségre van sziikséglik, de amit mar 6k is meg
tudnak tenni, azt nem végezziik el helyettik. A szl6kkel egyiitt figyellink ra, hogy mindig az évszaknak megfelel§ ruhazatot vegyenek fel, felhivjuk a figyelmet a
réteges 0ltozkddés elényeire. A csoportszobdkban padléfiités is van, ezért nem ajanljuk a tuloltoztetést.

N 3-4 éves korban 4-5 éves korban 5-6-7 éves korban




Testséma fejlesztése

Segitségnyujtaskor verbalisan is segit-
heté.

Oltézkddésnél a fébb testrészek megérin-
tése és megnevezése pl.: fej, kéz, hat.
Segitségnyujtaskor verbalisan is segitheté
az ismeretanyag beépiilése (pl.: Begom-
bolom az ing nyakat. Ez a ruha eleje, ahol
a minta van. A puldver nyakan |évé cég-
jelzés hatulra keriiljon a tarkédhoz, meg-
forditom.

A kabat gallérjat fogom, igy bujj bele.

A részben 6nallé 6ltozkodés szdbeli segitség-
nyujtassal egészithetd ki. Pl.: Tlrd be a pdlot a
nadrdgba a derekadon, hatul is, oldalt is.

A zokni sarkat igazitsad a sarkodhoz! Huzd fel
a zoknit a labszaradon!

Kabatba bujaskor a jobb és bal kart nem keve-
rik.

Onallé oltozkodés. A testrészek biztos isme-
rete. Beszélhetilink a ruhadarabok diszitésé-
rél, mintazatardl. Pl.: zsindr a vallon, masni
a derekan stb.

Térdig ér6 kabat, csipGig érd puldver, stb.

Szem-kéz koordina-
cié, Finommotorika
fejlesztése

Prébalkozas a gomboléassal, patenttal,
zokni felhdzassal. Cip6huzas, kapcsolas.
Harisnyafelhlzdassal prébalkozas.
Egyszerd ruhadarabok 6ssze-hajtogatasa,
probalgatas.

Onallé ki- és begombolas. Cip6flizés technika-
janak bemutatasa, cipékotés gyakorlasa.
Ruhadarabok 6sszehajtogatasa (puléver, me-
legitd).

Hazoézar, patent 6nalld kezelése.
Onallé cipbkotés.
Ruhadarabok esztétikus 6ssze-hajtogatasa.

Percepcid fejlesztése

A forditva felvett ruhadarabok elejének,
hatuljanak érzékelése a testen (nyaknal
szlik, kényelmetlen). A félregombolt ing
stb. kidudorodik, egyik oldala hosszabb.
Felhivjuk erre a gyermekek figyelmét.

Forditva felvett cipé orra kétfelé kanyarodik,
befelé esik a csat, |épésnél 6sszeakadhat.

Ruhadarabok elejének, hatuljanak felisme-
rése.

Ruhdk kiforditasa.

Szoritd ruhadarabok 6nallé kilazitasa

Verbalis fejlesztés

A kllénb6z6 ruhadarabok, 6ltézkédéssel kapcsolatos iranyok pontos megnevezése.




1.3 Testdpolds

A gyermekek és a feln6ttek kozotti érzelmi kapocs teszi lehetévé, hogy ez az intim tevékenység ne okozzon szorongdst. A megfeleld hely, eszkdz, elegend6 id6

és odafigyelés a gyerekek szamara megkdonnyiti, hogy a testapolasi teendGket folyamatosan, igényeik szerint végezhessék. A helyes szokas kialakulasa érdekében

vizualis segédeszkozoket helyeztiink el.

Minden csoportnak sajat mosdd helyisége van, a csoportbdl kdzvetlen atjarassal. Az eszkdzoket a gyermekek szamara elérhet6 magassagba tettik. A WC-k

kozotti falak és a fliggdnyok biztositjak az intimitast.

Ko6zpontilag biztositjuk a fogkefét, fogkrémet, megteremtjiik a rendszeres fogmosas feltételeit a fogmosasi szokasok elmélyitése érdekében.

3-4 éves korban

4-5 éves korban

5-6-7 éves korban

Testséma fejlesztése

A gyermekek egyéni fejlettséglikhoz
mérten kapnak segitséget.
Tikor el6tt a fésulkodés gyakorlasa.

Koszos testrész megnevezése évodapedago-
gus altal. A gyermek a hallottak alapjan el-
végzi a tevékenységet, az dvodapedagdgus
értékeli, sziikség esetén segit (ujjkdzok, orr-
cimpa, fllcimpa, szemhéj, szemoldok). Fé-
sulkodés: fejbér, hajszal, hajtincs.

Mar hallott instrukcidk alapjan képesek el-
végezni, 6nmagukon ellendrizni és javitani.
Kézfej, orrnyereg, filkagylo, koromagy,
stb....

Fésiilkodés: fejbdr, hajszal, hajtincs.

Finommotorika fej-

lesztése: (szem-kéz

koordinacio fejlesz-
tése is)

A tisztalkodasi eszkd6zok megfogdsa,
helyre rakasa o6vodapedagdgusi segit-
séggel. Két tenyér 6ssze-dorzsolése, kéz-
fej forgatdsa, szappan fogasa, forgatdsa
(kézizmok apré mozgatasa).

Ismerkedés a féslhasznalattal, szajobli-
tés technikajanak megtanitasa (arcizmok
és nyelv mozgatasa).

WC papir haszndlata (lanyoknal a torlés
iranya fontos!)

Koromkefe haszndlata: zart ujjakkal a kor-
mok egymas mellé szoritdsa (fejlett kiscso-
portosok is képesek ra), kézmosaskor a kéz-
fej egymasba forgatasa.

Féstlkodés onalloan, kis segitséggel.
Fogmosas: fogkefe le-f6l mozgatasa, ellendr-
zés a tiikorben.

Onallé feladatvégzés, pontos végrehajtas.
Az ujjak nem szoritjak a szappant a csuszas
miatt, hanem lazan tudjak tartani.
Féslilkodés: biztos féslifogas.
Fogdpold-szerek tisztantartasa: fogkefe.
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A fogmosasnal a szajlreg elllsé és hatulsé részérdl beszélink (pl.: eldl, le-fol mozgasd a fogkefét, hatul soprogesd ki a fogakrodl az

o ételmaradékot.)
Percepcié fejlesz-

X o Arc-kézmosas korkorosen, kézfej, alul, foldl.
tése, tériranyok:

A tisztalkodasi eszkdzok helyes, pontos megnevezése életkornak megfeleléen.

1.4 Pihenés

A délutdni pihenés kotelezd azoknak a gyerekeknek, akik az 6vodaban tartézkodnak. Kényelmes, modern fektetSink minden szempontbdl megfelelnek a gyerekek
igényeinek. A csoportokat kiszell6ztetjlik, elsotétitjik erre az idére. Mesével, meselampaval, illdolajokkal, altatd dalokkal, versekkel késziilnek az vodapedago-
gusok, hogy megteremtsék a pihenéshez szlikséges nyugodt légkort. Elalvds el6tt mindenkinek jar simogatas. A kevesebb alvasigénnyel rendelkez6 gyerekeket
nem kényszeritjik arra, hogy elaludjanak, de fontos, hogy pihenjenek és a tobbieket ne zavarjak.

1.5 Mindennapos mozgds

Napirendiinkbe épitettiik a mindennapos mozgdst. Helyszine lehet a csoportszoba, tornaterem, terasz, udvar, de amikor csak lehet, szabad levegén vald tartdz-
kodas alatt szerveziink mozgdsos jatékokat.

A gyermekek mozgasigényére épitilink, a rendszeres mozgasos jatékokkal mozgdsigényiik kielégitése a célunk. Szinesitjik mezitlabas, illetve tartdsjavito tornaval,
tanchazzal, jatékos utanzo gyakorlatokkal, kiilonb6z6 eszk6z6k hasznalataval.

Részletezve: Mozgas, edzés, szervezett mozgas (5.3.2.)
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3.2 Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés megvalodsitasa

Beszoktatds, befogadds folyamata évoddnkban

Célunk: az érzelmi biztonsag megalapozasa.

Feladataink:

Fontosnak tartjuk, hogy leendé dvodasaink és sziileik az vodaba lépést megel6zGen is talalkozzanak
az 6voé nénikkel és a dadus nénivel.

Az 6vodai elGjegyzés el6tt, tavasszal, KUKUCSKALO, nyilt délutant tartunk, ahol az 6vodank irant
érdekl6d6 leend6 dvodasok és sziileik betekinthetnek évodank mindennapjaiba.

Beiratas alkalmdval, a csoportjukra jellemzé levéllel koszéntjik a gyermekeket, szil6ket. Kivalaszt-
hatjak jeltket.

Tajékoztatd szllGi beszélgetést tartunk az dvodai beiratkozast kdvetéen.

Mindenkinek felajanljuk a csaladlatogatas lehet&ségét, ekkor a gyermeket a sajat kdrnyezetében
latogatjuk meg, ahol felszabadultan viselkedik. A sziil6kkel kézelebbi kapcsolat alakulhat ki a kotet-
len beszélgetés alatt. A csaladlatogatas idépontjardl a sziil6k és az 6vodapedagdgusok kdzésen don-
tenek.

Ovodankban a befogadas az 6vodai nevelési év elsé napjaval kezdédik.

A befogadasi id6szak minden gyermeknél legalabb két honap.

Novemberben csaladi beszélgetésen (fogadddran) tajékoztatjuk a sziil6ket arrdl, hogy hol tart gyer-
mekiik a befogadas folyamataban.

A szul6k haromféle beszoktatdsi lehetség kozll valaszthatnak:

KD
£

Folyamatos: az elsé naptdl kezdve a kisgyermek egész nap az évodaban tartézkodik, szil6 vagy
nagyszulé nincs jelen.

Fokozatos: a kisgyermek elsé nap 1-2 érat tartézkodik az dvodaban, szil6 vagy nagyszild nincs je-
len. A napi itt tartézkodas idejét folyamatosan noéveljik 1-2 héten keresztdil.

Anyas (apas, nagysziil6s) beszoktatas: Egy hetes id6tartamban torténik. A sziil6 vagy nagyszil6 a
kisgyermekkel egyttt ismerkedik az évodai élettel, aktivan bekapcsolédnak az évodai tevékenysé-
gekbe, kozosen jatszanak, a gondozasi feladatokat egyitt végzik (mosakodas, WC. haszndlat stb.).
A koOz0s jaték alatt a gyermek megismerkedik csoporttarsaival, és az itt dolgozé felnGttekkel. Higié-
niai okok miatt az ebédnél nem tartézkodhat a sziil6 a csoportban.

A befogadas folyamata minden gyermeknél eltérg, ezért nem tudjuk elére megmondani, pontosan med-

dig fog tartani. A sziil6ket mindig arra kérjik, hogy bizzanak meg azokban az évodapedagdgusokban,

akik felelések lesznek gyermekeikért és fogadjak el, amikor szdlnak, hogy a szil6 jelenlétét mar nélki-

[6zni tudjak. Probaljak szem eldtt tartani, hogy a tul hosszura nyult befogadasi id6 sem minden esetben

6.
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Ovodai nevel6munkank a csaladi nevelésre épiil. Ezen az alapon képzelhetd el a biztonsagos, vidam,
derds légkor kialakitasa az évodaban. A szil6kkel kialakitott egylttm(ikodési formak, a folyamatos in-
formacié dramoltatdsat, a szemléletformalast, az évoda tartalmi munkajanak szakszer( megismerte-
tését, a gyermekek egyéni fejlédésének jellemzdit, és a fejl6dés eredményeit hivatott kozvetiteni.

Ko6zdsségi nevelés ovoddnkban

Célunk: A k6zdsségi nevelést 6vodai nevelésiink alapvetd, atfogd elemének tekintjik. Segitségével gyer-
mekeinkben kialakul, fejlédik az egylttérzés, segitGkészség, dnzetlenség, figyelmesség. Az dvoda kdzos-
ségei a jaték altal spontan alakulnak, az altalunk szervezett egylittes élmények, hagyomanyok pedig az
egylvé tartozds érzését erGsitik. Olyan légkort teremtiink évodankban, ahol kdlcsénds bizalommal le-
hetlink egymas irant, tudunk 6rilni egymas sikerének, at tudjuk érezni egymas problémait, kudarcait.

Feladataink:

e Agyermekek nyitottsdgdra épitiink és hozzasegitjlik 6ket szlikebb és tagabb kdrnyezetiik megisme-
réséhez. Segitjik nemzeti identitastudatuk, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a szul6-
foldhoz és a csaladhoz valé kot6dés megalapozasat.

¢ Nyitogatjuk szemiiket és szellemiiket a természet szépségeire, az emberi kdrnyezetben megmutat-
kozd jora és szépre s mindezek megbecsiilésére.

e Mas kulturakkal ismerkediink, 6sztondzziik a sajat kulturahoz valé kot6dést. Megismertetjik vellik
nemzeti jelképeiket.

e Esélyteremtés a kiilfoldrél érkezett gyermekek szamara.

e KOzbs programok szervezésével, hagyomanyok kialakitasaval erdsitjiilk a csoport és az évodai ko-
z0sséget.

¢ Azonos értékrendet alakitunk ki a csoportok kozotti atjarhatdsag biztositasara.

e Napirendiinket, a gyerekek igényeinek figyelembe vételével, rugalmasan szervezziik. Elegendd
id6t biztositunk a gondozasi és onkiszolgaldsi feladatok elvégzésére. Az érkez6 gyermekek felrak-
jak a jeliket a ,Megérkeztem tablara”, majd hazamenetelkor leveszik. Napkdézben megbeszéljiik,
hogy ki hidnyzik. Mindennap Akombdkom kort tartunk. Ezek a kozos korben torténd beszélgeté-
sek segitenek a kozosségi érzés erdsitésében. A délutani pihenéshez nyugodt, meghitt, csendes
légkort alakitunk ki. Két napirendet hasznalunk, amelyek az évszakokhoz, és a nevelési év rendjé-
hez igazodnak.

e Dramajatékokat, kooperativ technikakat alkalmazunk, konfliktuskezelési technikakat gyakorlunk
a felmerilé problémak megoldasara. Tamogatjuk a gyermekek kozott kialakuld bardti kapcsola-
tokat.

e Akézds élményszerzések célja a kozosségépités: a kozosen kitlizott célokat egylitt érjik el. A célok
elérése fejleszti kitartasukat, feladattudatukat, erésiti pozitiv jellemvonasaikat.
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e Hagyomdnyaink kialakitasanal figyelembe vessziik azok kozosségformadld szerepét. Részletezve:

3.21

e Szokds —és szabdlyrendiink 11 pontban:

1. Mindenhol betartatjuk az alapvet6 udvariassagi szokasokat: koszoniink egymasnak, elkérjik a ja-

tékeszkozt, megkoszonjik a segitséget, nem zavarjuk, nem bantjuk egymast, megvigasztaljuk a

szomorkododkat, segitlink egymdsnak.

© N LA WN

Tiszteletben tartjuk egymas érzéseit, hangulatat, kéréseit.
Vigyazunk kérnyezetiink rendjére, tisztasagara.
Sajat és masok testi épségére figyellink.

A szemetet a kijelolt helyre tesszik.

A névényeket, allatokat védelmezziik, nem tépkedjiik le a leveleket.

A t(iz-és balesetvédelmi szabdlyokat minden évben ismertetjik és gyakoroltatjuk.
Az udvari jaték szabalyait kovetkezetesen betartatjuk: eszk6zok helyes hasznélata, balesetmentes

jaték, egymasra figyelés, udvarra és udvarrdél vald kozlekedés, gylilekezés sajat padon felmenetel-

kor.

9. Gyalogos és tomegkozlekedési szabalyokkal ismerkediink: tablak, lampak, zebra, tdmegkozleke-

dési eszk6zok ismerete.

10. Kerékparos kozlekedés szabalyait gyakoroljuk, betartjuk.

Részletezve: Nevelési terv

3.2.1 Ovoddnk hagyomdnyai

MEGELOZO TEVEKENYSEGEK

(Szeptember)

HAGYOMANYAINK CELUNK ( FELADATOK)
MAGYAR NEPMESE Hagyomanydrzés Mese kivalasztdsa
NAPJA Mintaadas Mese el6adasa

ALLATKERTI OROKBEFO-
GADO HET (ALLATOK VI-
LAGNAPJA)

(oktober)

Demokratikus dontés, szavazas
gyakorldsa, ismeretszerzés kiilon-
boz6 allatfajtakrol, Allatkerti lato-
gatds megalapozdsa.

Kalon feladatterv alapjan.

&Szl OVODAI PROJEKT
HET

1-1 téma (pl. Gszi zoldségek, gy-
molcsok, népi hagyomanyok fel-
dolgozasa komplexitasra tore-
kedve, a gyerekek otleteinek fel-
hasznaldsaval)

Gyljtés az aktualis témahoz, pro-
jekt kidolgozdsa, projekt zards meg-
tervezése, szUl6k bevonasa

Hagyomanyteremtés, az 6voda ka-
puinak kinyitasa, k6z0s program a

Programok megtervezése, egyezte-
tése a tobbi csoporttal. szll6i szer-

tése

0sz0L6

szlil6kkel, dvodai k6zosség erGsi- vezet bevonasa.

tése
. . .. , Hagyomanyteremtés, az 6voda ka- | Programok megtervezése, egyezte-
OVODANK SZULETES- . S - . L (o .
NAPJA puinak kinyitdsa, koz0s program a | tése a tobbi csoporttal palyazat hir-

] szlil6kkel, dvodai k6z0sség erGsi- detése, sziil6k, gyerekek tajékozta-

(oktéber)

tasa
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MIKULAS UNNEPSEG
(december)

Csoportonkénti és évodai szint(i
programok
Magikus gondolkodas apoldasa

SzilGi szervezettel k6zosen progra-
mok el6készitése

Gyerekek megajandékozasa titok-
ban

LUCA NAPI KEZMUVES-

A sziil6k bevonasaval a csaladi, ko-
z0sségi nevelés erdsitése

Meghivok készitése, otletek gyj-
tése, eszkdzok el6készitése

KEDES (december)
Helye: Tornaterem
VERSMONDO VERSENY | Erdekl&dés felkeltése Verseny kiirasa, sziil6k bevonasa
A MAGYAR KULTURA tehetséggondozas Segitségadas a versek kivalasztasa-
NAPJA ALKALMABOL (ja- ban,a gyakorlasban
nuar)

FARSANGI MULATOZAS

Téllz6 hagyomany megismerte-

Dalok, versek tanuldsa, diszités

A ViZ VILAGNAPJA
A FOLD NAPJA

Kérnyezettudatos magatartas ala-
kitdsa

i tése Jatékos tevékenységek tervezése,
(februar) )
szervezése
Hagyomanyteremtés Kalon feladatterv szerint.

OKOMBAKOM HET - A
MADARAK ES FAK NAP-
JAHOZ KOTVE

Zarasa: CSALADI NAP

Koérnyezettudatossagra nevelés
Ovodai kdz0sség erbsitése, kozos
késziil6dés

GyUjtés az aktualis témahoz, prog-
ramok megtervezése, megszerve-
zése, szUil6k bevonasa

MEGEMLEKEZES A SZiN-
HAZI VILAGNAPROL

Szinhazi élmény feldolgozasa

Szervezés, tervezés

HUSVET

Kapcsolddé népi hagyomanyok
megismertetése

Kézm(ives foglalkozasok kilonb6z6
technikakkal, diszités

TAVASZVARO DELUTAN

Hagyomanyteremtés, az 6voda ka-
puinak kinyitasa, k6z0s program a
szlil6kkel, dvodai k6z6sség erGsi-
tése

Programok megtervezése, egyezte-
tése a tobbi csoporttal. szUl6i szer-
vezet bevonasa

ANYAK NAPJA (majus)

Edesanyak felkdszontése

Ajandék készitése, dalok, kdszon-
t6k tanuldsa, diszités

GYERMEKNAPI  KIRAN-

DULAS (majus)

A gyerekek érdekl6désének meg-
felel6 programok szervezése

Otletek gy(ijtése, tervezés, szerve-
2és
Busz lefoglalasa, utiterv készitése

EVZARO-
BALLAGAS (junius)

Hagyomanyteremtés
Nagycsoportosok bucsuja az évo-
datol

Eddig tanult mesék, versek, dalok
felelevenitése, tanulasa, diszités

Viz VILAGNAPJA
FOLD VILAGNAPJA

Hagyomanyteremtés
Koérnyezettudatos magatartas ala-

kitasa

Tervezés, szervezés

3.3 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa 6vodankban

3.3.1 Az anyanyelvi, kommunikdcios nevelés
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A heti tervezésben az anyanyelvi nevelési feladatokat, fejlesztési lehet&ségeket, anyanyelvi jatéko-
kat terveziink.

Naponta leiiliink az Akombdakom kérbe, ahol lehet&sége nyilik mindenkinek az aktuélis témahoz hoz-
zaszoblnia, megnyilvanulnia.

Szinhazi babel6adasokat, dramatikus jatékokat helyben is szerveziink, 5-6/7 évesekkel szinhazba is
ellatogatunk.

Versmondd versenyt hirdetiink az 5-6/7 éveseknek.

A csoportok kedvenc meséikbGl dramatizalnak, ezekre az alkalmakra meghivjak az 6voda tobbi cso-
portjat.

Hetirendbe épitve alkalmazzuk GGbel Orsolya: Varazsmese, Varazsjaték modszerét.

Részletezve: Nevelési terviinkben

3.3.2 Ertelmi fejlesztésiink és nevelésiink

A tanulasi tevékenységben a fejlesztési tartalmakat ugy tervezziik, hogy épitlink a mar idejaro gyer-

mekek el6zetes tuddsara, tapasztalataira.

A kiilonboz6 teriileteken komplex nevelés folyik, célunk, hogy minden gyermek 6nmagdhoz képest

fejlédjon.

Lehetdség szerint felhasznaljuk a kompetencia alapu évodai programcsomag egyes témdit.
Projektmdédszert alkalmazunk az 6vodankban évente 2-3 alkalommal, a projektek el6készitésében,
megvaldsitdsdban vdltozatos médon vonjuk be a gyermekeket és a sziil6ket (pl. gydjtémunka, ott-
honi ismeretgylijtés, tapasztalds, projektzarason valé egytttm(ikodés).

Evente egyszer azonos projektet dolgoznak fel a csoportok a sajat megkdzelitésiikben. Ezekbe is be-

vonjuk a szll6ket. A projektek lezarasara is nagy hangsulyt fektetlink. Pl. kiallitas, tanchaz, csaladi

nap.

A gyermekek szamara tudatos problémahelyzeteket kindlunk, ahol problémamegoldé gondolkoda-
suk, kreativitasuk fejlédik.

Atanuldsi folyamatot jatékba integrdltan, tevékenykedtetve, élményekre alapozva, parhuzamos te-
vékenységek felkindlasaval szervezziik.

Arra torekszlink, hogy minél tobb érzékszervet bevonjunk a tapasztalasba, amelyek felkeltik, és éb-

ren tartjak a vagyat a gyermekekben a kérnyezd vildag megismerésére, a tanulds 6réomének atélésére.

Evente legalabb 2 alkalommal kdzds, csalddi palyazatot szerveziink, melyben szamitunk a sziil6k ak-

tivitasara.

Beépitjuk napi gyakorlatunkba az OKOS(KOC)KA fejleszté kockajaték-csaldd egyes elemeit.

Alkalmazzuk a Mozgaskotta modszert az 5-6/7 éveseknél kiemelten, a 3-4 éveseknél a szervezett

mozgasha épitve. Kihasznaljuk a mddszer értelmi képességekre gyakorolt hatasat.

Hasznaljuk az interaktiv tabla lehet8ségeit az 5-6/7 évesek korében.

A Kincseslada programcsomagot alkalmazzuk.

Részletezve: Nevelési terviinkben

3.3.3. IKT eszkézok hasznalata ovoddankban

Célunk:

A 3-7 éves korosztaly informatikai m(iveltségének megalapozasa, kommunikacids kulturajanak fej-
lesztése.
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e Az IKT eszk6zok készségszintl alkalmazasanak kialakitasa a lehet6ségekhez mérten.
e Az IKT eszkozok felhasznaldsa az dvoda-iskola dtmenet hatékonyabba tételéhez.
e Felzarkdztatas és tehetséggondozasra hasznaljuk a DIOO programot.

Feladatunk:

e Az IKT eszk6zok haszndlatat lehet&ség szerint beépitjik a heti tervekbe, projektekbe.

e Tapasztalatszerzéssel, jatékos médon fejlesztjik az IKT eszk6zok segitségével a kognitiv és szocidlis
képességeket.

¢ Atechnikai eszkd6zok haszndlataban jartassagot érjlink el.

e Aszabad jaték tulsulydnak megtartasa mellett, lehet&séget biztositunk az eszk6zok megismerésére,
kiprébalasara.

3.4 Tagovodank sajatos nevelési céljai

. Kérnyezetért felelGs életvitel megalapozasa (Madardsz ovi foglalkozasok, Maddarbarat dvoda,
Z6ld 6voda pélyazaton valo részvétel, kirandulasok-alkalmi sétak, megfigyelések szervezése).

. Anyanyelvi és mozgasfejlesztés el6térbe helyezése (Mozgdskotta moddszer, Varazsjatékok,
OKOS(KOC)KA fejleszt6 kockajaték-csalad, DIOO)

. Ko6zosségi nevelés kihangsulyozasa (kzos programok, hagyomanyok, azonos értékrend, atjarha-

tésag, fontos emberi értékek, készségek elsajatitdsa mindennapi tevékenységekben a jaték, a bab
és dramapedagodgiai eszkozeivel, csaladok bevonasa bels6 palyazatokon vald részvételre).

3.4.1 Tagovoddnk sajdtos nevelési céljaibol kévetkezé nevelési feladataink:

Koérnyezetért felelGs életvitel megalapozasa
« Két alkalommal (2014, 2017-ben) nyertiik el a Z6ld Ovoda cimet, melynek kritériumait folyamato-
san teljesitjuk, fejlesztjlk.
» Létrehoztuk az OKOMBAKOM Kézhasznu Alapitvanyt, tevékenységeink tdmogatasara.
Részletezve: Kilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés (5.3.3.)
Anyanyelvi és mozgasfejlesztés el6térbe helyezése
¢ Anyanyelvi fejlesztést jatékok, mesék, monddkak, dalok, dramatizalas segitségével, tudatos ter-
vezéssel valdsitjuk meg.
e Bevezettlik a Magyar Mozgaskotta médszert, emellett Gergely lldiké Gj szellem( testnevelési elvei
alapjan szervezziik mozgasos tevékenységeinket.
Részletezve: Az anyanyelvi kommunikacios nevelés (3.3.1.)
Mozgas, edzés, szervezett mozgas (5.3.2.)
K6z0sségi nevelés kihangsulyozasa
e A jo kozosség mikodéséhez sziikséges szokasokat, szabalyokat kozvetitjik, betartatjuk. Fontos
emberi értékek, készségek elsajatittatasat segitjlik mindennapi tevékenységekben a jaték, a bab
és dramapedagodgia eszkozeivel.
e Kooperativ technikakat alkalmazunk, konfliktuskezelési megoldasokat mutatunk a felmeriild
problémak megoldasara.
Részletezve: Az érzelmi, az erkdlcsi és a kozosségi nevelés megvaldsitasa (3.2.)
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4. Az 6vodai élet megszervezésének elvei 6vodankban

4.1 Személyi feltételeink

Munkakor
6voda- Ovodapedagégus/ fej- | pedagdgiai asszisz- | dajka
pedagdgus leszt6 pedagdgus tens

szam 6 1 2 4

Ovodankban, a nevelémunka kézéppontjaban a gyermek 4ll.

Mi, évodapedagdgusok (és valamennyi segité munkatarsunk) modellt, mintat jelent a gyermekek sza-

mara; személyiséglink az elfogadd és szeretetteljes, tdmogatd attitlidon alapszik.

A sajatos nevelési igényd és a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztése specialisan képzett szak-

ember kézrem(kodését is igényli. Pedagdgiai munkankat segiti még logopédus, évodapszicholdgus,

utazé gyogypedagdgus is.

4.2 Targyi feltételeink

Ovodank épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly médon alakitjuk, hogy a gyermekek biztonsagat,

kényelmét szolgdlja, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségiilk megbrzését, fejlédését, vala-

mint, hogy lehet6vé tegye a mozgas- és jatékigényik kielégitését.

Csoportszobaink berendezését Ugy alakitottuk ki, hogy minden tevékenységhez elegendd hely all-
jon rendelkezésre, a gyerekek tudjanak kuckdkat kialakitani. Lehet6ség szerint tereket tudjunk le-
valasztani, hogy mindenki nyugodtan tudjon tevékenykedni, jatszani.

Mozgdsos jatékokat a csoportszobaban, j6 id6 esetén a teraszon, valamint a tornaszobaban, széles
folyosdinkon és az udvaron is szerveziink.

A szerepjatékok tovabbjatszasara az udvaron is lehetdségiik van a gyerekeknek: a nagyméretd be-
épitett jatékeszkozok, az épulet beugroéi, tobbféle megoldast kinalnak. Mozgasos szabalyjatékokra
és kerékparozasra kiilon hely all a gyerekek rendelkezésére.

Gyljtiink minden olyan targyat, anyagot, amelyeket a szerepjatékokhoz fel tudnak hasznalni. Arra
tanitjuk 6ket, hogy az elromlott targyakat javitsuk meg.

A gyerekek jatékeszkozeit életkoruknak megfelel6en valogattuk 6ssze, elGtérbe helyezve a mozgas-
és a képességfejleszts jatékokat. Ev kdzben is bévitjik, cseréljiik ezeket. A gyerekekkel kdzdsen is
barkacsolunk jatékeszkozoket: szerepjaték, épitGjaték kiegészit6ket, tarsasjatékokat, kartyakat,
memoria jatékot.

Torekszlink az IKT eszkdzeink szinesitésére, gazdagitasara.

4.3 Ovodai életiink megszervezése

Gyermekeink egészséges, tevékenységekben megnyilvanuld fejlédéséhez, fejlesztéséhez a napirend és

a hetirend biztositja a feltételeket. A fejlesztés feladatait megfelel6 idétartamu, parhuzamosan végez-

hetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylittm(kodé képességét, feladattudatat fej-

lesztS, ndvekvs id6tartamu (5-35 perces) csoportos tevékenységek tervezésével, szervezésével valdsit-

juk meg.

Ovoddnk csoportszervezési elvei, gyakorlata:

Tagdvoddank osztatlan életkoru csoportokkal miikodik.
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Figyelembe vessziik (ha megtehetjik) a sziil6k kéréseit, példdul lehetéség van arra, hogy a testvé-
rek, vagy egy bolcsGdei csoportbdl érkezé gyerekek egy csoportba keriiljenek. Atjarhatésagot biz-
tositunk a csoportok kdzott.

Az SNI (sajatos nevelésiigényl) és a BTM (beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi zavarral) gyerekeket,
lehet&ség szerint, egyenl6 ardnyban helyezziik el a csoportokban.

Figyeliink a nemek aranydra csoportszervezésnél.

4.3.1 Hetirend

A hetirend elsésorban az évodapedagdgust segiti abban, hogy nevel6munkajat a folyamatossag, a rend-

szeresség, a tudatossag és a fokozatossag elve szerint végezhesse.

A ciklusokban a tartalmi egység elvei alapjan, komplex médon jelenitjiik meg a tevékenységi forma-
kat.

Naponta lehetGséget teremtiink az anyanyelvi jatékokra, éneklésre, vizualis tevékenységekre, ver-
selésre, mesélésre a valaszthatdsag elve szerint.
A gyermekeknek naponta biztositjuk a szervezett jatékos mozgast az életkori és egyéni sajatossa-
gokhoz igazitva (lehetGleg a szabadban), kihasznaljuk a fenntartd altal felkinalt rendszeres, térités-
mentes sportoldsi lehetéségeket (labdas torna, testtartast javitéd torna, Uszas).

Heti egy-két alkalommal minden csoportban, csoportbontasban, kotelezé mozgast szerveziink (tor-
nateremben vagy udvaron).
A gyermekeknek lehet6séget adunk arra, hogy a megkezdett témat, tevékenységet kedvik szerint
folytathassak a nap, a hét, a projekt folyaman.

Kilénb6z6 tanulasi folyamatokat csoportbontdsban végziink: a szervezett mozgast, a kiilsé vilag
tevékeny megismerését kulon tartjuk a gyerekek fejlettségi szintjének megfeleléen.

A mozgasfejlesztés érdekében a tornaszoba maximalis kihasznaltsagara térekszink.

A csoportszoban kiviil, az udvaron, a teraszon is szerveziink kezdeményezéseket.

Olyan kilsé foglalkozasokat szerveziink, melyek alakitjak és mélyitik a gyermekek természethez, az
allatokhoz, névényekhez, kbzvetlen kornyezethez vald kapcsolatat.

Hetirendlink tartalmazza a szervezett tanulas litemezését.

A délutani valaszthato foglalkozasok téritésmentesek, az intézményben dolgozé dvodapedagdgu-
sok tartjak. (Az aktuadlis nevelési év munkatervében talalhatdk.).

4.3.2 Napirend

A napirend biztositja a gyermek gazdag, valtozatos tevékenységét, az aktiv és passziv pihenés életkornak

és egyéni sziikségletének megfeleld valtakozasat. A kdzel azonos idépontban, rendszeresen visszatérg,

ismétl6d6 tevékenységek érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermeknek. A napirendet a kilonb6z6 te-

vékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez igazitjuk.

Javasolt napirendek évodankban:

Szeptember 01. -mdjus 31. Junius 01.-augusztus 31.
Id6keret Tevékenység Id6keret Tevékenység
Erkezés a sajat csoportba, | 7.00-8.30 Erkezés az udvarra, szabadon
7.00-9.00 szabadon valasztott tevé- valasztott tevékenységek
kenységek
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8.00-9.00 Folyamatos reggeli (elStte | 8.30-9.00 Tizérai (el6tte mosddhaszna-
mosddhasznalat) lat)

9.00-10.15 Jatékba integralt egyéni és | 10.30-10.45 Gylumolcs- és
mikrocsoportos tevékenysé- z6ldség elfogyasztdsa
gek, kezdeményezések
Egyéni fejlesztések

9.50-10.15 Akombakom-kér, minden-
napos mozgas 9.00-10.45 Szabad jaték az udvaron, koz-
GyUmolcs-és ben szervezett, szabadon va-
z6ldség elfogyasztdsa lasztott tevékenységek

10.15-10.30 Mosddhasznalat, testapolasi
teendd6k

10.30-10.45 Készil6dés az udvarra, ol-
tozkodés

10.45-11.45 Szabad levegdn valé tartéz- | 10.45-11.00 Udvari jatékok elrakodasa
kodds, mozgas, jatékok az Hdsit6 zuhanyozas
udvaron

11.45-12.00 Késziil6dés az ebédhez, tisz- | 11.00-12.00 Szabad jaték a csoportszoba-
talkodas ban, teraszon

12.00-12.30 Ebéd 12.00-12.15 Készlil6dés az ebédhez, tisz-

talkodas

12.30-12.45 Mosddhasznalat, fogmosas, | 12.15-12.45 Ebéd
késziil6dés a lefekvéshez

12.45- 15.00 Alvas, csendes pihend 12.45-13.00 Mosddhaszndlat, fogmosas,

késziil6dés a lefekvéshez

14.45 - 15.30 Folyamatos felkelés, mosdé- | 13.00-14.45 Alvas, csendes pihend
haszndlat, folyamatos
uzsonna

15.30-16.30 Szabadon valasztott jaték | 14.45-15.30 Folyamatos felkelés, mosdo-
csoportban, udvaron, egyéni haszndlat, folyamatos
fejlesztés uzsonna

17.00-17.30 Gyllekezés az Ugyeletes | 15.30-17.30 Szabadon valasztott jaték az

csoportban, jaték

udvaron

4.4. Ovodank kapcsolatai

4.4.1 Az 6voda és a csalad kapcsolata

Tavaszi KUKUCSKALO, nyilt délutdn: Ezen a napon varjuk az 6voda irant érdeklédéket, leendd oviso-

kat. Betekintést nyerhetnek 6vodank mindennapjaiba.

Tajékoztatd sziil6i beszélgetés: A felvételt nyert gyermekek sziileinek a nevelési év megkezdése el6tt

szUlGi beszélgetést tartunk. Megismertetjik a sziil6ket a hazirenddel, az 6voda szokasaival, szaba-

lyaival, hagyomanyaival.
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e (Csalddlatogatas: Lehet6leg minden gyermekhez elmegyiink a nevelési év elején, illetve alkalomsze-
rden.

¢ Napi kapcsolattartds: Elengedhetetlentl sziikséges, hogy a szUl6 teljes mértékben tajékozott legyen

a gyermekével tortént napi lényeges eseményekrdl.
e Napi kiirds: A csoport életérdl, mindenkori napi aktudlis programokrél tajékoztatjuk a sziilGket.
e Havi program: A falitjsagon kozzé tesszik a csoport, a sziilGi kozosség kozos programjait.

¢ Honlap: Kihasznaljuk az internet adta lehet&ségeket, hogy naprakészen tajékoztassuk a sziil6ket az
6voda életében tortént és varhatd fontosabb eseményekrdl.

o SziilSi beszélgetések: Evente 3 alkalommal tartunk beszélgetést, az aktualitdsokat figyelembe véve.

*  Egyéni beszélgetés (fogadddra): Evente kétszer (novemberben, majusban), és igény szerint szervez-

zuk, ahol tajékoztatast kap a szlil6 gyermeke egyéni fejlédésérdl, esetleges nevelési problémak meg-
beszélésére is sor kertil.

e Kozbs linnepek, projektek, palyazatok: Sziiletésnap, Luca nap, Belsd palyazatok, Oszel§ és tavaszvard

délutan.

e SzUlGi klubok (lasd: éves munkaterv).

4.4.2 Kapcsolatunk a tarsintézményekkel

4.4.2.1 Kapcsolatunk a bélcsédékkel

A kapcsolattartas formai:

e tapasztalatcsere a kisgyermeknevel6kkel
¢ mikulds Ginnepség
e kisgyermeknevel6k meghivasa

4.4.2.2 Kapcsolataink a tagévodakkal

e koz6s szakmai napok szervezése
e dajkai és pedagdgiai asszisztensi hospitalasi rendszer miikodtetése
e szUlGi klubok kdzos szervezése

e Az évodapedagdgiai napokon, szakmai konferencian részt vesziink.

4.4.2.3 Iskolakkal

e Kiilon falijsagon tessziik lehetévé az iskoldk szamdra a bemutatkozast a sziil6knek készitett széré-
anyag kozzétételével.

¢ Az iskolaba lépés évében megszervezzilk évodasaink szdmara az iskolai tandra latogatast.

e Aziskoldk altal szervezett jatékos programokra elkisérjiik a gyerekeket.
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5. Ovodai életiink tevékenységformai

5.1 A jaték
Aja'tek f.el- Feladataink
tételei
3-4-5 évesek 5-6-7 évesek
1.Nyugodt, | A csoportban kialakitjuk, az egylttéléshez | Csoportban kialakitott, az egyittéléshez
csaladias nélkilozhetetlen, a gyermekek életkora- | nélkildzhetetlen, a gyermekek életkora-
légkor nak megfelel szabalyokat: nak megfelel§ szabalyokat elmélyitjik:
- alapvet6 udvariassagi szabalyok betar- | - A jatékokat mindig elkérjik egymastdl,
tasa (kérem, k6szénom); nem elvessziik.
- egymas jatékanak, jatékteriletének tisz- | - Tiszteletben tartjuk egymas jatékterét,
teletben tartasa; nem romboljuk le, nem rontjuk el mas ja-
- a kdosz elkerllése végett a felesleges | tékat.
eszkozok elpakolasa; - K6zepes, masokat nem zavaré hangeré
- eszkozok megfelel6 hasznalata; elérésére toreksziink.
Természetes, érzelem gazdag, elfogadd, | - Tirelem fejlesztésére, szerepek felosz-
mintaadé viselkedést kozvetitlink. tdsdra, kooperacié lehet6ségeit kihasz-
Allandéan, de nem erdltetetten vagyunk | néljuk a jaték soran.
jelen a jatéktevékenység soran. Konfliktusok 6nall6 megoldasara 6szt6-
Otthonrél hozott otletek, jatékok folyta- | ndzzik a gyerekeket, a megbeszélés méd-
tédhatnak a csoportban. szerével.
Kalénboz6 jatékfajtak egyidejli megjele- | Természetes, érzelem gazdag, elfogado,
nését biztositjuk a csoportban. mintaadé viselkedést kdzvetitiink.
Allanddan, de nem eréltetetten vagyunk
jelen a jatéktevékenység soran.
Otthonrdl hozott Gtletek, jatékok folyta-
tédhatnak a csoportban.
Kilonb6z46 jatékfajtak egyidejld megjele-
nését biztositjuk a csoportban.
2.1d6 Hetirendlinket, napirendiinket Ugy alakitjuk, hogy a gyerekek életkoruknak megfele-
I6en, elegendd id6t tolthessenek szabad jatékkal.
A délutani jatékid6t egyenértékiinek tekintjik a délel6ttivel (eszkozok, hely).
Az udvaron toltott jatékidét hasznosan, sokszinlien hasznaljuk ki (korjatékok, célba
dobasok, aszfaltrajz, fogdcska, mindennapos mozgas, kompetencia jatékok).
3. Hely A kilonboz6 jatékfajtak gyakorlasahoz a csoportszoba lehet6ségeinek megfeleléen te-

ret biztositunk (épitGjatékok a sz6nyegeken, tarsasjatékok, kirakdk az asztalnal, sze-
repjatékoknak megfelel§ hely).

Megadjuk a lehetdséget arra, hogy a gyerekek 6nalldan valtoztassanak a jatéktereken.
Biztositjuk a nagymozgasok lehet&ségeit a tornaterembdl felhozott eszkozokkel is.

A csoportszobaban a butorzat elrendezésével lehet6séget nyldjtunk a kuckdsitashoz,
félrevonulashoz.

Az udvarra kivitt eszk6zok segitségével a jaték folyamatossagat, sokszinliségét szeret-
nénk elérni.
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A ja,tek f,EI- Feladataink
tételei
3-4-5 évesek 5-6-7 évesek
4, Gyermekek életkoranak, érdeklédésének | Gyermekek életkoranak, érdekl6désének
Eszk6zok megfelel6 jatékeszkozok keriilnek a pol- | megfeleld jatékeszkozok keriilnek a pol-
cokra, elérhetd helyekre. cokra, elérhetd helyekre.
A fejleszt6 jatékokat az évsoran fokozato- | A fejleszté jatékokat az év sordn fokoza-
san bdvitjik, cserélgetjlik. tosan bdvitjik, cserélgetijlik.
Minden jatékfajta gyakorlasara biztosi- | Minden jatékfajta gyakorlasara biztosi-
tunk eszkozt. tunk eszkozt.
A nagymozgdsos jatékokhoz id6rél-id6re | A gyerekek fantazidjanak és kreativitasa-
WESCO szivacsokat, BODY-ROLL-t, labda- | nak fejlesztése érdekében kozosen is ké-
kat, ugrald asztalt és egyéb eszkdzoket | szitlink, barkacsolunk jaték kiegészit6ket.
hozunk a csoportszobaba. A nagymozgdsos jatékokhoz id6rél-idGre
A gyerekekkel kozosen készitlink jaték ki- | WESCO szivacsokat, BODY-ROLL-t, labda-
egészit6ket (péksitemények, jatékbefSt- | kat, ugrd asztalt és egyéb eszkozoket ho-
tek, bolti kiegészit6k, tdarsasjatékok), | zunk a csoportszobaba.
megismertetjik velik a legalapvet6bb | A gyerekekkel kbzosen készitlink jaték ki-
barkdacsolasi technikdkat, eszkdzoket biz- | egészitbket (péksiitemények, jatékbefét-
tositunk a tevékenységhez. tek, bolti kiegészit6k, tarsasjatékok)
5. Az évsoran tébbszor tesziink élményszerzd sétdkat az dvoda kdrnyezetében, az Allat-
Elmények kertben, Duna parton, Margitszigeten.
Kirdnduldsokat, mizeum (Kozlekedési mizeum, Mez6gazdasagi mizeum) és szinhaz-
latogatasokat szerveziink.
Részt vesziink az évoda hagyomanyainak kialakitasaban, szorgosan apoljuk csopor-
tunk hagyomanyait.
6. A szabad jaték hangsulyozasa mellett iranyitott jatékokat is terveziink a csoportban:
Iranyitott ja- | anyanyelvi jatékokat, drdmajatékokat, életkoruknak megfelel6 kompetencia jatéko-
tékok kat, fejlesztéjatékok.

5.2 Munka jellegi tevékenységek 6vodankban

5.2.1 Naposi munka

Tevékenységek és fejlesztési lehetGségek

3-4 évesek .
e Ebben az életkorban naposi munka még |
nincs, azonban 6nként jelentkezés alapjan
6k is elvallalhatjdk ezt a tisztséget. .
e Tizéraindl és uzsonndanal sajat maguk sza- |
mara teritenek meg, hogy ezek a részmunka-
mozzanatok elvégzésével elsajatithassak | o
azokat az alapvet6 technikai készségeket,

melyek a naposi munkafolyamatok végrehaj-

tasahoz szlikségesek.

Nagymozgas

Valtozd tempdju, irdnyld mozgassal a tér be-
mozgasa

Finommotorika fejlesztés

Kilénb6z6 targyak megfogdsaval, elengedé-
sével

Egyensulyérzék fejlesztés:

Eszkozok vitelével, viz dntésével.
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4-5 évesek

* A napos-rendszer fokozatosan kerdl be-
vezetésre. A naposokat koéténnyel jelol-
juk, megismertetjik 6ket a napostabla-
val, hogy 6k is kovetni tudjak a kivalasztas
rendszerét.

e Anaposok feladata az étkezéshez sziiksé-
ges eszkozok kiosztdsa, étkezés végén a
szalvétatartd, szalvétas talka elrakasa.
Segithetnek az étel kiosztasaban, pl.: ke-
nyér, sitemény.

e A feladatokat mindig meghatarozott sor-
rendben végzik, hogy kialakuljon a mun-
kavégzéssel kapcsolatos szerialitas.

5-6/7 évesek

e Feladatuk nagyjabdl ugyanaz, de na-
gyobb 6nallésaggal végzendd.

* Feladatbdviilés: 6k tartsak szamon ki ko-
vetkezik, az asztalon az evGeszkozoket
esztétikusan rendezzék el, fokozatosan
Ggyeljenek, mi keril a tanyér jobb és bal
oldalara (hiszen kést is kapnak). Ok 6nte-
nek a kancsébdl vizet tarsaiknak.

Szem — kéz, szem lab koordinacid alakulasa.
Mozgasok folyamatos 6sszehangolasaval.
Testséma fejlesztés

Lateralitds fejlédése

Percepcid fejlesztés

Térpercepcié fejlédése

Bemozogjak a teret, kdzben ligyelnek ra,
hogy ne (itk6zzenek a targyaknak, egymas-
nak.

Letorlik az asztalokat, étkezés utan Ossze-
soprik a morzsakat.

Alaklatds, formaallandésag

Alak, forma, méret:

(lapostanyér, kistanyér, mélytanyér, nagyka-
nal, kiskanal felismerése, megkiilonbozte-
tése.)

Vizualis fejlesztés

Szemmozgas, szem fixacids miikodése
Vizualis zartsag, egészlegesség (Mi hianyzik?
Minek hol a helye?)

Esztétikai érzék fejlesztése

Akarati tulajdonsagok fejlesztése:

Kitartas, feladattudat, figyelemdsszpontosi-
tas fejlédése

Bevdlt j6 gyakorlatok:

A naposok az udvari jaték vége el6tt tiz perccel kordbban jonnek be a dajka nénivel, hogy legyen

idejiik nyugodtan atoltézni, és megteriteni az asztalokat.

Egyhetes megbizdassal végzik feladatukat (a napi gyakorlas az ismeretektGl a képesség és készség-

szintre emeléshez sziikséges)

A naposok munkajat a fokozatossag elvének érvényesitésével a segitségadason, kdzvetett iranyita-

son keresztiil fejlesztiink az 6nallésag felé.

A feladatokat mindig meghatarozott sorrendben végzik, hogy kialakuljon a munkavégzéssel kapcso-

latos szerialitas.

A napos feladata az asztal megteritése, hogy ,J6 étvagyat!” kivanjon sajat asztalanal Gl6 gyerekek-

nek.

A 6-7 évesek az ebéd utani rendrakasban is segédkeznek.

5.2.2 Egyéni megbizatdsok, alkalomszerii munkadk

Tevékenységek és fejlesztési lehetGségek

3-4 évesek

Ovodapedagdgus kérésének tegyenek eleget, il-
letve az dvodapedagdgusnak spontdn segitsenek.

4-5 évesek

*  Mozgas, nagymozgas
e Finommanipuldcié
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e Szivesen kapcsolddjanak be az alkalomszer(d mun-
kakba is, példaul gylimolcssalata készités, site-
ménysités, terem diszités, udvartakaritas stb.

e Kért eszkdzoket hozzanak be, vagy vigyenek ki,
Gzeneteket adjanak at. A megbizatdsok kiosztasa-
nal a fokozatossag elvét mindig betartjuk: el6szér
tobben menjek egy targyat elkérni, csak a szom-
széd csoportba kildjik 6ket stb.

5-6/7 évesek

Bonyolultabb feladatokat is szivesen elvégeznek, me-
lyet akar 6nalléan kell megszervezniiik. A bejarandé
téris bévil, példaul irodak, évodatitkar szobaja stb.

Szem —kéz, szem — lab koordinacio ala-
kuldsa

Egyensulyérzék fejlédése

Percepcié fejlesztés

Vizualis fejlesztés

Tapintasos fejlesztés

Kinesztetikus észlelés

Térpercepcio:

Alapvetd téri irdnyok megismerése
Targyak, nagyobb elkeritett terek egy-
mashoz valé viszonydnak megismerése
Verbalis fejlesztés

Fejleszt6 hatadsa kiemelkedd, hiszen a
gyermeknek a pontos szébeli magyara-
zat utan onalléan kell cselekednie.

Bevdlt jo gyakorlatok:

Ovodankban rendszeresen készitiink valami finomsdagot a gyerekekkel, példaul egyszeribb siitemé-

nyeket, gyliimolcssalatat stb.

Tavasszal nagytakaritast tartunk, egyltt elmossuk a babakonyhai eszkbzoket, megfiirdetjik a ba-

bakat, kimossuk a babaruhakat.

Torekszlink ra, hogy az alkalomszerl megbizatasok is mindig 6nként vallalt, aktiv tevékenységek

legyenek. (Pl. targyak, Gzenetek tovabbitasa, eltenni valamit stb.)

5.2.3 Novény és dllatgondozds

Tevékenységek és fejlesztési lehetGségek

3-4 évesek

e A novényeket, az dllatokat a gyerekek el6tt, a | *
gyerekekkel egyitt gondozzuk. .
e A csoportokban szelektiven gyjtjik a szeme- | o
tet, a szelektiv gy(jt6edényeket segitséggel | o

mar a legkisebbeknek is hasznaljak.

« Osszel bekapcsolddhatnak a levélgydijtésbe .

e Télen segédkeznek a madaretetésben

e Segitenek a rlgyezés, csiraztatds, palantazas | «
el6készitésében, figyelemmel kisérik a valtoza- |
sokat. .

4 -5 évesek .
e Folyamatosan kdzrem(ikédnek az élGsarok n6- | «

vényeinek, és allatainak gondozasaban.

» Osszel magvakat, terményeket, leveleket gy(j- | o
tenek az él6sarokba. .

e Télen etetik a madarakat.

e Egyre Onallébban hasznaljak a szelektiv hulla- | «
dékgydjté edényeket. .

5 —6/7 évesek

Mozgas

Nagymozgds

Finommanipulacio

Szem —kéz, szem — lab koordinacié alaku-
Iasa

Egyensulyérzék fejl6dése

Percepcié fejlesztés

Vizualis fejlesztés
Szemmozgas fejlesztése
Szem fixaciés m(ikodése
Vizualis memoria fejlesztése

Térpercepcio fejlesztése

A tér mozgasos észlelése, téri viszonyok be-
mozgasa.

Téri iranyok bemozgésa.

Keresztcsatornak fejlesztése
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e Folyamatosan gondozzadk az él6sarok nové- | «  Kinesztetikus érzékelés fejlesztése

nyeit, allatait, akar feleldsi rendszerben is. e (Példaul kapaval a fold keménységének ér-
e Ondlldan hasznaljak a szelektiv hulladék- zékelése)
gylijté edényeket, segitik ebben a kisebbeket
is. e Verbadlis fejlesztés
*  Segitenek Gsszel az udvar rendben tartasa- | ¢  Targyak, névmasok, ndvények, allatok, no-
ban. (Levélgereblyézés, viragoslada gondo- vényi részek stb. megnevezése.
zasa) e Osztalyozas
* Télen 6ndlléan figyelik a madaretetéket, ha | «  Formak, szinek, méretek, hasonlésag, kii-
szlikséges, madareleséget kérnek, és feltoltik I6nbség.
Gket. e Térbeli viszonyok megnevezése

*  Részt vehetnek a ho eltakaritasban, az utak | «  |ranyok, helyzet, id6 megnevezése

rendben tartasaban.

Bevdlt j6 gyakorlatok:

¢ A koérnyezet, nbvény és kisallat gondozas soran a gyermekek megismerkednek az egyes munkafo-
lyamatokkal. Megtapasztaljak, hogy hatassal vannak kérnyezetikre, a gondoskodas, felelGsség ér-
zését pl. etetés, kornyezet tisztitasa, lltetés, locsolas, gereblyézés, etetés, stb.

e A novények és kisdllatok beszerzése el6tt koriltekint6en jarunk el, csak az ANTSZ altal engedélye-
zett él6lények kerlilhetnek a gyermekek kornyezetébe!

¢ Minden csoportban akvariumot, helyeziink el, az 6voda folyosdjan, kalitkdban tartott pintyeket fel-
valtva gondozzdak a csoportok.

¢ Afelndétt altal nydjtott mintaval, iranyitassal alakitjuk ki a gyermekben az él6lények irdnti gondos-
kodast, gondozast, a természet szeretetét (természetsarok, akvarium, madaroduk, madaretetdk)

e Az udvaron valtozatos tevékenységeket kinalunk a gyerekeknek, példaul udvarrendezés, levélgydj-
tés, homok visszaséprése a homokozdba, locsolas, viraglltetés stb.)

5.3 A tevékenységekben megvaldsulo tanulas gyakorlata 6vodankban

5.3.1 A tanuldsi folyamat szervezésének szempontjai 6voddnkban:

e Komplexitasra torekszlink

e Tevékenykedtetésen alapuljon a tanulasi folyamat

e Jatékossag jellemezze

* TObb érzékszervet érintsen

¢ A gyermekek érdeklGdésére épitsen

e Differencialasra torekedjen

¢ Tamaszkodjon a mérések, megfigyelések eredményeire

e Vegye figyelembe a gyermekek elézetes tudasat

e Kiilonboz6 tanulasi folyamatokat csoportbontasban végziink: a szervezett mozgast, a kiilsé vilag
tevékeny megismerését kilon tartjuk a gyermekek fejlettségi szintjének megfelelGen

¢ A mozgasfejlesztés érdekében a tornaszoba maximalis kihasznaltsagara torekszlink

e A csoportszoban kivil, az udvaron, teraszon is szerveziink kezdeményezéseket

¢ Olyan kiils6 foglalkozasokat szerveziink, melyek alakitjak és mélyitik a gyermekek természethez,
allatokhoz, névényekhez, kbzvetlen téri és targyi kornyezethez vald kapcsolatat.
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5.3.3 Lehetséges formadi:

jei tartalmazzak.

A szervezett tanulds id6pontjai a napirendben szerepelnek, heti litemezésiiket a csoportok heti rend-

A szervezett tanulas formai

Kotott

Jatékba integralt

Szervezett mozgas:

Naponta 20-30 perc (szabadlevegén)
Nagytestnevelés hetente 1x

Tartasjavitd torna:

5-6-7 évesek hetente 1x (45 perc)

Varazsmese, varazsjaték:

5-6-7 éveseknek (hetente 1x)

Kincseslada foglalkozas:

projektekhez kapcsolddva

DIOO tehetséggondozd foglalkozas, egyéni

Verselés, mesélés:

Minden korcsoportnak naponta

Anyanvyelvi jatékok:

Naponta 5-10 perc

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc:

Minden korcsoportnak hetente 1x

Rajzolds, festés, mintazas, kézimunka:

3-4 éveseknek hetente 1x
5-6-7 éveseknek hetente 2x

Kilsd vilag tevékeny megismerése

3-4 éveseknek hetente 1x

5-6-7 éveseknek hetente 1x

A szervezett tanulds munkaformai:

e Mikro csoportos (2 f6)
e Kiscsoportos (5-6 f6)
e  Frontalis

e Egyéni

6. Nevelési terviink

Az egészséges életmdd alakitasa

Célunk:

e Kiegyensulyozott, egészséges gyermekek nevelése.

e Az egészséges életmdd, a testdpolds, az étkezés, az 6ltozkodés, a betegségmegelG6zés és az
egészségmegdbrzés, szokdsainak alakitasa, belsé igénnyé fejlesztése.

e Tavlati célunk, hogy felnétt életlikben valjanak képessé egészséges, harmonikus életvitel kiala-
kitasara, életmaddjukra vonatkozoan helyes dontések meghozataldra, konfliktusaik, problémaik

megfelel6 kezelésére.

e Kiemelt célunk a kérnyezetért felelds életvitel megalapozasa.

27



Altaldnos feladataink:

Az egészséges életmdd fejlesztésére vonatkozo intézkedési tervet minden évben kidolgozzuk.

Megfelel§ szakemberek bevonasaval- sziilével, az dvodapedagdgussal egyiittmikbdve-specialis,
gondozé, prevencios és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

A gyerekek 6nallésagat differencidltan fejlesztjiik, egyéni bandsmaddot alkalmazunk.

Hiteles, kdvetésre méltd, modell értéki felnGtt viselkedési mintat nydjtunk gyerekeknek, szi-
I6knek (pl. személyi és kornyezet higiénia, pozitiv személyiségjegyek, egészséges életvitel, kul-
turdlt beszéd és viselkedés stilus, stb.).

Az egészséges életvitel igényét kialakitjuk, fejlesztjik. Az egészséges életmddhoz, a kérnyezet
védelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokdsokat megalapozzuk.

Megfelellink a Zold évoda kritériumainak.

A papirt, hasznalt elemeket folyamatosan gy(ijtjuk dvodai szinten.

Specialis kornyezetvédelmi, és egészségvédelmi projekt heteket szerveziink a témaban.

A szabadban toltott id6t tartalmasan kihasznaljuk. Evente legaldbb két kirdndulast szerveziink,
illetve alkalmanként sétalunk, megfigyeléseket szerveziink.

Betartjuk a héségriaddra és a szmog riaddéra vonatkozd elGirasokat

A gyermekeket minden évben baleset- és tlizvédelmi oktatasban részesitjiik.

Tavol tartjuk, illetve eltavolitjuk mindazt a gyermekek kérnyezetébdl, ami balesetet okozhat.
Folyadékrél a csoportszobdban és az udvaron is gondoskodunk.

Hdéségriado, illetve nyari melegek alkalmaval szellztetéssel, arnyékoldssal, ventillatorral hitjuk
a csoportszoba leveggijét.

Hsitd- frissitdé zuhanyozast biztositunk.

I. Feladataink az étkezés teruletén

Esztétikus, nyugodt kérnyezet biztositunk az étkezések alatt. A kulturdlt étkezési szokasokat
minden esetben betartjuk és betartatjuk.

A reggelinél és az uzsonnanal dnkiszolgalast, ebédnél naposi rendszert alkalmazunk.

Megfeleld idG6t, eszkozdket biztositunk az emlitett tevékenységek elvégzésére (terités, asztal le-
szedése).

A bemutatas, gyakoroltatas, segitségnyujtas, ellenbrzés, és értékelés mddszerét differencialtan
alkalmazzuk.

Mindenkinek allandé helyet alakitunk ki az asztaloknal (ezt sziikség esetén, évente legaldabb egy-
szer, megvaltoztathatjuk).

A napossdagot heti valtasban vezetjiik be, naposi tablan jeldljik.

Az étkezések soran biztatjuk a gyerekeket arra, hogy kdstoljanak meg minden ételt és az Uj izek-
tél se ijedjenek meg.

A reggeli és az ebéd kozotti id6ben gyimolcsot, zoldséget kindlunk, ezt a csoportban, teraszon
vagy akar az udvaron is elfogyaszthatjak.

Sziiletésnapokon és kiemelt tinnepi alkalmakon kiviil (lehet: dvoda sziiletésnapja, farsang, illetve
a csoport altal meghatdrozott mas esemény) édességet nem kinalunk a gyerekeknek.

A folyadékot, a gyerekek és felnGttek szamara elérhetd helyen, egész nap biztositjuk (csoport
szobdban talaldpult, udvaron zsurkocsi).

Csokkentjuk a kiilonésen magas cukortartalmu ételek és italok, a magas sé- és telitetlen zsirtar-
talmu ételek fogyasztasat. Osztdndzziik a zoldségek, gyiimdlcsok, illetve tejtermékek fogyaszta-
sat. A gylimolcspdtlast kdzpontilag biztositjuk. Unnepeink kdzéppontjaba nem a siitemények és
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nasik fogyasztasat tesszik. A szlilGket meggy6zzik, hogy a rituadlék ennél fontosabbak (pl: szi-
letésnapoknal). A gyermekek fejl6dése és jé kdzérzetiik megteremtése érdekében megismer;jik
étkezési szokasaikat, kedvelt ételeiket, esetleges érzékenységiiket, ellenérzésiiket bizonyos éte-
lekkel szemben.

Il. Feladataink az 6It6zkddés teruletén

A csoport 6sszetétele lehetdséget ad arra, hogy a nagyobb gyerekek segithessék a kisebbeket.
Kérjik a szul6ket, hogy a gyerekek 6ltozéke célszerl és tobbrétegli legyen. Hozzanak tartalék
ruhat is. (A ruhak, cip6k legyenek jellel ellatva).

A testnevelés, és egyéb mozgasos foglalkozasokra valtd ruhat kériink (olyan cipével, ami jol
tartja a gyerekek labat, pdlot, révidnadragot).

A csoportszobdban benti, az udvaron, pedig kinti ruhdban vagyunk, és kotelezé a valtdcipé.

Ugyeliink a tisztasagra, az 6lt6z6szekrények rendben tartasara.

Ill. Feladataink a testapolas teriiletén

Az eszkozoket, a gyerekek altal konnyen elérhetd helyen biztositjuk.

Kialakitjuk a helyes testapoldsra vald igényt.

A tevékenységek helyes sorrendjének kialakuldsat képek, piktogramok kihelyezésével segitjik.

Kedves, odafigyel6 magatartasunkkal oldjuk a gyerekek szorongasat (akkor mehetnek WC-re,
amikor akarnak, és sziikségleteiket tarsaiktol elvalasztva, nyugodt kérilmények kozott végezhe-
tik el).

Gyakoroljuk a helyes orrfujast és zsebkend6 hasznalatot.

Szakember bevonasaval segitjlik a fogapolasi ismeretek elsajatitasat.

IV. Feladataink a pihenés teriiletén

A csoportokat kiszellGztetjik, a pihenés alatt levegGcserét biztositunk, a termet elsotétitjik.
Mesével, mese lampaval, altatd dalokkal, versekkel a pihenéshez sziikséges nyugodt légkort
megteremtjiik. Elalvas el6tt mindenkit megsimogatunk.

A gyerekek maguk mellé vehetik otthonrél hozott, kedvenc pliss jatékukat.

V. Feladataink a mindennapos mozgas teriiletén

Uj szellemben tartjuk a mindennapos szervezett mozgast. (Gergely lldiké médszere alapjan).
Egy- egy jatékot tobbszor ismétlink, a szabalyokat kdzosen alakitjuk.

Lehet8ség szerint a mozgast az udvarra szervezziik.

A kint t6ltott id6 els6 vagy utolso fél orajat tessziik szervezetté. Ehhez biztositjuk a megfelel6
eszkozoket.

Nagymozgdasokhoz sziikséges eszkozoket biztositunk alkalmanként a csoportszobdaban, tera-
szon, folyosdn, udvaron.
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VI. Feladataink a helyes életritmus kialakitasa teruletén

Megfelel6 napirenddel segitjlik el6 a helyes életritmus kialakulasat.

A szll6ket arra 6szton6zzik, hogy legkésébb kilenc éraig érjenek be a gyerekek a csoportba.

A napirendet rugalmasan szervezziik, a gyerekek igényeit figyelembe vessziik, melyben kiemelt
helyet foglal el a jaték.

A napi tevékenységeket rendszeresen, megszokott id6ben, médon végeztetjik (a helyes életrit-
mus igy kialakul).

Az élményen, tevékenykedtetésen alapuld tanulds temezését a Heti rendiink tartalmazza.

A heti rend segit minket abban, hogy nevel6munkankat a folyamatossag, a rendszeresség, a tu-
datossag és a fokozatossag, komplexitas elve szerint végezhessiik.

A szll6ket tajékoztatjuk a csoport napi és heti rendjérél (falitjsag, honlap).

Nydri id6szaknak megfelel6 napirendet hasznalunk.

VII. Feladataink a kérnyezettudatos magatartas kialakitasa teriiletén

Szelektiv hulladékgy(ijtés megvaldsitasa a csoportszobaban.

Kisallat, kiskert gondozasa.

Ujrahasznositas lehet8ségeinek kihasznalasa (pl.: barkacsolas, jatékkészités alkalmaval).
Fenntarthatdsagi projekt megtervezése, megszervezése.

Megemlékezés a zold projektekrél.

Részvétel papir és elemgydjtésben.

Az érzelmi, erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés megvaldsitasa

Beszoktatas, visszaszoktatas

Célunk:

A gyermekek a beszoktatds folyaman ismerjék meg Uj kornyezetiiket. A csaladi nevelés és az
dévodai élet kdzotti atmenet zokken6mentes legyen, valamint megalapozzuk az érzelmi bizton-
sagot.

Feladataink:

- Az 6vodai elGjegyzés el6tt nyilt nap ,, Kukucskald” nap szerveziink, ahol a leendd 6vodasok
megismerkedhetnek az évoda helyiségeivel, az 6vodapedagdgusokkal és dajkakkal, és bete-
kintést nyerhetnek évodank mindennapjaiba.

- Az 6vodai beiratkozast kovetGen tajékoztatd sziilGi beszélgetést tartunk, ahol a sziilGket
hasznos informacidkkal Iatjuk el a beszoktatast, az dvodai életet illetGen, felhivjuk figyelm-
ket honlapunk folyamatos kovetésére.

- Felajanljuk a csaladlatogatas lehetGségét, ahol a gyermeket sajat kornyezetében latogatjuk
meg. A sziil6kkel kbzelebbi kapcsolat alakitunk ki a kotetlen beszélgetés alatt. A csaladlato-
gatas id6pontjardl a sziil6k és az 6vodapedagdgusok kozosen dontenek. A csaladokhoz nyi-
tottan, el6itéletektdl mentesen kozelediink. Tapasztalatinkrél feljegyzéseket készitlink, amit
a gyerekek portfélidjaban helyeziink el.

- Az évodai nevelési év kezdete el6tt jatszo délelSttdt szerveziink, melynek alkalmaval a le-
endd évodasaink, szileikkel kézen fogva, ismerkednek Uj kérnyezetiikkel, csoporttarsaikkal.

- A szil6kkel megismertetjiik a beszoktatas formait, lehetGségeit: folyamatos, fokozatos,
anyas beszoktatds (5 munkanap). Pozitiv kommunikaciéval toreksziink a bizalom kialakitasa,
hogy a szlil6k elfogadjak véleményiinket a beszoktatdssal kapcsolatban.
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A visszaszoktatds soran, mintaaddassal, tirelmes hozzaallassal, jatékos gyakorlasok soran fel-
elevenitjik a csoport szokds-szabalyrendszerét.

2. Szokas- szabalyrend biztositasa

Célunk:

Egységes szokas- és szabalyrendet alakitunk ki kozésen.
Arra neveljik a gyerekeket, hogy egymds tevékenységét, emberi mivoltat mindenkor tisztelet-
ben tartsak.

Feladataink:

Az alapvet6 udvariassagi szokdsok betartatdsa: kdoszonés, kérés és megkodszonés.
Koérnyezetiink védelmére neveliink.

A tliz-és balesetvédelmi szabdlyokat minden évben ismertetjiik, gyakoroltatjuk.
Konfliktuskezeld technikakat tanitunk dramajatékokkal, mintadadassal.

Rendrakds idejét csengdvel, dallal, furulyaval jelezziik. A jatékeszk6zok helyét, amennyiben
szlikséges, fotok segitségével jeloljlk.

Az udvari jaték szabalyait kovetkezetesen betartatjuk: eszk6zok helyes hasznalata, baleset-
mentes jaték, egymasra figyelés, udvarra és udvarrél vald kozlekedés, gyllekezés sajat he-
lyen felmenetelkor.

Gyalogos és tomegkozlekedési szabalyokat tanitunk: tablak, lampak, zebra, tomegkozleke-
dési eszk6zok ismerete. Kerékparos kozlekedés szabalyainak gyakorlasa.

3. Ertékorientalt k6z6sségi nevelés

Célunk:

A kozOsségi nevelés segitségével kialakitani, fejleszteni gyermekeinkben az egylittérzés, segit6-
készség, onzetlenség, figyelmesség alapvetd értékeit. Célunk az egylivé tartozas érzésének erdsi-
tése, a kdlcsonos bizalom légkorének megteremtése.

A gyerekek nyitottsagara épitve hozzasegiteni 6ket, hogy megismerjék szlikebb és tagabb kérnyeze-
tiket. Megalapozni a szil6féldhoz vald kétédésiiket a hagyomdnyok dpoldsaval, linnepek, rendez-
vények, kirandulasok szervezésével.

A csoportok dsszetételébbl adéddan célunk a multikultiralis neveléssel a massag, sokszinliség elfo-
gadtatdsa. latokorik szélesitése.

Feladataink:

A sziikebb k6zésség (csoport) (csoport hagyomanyok: szilinap, délutani pihenéshez kot6dé
szokdasok, csoport linnepei) és tdgabb (6voda) kézdsség folyamatos épitése (k6zos progra-
mok, hagyomanyok, Ginnepek, koz6s projektzarasok, kirdandulas, babszinhaz,).

Szlil6i k6z6sséget folyamatosan erGsitjiik, a Szil6i szervezet segitségével (k6zos kirandula-
sok, munkadélutanok, Gnnepek, sziil6i beszélgetések alkalmaval, csaladi beszélgetések).

A napirendet rugalmasan szervezzik, figyelembe vessziik a gyerekek igényeit. A szlil6k le-
gyenek partnereink abban, hogy 9 drdig beérkezzenek a gyerekek az dvodaba. Elegend§
id6t biztositunk a gondozasi és 6nkiszolgalasi feladatok elvégzésére. Az érkez6 gyermekek
felrakjak a jelliket a ,,Megérkeztem tablara”, majd hazamenetelkor leveszik. Mindennap
Akombdakom kort tartunk, melyben megbeszéljik: hanyan vagyunk, ki hidanyzik, milyen

31



nap- honap-évszak van, milyen varhaté események kévetkeznek a csoport életében, dra-
majatékokat, anyanyelvi jatékokat jatszunk. A délutani pihenéshez nyugodt, meghitt,
csendes légkort alakitunk ki. Két napirendet hasznalunk, amelyek az évszakokhoz, és a ne-
velési év rendjéhez igazodnak.

e Dramajatékokat, kooperativ technikdkat, motivacios tablajatékot (PLUKKIDO) alkalma-
zunk, konfliktuskezelési technikdk mutatunk a felmeril6 problémdak megoldasara. A gyer-
mekek kozott kialakuld bardti kapcsolatokat tamogatjuk.

e Avarazsmese alkalmazasaval segitjik az érzelmek kifejezésének elsajatitasat.

e Képes havi naptart vezetiink, melyben az allandé és egyszeri programokat is kdvethetik a
gyerekek.

e Alkalmat teremtlink a k6z6s élményszerzésekre: A célok elérése fejleszti kitartasukat, fel-
adattudatukat, erGsiti pozitiv jellemvondasaikat: papirgy(jtés, elemgydjtés, k6zos kirdndu-
lasok, kdzos Ginnepek, séta az dvoda koril, muzeumldtogatdsok, kozos palyazatokon vald
részvétel, kozos projektek kidolgozasa.

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalodsitasa

1. Az anyanyelvi kommunikacios nevelés

Célunk:

Batran és helyesen, a magyar nyelv ritmusanak, hangsulyozasanak, szabalyainak megfeleléen
beszélg, érzelmeiket, gondolataikat kifejezni tudd gyermekek nevelése, akik megfelel6 hangeré-
vel, helyesen ejtett hangokkal beszélnek.

Kooperacidés-kommunikacios képességek fejlesztése komplex tevékenységek altal, ezaltal az
életre nevelés elGsegitése.

A nyelvhasznalat terén jelentkez6 nehézségek lekiizdése.

Tag tér biztositasa az egyéni fejl6déséhez. Olyan légkort teremtése, ami feloldja a sajatos neve-
Iési igény( gyerekek gatlasait.

Feladataink:

Olyan biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes légkort teremtiink, amely segiti a gyermek szabad
onkifejezését, kozlési vagyat elGsegiti.

Fejlesztjuk az anyanyelvi kifejez6készséget, a kommunikacié kiilonb6z6 formainak alkalmazasa-
val, helyes minta és szabalykozvetitéssel. A feln6tt helyes és szép beszéde, utdnzdsra méltéd
példa kell, hogy legyen. Mondanivaldnkat a gyerekek szamdra érthet6en kozoljiik, haszndljuk a
képszerd kifejezéseket.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére neveliink, mely soran figyelmet fordi-
tunk a gyermekek természetes beszéd és kommunikaciés kedvének felkeltésére, fenntartasara,
megnyilvanulasaik, kérdéseik tamogatasara, és a valaszok megfogalmazasara.

A nyelvi nevelést szolgalé jatékokat, jatékos tevékenységeket szerveziink, jatékos helyzetek fo-
lyamatos lehetGségének megteremtésével a verbalis és metakommunikacids eszkdzok — hang-
lejtés, hangerd, hangszin, ill. tekintetvaltas, arcjaték, gesztusok, mimika, testbeszéd — hasznala-
tat gyakoroljuk.

Bovitjuk székincsiiket, beszédészlelésiiket, beszédmegértésiiket fejlesztjiik.

A természet és a tarsadalmi kornyezet jelzéseinek, nonverbalis kdzléseinek észrevetetése, meg-
ismertetése.

J6 kérdések (kovetkeztetést, Osszefliggés felismerését segitd, kifejtendd) feltevésével a gyerme-
kek gondolkodasat fejlesztjik, parbeszédhelyzeteket alakitunk ki.
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Az 6évodaba Iépéstdl kezdve figyelemmel kisérjiik a gyerekek egyéni beszédsajatossagait és be-
szédfejlédését, bevonjuk a logopédust, fejleszt6 pedagdgust.

Az idegen anyanyelvi gyermekek beszédfejlédését hangsulyozottan segitjik.

A gyermekek ismereteit, tapasztalatait rendszerezzik, bévitjik, az értelmi képességeket és a
kreativitast fejlesztjik.

Kllénos gondot forditunk a taktilis-kinesztetikus mozgasra, el6nybe részesitjik a cselekvé kisér-
letezést és tapasztalatszerzést, targyi cselekvést, és mindezt helyesen kommunikalva a gyermek
felé.

Naponta leiiliink az Akombdkom kérbe, ahol lehet&sége nyilik mindenkinek az aktuélis témahoz
hozzaszélnia, megnyilvanulnia.

Foglalkozasokon, kotetlen beszélgetéseken is batoritjuk ket éiményeik, gondolataik, vélemé-
nylk kifejezésére, kérdések feltevésére.

Mikrocsoportos foglalkozasok keretében mindharom korcsoportban anyanyelvi fejlesztést kez-
deményeziink a hét barmelyik napjan.

A varakozasi id6t anyanyelvi jatékokkal toltjik ki.

Szinhazi babel6addsokat, dramatikus jatékokat szerveziink a tornaszobaban.

Egy mese el6adasdval megemlékeziink a Magyar népmese napjarél.

Ismert vagy kdzosen kitalalt meséket dramatizalunk.

Kalonféle tevékenységek soran, egyéni differencialt fejlesztést valdsitunk meg.

A téri iranyokat gyakoroljuk, elmélyitjik mozgaskotta mddszer segitségével is.

Azingerszegény kornyezetbdl, szegényes nyelvi szokinccsel érkezé gyermekekkel differencialtan
foglalkozunk (beszédkedv felkeltése, kapcsolatteremtéshez sziikséges nyelvi kommunikacios is-
meretek, jartassagok, készségek fejlesztése, elsajatitasa).

Naponta helyet és id6t biztositunk a mesélésnek, verselésnek, monddkazasnak. (A délutdni pi-
henénél is énekliink, zenét hallgatunk, és meséliink a gyermekeknek.)

A konyvek szeretetére, azokkal vald helyes banasmaddra tanitjuk a gyerekeket. (Sajat dvodai
konyvtarunk alkalmas a konyvek megszerettetésére, konyvnézegetés kozben a szdbeli kifejezs-
készség fejlesztésére, szokincsbbvitésre, 1-1 téma konyv altali felfedezésére. LehetGség szerint
kényvtarba is ellatogatunk a nagycsoportos gyermekekkel. iré- olvasé taldlkozé szervezése, la-
togatds konyvesboltba).

2. Ertelmi fejlesztés és nevelés

Célunk:

e Megteremteni annak lehet&ségét, hogy tevékenykedések, cselekvések soran fejlédjenek egyéni
képességeik.

¢ Agyermek értelmi képességei (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
és kreativitasa fejlédjon.

e Az értelminevelés épiiljon a gyermekek kivancsisagara, tapasztalataira, élményeire, ismereteire
és érzelmi motivaltsagara.

Feladataink:

A gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bévitése, kii-
I6nb6z6 élethelyzetekben vald gyakorldsa. Szivesen fogadjuk Gtleteiket, probléma feltevési-
ket.

Nagy hangsulyt fektetlink mar a tervezésnél a finommotorikat fejleszt8, a konyhatechnolo-
giai, és az udvari tevékenységekre.

Szervezett mozgas keretében a jatékos mozgasfejlesztésre tessziik a hangsulyt. A foglalkoza-
sokat az udvarra és a teraszra szervezzik.
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Projekt terveinkben véltozatos, életkoronként differencialt tevékenységeket terveziink. Na-
gyobbaknal figyelembe vessziik az el6z6 évben tanultakat, meglévé ismereteikre épitiink.
Folyamatosan figyeljik a gyerekek motivacios bazisat, aktualis témaérdekl&désiket.
Mddszertani szabadsagunk tiikrében dontiink a kezdeményezések, illetve kotott foglalkoza-
sok megvaldsitdsanak formajarél.

A foglalkozasok, kezdeményezések szervezésénél a differencialds segitésére pdaros, mikro-
csoportos, kiscsoportos, munkaformak véltozatos szervezését tartjuk szem el6tt.

Bizonyos fejlesztési terileteket osztatlan életkoru csoportjainkban csoportbontasban alkal-
mazunk. (szervezett mozgds, matematikai nevelés, vardzsmese- varazsjaték)

Arra toreksziink, hogy minél tébb érzékszervet bevonjunk a tapasztalasba.

Biztositjuk a gyermekeknek azokat a valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztil ta-
pasztalatokat szerezhetnek a természeti és tarsadalmi kornyezetrdl, épitve a gyermekek ér-
deklédésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra.

Evente négyszer Maddr ovi” komplex foglalkozdson mélyitjiik ismereteinket kdrnyezetiink-
rél.

Kovetjuk, fejlesztjiik a gyermekek képességeit, képzeteit, gyakoroltatni a megismerési funk-
ciokat. Segitséglinkre vannak a DIOO, a logopédus, fejleszté pedagdgus egyéb mérései, ta-
pasztalatai.

Tapasztalatokat szerziink mozgasfejlettségiikrél, fejlesztjiik a finommozgasokat, nagymozga-

sokat, a térészlelést, segitjiik a testséma, testtudat kialakuldsat.
Szakemberek segitségét kérjiik munkankhoz (fejlesztépedagdgus, logopédus, utazé gydgypedagd-

gus, évodapszicholdgus

7. Tanulasi terviink

1. Mlivészeti nevelés

1.1 Mesélés, verselés

Célunk: Népi- és népmesék, népi hagyomdnyokat felelevenité mondokdk, rigmusok, a magyarsdg térté-

nelmét feldolgozd mondavildg elemei, meséi-, klasszikus és kortdrs, illetve mds kulturdk irodalmi mive-

inek feldolgozdsa, megismerése.

A fejlesztés
tartalma:

3-4 év
- 8-10 monddka, vers meg-
tanulasa
- 8-10 monddka, vers meg-
hallgatdsa
- 10-12 mese
- H6cogtetbk, lovagoltatok,
hintdztatok, ujjkiszamolok,
altaték, mozdulattal kisért
monddkak- versek ismétel-
getése.
- Ismerkedés sikbabokkal,
ujjbabokkal.
- A mese, versmondas, ba-
bozds és dramatizdlds szo-
kasainak, szertartasainak
kialakitdsa.

4-5 év
- 2-3 kiolvasé
- 6-7 (8-10 rovid sorbal allo)
vers
- allatmesék, halmozd és
[ancmesék, egyszer(ibb
szerkezet( tlindérmesék
-12-14 mese
Témaja: kérnyezet, idGjaras,
természeti jelenségek, tar-
gyak, allatok.
- Ismerkedés a tenyérba-
bokkal.
- A jatékokban megjelenje-
nek a mesei fordulatok.
- Vallaljanak szerepet a dra-
matizalasban.

5-6-7 év
- 4-5 kiszamolo
- 15-20 vers
- 14-16 mese
Témaja: folytatdsos mesék,
verses mesék, mese regé-
nyek, tindérmesék
- A képek alapjan elmesélik
a mese torténetét.
- Van néhany kedves mese-
hdsik, a vele megtortént
dolgokat beleviszik jaté-
kokba.
- Az ismert mesei motivu-
mokat elbabozzak, drama-
tizaljak, lerajzoljak.
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3-4 év
- Az onkifejezési lehet6ség
felkindldsa, sajat mese és
versalkotasra buzditas.
- Beszédkedviik felkeltése.
- Kbnyvnézegetés szokdsai-
nak alakitasa.
- Rovidebb mesék megte-
kintése diafilmen.
- A bab- és szinhazi el6ada-
sok szervezése.

1.2. Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc

A fejlesztés
tartalma:

3-4 év
Dalanyag:
- 5-7 monddka (8-12 Gtem)
- 10-14 dalos jaték
- 2-3 mdal
A dalok megoszlasa és ara-
nya:
- sz-m: 3-4 dal
- |-sz-m: 3-4 dal
- sz-m-r-d: 2 dal
-d,-l-sz: 1 dal
A jatékok elsGsorban két-
(fel-
nétt- gyermekkel), egyszerd

személyes jellegliek
- utanzd mozgdssal kisért ja-
tékok.

A zenehallgatas anyaga:
Kilénb6z6 egyszerl népda-
lok, m(idalok, énekelve vagy
hangszerrel kisérve.
Fejlesztési feladatok:

- A zene figyelmes, érdek-
I6d6 meghallgatasara, befo-
gaddasara nevelés.

- A magasabb és mélyebb
(beszéd,

hangok ének,

4-5 év
- K6z6s mese kitalalasaban
vegyenek részt.
- Rovidebb mesék, termé-
szetfilmek megtekintése
diafilmen és DVD—n
- A bab- és szinhazi el6ada-
sokon szivesen és aktivan
vesznek részt.

4-5 év
Dalanyag:
- 4-6 monddka (4-6 moti-
vum)
- 12-15 dalos jaték
- 3-4 m(idal
A dalok megoszlasa és ara-
nya:
- sz-m: 2-3 dal
- |-sz-m: 2-3 dal
- m-r-d: 2-3 dal
- sz- m-d: 2-3 dal
- sz-m-r-d: 2-3 dal
- d,-l-sz: 1-2 dal
- m-r-d,-l: 1 dal
A jatékok csoportos jelle-
glek: korjaték, szerepcser-
él6, sorgyarapité, parva-
laszto jatékok.
A zenehallgatas anyaga:
Magyar és mas népek dalai,
a vilag zeneirodalmabdl va-
logatott énekes és hangsze-
res mizene. Konnyl kano-
nok és kétszélamu dalok.

Fejlesztési feladatok:

5-6-7 év
- Részt vesznek versmondd
és mesemondé versenyen,
kertleti szinten is.
- K6z6s mese kitalalasaban
vesznek részt.
- Rovidebb mesék, termé-
szetfilmek. megtekintése
diafilmen és DVD —n.
- Babok készitése sajat el-
képzelés alapjan.
- A bab- és szinhazi el6ada-
sokon szivesen és aktivan
vesznek részt.
- Bab és szinhazi el6adasok
|étrehozdsdban személye-
sen is részt vesznek.

5-6-7 év
Dalanyag:
- 4-6 monddka (6-12 moti-
vum)
- 16-20 dalos jaték
- 5-6 m(idal
A dalok megoszlasa és ara-
nya:
- sz-m: 2 dal
- l-sz-m: 2 dal
- m-r-d: 1-2 dal
- sz- m-d: 1-2 dal
- sz-m-r-d: 2-4 dal
- m-r-d,-l-sz: 2 dal
- |-sz-f-m-r-d: 6-8 dal
- r-d,-l-sz: 2 dal
A jatékok valtozatos forma-
ival ismerkednek: Uj térfor-
makkal, sor és ligyességi ja-
tékokkal, esztétikus moz-
gast igényl6 parjatékokkal,
bonyolultabb mozgast
igényl6 jatékokkal.
A zenehallgatas anyaga:
Magyar és mas népek dalai,
a vildg zene irodalmabdl
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3-4 év
hangszer) felismerése és
térbeli érzékeltetése.

- Véltozatos szovegli és dal-
lamud motivumok vissza-
éneklése 5 hangterjedelem-
ben.

- A halk és hangos kozotti
kiilonbség  megfigyelése,
felismerése, alkalmazasa,
beszéden, zorejeken.

- Kiloénbozé zorejek, 2-3
dallam jatszéhangszer és
ritmushangszer hangsziné-
nek felismerése.

- Az egyenletes liktetés ér-
zékeltetése, monddkazas -
éneklés kozben, jatékos
mozdulatokkal.
- Egyszer( ritmusjatszo
hangszerek hasznalata.

- A spontan zenei alkotd
kedv felébresztése énekes
beszéddel, monddkakkal,
dalokkal.

- A sziiléfold értékeinek at-
orokitése, énekes népszo-
kasok, népi monddkak, da-
los jatékok, valamint a nép-
zene megismertetése, meg-

szerettetése altal.

4-5 év
- A magasabb és mélyebb
hangok  megkllonbozte-
tése.
- Szbveges motivumok visz-
szaéneklése valtozatos dal-
lam és ritmus fordulattal.
- A halk és hangos fogalom-
par megértése és alkalma-
zasa egyénileg is.
- Dalok felismerése dudo-
lasrél vagy hangszerjaték-
rol.
- Finomabb hangszinek ki-
I6nbségének  meghallasa
(zorejek, beszéd, zenei han-
gok, kdrnyezet hangjai).
- Egyenletes liktetés kifeje-
zése jatékos mozgassal,
tapssal, korbejarassal.
- A dalok és monddkak rit-
musanak kiemelése.
- Egyszerl jatékos mozga-
sok egyontet(i végzése.
- Hangszerek hasznalata a
lUktetés és ritmus kifejezé-
sére.
- Ritmushangszerek készi-
tése sajat kezlleg.
- A szll6fold értékeinek at-
orokitése, énekes népszo-
kasok, népi monddkak, da-
los jatékok, valamint a nép-
zene megismertetése, meg-
szerettetése altal.
- Igényesen valogatott kor-
tars mlvészeti alkotasok se-
gitségével a gyermek zenei
képességeinek és zenei kre-

ativitasanak alakitasa.

5-6-7 év
valogatott énekes és hang-
szeres mUizene. Konny( ka-
nonok és kétszélamu da-
lok.

Fejlesztési feladatok:

- A halk és hangos kilénb-
sége mas fogalomparokkal
Osszekotve.

- Dallam felismerés jelleg-
zetes kezdd vagy sajatos
belsé illetve zaré motivum-
rol is.

- Dallambujtatas, finomabb
hangszinek megfigyelése,
megkilonboztetése a ter-
mészetben, a kornyezet-
ben hallhatd zorejekben,
beszéd és énekhangokban,
valamint hangszeresen jat-
szott zenében.

- Beszédhangszin és hang-
suly megvaltoztatdsdval a
mondat értelmének valtoz-
tatdsa.

- Néhany hangszer hangja-
nak és jatékmaddjanak meg-
ismerése eredetiben.

- Az egyenletes lUktetés és
dal-ritmus megkiilonbozte-
tése.

- A dalok ritmusdnak han-
goztatasa belsé hallas alap-
jan. Dalok és monddkak fel-
ismerése ritmusrol.

- Ritmusvisszhang.

- Dallamok kitaldldsa ver-
sekhez, monddkakhoz.

- Jatékos mozdulatok kita-
13l3sa.

- A szil6fold értékeinek at-
orokitése, énekes népszo-
kasok, népi monddékak, da-
los jatékok, valamint a nép-
zene megismertetése,
megszerettetése altal.
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3-4 év

1.3. Rajzolds, festés, mintdzds, kézi munka

A fejlesztés
tartalma:

3-4 év
- Képalakitas, firkalgatas,
rajzolgatas, festés, a gyer-
mekek kedve, érdeklédése
szerint, képzeteik, emlék-
képeik, képzeletiik nyo-
man.
- Tetszés szerinti szinva-
lasztas, szinhasznalat.
- Jaték kozben szines anya-
gok, targyak szétvéloga-
tasa.
- Beszélgetés, mesélés a
rajzokrol.
- Az dbrazolds prébalgatdsa
a megszokott formajq,
nagysagu és szinl fellle-
ten, valtozatos anyagu pa-
pirokon.
- Képek készitése festéssel,
rajzoldssal, ragasztassal,
karcolassal, nyomattal.
- Rajzolas nagyobb feli-
letre.
- Plasztikai munkak tetszés
szerinti kulonféle formak,
targyak gyurkaldsa, formal-
gatasa és diszitése.
- Aprébb targyak véloga-
tdsa, csoportositasa nagy-
saguk, szinlik szerint.
- Képlékeny, kbnnyen meg-
munkdlhaté anyagok hasz-
nalata (homok, hd, agyag,
lisztgyurma, liszt, papirok,
dobozok, termések, fona-
lak, fadarabok, textil dara-

bok).

4-5 év

4-5 év
- Képalakitas, rajzolas az
udvaron, az aszfalton.
- Emberalakok, kornyezet,
targyak rajzolasa sajat el-
képzelés alapjan, kulon-
b6z6 cselekményes jelene-
tek, mese- vers megjeleni-
téseként.
- Képek festése egyénileg
valasztott szinekkel.
- Vékonyabb - vastagabb
vonalak, tagoltabb formak,
részformdk, a szines és a
szinfoltok alkalmazdsa.
- Vizudlis ritmus alakitasa.
- Festés ecsettel, gombfes-
tékkel, temperaval, sokféle
alakd, méretl, szinl és
anyagu papir hasznalata-
val. Az ecset kimosasanak
és helyes vizhaszndlatnak
gyakorlasa.
- Uj szinek keverése.
- Emberalakok, allat és ja-
tékfigurak mintazasa (f6bb
részformak érzékeltetése).
- Egyszer(i ajandéktargyak,
jatékok készitése.
- Babok, diszletek készi-
tése.
- Ismerkedés kilonféle
technikakkal (nyirds, tépés,
hajtogatas,  konstruadlas,
kerekités, szovés, ragasz-
tds, karcolas, applikalas).

5-6-7 év
- Ilgényesen vélogatott kor-
tars mioivészeti alkotasok
segitségével a gyermek ze-
nei képességeinek és zenei

kreativitasanak alakitasa.

5-6-7 év
- Képalakitas, rajzolds nagy
méretben egyitt is.
- Egyéni és k6z6s kompozi-
ciok rajzolasa, festése ki-
sebb és nagyobb méretek-
ben élmények alapjan
vagy elképzelés szerint.
- A rajzolt formdk gazdagi-
tasa, diszitése a gyerme-
kek tetszése szerint.
- Mesék, torténetek, ese-
mények elképzelése képi
abrazolasa.
- Keveréssel el6allitott szi-
nek hasznalata.
- Képeskonyv, leporelloké-
szités kivagott képekbdl,
ezek diszitése.
- Emberalakok, allatok,
tdrgyak mintdzasa a legjel-
lemz6bb forma érzékelte-
tésével.
- Jatékok, modellek, ba-
bok, ajandékok készitése.
- Buvéhelyek vagy satrak,
hazak épitése a meglévé
anyagokbol.
- Kdilonféle terepasztal
épitése és berendezése
gyermekek altal alkotott
targyakkal, modellekkel.
- Mlvészeti albumok né-
zegetése, lapozgatdsa.
- Lehetdség szerint muze-
umlatogatas.
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3-4 év
- Az anyagok formalasanak
probalgatasa: nyomkodas,
Utogetés, darabolas, gom-
bolyités, bemélyités, sod-
ras, simitds, gylrogetés,
tépés, ragasztas.
- Kilénb6z6 formak, jaté-
kok, targyak rakosgatasa,
sorakoztatdsa.
- Képi, kommunikacids
nyelv kialakulasanak elGse-
gitése.

4-5 év
- Nagy térbeli alakzatok
formaldsa k6z6s mozgdsos
jatékok soran.
- Epités kiilénféle anyagok-
bdl, targyakbdl.
- Képi, kommunikacids
nyelv kialakuldsanak elése-
gitése.

5-6-7 év
- Képi, kommunikacios
nyelv kialakuldsanak el6-
segitése.

Megismerkediink kilonb6z6 mdalkotasokkal, népmdvészeti elemekkel, szokasokkal,

hagyomanyokkal, nemzeti szimbélumokkkal.

2. Mozgas, edzés, szervezett mozgas

Feladat
Nagymozga-
sok

Egyensulyér-
zék

Szem-kéz,
szem-lab ko-
ordinacio

3-4 év
- jarasok
- futdsok
- ugrasok: tavolugras, ma-
gasugras, ugroiskolak
- csuszas
- kuszas térden-, tenyéren
- maszas talpon-, tenyéren
- fuggeszkedés
- allas
- jarasok szem-lab koordi-
nacié
- tdmaszugras
- kézdllas, tamaszgyakorla-
tok
- ugrasok
- hossztengely korli guru-
Ias
- guruléatfordulas
-,Body Roll” hengergyakor-
latok
- szabadid6ben porg6,
forgd, ringatdzd, hintazd,
lengé mozgdsok
- labdagyakorlatok
- dobasok
- jaras, futas koordinacids
gyakorlatok

4-5 év
- jarasok
- futdsok
- ugrasok: tavolugras, ma-
gasugras, ugrodiskolak
- csuszasok
- kiszas térden, tenyéren
- maszas talpon, tenyéren
- fuggeszkedés
- allas
- jarasok szem-lab koordi-
nacié
- tdmaszugras
- kézdllads, tdmaszgyakorla-
tok
- ugrasok
- hossztengely korli guru-
Ias
- guruléatfordulas
-,Body Roll” hengergyakor-
latok
- szabadid6ben porgé,
forgd, ringatdzd, hintazo,
lengé mozgdasok
- labdagyakorlatok
- dobasok
- jaras, futds koordinacios
gyakorlatok

5-7 év
- jarasok
- futdsok
- ugrasok: tavolugras, ma-
gasugras, ugrodiskolak
- csUszas
- kiszas térden, tenyéren
- maszas talpon, tenyéren
- fuggeszkedés
- allas
- jarasok szem-lab koordi-
nacié
- tdmaszugras
- kézdllas, tamaszgyakorla-
tok
- ugrasok
- hossztengely korli guru-
EH
- guruléatfordulas
-,Body Roll” hengergyakor-
latok
- szabadid6ben porg6,
forgd, ringatdzo,
hintazo, lengé mozgasok
- labdagyakorlatok
- dobasok
- jaras, futas koordinacids
gyakorlatok
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Feladat

Finommoto-
rika

Testséma

Testséma

Személyi
zona alaki-

tasa

Testséma

A testrészek
funkcidja,
testfogalom
Testséma
Testrészek
ismerete,
begyakor-
lasa a testré-
szek mozga-
tasaval
Percepcié
Vizudlis ész-
lelés

3-4 év
- szokdelések, ugrasok
- fuggések
- maszdasok
- kézfej, ujjak (szergyakorla-
tok)
- labfej, ujjak (jarasok, gya-
korlatok labdaval)
- O6nmaga beazonositasa
(tlkor)
- tevékenységek a testré-
szek megismerését cé-
lozva.(csukott szemmel is)
- meghatarozott testré-
szekre koncentralas
- kilénb6z6 testhelyzetek-
ben megtaldlni a testrészt,
megérinteni, mozgast vé-
gezni vele
- valamilyen targyat testrés-

szel érintve

- ,0ldalisag” a test jobb, és
bal oldali zénajanak alaki-
tdsa

- a test ellils6, és hatulso z6-
najanak alakitasa

- fluggbleges zéna

- targyhoz viszonyitott test-
helyzet

- fej, és részei

- torzs, és részei

- kar

- labak, és részei
- labfej, és részei
- ujjak

- vizualis ritmus jatékid6ben
- alaklatas, formaallanddsag

4-5 év
- szokdelések, ugrasok
- fuggések
- maszdasok
- kézfej, ujjak (szergyakorla-
tok)
- labfej, ujjak (jarasok, gya-
korlatok labdaval)
- O6nmaga beazonositasa
(tlkor)
- tevékenységek a testré-
szek megismerését célozva.
(csukott szemmel is)
- meghatarozott testré-
szekre koncentralas
- kilénb6z6 testhelyzetek-
ben megtaldlni a testrészt,
megérinteni, mozgast vé-
gezni vele
- valamilyen targyat testrés-
szel érintve

- ,Oldalisag” a test jobb, és
bal oldali zénajanak alaki-
tdsa

- a test ellilsd, és hatulso z6-
najanak alakitasa

- flugg6bleges zéna

- targyhoz viszonyitott test-
helyzet

- fej és részei

- tOrzs és részei

- kar

- labak, és részei
- labfej, és részei
- ujjak

- vizualis ritmus jatékid6ben
- alaklatas, formaallanddsag

5-7 év
- szokdelések, ugrasok
- fuggések
- maszdasok
- kézfej, ujjak (szergyakorla-
tok)
- labfej, ujjak (jarasok, gya-
korlatok labdaval)
- O6nmaga beazonositasa
(tlkor)
- tevékenységek a testré-
szek
megismerését célozva.(csu-
kott szemmel is)
- meghatarozott testré-
szekre koncentralas
- kilénb6z6 testhelyzetek-
ben
megtalalni a testrészt, meg-
érinteni,
mozgast végezni vele
- valamilyen targyat testrés-
szel érintve
- ,0ldalisag” a test jobb, és
bal oldali
zonajanak alakitasa
- a test ellilsd, és hatulso z6-
najanak alakitasa
- fuggébleges zéna
- targyhoz viszonyitott test-
helyzet
- fej, és részei
- torzs és részei
- kar

- labak, és részei

- labfej, és részei
- ujjak

- vizualis ritmus jatékid6ben
- alaklatas, formaallanddsag
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Feladat
Percepcid
Térpercep-
cio-térbeli
viszonyok

Verbalis

3-4 év

- sajat test elhelyezése tér-
ben

- irdnyok megtalalasa a tér-
ben

- a test mozgatasa meg-
adott
hatra, jobbra, balra)

iranyokba (elé6re,
- keresztcsatornak fejlesz-
tése

- testrészek

- térirdnyok

- mozgatas maddjai, szaksza-
vak

4-5 év

- sajat test elhelyezése tér-
ben

- irdnyok megtalalasa a tér-
ben

- a test mozgatasa meg-
adott
hatra, jobbra, balra)

iranyokba (el6re,
- keresztcsatornak fejlesz-
tése

- testrészek

- térirdnyok

- mozgatas maddjai, szaksza-
vak

Sokmozgdsos testnevelési jatékok (a f6 feladathoz vdlaszthato jatékok):

Egyszer(i futdja-

tékok:

Szerepes fogo ja-
tékok:

Szabaly jatékok:

Versenyjatékok

5-7 év
- sajat test elhelyezése tér-
ben
- irdnyok megtalalasa a tér-
ben
- a test mozgatasa meg-
adott irdnyokba
(el6re, hatra, jobbra, balra)
- keresztcsatornak fejlesz-
tése
- testrészek
- térirdnyok
- mozgatas maddjai, szaksza-
vak

Labdajatékok

- Vezérfecskés - Cicamamas fogd

- Napfelkeltés ja- - Cica az egérlyuk

ték elétt

- Gépkocsik - Santa rdka fogd
- Repuil6k - Majom fogd

- Vonatozas - Jégkiralyné

- Hulldmvasut - Kotlo- kanya

- Kérhinta - Maci fogo

- Kigydzas - Macska fogd
- Szobros jaték - Sapka fogd

- Szobrdsz

- Baglyos jaték

- Cica legyen, aki-
nek nincs parja

- Mdkus, mokus ki
a hazbdl

- Kutyahaz

- Kirdlyné udvar-
haza

- Fiokakeresd

- TGz! Viz! Repuld!
- Méhecskék

- Kotlés, és a kis-
csibék

- File-farka

- Hazas fogok

- Sebesiilt fogd

- Vonal fogd

- Csdnak fogd

- Tojasszerz6 fogd
- Terpeszfogd

- Péaros fogok

- Egyszerl paros
fogd

- Parszerz6 fogo

- Osztddo fogd

- Lepkefogd

- Halasztanya

- Fészek fogd

- Varazshaz

- Fészek fogd kor-
ben

- Usd a harmadi-
kat!

- Utolsé par elére
fuss!

- Csoportos fogok.
- Kigyd fogd

- Sarkany farka

- Fekete-fehér

- Novekvé fogodk

- Csupor fogo

- Egyéni versenyek
- Sorversenyek

- Valtoversenyek

- Akadalyverse-
nyek

- Paros vetélkedé-
sek

Kizdd jatékok

- Péros versenyek
- Egyéb viadalok

- Kotélhazas

- Szét, és Ossze

- Labda cica

- Orizd a labdat

- Szabadulj a lab-
datél

- Bombazd

- Labda hajsza

- Labdakerget6

- Labdaszerz§

- Tanitdcska

- Legyes

Kidobds jatékok

- Egyéni kidobds

- Babzsdk csusz-
taté kidobds

- Sima kidobds

- Lelilés kidobds

- Mentd kidobds

- Korkidobds

- Kidobds két csa-
patban

- Korkidobds két
csapatban

- Kidobds két tér-
félen
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Egyszer(i futdja-

tékok:

Szerepes fogo ja-
tékok:

Szabaly jatékok:

3. A kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés
3.1 A kérnyezet megismerésére nevelés

A  tarsa-
dalmi
kornyezet

3-4 év
OVODA:
Megismerkednek a gye-
rekek a nevikkel, jellik-
kel, tarsaik nevével, jelei-
vel. Megtanuljak az évo
nénik, dadus nénik ne-
veit. Megismerik az
6voda helyiségeit, beren-
dezéseit, udvarat.
(A beszoktatasi
esik, amikor még nincse-

idére

nek tervszer(i, kotetlen
tevékenységek.)

CSALAD:

Megtanuljdk, hogy az
apa, az anya, és a gyer-
mekek 0Osszetartoznak:
egy lakdsban élnek, sze-
retik egymast. Minden
gyermeknek van apu-

kdja, anyukdja.

4-5 év
MIT CSINALTUNK A NYA-
RON:
A nyar legfontosabb jegyei-
nek Osszefoglaldsa, rende-
zése. A nyari élmények sok-
oldalu felelevenitésével —
flrdés, napozds, nyaralas,
kirandulas, nyari gyimol-
csok, stb.
Torekszlink a nyari jelensé-
gek kozotti Osszefliggések
érzékeltetésére: meleg-6l-
tozkodés, flrdés-napozas;
ovodai
stb.

szlinet-nyaralas,

CSALAD:

Alapvetd feladatunk, hogy
a csaladrdl alkotott képze-
teket bdvitésuk, az ismere-
tek elmélyitsiik, erdsitsik a
szUl6k irdnti szeretet érzé-
sét.

Megtanuljdk, hogy minden
csaladnak van neve. A csa-
ladhoz az apan, anyan, és a
gyerekeken kivll hozzatar-
toznak még a nagyszul6k is.

Versenyjatékok

Labdajatékok

- Kidobds szét-

szortan két csa-

patban

- Neves kidobds

- Vadaszat

5-6-7 év
NAGYCSOPORTOSOK  VA-

GYUNK:

A kis - és kozéps6 csoportos
emlékek kozos felidézésével
bizonyitjuk,  érzékeltetjlk,
hogy milyen sokat fejlédtek
midta évodasok lettek. Tuda-
tositjuk, hogy a nagycsopor-
tosok az évoda legnagyobb
gyermekei, akik &sszel mar is-
kolasok lesznek.

ISKOLASOK LESZUNK:

A témakor feladata: tudato-
sitsa a gyermekekben az is-
kola fontossagat, s keltsen bi-
zakodd hangulatot az iskola
irant.

Elldtogatunk a kozeli isko-
Iakba.

Visszahivjuk a mar iskolas,
régi évodasainkat élménybe-
szamolora.

CSALAD:

Megismertetjik a csalad, ésa
csaladtag fogalmat. Beszél-
getiink a csaladjukrdl, koz-
ben meghallgatjuk idevonat-
kozo élményeiket.
Erzékeltetjik, hogy a csalad-
ban masként él a kicsi gyer-
mek, és az iskolas, mint az
ovodas; masként élnek a
gyermekek, és a felnGttek is.
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3-4 év

OVODA
KOZLEKEDES:
K6z6s sétak soran meg-

KORNYEKE,

nézik az évoddval szom-
szédos hazakat, az 6voda
melletti tereket, utakat.
Felfedezik, hogy minden
ut két fontos részbdl all:
utbol és jardabdl. Meg-
beszéljik az ut, és a jarda
feladatat.
Megallapitjuk a legele-

funkciait,

mibb kozlekedési szaba-
lyokat; csak a jardan sza-
bad menniink; a kisgyer-
mek csak a felnéttel
egyltt mehet at az Uttes-
ten.

Megfigyeljik, hogy mi-
lyen jarmlvek mennek
gyorsabban, melyek las-
sabban. Ezeket a jarm(-
veket tobbszor is megne-
veztetjuk.

Beszélgetliink az orvos
gyogyitdé munkajarol.

4-5 év

Azt a helyet, ahol a csalad
egyutt él otthonnak nevez-
zuk.

Meg kell tanulniuk sajat la-
kasuk cimét. Beszélgetniink
kell arrél, hogy a csalddta-
goknak milyen feladatai
vannak otthon. Ki segit ott-
hon?

KOZLEKEDES:
A kozlekedési
bévitésére, a helyes kozle-

ismeretek

kedés gyakorlasara torek-
sziink. Utazas kozben is-
merkedink meg az auto-
busszal és a vonattal.

Az utazds idején gyakorol-
juk a helyes viselkedést:
nem szabad kiabalni, felug-
ralni, fogddzkodni kell.

A kozlekedési

hasonlitsuk 6ssze a lénye-

eszkozoket
ges jegyeik alapjan: sok
utas, kevés utas fér el
benne, sinen, autduton
kozlekedik, stb.
Megismerkednek a kozle-
kedési lampaval, s a kozle-
kedést iranyité rendér fel-
adatdval.

5-6-7 év
Tudatositjuk, hogy a feln6t-
tek nevelik, gondozzak, apol-
jak minden csaladban a gyer-
mekeiket; ezért kell anyukat,
és apukat szeretni, segiteni
nekik munkdajukban, és ezért
kell jénak lenni.

Egyéni éimények meghallga-
tasaval, tovabba csaladlato-
gatasok sordn  vetessuk
észre, hogy mindenkinek van
otthon munkaja, koteles-
sége.

KOZLEKEDES:

A kozlekedési ismeretek bé-
vitése a légi, és vizi kozleke-
dési eszkozokkel. Kilonboz-
tessék meg a személy - és te-
herszéllitasra alkalmas jar-
mUveket.

Gyakoroljuk a helyes kozle-
kedést. Vigylik el 6ket a vas-
Uthoz, hajdéallomasra, és re-
pll6térre is.

Megfigyeltetjik a kdzlekedés
iranyitasat, s a kozlekedés-
ben dolgozdok munkajat.

Szll6fold, az ott él6 emberek, a hazai t3j, a helyi hagyomdanyok és néphagyomanyok,

szokdasok, a kozosséghez vald tartozds élményének, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura

értékeinek megismerése. Ezek szeretetére, védelmére nevelés lehetGségeinek kihasz-

nalasa.
TESTUNK:

TESTUNK:

TESTUNK:
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A termé-
szeti
kornyezet

3-4 év
Megismerjik a f6bb test-
részek nevét: kéz, lab,
fej, szem, fil, orr, szaj.
Gyakoroljuk ezek felis-
merését jatékosan, pél-
daul babamosdatas, ol-
toztetés kozben.
Megtanitjuk a végtagok
legfontosabb funkcidit:
jaras, futas, allas, jatszas,
evés, stb.
Megfigyeltetjik az érzék-
szervek legalapvet6bb
feladatait: latas, hallas,
szaglas, izlelés.
Megismerkediink az ér-
zékszervek, és a végta-
gok apoldsaval: mosako-
das, torolkozés, fogmo-
sas, zsebkend6hasznalat.
SZINEK:

Felismerik a fehér, fe-
kete, piros, kék, sarga,
z0ld, valamint a barna
szineket. A szinek gya-
korlasat kornyezetiik tar-
gyain végezziik.
NOVENYEK:
Megismerjik a leggyak-
rabban fogyasztott 2-3
gylimolcsot.
Megtanitjuk a gylimol-
csok fogyasztasi maédjat:
megmosas, hamozas;
nyers vagy f6tt allapot-
ban valé fogyasztds;
magjat, szardt nem esz-
sziik meg. A gyermekek is
segitenek ebben. Képe-
sek felismerni ket jel-
legzetes izukrél, zama-
tukrél. Megismeriink 2-3

zo6ldségfélét. Megfigyel-

4-5 év
A testlnk részeinek megis-
kibbvitjik a
testrészek kozotti kapcsola-
kéz-lab;

mertetését

tok feltardsaval:
kéz-érzékszervek.
Megtanitjuk, hogy az em-
berek a kezlikkel sokféle te-
vékenységet végeznek.
Megismerkediink a leggya-
koribb tisztalkoddsi eszko-
z6kkel, és azok helyes hasz-
nalatdval. Tudatositjuk a
testdpolds sziikségességét,
fontossagat.

Bovitjiik orvossal kapcsola-
tos ismereteiket.

SZINEK:

A kornyezetiik targyain is-
mertetjliik meg az aldbbi szi-
neket: rézsaszin-bordg, cit-
romsarga- narancssarga. A
szinek felismertetését jaté-
kosan végezziik.
NOVENYEK:

Ujabb gylimélcsokkel is-
merkedink. (barack, szilva,
sz618), s néhany z6ldségfél-
ével: paradicsom, sarga-
répa.

Piaci ldtogatdson megke-
ressik a megismert nové-
nyeket, koz6sen vasarolunk
beléle.

Az 6vodai étkezések alkal-
maval felismerjik a tanult
zoldségféléket, gylimolcso-
ket. Részt vesznek csirazta-
tasban, hajtatasban, (lte-
tésben, ontozésben, kapa-
Idsban.

5-6-7 év
A testrészek megismerteté-
sét kiegészitjiik a torzs fogal-
maval. Eljutunk ahhoz az al-
taldnositashoz, hogy minden
gyermeknek, és felngttnek
van feje, torzse, keze, és
laba: tehat van teste.
Kiegészitjik a kéz funkcioja-
rol tanultakat: az eszkozoket,
szerszamokat a kezével fogja
az ember; kézzel dolgozik,
iranyitja a gépeket.
Megismerjik az érzékszervek
alapveté funkcidjat; gyako-
roljuk helyes dpolasukat.

SZINEK:

Felismerik kornyezetik szi-
neit, a szinek sotét, és vilagos
valtozatait is meg tudjak k-
|6nboztetni. Pontos szinkép-
zeteik, szinemlékeik vannak a
jelen nem lévé szinekrél is.
NOVENYEK:

A novényfogalmat kiegészit-
jak néhany gylimolcs
(meggy, korte, did), valamint
egy - két zoldségféle (salata,
soska) megismertetésével.
Tavasszal, és G&sszel részt
vesznek a kerti munkaban - s
kozben megfigyelik a fakat,
bokrokat, virdgokat, a fejl6-
dés tényét. Felfedezziik az
évszakok okozta valtozaso-
kat.

Piaci, zoldséges bolti latoga-
tasokkal segitjiik az ismere-
tek elmélyitését. Részt vesz-
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3-4 év
juk jellegzetes kiilsé tu-
lajdonsagaikat. Gyako-
roljuk a z6ldségek meg-
mosasat.
Megismeriink 2-3 fajta
nyilé viragot, a virdgok
legelemibb 4polasi mad-
jat, és a viragok funkcio-
jat: lakdsdiszités, ajandé-
kozas.
Részt vesznek csirazta-
tdsban, hajtatdsban, al-
tetésben, Ontozésben,
kapalasban.
ALLATOK:
Orokbefogadd-héten
megemlékeziink az Alla-
tok Vilagnapjardél.
Elldatogatunk az allat-
kertbe.
Megismerjik a legfonto-
sabb haz koral é16 allato-
kat: kutyat, macskat, tyu-
kot, kakast, és a csibét.
Kilsé foglalkozdason meg-
figyeljik az allatok moz-
gasat, mozgasuk jellegze-
tességeit, életmaddjukat.
Megismerkediink kiilsg,
jellegzetes jegyeivel,
hangjukkal.
Részt vesziink a Sasold
ovi programon.
Elldatogatunk az allat-
kertbe.
Gondozzuk a csoport ak-
variumat, a pintyeket.
Nagyitéval megfigyeljiik,
megnevezzilk az évoda
kertjében talalhaté bo-
garakat, rovarokat, gilisz-
takat, csigdkat. Rendben
tartjuk az odukat, feltolt-

juk a madaretetdket.

4-5 év

ALLATOK:
Orokbefogadd-héten meg-
emlékeziink az Allatok Vi-
lagnapjardl.

Részt vesziink a Sasold ovi
programon.

Elldtogatunk az allatkertbe.
A témakor feldolgozasakor
bdvitjiuk az ,allat” fogalmat.
Megismeriink Ujabb haz ko-
riil él6 allatokat.

A haz koril olyan dllatok is
élnek, amelyekrdl az ember
nem gondoskodik. (szu-
nyog, legy,
stb.)

Az allat fogalom tovabbi

egér, veréb,

bdvitését jelenti az olyan
vadon éI6 allatokkal valé
megismerkedés, amelyek a
mesék vilagdbol mar jol is-

mertek: mokus, farkas,
roka, medve, nyul.
Megismerkedink  vizben

él6 dllatokkal is, (akvari-
umba halat vasarolunk);
két-hdrom fajta madarral
(galamb, varju, veréb) s
még egy-két bogarral is (ud-

5-6-7 év
nek csiraztatasban, hajtatas-
ban, Ultetésben, 6ntdzésben,
kapalasban.

ALLATOK:
Orokbefogadd-héten meg-
emlékeziink az Allatok Vilag-
napjaroél.

Részt vesziink a Sasold ovi
programon.

Ellatogatunk az allatkertbe.
Megismerkedink Ujabb hazi-
allatokkal.

Tudatositsuk, hogy ezeket az
ember gondozza, s hasznuk
miatt foglalkozik velik. Meg-
tanuljak az allatok jelentdsé-
gét (hus, bér, toll).
Rendszerezziik az eddig ta-
nult ismereteket. A rendsze-
rezés szempontjai a kovetke-
z6k:

- Haz koral élnek — vadon él-
nek (erd6-mezg-viz)

- Azember gondozza —az em-
ber nem gondozza.

- Hasznosak — karosak.

Az ismert allatok kornyeze-
tét, életmaddjat 6sszehason-
litjuk, s azonossagokat, ki-
I6nbségeket fedeziink fel.
Gondozzuk a csoport akvari-
umat, a pintyeket. Nagyitoval
megfigyeljik, megnevezzik
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EVSZAKOK

3-4 év
Megfigyeljik a madara-
kat, a madaritatét folya-
matosan feltoltjik.

6sz:

Az Gszi projekt-hét té-
maja egy szezonalis gyl-
molcs, zoldség, termény,
vagy termés.

Ezekbdl készitlink kiilon-
boz6 ételeket fajtajuk,
felhasznalhatésaguk sze-
rint.

Megfigyeltetjik az &szi
levelek hulldsat, s el-
mondjuk a levélhullas
legegyszerlbb okat; a le-
vegd lehdlését.
Megcsodaljuk az 6szi le-
velek szinpompdjat. Sze-
diink leveleket az udva-
ron, a sétainkon.
Eszrevetetjiik az esd, és a
szél kornyezeti hatdsat:

4-5 év

varon nagyitéval, csapdak-
kal bogaraszunk - katica,
cserebogdr).

Tudatositjuk, hogy az em-
ber altal gondozott haz ko-
rili dllatokat a hasznukeért
tartjak (tej, sajt, turd, vaj),
(kolbasz,

zsir, tepert6).

szalonna, hdus,
Az ebéd, az uzsonna soran
megbeszéljiik, hogy melyik
allat termékét fogyasztot-
tak. Gondozzuk a csoport
akvariumat, a pintyeket.
Nagyitéval  megfigyeljik,
megnevezziilk az ovoda
kertjében talalhato bogara-
kat, rovarokat, gilisztakat,
csigakat. Rendben tartjuk
az odukat, feltoltjuk a ma-
daretetSket. Megfigyeljik a
madarakat, a madaritatot
folyamatosan feltoltjik.
6sz:

Az Gszi projekt-hét témadja
egy szezonalis gylimolcs,
z6ldség, termény, vagy ter-
més.
Ezekbdl
boz6 ételeket fajtajuk, fel-

készitiink kalon-

hasznélhatdsaguk szerint.
Az Gszre vonatkozd megfi-
gyelések soran észrevesz-
szilk az idGjaras valtozé-
konysagat, a természet val-
tozasait: kezdetben meleg
van, majd h(ivosodik az id6;
sokat esik az esd, sar van,
fuj a szél, lehullnak a leve-
lek, koparak lesznek a fak, a
bokrok.

Erzékeltetjiik az sz szépsé-
geit: a levelek szinpompa-

5-6-7 év
az évoda kertjében talalhaté
bogarakat, rovarokat, gilisz-
takat, Rendben
tartjuk az odukat, feltoltjiik a

csigakat.

madaretetGket. Megfigyeljuk
a madarakat, a madaritatot
folyamatosan feltoltjik.

6sz:
Az 0Oszi projekt-hét témaja
egy szezondlis gylUmolcs,

z6ldség, termény, vagy ter-
més.

Ezekbdl készitlink kilonbozd
ételeket fajtajuk, felhasznal-
hatdsaguk szerint.

Az Gszi jelenségek megfigye-
|ését tovabb differencialjuk:
a kisebb eltéréseket is észre-
vessziik: napos, borus, ko-
dos, es6s id6 kozotti kiilonb-
ségeket.

Az Gszi jelenségeket rendsze-
resen Osszehasonlitjuk a
nyari tapasztalatokkal.
Megbeszéljik, hogyan véde-
kezhetlink az id6jaras karos
hatasaival szemben.
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3-4 év

felazik a fold, sar lesz, to-
csak keletkeznek, hide-
gebb az id6, a széltdl haj-
ladoznak a fak, stb.

Erzékeltetjiik azt a valto-
zast, mely az id6 h(vo-
sebbé valasaval az 6ltoz-
kodésben tapasztalhato.

TEL:

Kellemes, kedves téli él-
ményeket gyjtiink jaték
koézben (jaték a hdban,
héemberkészités, szan-
kdzas, stb.). Megfigyeljuk
a hé hullasat, szinét, hé-
mérsékletét.
Osszehasonlitjuk a kinti
hideget, s a benti mele-
get.

Megismerkedlink a ma-
daretet6hoz jaré6 mada-
rak nevével.

Feltoltjuk a madaretetét,
eleséget készitlink. Ki-
tisztitjuk,
odukat.

lefestjuk az

4-5 év
jat, az Gszi erdd, park saja-
tos hangulatat. Megcsodal-
juk az 6szi viragokat. (6szi-
rozsa, krizantém)
Felhivjuk a figyelmet az 6sz
hasznossagdra, a termékek
beérésére (sz6l16, szilva, al-
masziret).
Az G6szi piac gazdagsagarodl
természetes koérnyezetben
tartott foglalkozason gyé6-
z6djenek meg,
A parkokban, erd6kben
gyljtink szines faleveleket,
Gszi terméseket, (makk, ga-
lagonya, gesztenye) melye-
ket az él6sarokban helye-
zink el.
Megfigyeljik, hogy az em-
berek hogyan védekeznek a
hlvosebb levegd, és az esé
ellen: melegebb ruhazat,
esernyd, tlizel6vasarlas, fu-
tés, stb.
TEL:
Megfigyeljik a téli termé-
szetet, a téli id6jaras jelleg-
zetességeit: hideg van, fa-
gyos a fold, megfagy a viz,
jéggé valik, csuszik az ut, a
jarda, esik a ho, hideg sze-
lek fajnak.
Megcsodaljuk a fehér ho, a
havas fak, a havas taj szép-
ségeit.
Eszrevesszilk az emberek
alkalmazkodasat a nagy hi-
deghez: téli ruhdk, cipdk,
flités.
Kellemes téli éimények: ja-
ték a héban, szankdzas, ho-
golydzas, hdemberkészités,
madaretetés, Mikulds, Ka-
racsonyi készulédés.

5-6-7 év
Megfigyeljik a legjellegzete-
sebb Gszi munkakat: nové-
nyek cserépbe (ltetése, a
kinn maraddk befedése, be-
takaritas, szuret, falevelek
Osszegylijtése.

A sétak, kiranduldsok soran
érzékeltetjik a természet
sokszind szépségét.
Gydjtink szines leveleket,
szines képeket az Gszrél.

Beszélgetiink a fecske, gblya
elkoltozésérsl, a  koltozés
okarol. Térképen kovetjiik a
Megfi-

gyeljik a kolt6z6 madarak

vandorlasi atjukat.

gylilekezését.

TEL:

Torekedilink az 6sz, és a tél
sokoldalu Osszehasonlita-
sara. A gyermekek allapitsak
meg: sokkal hidegebb van,
melegebb ruhdban jarunk,
hull a ho, stb.
Megismerkediink a havazas-
sal kapcsolatos U] kifejezé-
sekkel: hépehely, hull, szal-
lingdzik.

Megfigyeljik, hogy mi lesz a
szobaba behozott héval; s mi
torténik, ha a felolvadt havat
Ujra a hidegre tessziik.
Kellemes, kedves téli élmé-
nyeket gy(jtlink jaték kozben
(jaték a hoban, hdemberké-
szités, szankdzas, stb.).
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3-4 év

TAVASZ:

Erzékeltetjiik a téli id6ja-
rasban bekdvetkez6 val-
tozasokat: tobbet siit a
nap, olvad a hg, vizes, sa-
ros az udvar.
Megfigyeltetjik a mele-
gebb id6, és az Oltozko-
dés kozti 6sszefliggést.
Az él6sarokban agat haj-
tatunk, magvakat csiraz-
tatunk, figyeljiik meg.
Kihelyezzilk az odukat,
megfigyeljik a rovaro-
kat, bogarakat, pokokat,
pillangdkat.

4-5 év

A ho tulajdonsagait megfi-
gyeljik: Osszetapad, ezért
csuszik rajta a szankd, elol-
vad a melegben, viz lesz be-
I6le, jol formalhatd. Madar-
etetés kdzben megbeszél-
juk a leggyakrabban lathato
madarak nevét, alakjat.
(Cinke, veréb, varju, szarka,
galamb)

Magvakat (ltetlink, locsol-
juk (Luca napi buza, babcsi-
stb.). Hajtatunk
hagymat, kukorica-

raztatas,
agat,
csovet. Megfigyeljiik néve-
kedésiket,
Megfigyelés kozben meg-

fejl6désiket.

beszéljiuk, hogy odakinn mi-
ért nem maradnak meg té-
len a névények. Elet dobozt
készitiink: foldet, vizet, le-
veglt, napfényt helyezlink
bele.

TAVASZ:

Megfigyeljik a levegd fel-
melegedését, és a felmele-
gedés hatasat: elolvad a hg,
a jég, melegebb, puhdbb
szelek fajnak; a fold fagya
kienged, lehet asdzni, vete-
ményezni. A fak, bokrok ri-
gyeznek, majd kizoldilnek,
ugyanugy, mint télen bent
a természetsarokban.
Tobbet lehet az udvaron
jatszani, sétdlni. A sétakon,
illetve a természetes kor-
nyezetben tartott foglalko-
zasokon megmutatjuk a ta-
vasz elsd viragait: ibolya,
hovirag.

odukat,
megfigyeljik a rovarokat,

Kihelyezzik az

5-6-7 év

Madaretetés kozben megbe-
széljik a leggyakrabban lat-
haté madarak nevét, alakjat.
(Cinke, veréb, varju, szarka,
galamb)
Magvakat Ultetlink, locsoljuk
(Luca napi buza, babcsirazta-
tds, stb.).
hagymat,

Hajtatunk agat,
kukoricacsovet.
Megfigyeljik  novekedési-
ket, fejl6désuket. Megfigye-
lés kozben megbeszéljik,
hogy odakinn miért nem ma-
radnak meg télen a nové-
nyek. Elet dobozt készitiink:
foldet, vizet, levegbt, nap-

fényt helyezlink bele.

TAVASZ:

Rendszeresen megfigyeljik a
tavaszi jelenségeket: mele-
gebb lesz az id6, kékebb az
ég, vilagosabbak a felhdk,
langyos esé esik, a fak, bok-
rok rligyeznek, viragokat, le-
veleket hoznak.
Osszehasonlitjuk a tél, és a
tavasz uralkodo szineit.
Megfigyeltetjik a madarak
tavaszi életét, és 6sszehason-
litjuk a télen tapasztaltakkal;
észrevessziik a kilénbsége-
ket.

Felhivjuk a figyelmiket a ta-
vaszi kertre, egyéb élGlénye-
ire: bogarakra, lepkékre. Ki-
helyezziik az odukat, megfi-
gyeljik a rovarokat, bogara-
kat,

pokokat, pillangdkat.
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3-4 év 4-5 év 5-6-7 év
bogarakat, pokokat, pillan- = Eszrevessziik a szoros dssze-
gokat. Eszrevesszilk a szo- = fiiggést az idGjards, és az em-
ros Osszefliggést az idGja- berek tevékenysége kozott:
ras, és az emberek tevé- konnyebb ruhdkba 6ltdznek,
kenysége kozott: konnyebb = megindul a kerti munka.
ruhakba oltéznek, megin- Részt vesznek a kerti mun-
dul a kerti munka. kakban: gereblyézés, locso-
Részt vesznek a kerti mun- | |as, gyomlalas, kapalas. A ta-
kakban: gereblyézés, locso- | vaszi nagytakaritdsban se-
las, gyomlalds, kapalas. A gédkeznek
tavaszi  nagytakaritasban
segédkeznek.

NYAR

Megfigyelések: Figyeljik meg, a nap milyen magasan jar az égen! Figyeljiik meg a nap
jarasat az arnyékok vandorlasaval. Figyeljik meg az él6lényeket a talajban. Hallgassuk
a madarak énekét! Figyeljiik meg nagyitdval az esGcseppeket. Figyeljik a replild rova-
rokat! Madaritaté kihelyezése, megfigyelése. Figyeljiik meg a felh6k formajat, az idGja-
rasi jelenségeket (zapor, szivarvany, UV sugarzas). Arnyékok viselkedése, esé ereje.
Nyari id6jaras és oltozkodés 6sszefliggése. Figyeljiik meg az esGeseppek, a szél iranyat,
mi torténik a homokkal, ha sok vizet 6ntiink ra. Hogyan viselkednek az allatok: szorgal-
mas hangyak, madarak csoportokba verédnek. Kenyérfajtak, péksitemények a péknél.

Beszélgetés: Mit rejt a cinkeodd? Id6jaras, nyari 6ltozkodés. Novények gondozasa, ud-
vari névények neve. Nyaralasroél, nyari 6l1tozkodésrdl, folyadékfogyasztas fontossagardl.
Készitstink limonadét, gyimaolcssalatat! Mit jelent: ,Lég az es6 laba.”. 1dGjaras valto-
zasirdl, szél erejérdl. Egészséges ételekrél.

Kisérlet: Es6viz felfogasa, novények gyakori 6ntézése. Labnyomok készitése tapicsko-
Iassal. Parolgds megfigyelése. Szivarvany készitése hazilag (napos id6ben vizet spricce-
link a leveg6be). Szél a palackban. Szarado kendék: két vizes kendét kiteritiink, az egyi-
ket legyezgetjiik, az hamarabb fog szaradni. Nyari gyimalcsokrél, zéldségekrél, ontozés
és itatok feltoltésérsl. Edes kenyér (lassan ragjuk, édesnek érezziik).

Felhasznaljuk a kompetencia alapu nevelési program ajanlasait, témakoreit.

Evente kétszer projekt mddszerrel dolgozunk fel 1-1 vélasztott témat.
Tevékenységeken keresztiil valdsitjuk meg a kdrnyezeti nevelést (sétak, kiranduldsok,
muzeumlatogatdsok).

A kornyezet megdvasara irdnyuld szokdsokat alakitunk ki: névények, allatok megdvasa,
gondozdsa, szemetelés szokdsai, takarékossag a viz- és dramhaszndalatban.

Minden csoportszobaban folyamatosan, évszakoknak megfelel6en bévitjik a termé-
szetsarkot.

3.2. Matematikai nevelés
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4-5 év
1.Targyak, személyek, dolgok tulajdonsagainak
felismerése, megnevezése
- Tapintas: Mi van a zsakban?
- Hallas: Minek a hangjat hallod? Ki sz6l hozzad?
- Latas: Mit fogsz a kezedben?
- [zlelés: Mit tettél a szadba, mit kdstoltal?

2. Targyak, személyek, dolgok 6sszehasonlitasa
tulajdonsag szerint

- Mi valtozott meg?

- Tudakozéddéjaték. Formaazonossdg, mint azo-
nos tulajdonsagu dolgok felismerése.

3. Kivalogatas, altalanositas kiemelt tulajdonsag
szerint: halmazképzések, fogalomalkotasok

- Mi van a kezemben? — tapintas alapjan, a targy
jellemzd jegyeinek felsorolasa, tobbiek megneve-
zik a hallottak alapjan.

- Ki van a takaré alatt? — jellemzés alapjan felis-
merés — barkochba jaték.

- Halmazképzés: gurithatdé dolgok gyl(jtése — ki-
probalas alapjan; ami papirbdl van — kivalogatas.
4. Szétvalogatasok (osztalyozasok) meghataro-
zott tulajdonsdg szerint: halmazképzés, részhal-
maz képzés

- Targyak anyaga, hangja, rendeltetése, nagysaga
szerinti valogatasok.

- Gyermekek a csoportban jellemzG6k szerint.

- Koszoru, koszoru... dalos jaték: hang szerinti fel-
ismerés.

5. Targyak, személyek, halmazok sorba rende-
zése megnevezett mennyiségi tulajdonsag alap-
jan: kisebb, nagyobb elv érvényesitésével
Gombok, levelek, épiték, siklapok, barmi sorba
rendezése: megfigyelés, absztrahalds, formaész-
lelés.

6. Targyak sorba rendezése megfigyelt elvszerii-
ség, sajat (szubjektiv) elgondolas szerint
Megkezdett sorok folytatasa.

Rendezés miivelete: a teremben taldlhatd tar-
gyak segitségével.

5-6-7 év
1.Targyak, személyek, dolgok tulajdonsagainak
felismerése, megnevezése.
- Tapintas: Ki all el6tted? Ki melletted?
- Hallas: Kinek a hangjat hallod? Mit ejtettiink le?
- Latas: gombok valogatasa: kétlyuku, négylyuku,
tetszik, nem tetszik
- [zlelés: édes, sos, keser(, fanyar, kellemes. Mi-
nek az izét érezted?
2. Targyak, személyek, dolgok 6sszehasonlitasa
tulajdonsagaik alapjan
- Barkochba jaték a logikai készlet elemeivel: Mit
tartok a kezemben?
- Két-két gyermek Osszehasonlitdsa, azonossa-
gok, kiilonbségek feltarasa, belsd jé tulajdonsa-
goké is.
3.Kivalogatas, altalanositas kiemelt tulajdonsag
szerint: halmazképzések, fogalomalkotasok
- Osszehasonlitas, analizis, szintézis, altaldnositas
miveletek gyakorlasa; szokincsbdvités.
- Halmazban van, halmazba valé. Ugyanolyan,
ugyanaz, mindegyikre igaz.
- Targyi emlékezések, felidézések. Kozlekedési
eszkozok, gyimdlcsok, barmilyen terjedelm fo-
galom, melynek tartalma ismert.
4. Szétvalogatasok (osztalyozasok) meghataro-
zott tulajdonsag szerint: halmazképzés, részhal-
maz képzés
Annak megértése, hogy a szempont — felosztasi
alap — szerint valtozik minden részhalmaz eleme.
Elrontott valogatdsok — itéletalkotasok.
Allatok osztalyozésa jellemzék szerint.
Novények osztalyozasa jellemz6k szerint.
5. Targyak, személyek, halmazok sorba rende-
zése megnevezett mennyiségi tulajdonsag alap-
jan: magassagrelaciok
Nem lathatd magassagok rendezése a lathato
rendezett sorba. Gyermekek nagysdg szerinti
soralkotasa gyerek irdnyitasaval.
6. Dolgok rendezése meghatarozott tulajdonsag
szerint
Meseképek sorba rendezése torténésiik szerint.
Tobb mese képeinek rendezése aszerint, melyik a
legkedvesebb.
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4-5 év

7. Iranyitott dsszehasonlitasok, itéletalkotasok
Viz, lencse, homok, liszt, stb. toltogetése (melyi-
ket hallottad tovabb?) — belefér, nem fér bele.
Melyik magasabb, kisebb, kevesebb? — nagy elté-
rések.

8. Szavakban torténd osszehasonlitasok, itélet-
alkotasok, itéletek.

Egyszerd megallapitdsok megfogalmazasa. Meg-
allapitasok igazsaganak eldontése. Valtozasok
felismerése, megmutatdsa, megnevezése.

- Mit tudunk elmondani ezekr6I? — rendezett sor.
Melyik nagyobb, tébb? — halmazok 6sszehasonli-
tasa.

Elrontott valogatasok felismerése, megnevezése,
javitasa.

9. Ismerkedés az 6sszemérés eszkozével, madja-
val

Osszehasonlitasok, becslések, 6sszemérések, ité-
letalkotdsok. Melléknévfokozatok helyes haszna-
lata: magasabb, alacsonyabb, kéonnyebb, nehe-
zebb. A targyak egymas mellé tétele, megeme-
Iése. Gyermekek magassaga, kiilonboz6 anyaggal
telitett dobozok sulya.

10. Mennyiségek 06sszemérése hosszusagok
sorba rendezése nagysaguk szerint
Egyenl6tlenségek egyenl6vé tétele.

Szalagok, fonalak, flizétt gyongysorok, tésztak,
pattogatott kukoricak Gsszemérése, egyenlGsé-
gek létrehozasa noveléssel, csokkentéssel.

11. Halmazok 6sszemérése, becslések, parosita-
sok

Tobb, kevesebb, ugyanannyi.

Kalénb6z6 nagysagu, darabszamu, elhelyezést
elemek 0Osszehasonlitasa, becslése, a becslés
igazsagdnak elddntése parositassal.

5-6-7 év
A logikai készlet elemeinek sorba rendezése egy
tulajdonsag eltérésével. Ugyanez végezhetd
gombokkal, szines siklapokkal.
7. Iranyitott 6sszehasonlitasok, itéletalkotasok:
jaték a legekkel.
- Ki a legmagasabb, leghosszabb, legnagyobb —
miért mindig ugyanarrdl van sz6? Ki tud legjob-
ban célba dobni, leggyorsabban futni, legszebben
verset mondani?
8. Szavakban torténd osszehasonlitasok, itélet-
alkotasok: az osszefiiggés fennall-e adott tar-
gyak, személyek, halmazok kozott vagy nem.
Pl.: igaz-e, hogy minden kétlabu allat tud repilni?
minden, aminek 4 laba van, tud menni?
- az orias kisebb, mint a torpe?
Gyerekek is kitalalhatnak ilyen igazsdgokat.
Képeken lathato figurak kapcsolatarél igaz, és ha-
mis itéletek alkotdsa, helyességilik megallapitasa,
vita.
9. Mennyiségek osszemérése, becslések, itélet-
alkotasok
- Mozgas: babzsak dobassal, Iépéssel hosszisagok
Osszemérése.
- BGrérzékelés: kiilonb6z6 hosszisagu alagutakon
athaladva hosszusag érzékelése.
- Tapintds: csukott szemmel a legnagyobb targy
megkeresése (legmagasabb, legszélesebb, leg-
hosszabb).
- Latas: Ki melyik dobozba fér be allva? Hanyan
fértek be a dobozba egyszerre? A kisebbek miért
férnek el tobben?
10. Mennyiségek O0sszemérése térben: hosszu-
sag, szélesség, magassag, bdség, vastagsag sze-
rint

11. Mennyiségek osszemérése tomegiik szerint
Annak tapasztaldsa, hogy a targy tomegével nem
mindig azonos a térfogata, nagysaga. Eltérd tér-
fogatok, sulyok értelem szerinti 6sszemérege-
tése.

Megemelés: kdnnyebb, nehezebb, ugyanolyan
nehéz. A targyak kozott keressenek két olyan
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4-5 év

7 7

12. Ugyanannyi elGallitdsa mozdulattal, hang-
gal, barmivel, megszamlalas nélkil

Feladat, hogy fliggetlenedjen a darabszdm min-
den mas targyi tulajdonsagtol.

Dobbantds — dobbantas, dobbantds — taps, taps —
kopogas, kopogas — integetés, stb.
Targyhalmazok elemszamaival megegyezé taps,
kopogas, 1épés, barmi.

13. Kis szamok 6sszkép alapjan, megszamlalas
nélkal

Szétvalogatasok aszerint, hogy mindegyikb&l ha-
rom, kett6, egy van; szétvalogatds aszerint, hogy
két, harom, egy minta van rajta, esetleg egy sin-
csen.

14.Megszamlalas, leszamlalas 6-10-es szamkor-
ben

Szamok gyakorlasa szamlaldssal — barmi meg-
szamlalhaté a teremben: meddig tudtal szam-
[aIni? Barmibdl, csak adott mennyiség leszamla-
lasa.

Boltos jaték: arusitds, vasarlas = aru értéke + fize-
tés.

15. Hosszlisag mérése kirakott egységekkel.

A mérés maédszerének megismerése (hézagmen-
tesség)

Hosszabb = t6bb

Révidebb = kevesebb

Kalénb6z6 mértékegységekkel az igazsag meg-
valtoztatasa

Mértékegység lehet: babak, autok, épiték, szala-
gok, lapok, képeskdnyvek.

Melléknév, és fokozatainak gyakorlasa.

16. Magassagmeérés kirakott egységekkel.
Nagysagrelaciok kifejezése melléknév fokozatai-
val.

Magasabb = t6bb

Alacsonyabb = kevesebb

Kalénb6z6 mértékegységekkel az igazsdg meg-
valtoztatasa.

5-6-7 év
megemelhetdt, amelyek azonos vagy eltér6 su-
lydak lesznek, becsiiljék meg ezeket megemelés
el6tt.
12.Halmazok 6sszemérése, becslések, parosita-
sok
Tobb, kevesebb, ugyanannyi.
Kilonb6z6 nagysagu, darabszamu, elhelyezést
elemek 6sszehasonlitasa, becslése, a becslés igaz-
saganak elddntése parositassal.

7 7

13. Ugyanannyi elGallitasa, ugyanannyiva tevés
elvevéssel, kiegészitéssel; ugyanannyi létrehoz-
haté

Ugyanannyi érzékelése sokféle bontott alakban.
Mennyiségallanddsag észlelése. Barmilyen moz-
dulat, hang segitségével megoldhaté a feladat.
14. Szamlalas gyakorlasa kiillonb6z6 targyakon,
személyeken, megszakitott mozgdsokon, hango-
kon, a verselés, éneklés ritmusanak érzékelésé-
vel, nagyjabal 15-ig, 20-ig

Ki meddig tud szokdelni? Szamlaljuk, hanyszor
tapsol, 1ép,emeli a karjat, hany gyerekkel fog ke-
zet, hanyszor megy ki az ajtdn, jon be, hany [épés-
sel jarja korbe az asztalt. Melyik monddka hosz-
szabb? Melyik dalra tudunk tovdbb szamlalni?
15. T6- és sorszamok

Azonossagok, megkiilonboztetések. Rendezett
sorok megnevezése sorszammal. Jobbra, balra
iranyok. Babszinhazjaték.

16. Megszamlalas, leszamlalas

Szamok gyakorlasa szamldlassal — barmi meg-
szamldlhaté a teremben: meddig tudtal szam-
[alni? Barmibdl, csak adott mennyiség leszamla-
lasa.

Boltos jaték: arusitds, vasarlas = aru értéke + fize-
tés.
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4-5 év
A gyermekek magassaganak mérése mérdszalag
gyerekenkénti csomozasaval, jelkartyaval.
HosszUsag, magassag kapcsolata helyzettdl fug-
gben.
17. Halmazalkotasok, bontasok, szamlalas.
Tobb, kevesebb, ugyanannyi — megallapitasok
A kiilonb6z6 darabszamu bontott alakok egység-
l[atasa, mennyiségallanddsag.
Viraglzlet berendezése: 6 rézsa 3 vazaban, 8
szegf(i 5 vazaban, 5 gerbera 5 vazaban, stb.

18. Tobb, kevesebb, ugyanannyi, szamlalas, ki-
egészités

Mennyiségazonossag létrehozasa allandd szam-
lalassal, 6sszehasonlitasok, a szam filiggetlene-
dése a targy egyéb tulajdonsagaitol.

Gombokbdl sorok keletkeztetése 6-10-es szam-
koérben, melyik kevesebb, melyek egyeléek? Va-
lamennyi kiegészitése 10-re.

19. Epitések, szabad alkotasok épitGelemekbdl,
palcakbdl, siklapokbdl

Paros épitések, mdsolasok.

20. Formaazonossagok felismerése, parositasok
Siklapok megnevezése forma, és negativ parosi-
tassal. Osszehasonlitasok, alak-hattér, formaész-
lelés, megfigyelés, emlékezet fejlesztése.
Parositads, majd memoriajaték.

21. Papirnyiras szabadon: sikformak keletkezte-
tése

Sikbeli alkotasok fantazia szerint kiilénb6z6 mo-
zaiklapokbdl.

Mindenki a kartonlapra rajzolt jelét a képességeik
szerinti darabra, és formara felvagjuk, majd 6sz-
szeillesztik.

Egyenes vonalak egymashoz illesztése.

22. EpitSelemek, épitmények, rendezett sorok
szétvalogatasa,
geometriai tulajdonsagok szerint

osszehasonlitasa, kililbnb6z6

kisebb, nagyobb, szogletes, nem szogletes;

5-6-7 év

17. Darabszammal kapcsolatos torténetek kita-
lalasa, eljatszasa

Darabszam valtozdsok. Két szdm Osszesen. A tor-
ténetet a pedagdgus kezdi, a gyermekek folytat-
jak, és jatsszak. Bizonyos szdmok kimondasa moz-
gashoz kotott. Jatékkartyakkal = két kartya meg-
hatdrozott 6sszege alapjan parosithato.

18. Sorszamok gyakorlasa

A gyermekekbdl alkotott, dllanddan valtoztatott
sorok segitségével. Célba dobas: az indulévona-
laktdl kosarak egymas utdan = ki melyikbe tud
dobni.

19. Halmazok bontasa, szamlalas, tobb, keve-
sebb, ugyanannyi gyakorlasa

Szamdomind készitése.

20. Mérések kiilonb6z6 egységekkel

Melléknév fokozatainak helyes haszndlata. —
Hosszusaggal barmilyen hosszisag (hosszusag,
szélesség, magassag) mérhetd. Szamlalas. Ugyan-
annak a hosszusagnak a mérése kisebb, és na-
gyobb egységgel: annak az dsszefliggésnek a ta-
pasztaldsa, hogy a nagyobbdl kevesebb, a kiseb-
bél tobb elem sziikséges. Folytonos, és megszaki-
tott mértékek: fonalak, szalagok, lapok, épitdk,
barmi.

21. Tomeg, (rtartalom mérése
Osszehasonlitasok, fliggetlenités a nagysagtol
(témeg). Egyenl6 tomegli targyakkal (gesztenye,
mokkacukor, épitéelemek, gombok, kavicsok),
kétkard mérleggel. Urtartalom mérése sok-sok
toltogetéssel, taldlgatassal, hogy melyikbe meny-
nyi férhet.

22.Sikbeli alkotasok szabadon, mozaiklapokbadl

4-6 lapbdl 6sszeallithatd figurdk lefedése mozaik-
lapokkal. Puzzle kirakasok minta alapjan legébdl.
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4-5 év
egyenes, gorbe, lyukas, nem lyukas.

23. Epitések szabadon egy feltétel megtartasa-
val

Ugyanolyan, ugyanugy alljon, ugyanannyibdl
épuljon. Az utca masik oldalara ugyanilyen hazak

épiljenek.

24. Targyak valogatasa: egyenes, gorbe, ez is, az
is — tulajdonsagok felismerése alapjan
Hajtasvonallal ugyanolyan, egyforma (vagy nem)
keresése, csoportositasa.

Szines sikmértani formakbdl épitések.

25.Jaték a tiikor el6tt:

Elforduldsok — valtozasok. Kiilonb6z6 mozgasok,
hajlasok, ugrasok a tikor el6tt.

Kozeledések, tavolodasok. Testséma latas.
Tikrém, tikrém, mondd meg nékem: kilonb6z6
arcjatékok a tiikor elétt, majd egymdssal szem-
ben - tiikorképmasolatok.

26.Tajékozddas térben, sikban

Nyitott, zart vonalak kozott eligazodas. Névutdk
gyakorldsa: mozgasos utasitds megértésével.
T(iz-viz jaték. Bekotott szemmel jatékok kerilése
a hang irdnyaba. Labirintusban tdjékozddas.

27. Puzzle-kirakasok

5-6-7 év
Illesztések. Rész-egész viszony felfogasa. A pon-
tos megfigyelésre nevelés. Tdjékozddas a sik vo-
nalain (egyenes, gorbe)
23.Epités szabadon kiilonféle formakbal (Cifra
palota)
6-8 elembdl all6 épitmény lemdsolasa azonos ele-
mekbdl, azonos allasba, majd elforgatva (paros
jaték). Kilénb6z6 geometriai alakzatok felisme-
rése, megnevezése tulajdonsagok szerint.
24.Papirnyiras: kiilonbozé formaju siklapok lét-
rehozasa
Csoportositasok szégek szama szerint egy Ossze-
sit6 tablazaton. Hajtasvonalak keresése, azonos-
sagok, kilonbségek felfedezése.
25.Mozgas a tiikor elGtt:
Kozeledés, tavolodas, hajlasok, kar- és labmozga-
sok megfigyelése a tiikdrben. Epitések szoges tab-
lan a tikor el6tt, és mogotte, ahogyan a tikorben
latszik. Papirhajtasokkal, vagassal tiikros terit6k
készitése (csipketeritd).

26.Tajékozddas térben, sikban

Nyitott, zart vonalak kozott eligazodds. Névutok
gyakorldsa: mozgasos utasitas megértésével. T(iz-
viz jaték. Bekotott szemmel jatékok kerilése a
hang iranyaba. Labirintusban tajékozodas.
27.Nyitott, zart vonalak kozo6tt tajékozodas.
Labirintusjatékok sikban.

A minket korulvevé vildag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli 6sszefliggéseinek felfedezése, tapaszta-
ldsa jatékos formdaban, a gyermekek igényeihez, otleteihez igazodva torténik. A tevékenységek vég-
zése, a folyamatos cselekedtetése rengeteg olyan szituaciét hoz felszinre, ahol természetes kornye-
zetben folyhat a matematikai tapasztalatok szerzése.

Jaték és szabadid6ben adddo lehet&ségeket felismerjik és folyamatosan kihasznaljuk a matematikai
tartalmak kozvetitésére.

Epitiink a gyermekek korai tapasztalataira, meglévé ismereteire, 6tleteire.

Ovodankban a gyermek életkori sajatossagait figyelembe véve a matematikai tanulds tobb formaja
valdsulhat meg: utanzasos, minta-modellkovetd, spontan jatékos tapasztalatszerzésre, az évodape-
dagogus altal iranyitott megfigyelésre éplilé tapasztalatszerzés, gyakorlati problémafelvetés és fel-
adatmegoldas, a gyermeki kérdésekre, valaszokra adott magyardzatok, az vodapedagdgus altal kez-
deményezett tevékenységek.
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8. Mellékletek

8.1 Tehetséggondozas

Célunk
A gyermekek egyéni szlikségleteinek megismerése, képességeik kibontakoztatdsa.

Feladatok

e atehetség (valamely kiemelked6 adottsdg, képesség) legkorabbi felismerése

e azegyéni aktuadlis fejlettséghez igazitott fejlesztés biztositdsa, specialis sziikségletek kielégitése
e tevékenységek szervezése a gyermekek sajat aktivitasara tdmaszkoddan

e azintellektus, a kreativ 6nkifejezést tamogatdsa, a szocializacid, az 6nismeret eldsegitése

e afejlesztéshez sziikséges specidlis eszkdzrendszer biztositasa

e aszlil6 segitése gyermeke nevelésében.

Szemléletiink szerint minden gyermekben van valami jo, értékes, fel lehet fedezni olyan képességeket,
amelyeket a lehetd legjobban tudunk fejleszteni. Kiemelked6en tehetségesnek azt a gyermeket tekint-
juk, aki egy adott teriileten sokkal tobbet képes teljesiteni az életkoranak megfelel6 atlagnal, aki viszony-
lag kevés segitséggel nagyon gyorsan tud elGre haladni, fejl6dni az adott teriileten. A tehetség a legrit-
kabb esetben tud 6nmagatdl utat torni, fejlédni, ehhez az kell, hogy a sziil6, a pedagdgus felismerje ezt,
megadja a gyorsabb haladashoz, az intenzivebb fejl6déshez sziikséges tobbletsegitséget. Az 6t év alatti
gyerekekre két okbol érdemes kilon odafigyelni: az egyik ok a tehetséges kisgyerek sajatos korai szemé-
lyiségfejl6dése, a masik a konkrét képességek és az azokkal sziikségszerlien egyitt jaré igények jellege.
Ekkor tehetséggondozas cimén f6leg nem ,fejlesztésre”, hanem egyszer(ien csak megfelelS kérnyezetre
és érzelmi biztonsagra van szikséguk.

A tehetség harom legfontosabb dsszetevdje: képességek, kreativitds, motivacid. Erzelmi biztonsagban,
ingergazdag kornyezetben a szabad jaték és a korai tanulas feltételeit biztositjuk. Az érdekl6désiiknek
megfelel6 specidlis terileteken vald elmélyilésiikh6z biztositjuk a feltételeket. A csaldaddal egyittmd-
kodve kiilonos gondot forditunk arra, hogy szocializacidjukat segitsiik, hiszen a tarsak, a kérnyezet elis-
merése elGsegitik a tehetség kibontakozdsat.

A fejlédés jellemz6i az dvodaskor végére
Célunkat akkor érjik el, ha

¢ kiemelked6 képessége fejl6dik

e Onismerete pozitiv

e tdrsai elismerik

e tarsas kapcsolataiban kiegyensulyozott.
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A tehetséges gyermek jellemzdi

az ismeretszerzés jel-
lemzéi

kreativitas

motivacio

szocialis viselkedés

nagyon sokat tudnak kii-
16nb6z6 dolgokrdl

sokféle és sokszor szo-
katlan kérdéseket tesz-
nek fel

G6ket érdeklé kérdések-
kel nagyon elmélyilten
foglalkoznak

sokat foglalkoznak olyan

fogalmakkal, mint jo-

rossz, igazsagos, igaz-
sagtalan, és készek a te-
kintéllyel szembesze-

gilni

szokincsuk gazdag, szo-
katlan kifejezéseket is
megfelel6en haszndalnak

egy kérdés vagy prob-
Iéma felmerilésekor
sok otletet, megoldasi

lehetdséget sorolnak fel

igyekeznek feladataikat
befejezni, zavarja 6ket,
ha félbe kell szakitani el-
foglaltsagukat

nem tartanak minden-
aron a tobbséggel, nem
félnek attél, hogy masok
legyenek, mint a tob-
biek

beszédik folyamatos,

kifejezd

gyakran szokatlan, fur-
csa, frappans, okos vala-
szokat adnak

a mechanikusan ismét-
I6d6 feladatok untatjak
6ket

ha mas a véleményik,
provokaljdk a tobbieket
és vallaljak a konfliktust

gyorsan megjegyzik a té-
nyeket

véleményilket nem rej-
tik véka ala

ha a feladat érdekli
6ket, alig igényelnek

kulsé biztatast

egyéniségek, individua-
listdk, mennek a maguk
atjan

a jelenségekben fellel-
heté hasonlésagokat és
kiilonboz6éségeket kere-
sik

nem értékelik a sablo-
nos megoldasokat, in-
kabb kockaztatjak, hogy
tévednek

tokéletességre  torek-

szenek

nem fogadnak el tekin-
tély alapon véleményt
anélkiil, hogy azt kritiku-
san atgondolnak, ele-

meznék

gyorsan tudnak érvé-

gondolatban  gyakran

onkritikusak, nem elé-

felelGsséget tudnak val-

gyeléseiket jol tudjik

hasznositani

kiik van, de a kisgyere-
kes gligyogés idegesiti
Gket

alléan, hogy elegendd
idejuk legyen a prob-
[éma végiggondolasara

nyes altaldanositasokat | végig jatsszak a szituaci- | gednek meg egykdny- | lalni
felallitani Okat, és megvaltoztatjak | nyen munkajuk gyorsa-
azokat sagaval, vagy eredmé-
nyével
j6 megfigyel6k, megfi- | kifejezett humorérzé- | szivesen dolgoznak oOn-|altalaban kijénnek kor-

tarsaikkal, bar néha tu-
relmetlenek velik, jo,
ha barataikat a hasonlé
képességliek kozul va-
lasztjak

szeretik a konyveket, a
feln6tt konyveket is (le-
xikonok, atlaszok)

érdekléd-
nek a kreativ tevékeny-

kifejezetten

ségek irant, mit abrazo-
las, tanc, ének, zene

magas célokat tliznek ki
és a sajat maguk altal
vallalt feladatok megol-
dasanal a felnéttek se-
gitségét csak addig ve-
szik igénybe, mig feltét-
lenil sziikséges

jol tudnak beszélgetni
id6sebb
vagy felnGttekkel

gyerekekkel
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az ismeretszerzés jel- L . L i
| kreativitas motivacié szocidlis viselkedés
emzGi

megprobaljak a bonyo- |szeretik a szépet és|sok ,feln6tt” probléma | hajlamosak arra, hogy
lult dolgokat megérteni | konnyen észreveszik a|érdekli 6ket mar nagyon | 6k hatarozzdk meg a

oly mddon, hogy ré-|milivészirészleteket kordn pl.: Isten léte, po- | helyzeteket, masok vi-
szekre bontjak 6ket litika, szexualitas, élet, | selkedését

halal, haboru stb.
kritikusan, flggetlenil | eredeti, szines fantazia- konnyen beleélik magu-
gondolkodnak, értékelik | vilaguk van kat masok helyzetébe,
a helyzetet ezért nyitottak a politi-

kai és a szocidlis problé-

makra

A tehetség megallapitdsa, azonositasa

Ovodas és kisiskolas korban a tehetség azonositdsa nem diagnoézissal, hanem progndzissal térténik, mert
ebben a korban nem tehetségekrél, hanem tehetség igéretekrél beszélhetlink (Révész Géza).
Biztos diagnosztikai eszkdz nincs a kezlinkben, ha gyanut fogunk, ezt tobbféle mdédon tamaszthatjuk ala:
1. Ovodai események mérlegelése pl.:
0 korai olvasastanulas
0 korai irdstanulas
0 megfigyelés alapjan: mennyire tud lelkesedni; van-e kedvenc terllete; gy(jt- e valamit; milye-
nek tarsas viszonyai
2. Intellektudlis képességek feltérképezése
0 figyelem: figyelemtdbla segitségével
0 emlékezet: a; akusztikus
b; vizualis
3. Kreativitds képességek
0 Torrance korok segitségével: koroket rajzza kell kiegésziteni. megfigyeljik hany otlete van, eze-
ket valtozatos témakorokbdl veszi- e vagy olyat rajzol, amit sok mas gyermeknél is taldlunk
0 Enekkel (énekelve bemutatkozas, elkdszénés, zenére eredeti mozgas improvizaciok)
0 Képrdl kérdéseket tegyenek fel a gyerekek (ritka, szokatlan kérdések feljegyzése)
4. Tulajdonsdglista alapjdn

LehetGségeink és feladataink az 6vodai tehetséggondozasban

Gazdagitas, dusitds mddszerének alkalmazasara. Gazdagitas, dusitas az az eljards, amikor célunk nem a

tuddsanyag bdvitése, hanem kreativ, tudomanyos gondolkodas kialakitdsa. Pedagdgiai programunk
szamtalan lehet6séget kinal a toébboldalu ismeretszerzésre, az egy témaban vald elmélyiilésre, sokféle
tevékenység kiprobaldsara, gyakorldsdra, élménygydjtésre és az élmények sokoldalu feldolgozdasara, a
differencialt foglalkoztatdsra, a Projekt mddszer alkalmazasara. Ennek a mddszernek a célja, hogy

alkalmat adjon a kreativ gondolkodasra, az eredetiség, fantazia, szemléletvaltds, kombinacid
haszndlatara. Egy témakor sokoldalu kidolgozasa torténik a projekt mddszerben, a komplexitasban,
tevékenykedtetésben, sokoldall ismeretszerzésben. Minden témara kidolgozhatunk projektet, de
figyelembe kell venniink a gyerekek érdekl&dési korét, fejlettségi szintjét. Evente legalabb két projektet
terveziink a gyermekekkel kozésen.
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Nyitott lehet&ségek, nézGpontvaltasok: pl. cicdk vagyunk, egy szobaban egy targyat leirunk a cica

szemszO0gébdl, majd a targy szemszogébdl irjik le a cicat; jél ismert mese végét megvaltoztatjuk, vagy
egy masik szereplé szemszogébdl mondjuk el (pl.. sarkany); meséknek, monddkaknak, verseknek
tobbféle befejezést talalunk ki.

Képzelet és fantdzia: Uj mesék, versek, monddkak kitaldldsa; kérnyezetiinkben évé targyak, novények

neveinek megvaltoztatdsa, Uj név keresése; Uj allat és novényfajok kitalalasa, lerajzolasa; eddig sosem
latott autdk tervezése, lerajzoldsa, barkacsoldsa (rengeteg az 6tletem, de talaljatok ki ti is Ujakat)

Alternativak keresése: probléma, helyzet megoldasara lehet&ségek keresése. Pl.: elkérik a jatékodat, te

nem szeretnéd odaadni, Ugy haritsad el a kérést, hogy ne bantsd meg a masikat; nehezités: a tagaddszoét
nem szabad kimondani; az utcakon nagyon sok a kébor allat, mit tehetnénk stb.

Tovabbi lehetdségek: egy torténésrél elmondatjuk a pozitiv és negativ benyomasaikat is (pl.: mi tetszett

a farsangon- mit valtoztatnal, mi nem tetszett); babszinhazi el6adas szervezése (mindenbe bevonni a
gyerekeket: mese kivalasztasa esetleg megirdsa, babok diszletek elkészitése, szereplSk kivalogatdsa,
plakatok, jegyek elkészitése, jegyek arusitasa); kiallitas szervezése (pl.: kedves jatékaim, gylijteményem,
konyveim stb.); palyazatok kiirasa kiilonb6z6 témakban.

Veszélyeztetett tehetségek

A tehetség nem csak 6rom a gyerek és a kornyezete szdmara, sokszor el6fordul, hogy addig 6rilink
ennek, mig a gyerek nem l6g ki a keretek koziil és rendesen, életkoranak megfeleléen viselkedik. A te-
hetséges gyerekek azonban nem mindig illenek bele ebbe a keretbe. Nekiink, pedagdgusoknak, az a
feladatunk, hogy a viselkedési zavarokkal kiizd6, alul teljesit6, tanuldsi zavarokkal kiiszk6dé tehetsége-
ket is felismerjik, és képességeiknek megfelelGen fejlessziik.

e sokoldalusdg - szétszortsdg: mindent ki akar prébalni, minden szamunkra érdektelennek t(in6 dolog
fontos szamara - veszélye, hogy a gyerek elaprdzza magat, semmiben nem tud elmélyedni, fellletes
maradhat. Feladatunk megtanitani, elmélyllten foglalkozni azzal, ami érdekli.

e unalom: differencidlassal, kilén feladatok adasaval megel6zhetd, de bizonyos mennyiség nem art.

e tirelmetlenség, érdektelen feladatok elutasitdsa: az egészet jol atlatjak, de a részletekben sok hibat
ejtenek.

Feladatunk, hogy ezek a gyerekek is éljék meg, nem mindig 6k a legjobbak, nem is kell mindig a legjobb-

nak lennitik

e elszigetel6dés tdrsaktdl: nem kommunikacids zavarrél van szé, sokszor a tehetséges gyerekek tiirel-
metlenek tarsaikkal szemben azok ,tudatlansaga”, ”lassu felfogdsa” miatt.

Mivel igen fejlett a kritikai érzékik, sokszor megbantjak, akaratukon kivil tarsaikat.

Feladatunk: megértetni a tehetséges gyerekkel, hogy ezzel a viselkedésével megbdntja a tobbieket. A

csoport szamara vilagossa kel tenniink, hogy 6 mas.

e alulteljesité tehetségek (alul elldtott tehetségek)

0 lanyok (belsé gatlasok): félelem a sikertdl szindroma; Csipkerdzsika komplexus; alacsony 6nér-
tékelés; mindenaron alkalmazkodds a csoportatlaghoz, 6vodapedagdgus elvarasaihoz, tanité
nénihez

0 etnikai kisebbség: nyelvi, kulturalis kiilonbségek

0 szociokulturdlisan hatranyos csoport: a csaldd az anyagi hatteret nem tudja biztositani, inger-
szegény kornyezet
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0 képességdeficites tehetségek (érzékszervi vagy mozgdsos vagy érzelmi téren hatranyos hely-
zetben vannak)

egyenlétlen fejlédés (disszinkronia)

0 intellektualis és pszicho motoros disszinkrénia

0 verbalis és nem verbalis intelligencia kdzotti kiilonbség

0 intellektudlis és szocio- emocionalis (érzelmi tarsas) diszkrepancia: az intellektudlis fejlesztés
mellett az érzelmi nevelésre is hangsulyt kell fektetni, mert sokszor érettebb viselkedést varunk
ezektdl a gyerekektél, pedig 6k érzelmileg koruknak megfelelGen viselkednek. Ezt az ellentmon-
dast sokszor nehéz elfogadnunk.
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