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NYARI ELET OVODANKBAN

Szamunkra a nyari idészakban is fontos, hogy az évodai életet olyan tartalommal
toltsik meg, hogy az szines, valtozatos, és élményekkel teli legyen. Sokat
tartdzkodunk a szabadban, reggel j6 id6 esetén mar az udvaron gyulekezunk,
igyekszlnk kihasznalni az udvarunk adta lehet6ségeket, a sok jatékot.

A nyari hdnapokban a csoport 6sszevonasok indokoltak a csokkend létszam miatt,
de a gyermekek érdekeit szem el6tt tartva arra torekszunk, hogy lehet6ség szerint az
egy udvarrészen évkozben egyuttjatszo gyerekek legyenek 6sszevonva és lehetdség
szerint egy-egy ismert 6vodapedagogus, pedagogiai asszisztens illetve dajka néni
legyen velluk. Ez id6 alatt is célunk, a gyerekek egyuttmikodési képességének
alakitasa, ezzel személyiségik fejlesztése.

A gyerekek udvari életében jelen van a fedett és arnyékolhaté terasz adta lehetéség
a babaszobai, babakonyhai, vizualis tevékenységek kialakitasara. A homokozdban
sarazhatnak, homokvarat épithetnek, mikézben a parakapuk egész napos
hasznalata biztositott, de az udvaron lév6 k6zds zuhanyzot is napi tobb alkalommal
hasznaljuk.

A nyar folyaman is 6rommel hasznaljak gyermekeink a kozlekedési eszkdzoket, mint
kismotor, bicikli, roller.

Egyarant biztositjuk a napozashoz, arnyékban vald piknikezéshez, satorozashoz a
plédeket. Engedjik, hogy a gyermekek mezitlab lehessenek az udvar bizonyos
terlletein - homokozé, pléd, mifi -, mely mindig nagy élmény szamukra. A
szabadban rajzolhatnak krétaval, fujhatnak buborékfujoval, kertészkedhetnek,
locsolhatnak viragot.

A kulonb6zd életkoru gyermekek egyuttnevelését, befogadasukat az 6sszevont
csoportokba — mas zarva tartd tagévodabdl is érkeznek ilyenkor ,vendégek” -
empatiaval kezeljuk, hogy elfogadova, oromtelivé tegylk szamukra a nyari 6vodai
életet.

llyenkor is kiemelt feladatunk az egészséges életmdd feltételeinek megteremtése a
kialakult testapolasi szokasok, a kulturalt étkezés szokasainak mélyitése, gyakorlasa.
A napirend része nyaron is a tizérai gyumdlcs, mely a fenntartd altal biztositott
idénygyumolcs, zoldség.

A gyermekek bérét fényvédd krémmel O&vjuk, jatékukhoz arnyékos teruletet
biztositunk. Természetesen elmaradhatatlan része napjainknak a mese, vers és
ének.

Figyelunk a folyamatos folyadékfogyasztas biztositasara. Biztositjuk, hogy a vizzel
megtoltott kancsok, poharak a gyermekek szamara mindig elérhet6 helyen legyenek,
szikség szerint segitségnyuijtassal hasznalhassak. Ugyellink arra, hogy 11 6ra utan
arnyékban vagy rosszid§ esetén a teremben esetleg tornateremben vagy a soé
szobaban jatszhassanak a gyerekek, védve ket a karos napsugarzastol.

Biztositjuk az étkezéshez szikséges nyugodt, kellemes légkort, a kulturalt étkezés
feltételeit. Az alvas elbtti mese nyaron is a mindennapok része.

A nyari életrdl készult képeket a galériaban lehet meg tekinteni.



