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Szoveg- és dalgyUjtemény

Mesék ¢ Versek ¢ Dalok, énekek ¢ Monddkdak
Abrdzolds, barkdcsolds « Mozgds * Kérnyezetiink megismerése

Vizudlis segédletek ¢ Videdk ¢ Fejlesztési lehetoségek

Kattintson a fenti linkekre a tartalom kénnyebb elérhetésége érdekében!




Mese

Kiscsoport:
Zelk Zoltan: A nagyravagyo felhécske

K&zépsd csoport:
Harcos Katalin: A forrastél a tengerig

Nagycsoport:
Zelk Zoltan: Paracska

Dalok, énekek

Kiscsoport:
Ess esd ess

K&zépsd csoport:
Csepp csepp csepereg

Nagycsoport:
Szdaraz ténak nedves partjan

Vers

Kiscsoport:
Weores Sandor: To vize

K&zépsd csoport:
Hermann Marika: A kivancsi egérke

Nagycsoport:
Szabé Lérinc: Szél meg a Nap

Mondokak

Megy a hajé a Dundn
Halacskdazoé
Lassan forog a kerék

Hulldmzik a tavacska

Kattintson a cimekre a tartalom eléréséhez!



Abrazolads, barkacsoldas

Kiscsoport:

Akvarium készités: festés, nyomddazas




K&zépsd csoport:

Béka vagds, ragaszids, festés




Nagycsoport:

Hatty0 készitése vagas, ragasztas




Mozgds, mozgasos jatékok

Kiscsoport:

Allatutdnzé mozgdsok

Legyél nagy, hangos béka! (Haladds békaugrdssal, brekegéssel)
Legyél ovatosan mozgo, halk siklo! (Kuszas tarsak vagy akadaly kervlgetésevel)
Legyél sebesen repUld golya! (Futds nyujtott karral oldalso kbzéptartasban)

Legyél totyogo kacsa! (Guggolo jaras szétszortan egymast kerdlgetve)



Kozepsd csoport:

~Taldlj bele”

Egy nagyobb mudJanyag tdlat téltsink meg vizzel, és tegyUnk a viz tetejére egy
mudanyag talkat. Ezutdn a gyermek egy kijeldlt vonaltdl probdljion meg beletaldini
a viz tetején Uszkald talba ping- pong labdaval, szivacs labdaval, papirgalacsinnal,

muanyag kupakkal.



Nagycsoport:

,Csonakazas”

JErj &t a tUlsé partra” A gyermek kissz8nyegen Ul a szoba egyik végében. Ldba
hajlitva, talpa a talajon. A talajra helyezett keze és talpa segitségéevel haladjon a

kijelolt partig. Lehet ragasztott hulldmvonalban is, akadalyok megkerulésével.



Kornyezetink megismerése

Kiscsoport:

Hideg viz- meleg viz

Elsé kisérlet: hideg,
vagy meleg?

Keressetek harom olyan miianyag talat,
amelybe belefér a gyerkéc keze. Toltsétek
meg mindharmat vizzel: az egyikbe j6 hideg
vizet tegyetek (mehet bele jégkocka), a
kozépsdbe langyos vizet, a harmadikba pedig
j6 meleget. Tegye a kicsi a két kezét a két
széls6 edénybe (nagyon hideg és nagyon

meleg) és tartsa ott egy percig. Ezutan tegye

rﬂ

|

be mindkét kezét a kdzépsbbe. Kérdezd meg Azeqyik kezbesi imelegnekya misk kezive

téle, mit érez! hidegnek fogja érezni ugyanazt a vizet. Vajon
miért?



K&zépsd csoport:

Kisérletek, vizfestés, buborékfujds
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Kattintson a képre a vided megtekintéséhez!


https://www.facebook.com/thedadlab/posts/285885632892697

Vizes kisérlet: készitsetek orvényt!
Egy bef6ttestivegbe ontsetek vizet, és
keverjétek meg jol — korbe-korbe.
Cseppentsetek bele egy csepp
temperat vagy ételfestéket, ekkor jol

lathatova valik az orvény.

Egyéb otletek:

Fogjatok egy rajzlapot, vagy vastagabb
fénymasoldpapirt és szivacs segitségével
vizezzétek j6 alaposan be. Ezutan ecset
segitségével csopogtessetek ra jo hig
festéket (tempera, vagy hobbifesték adja a
legszebb arnyalatokat). Gyonyord lesz,
ahogyan szétteriilnek a pacak a vizes lapon!
Haszndljatok 3-4 féle szint, igy igazan
csoddlatos képeket készithettek!




Nagycsoport:

Viz korforgasa

A VILZ KORFORGASS

Kattintson a fenti képekre a videdk megtekintéséhez!

Egyéb otletek:



https://www.youtube.com/watch?v=JdxvofRKjQs&ab_channel=SvazekIvan%C4%8Dice
https://www.youtube.com/watch?v=5zWEDmXHjhM&ab_channel=RegeRig%C3%B3

Meseéek

Zelk Zoltdn: A nagyravdagyé felhécske

A kis fUszdlak s6hajtoztak:

- Jaj, de szomjasak vagyunk.

A virdgok is egyre csak azt mondogattdk:

- Csak egy csepp vizet, csak egy csepp vizet!

A fdk is majd elepedtek egy kis eséért; erddn, mezdn a régods fold azt sdhajtozta:

- O, csak esne egy kis esd!

Mert hetek 6ta olyan nagy szdarazsag volt, hogy a fold megrepedezett. Egyszerre csak honnan, honnan nem, két
kis felnd tdnt fel az égen. A virdgok, fak megkdnnyebbllten séhajtottak fel:

- Felhd, felhd!

Nemsokdra vége lesz nagy szomjusdgunknak. Igen dm, de amint a két felhé meghallotta ezt a nagy ujjongdst,
egyszerre olyan biszkék lettek, hogy nem tudtdk elég magasan hordani az orrukat. Eppen egy szantofdld felett
lebegtek, s a vetemények sohaja felhallatszott hozzajuk.

- Hallod, hogy vagyodnak utdnunk? - kérdezte az egyik.

De a mdsik sértéddtten mondta:

- Csak nem gondoljdak, hogy rongyos krumpli levelekre pazarolom csillogd esdcseppjeimet?

S gyorsan tovalibbent. Most egy buzatdbla folé értek.

- Feln&cskék, felhdcskék - konydrégtek a buzakaldszok -, dntdzzetek meg bennlnket, mert elpusztulunk.

De most mdr a masik felhd is éppolyan kevélyen vdlaszolt:

- Dehogy pazaroljuk szép esdcseppjeinket rongyos buzatdbldkral

Megint tovdbblibbentek, s arrdl dimodoztak, hogy valami vildgszép virdg levelén hintdljdk esécseppjeiket.

- Barsonylevele legszélére hullok, s onnan nézek szembe a napsugdrral - mondta az egyik felhd.

- Az én esOcseppjeimet - dbrandozott a masik - a leggyonyoribb virdg szirmdara hullatom majd. A legnagyobb és
legfényesebb esécseppem lakik majd a szirom kdzepén, fényessegén lepkék €s méhek csoddlkoznak majd.



igy beszéltek, s észre sem vették, hogy a falu hatdrdhoz értek. Alattuk egy drok volt. A fivek és az drokparti virdgok
felsohajtottak hozzdjuk:

- Felhécskék, felhdcskek, itassatok meg benninket!

- Még mit nem gondolnak ezek az agrdlszakadtak! - méltatlankodtak mind a ketten.

Az orszaguti fak is feléjik sohajtoztak:

- Alljatok meg, kis felnék, dntézzetek meg benninket, mert nagyon szomjasak vagyunk!

- Kisebb gondunk is nagyobb anndl! - mondtdak délyfésen a felhdk, és tovablbszalltak.

Végre egy gyonyorU szép kertbe értek. Szebbnél szebb virdgok ékeskedtek itt. OrUltek is a felhdk.

- JO helyen vagyunk mar - mondogattdk egymdasnak.

EgyikUk egy szép, halvanysdrga virdgot nézett a magasbal.

- Ez aztan a szép virag! - kidltott el.

- Hogyan hasonlithaté ez ahhoz a kék harangvirdghoz! - mondta fitymdlva a masik.

- Valésagos illatbarlang a belseje.

Taldn megegyeztek volna, ha csak ez a kétféle virdg lett volna a kertben. De volt ottan sok mds is: piros, lila,
rézsaszin, fehér s hanyféle valtozatban. Ez volt a vesztik. Mert sehogy sem tudtdk kivalasztani a legszebbet. Addig
tanakodtak, addig vitatkoztak, mig egyszerre csak nagy szél kerekedett. A nagy szélbdl nagy vihar lett. A vihar
meg ugy felkapta a két kis felhdt, hogy azt se tudtdk, hogy élnek-e vagy halnak. Bizony, egy szempillantds alatt
elrbpitette dket a szépséges kertbdl, a gydnydrl virdgoktdl. A vinar nem t6réddtt azzal, hogy a vildgszép virdg
szirmdn akartdk csillogtatni esécseppjeiket, felkapta &ket, s a hetedik hatdron is tUl, egy rogds Ut folé vetette.
Nem volt itft egyéb géréngynél, kérondl. A vihar meg ugy tombolt, hogy gondolni sem mertek arra, hogy
visszakerUlnek valaha a gydnyorG kertbe. Bizony, le kellett mondaniuk arrdl, hogy a vildgszép virdg szirmdn
ragyogjon esécseppjuk. Ezen vald bdanatukban olyan sirdsba kezdtek, hogy a gorongydk nem gydzték inni a
kédnnyeiket. gy jart a két nagyravagyé felnécske: mert nem itattdk meg a szomijas fiveket, fakat, virdgokat, sarrd
valtak, emlékUket nem drizte sem ret, sem mezd, de még zdldelld drokpart sem.



Harcos Katalin: A forrastdl a tengerig - Mese a vizrdl

Valahol messze, ahol a hegyek az égig érnek, egy nap morogva megrdzta magat a fold. A sziklak kdzt ekkor
apro repedés keletkezett, amelyen kristalytiszta, hds viz tort eld. MegszUletett egy forrds.

A viz gyUlni kezdett egy kis mederben. Kordbban a hegy gyomrdban, 6rék sététségben tengette napjait. Most
racsoddlkozott a kék égre, majd amikor a meder megtelt, tUlcsordult rajta, s elindult, hogy felfedezze a viladgot.

Csobogott az erecske. Utjban megitatott néhdny névényt, majd utat térve maga elétt egyre batrabban
igyekezett lefelé. Nem sokdra tdrsra akadt. A szomszéd hegyrdl aldcsurrand hegyi patak befogadta. Mdr ketten
folytattdk Utjukat.

-Lam, milyen erds lettem! Sebes vagyok, mint a szél, €s batfrabb mindenkinéll — gondolta magdban.

A hegy lejtéje lassan megszelidUlt, a patak rohandsa lassult, igy a viz elgydnydrkddhetett a ragyogd, aranyld
napsutésben, a zdld fU k6zUl kikandikdlod szines virdgokban, az égen suhand érdekes formdju felhdkben, a fak
bologatd lombkorondjaban. Ut kdzben jobbrol két Ujabb erecske csatlakozott hozzdjuk, igy a patak vize még
b&vebb lett. A hegyoldalbdl nekiramodva még batrabban igyekezett vildgfelfedezd Utjan. Egyszer csak
hirtelen megtorpant. Sziklak zartdk el az Utjat. A viz egyre csak gydlt, gydlt a tavacskdban, mig az egészen
megtelt, s ekkor a peremen hangos kidltassal zuhogott ald vizesés képében. Lent kavargoftt, jatékosan birkdzott
tajtékos tarsaival, majd tovairamodott a falu irdnydba.

Amint beért a hdzak k6z€, eldmult. Partja mentén gyerekek jatszadoztak, arrébb asszonyok meritettek korséval
a vizébdl. A falu szélén kUlonds épulettel taldlkozott. A vizparton dlld hdz oldaldban hatalmas fakerék forgoftt, s
bentrdl furcsa zakatolds hangjat hozta a szél. A viz jatékosan belekapott a kerék lapatjdba, és alaposan
megforgatta, mielétt tovafutott. Vigan 6rélt a vizimalom.

Alig folytatta Utjat, mikor Ujabb testvérére akadt. A két patak folydva szélesedve lejtett tdgas medreben.
Néhdny csénak meglovagolta a hulldmait. Erre nagyon biszke volt! Ringatta, sodorta a jarmiveket. Elvezte az
erejét.



Ekkor hatalmas hdzak vetettek arnyékot a vizre, €s minden irdnybdl aprd erecskék futottak felé. Némelyik
orrfacsard bzt drasztott. A viz megrémdlt.

-Vigydzzatok radm! — csobogta rémdulten. - Mi lesz igy a hulldmaim kdzt Uszkdld halakkale Jaj, oda a fisztasadgom,
a legféltettebb kincsem!

Rohanva hagyta el a varost. Vissza se nézett, csak sietett, hogy minél tavolabb kerlljén téle.

Utja sordn még tébb masik folydval taldlkozott, velik egyesilve hatalmas folyammad duzzadt. Hatédn mdr nagy
hajokat hordott. Nem tudta hovd megy, csak kdvette a medrét.

Leszdllt az éjszaka, de 6 nem pihent. Amikor a hajnal vérdsre festette az ég aljat, csoddlatos Iatvany tarult elé:
hatalmas kekls, végeldthatatlan viztUkor varta.

-Megérkeztem! — ujjongott, mikézben elvegyUlt a tenger kristdlytiszta, sos vizével.

Amulva nézte a korallok kézt jatszadozé szines halrajokat és a jatékos delfinek hancirozdsat, mikdzben
feloldodott benne, egyée vdalt vele.



Zelk Zoltan: Pdardcska

Régen tértént ez, nagyon régen, s olyan nagyon messze, hogy még a torony tetejérdl sem lehetett odalatni.
Egy kis felndcske szUletett a hegy folott, de olyan szép gdndor felndcske, hogy a nap és a hold egyszerre bujtak
ki az égen, csak hogy lathassak a kis felhét. A vihar is kézenfogta kis unokdit, a szelldket, igy indult el velUk
meglatogatni Pardcskat, a most szUletett kis felndt. BUszke is volt a felhdpapa és a felndmama gydnyor(

gyermekére, és gyakran mondogatta felnépapa szomszédainak: — Meglatjatok, mire megnd: zivatar lesz beldle!
— Az bizony - mondogattdk a felndszomszédok -, zivatar, de még orszagos esd is lehet...

Csak felhémama busult, mikor ezt a beszédet hallotta: & azt szerette volna, hogy mindig ilyen kicsi maradjon
gyermeke, ilyen szelid és gondoér. Sohase kidltson haragos vildmszavakat, ne veszekedjen mennydoérogve a
folddel, s ne verje le jegkavicsokkal a gyUmolcsfak virdgait. Amig igy aggoddott felndmama Pdardcska sorsa
folott, az egyre ndvekedett, egyre erdsebb lett, s egyedUl szaladgdlt a hegy csucsai felett. Egyik reggel odadllt
szUlei elé, és igy szolt:

— Most mdr megnéttem, erds vagyok, engedjetek el vildgot 1atni. Felhdpapa bUszkén nézett Pardcskara, s igy
vdlaszolt:

— Menj csak, fiam, vandorold be az eget, szorjdl villdmokat, mennyddrdgj hangosan, leégy erds, bUszke felhd...
Felhémama igy szOlt: — Menj, fiam, jard be az eget, szeresd az erddket a rét virdgait, és szelid Iégy, mint nénéd,
a szivarvdny... Pardcska egy-két esdécseppet kdnnyezett, eloUcsuzott szUleitdl, repUini kezdett az égen. Mikor
egy erdd fdlé ért, hallotta, hogyan séhajtoznak odalent az adgak: — O, felhécske, dntdzz meg minket, mert

haldlra szaradunk! A kis felhndnek eszébe jutottak anyja szavai, s megodntdzte a tikkadt lombokat. Aztan tovdabb



vdandorolt, s egy rét félé ért. Amikor megldttak az elsargult fUszalak, mindnydjan kénydrdgni kezdtek: — O, kedves
felnécske, ne hagyj szomjan halni minket! Pardcska &ket is megoéntdzte, és boldogan hallgatta, hogyan
kortyoljdk a fUszdlak az esdcseppeket. De akkor mar bizony nagyon kicsike felndcske volt, gy megfogyott az
erdd és arét megdéntdzése utdn, hogy még szdllini sem tudott volna, ha meg nem kényoril rajta a szél, és nem
fogja erds karjai kdzé. Alkonyodott mdr, mikor egy buzatdbla félé ért, ahol a gazda éppen szomoruan leste az
eget. Mikor a kis felnét meglatta, drémmel felkidltott: — O, draga felhécske, viditsd fel az én kaldszaimat, mert ha
elszaradnak, nem sUthetek kenyeret a gyermekeimnek! A kis felhd rogtdn esdvé valtozott, s a szomjas kaldszok
boldogan hajladoztak az esében. A szél pedig hidba kereste kis bardtjat, mert az mar eltdnt az égrél, hogy
tovdabb éljen falevélben, fUszdlban, margarétdban, buzdban, kenyérben. Zelk Zoltan: A patak meséje A patak
széléen dlldogdld bokor egyszer megkérdezte a locsogo pataktdl: - Mondd, hova sietsz, hogy sohasem dllsz
meg< Mi dolgod van tulajdonképpen? - EEmondandm - felelte a kispatak -, ha versenyt futndl velem, mert
hosszU ez a térténet, s nincs iddm orahosszat beszélgetni. De, ha akarod, utam végéen elmondom a folyoparti
fanak s megkérem, hogy Uzenje meg neked egy falevélen. A bokor 6rommel beleegyezett, s varta, hogy mikor
jon meg a falevélre irt Uzenet. Nem sokdig kellett varnia, harmadnap odaérkezett a Természet postdsa, a szél, s
a bokor agai k6zé hajitotta a folydparti fa Uzenetét. Kdszdnt is, de nem allt meg, hiszen még messzi Ut vart rq,
erdbkbe, kertekbe, hegyek tetejére vitte a rdbizott faleveleket. A patakparti bokrok kivancsian hajoltak dssze a
lombjaikkal, valamennyien tudni akartdk, mi van a levélben. De vdarniok kellett, mig kisUt a nap, mert
bokortarsuk mar bizony éreg volt, s csak napfénynél tudott olvasni. Mikor aztdn a nap kisGtétt, megtudhattdk
végre, hogy miért olyan sietds az Utja a pataknak. - Egyszer régen, nagyon régen, négy testvér élt a félddn:
négy kis forrds. Nagyon szerették egymast, boldogan éltek egyUtt a hegy tévében, csak azon busultak, hogy

nem vandorolhatjdk be az egész vildgot. Oreg bardtjuk, a hegy, azt tandcsolta nekik, hogy az egyik induljon



vildggd, s ha hazajon, mesélie el a tébbieknek, hogy mit I&tott. igy is tértént. Nagy blcsizkodds, sirds-rivas
kdzben Utrakelt a kis forrds, mikdzben a hegy, a szél s az erdd j6 tandcsokat kiabdltak utdna. De hidba vartdak,
elmult egy év, eimult kettd, elmult hdrom, a forrds még mindég nem tért vissza.Amikor aztan a negyedik évben
is higba vartdk, elnataroztdk, hogy egyikUk elindul s megkeresi. Igen dm, de hol, merre, mikor mdr negyedik éve
nem hallottak réla semmit? gy téprengtek, szomorkodtak, mikor vératianul egy maddr szdllott le hozzdjuk, s
kéretlenUl is megszolalt: - Nagy hirt hozok nektek a testvéretekrdll Akar hiszitek, akdr nem, mdr nem forrds 6,
hanem tenger! Olyan nagy és hatalmas, hogy hdrom hét alatt sem tudok atrepiini a partjai kdzdtt. © mdr nem
jOhet t0bbé kdzétek, de nagyon vagyik utdnatok, s ezért arra kér, hogy ti menjetek hozzd. Egyéb sem kellett, az
egyik forras régton Utrakelt, s ment, amerre a maddar vezette. De 6 sem jott vissza, sem egy, sem két, sem hdrom
év mulva, helyette is maddr jott el a negyedik éviben. - Akdr hiszitek, akdr nem, folyo lett a ti testvéretekbdl!
Nagyon vagyik mar utanatok, kér, hogy menjetek el hozzd... Amikor iddig ért a bokor az olvasasban, megszolalt
a patak: - Egy percre megdilhatok, a végét mar én mondom el. Amikor ezt meghallottam a madartdl, énis Utra
keltem. Patakkd vdltoztam, s azéta is mindennap elszaladok folyova letft testvéremhez. Legkisebb testvérem, a
forrds Uzenetét viszem a folyéhoz, & pedig a tengerhez. igy élink mi négyen azéta is egyUtt, igy szeretjik
egymast tovdabbrais, s igy fogjuk szeretni, amig vildg a vildg... Miért sés a tengerviz Elt réges-régen, 8sidékben
két testvér. Az idésebbik nagyon gazdag volt, a fiatalabbik meg szegény. Eppen az Ujesztendd kdzelgett, s a
fiatalabbiknak egy marék rizse sem volt az Unnepre: elment hat a batyjdhoz, hogy egy mérd rizst kérjen kdlcson
téle, de nem kapott. Eppen hazafelé igyekezett a hegyi dsvényen, amikor egy fehér szakdlld aggastydnnal
taldlkozott. Az aggastydn megkérdezte t6le, merre tart, erre 6 elpanaszolta szegénységét is. Erre az dreg eqy kis
drpacipot vett eld, és igy szolt: -Neked adom ezt a kis cipdcskat, taldn haszndt veheted. Menj el a kis templom

ligetébe, a templomocska mogdtt taldlsz egy barlangot. Térpék laknak benne. Ezek majd elkérik téled a cipdt,



te csak add oda nekik, de se pénzt, se aranyat el ne fogadj érte, mondd csak, hogy a kémalmocskat kéred
érte cserében. Minden ugy tortént, ahogy a fehér szakdll aggastydn mondta. Mikor a térpék a malmocskat
atadtdk a szegény embernek, igy szoltak: - Ez a kézimalmocska a legnagyobb kincsink, de szivesen odaadjuk
az arpacipoéért. Ha jobbra forgatod, minden kivansdgodat teljesiti, ha balra forgatod, abbahagyja az
adomadnyok eldteremtését. A szegény ember hazavitte a malmocskat, otthon leUlt a gyékényszényegre,
hdromszor megforgatta a malmot jobbra, és igy szdlt: - Rizst! Rizst! Rizst kivénok! Es a malmocskdbdl nagy
bdseggel kezdett dGmleni arizs. Akkor aztdn balra forgatva megdllitotta, majd Ujra jobbra forgatta, s kért hust,
halat és mindent-mindent, amire csak szUksége volt. Masnap megtandcskozta a feleségével, hogy rozoga
kunyhojuk helyett Uj hdzat kérnek a malmocskatdl, és hogy remek Uj lakdsukban lakomdat rendeznek, meghivjdak
rokonaikat, bardtaikat. Ugy is tértént. Eljdtt a lakomdra a gazdag testvér is, és nagyon csoddlkozott a hirtelen
tamadt bdségen. El is hatdrozta, hogy kipuhatolja 6ccse meggazdagoddsdnak okdat. Mikor a lakomdanak vége
volt, a gazda minden vendégnek egy-egy finom siteményt akart adni ajagndékul, ezért félrevonult a sarokba, a
malmocskdhoz. A batyja utdna lopakodott, megfigyelte, hogyan forgatja meg, és kihallgatta, amikor igy szolt: -
SUteményt! Siteményt! Siteményt kivanok! igy aztdn megtudta a titkot. Ejszaka belopakodott az dccse
hdazdba, ellopta a malmocskat, és a suteménybdl is jOl felpakolt. Zsdkmdanydaval a tengerpartra futott, csénakot
keritett, kievezett a tengerre, mert valami lakatlan szigeten szeretett volna megtelepedni kincsével, hogy élete
végéig minden joban duskdlhasson, és senkivel se kellien megosztani gazdagsdgdt. Amint a tengeren evezett,
egyszerre erds éhséget érzett, j6 sokat megevett hdat a siteménybdl. De a sok édes utdn valami sésat kivant,
elévette a malmot, megforgatta jobbra, és igy szélt: - S6t1 S6t SOt kivdnok! Omleni is kezdett a sé, annyira, hogy
hamarosan szinUltig telt vele a csénak. A kapzsi testvér nem tudta, hogy a malmocskdat balra kell forgatnia, ha

azt akarja, hogy megszinjén az aldds. Végul is a csonak elsUllyedt emberestll, malmostul. A kézimalmocska



lemerUlt a tengerfenékre, s mivel azéta sem forgatta meg senki balra, ma is egyre ontja, ontja a sét a tenger
vizébe. A nagyravagyo felhdcske A kis fUszalak sohajtoztak: - Jaj, de szomjasak vagyunk. A virdgok is egyre csak
azt mondogattdk: - Csak egy csepp vizet, csak egy csepp vizet! A fak is majd elepedtek egy kis eséért; erddn,
mezdn a régds fold azt séhajtozta: - O, csak esne egy kis esé! Mert hetek 6ta olyan nagy szdrazsdg volt, hogy a
fold megrepedezett. Egyszerre csak honnan, honnan nem, kéft kis felhd tint fel az égen. A virdgok, fak
megkdnnyebbUlten sohajtottak fel: - Felhd, felnd! Nemsokdra vége lesz nagy szomjusdgunknak. Igen dm, de
amint a két felhd meghallotta ezt a nagy ujjongdst, egyszerre olyan bUszkék lettek, hogy nem tudtdk elég
magasan hordani az orrukat. Eppen egy szantéfold felett lebegtek, s a vetemények séhaja felhallatszott
hozzdjuk. - Hallod, hogy vagydédnak utdnunk? - kérdezte az egyik. De a masik sértéddtten mondta: - Csak nem
gondoljdk, hogy rongyos krumpli levelekre pazarolom csillogd esécseppjeimet? - S gyorsan tovalibbent. Most
egy buzatdbla folé értek. - Felhdcskék, felndcskék - kdnydrégtek a buzakaldszok -, Ontdzzetek meg bennlnket,
mert elpusztulunk. De most mdr a masik felhd is éppolyan kevélyen vdalaszolt: - Dehogy pazaroljuk szép
esdcseppjeinket rongyos buzatdbldkra! Megint tovdbblibbentek, s arrdl dimodoztak, hogy valami vildgszéep
virdg levelén hintdljak esécseppjeiket. - Barsonylevele legszélére hullok, s onnan nézek szembe a napsugarral -
mondta az egyik felhd. - Az én esdcseppjeimet - dbrandozott a masik - a leggydnydribb virdg szirmdara
hullatom majd. A legnagyobb és legfényesebb esdécseppem lakik majd a szirom kdzepén, fényességén lepkék
és méhek csoddlkoznak majd. igy beszéltek, s észre sem vették, hogy a falu hatdrdhoz értek. Alattuk egy drok
volt. A fOvek és az arokparti virdgok felsdhajtottak hozzdjuk: - Felndcskék, felhdcskék, itassatok meg benninket !
- Még mit nem gondolnak ezek az dgroélszakadtak! - méltatiankodtak mind a ketten. Az orszaguti fak is feléjik
séhajtoztak: - Aljatok meg, kis felnék, dntézzetek meg benninket, mert nagyon szomjasak vagyunk! - Kisebb

gondunk is nagyobb anndl! - mondtdk dolyfésen a felndk, és tovdbbszdllitak. Végre egy gydonyord szép kertbe



értek. Szebbnél szebb virdgok ékeskedtek itt. Orlltek is a felhdk. - J& helyen vagyunk mdr - mondogattdk
egymasnak. EgyikUk egy szép, halvanysdrga virdgot nézett a magasbdl. - Ez aztan a szép virag! - kidltott el. -
Hogyan hasonlithaté ez ahhoz a kék harangvirdghoz! - mondta fitymdlva a masik. - Valdsagos illatbarlang a
belseje. Taldn megegyeztek volna, ha csak ez a kétféle virdg lett volna a kertben. De volt ottan sok mds is: piros,
lila, rézsaszin, fehér s hanyféle valtozatban. Ez volt a vesztUk. Mert sehogy sem tudtdk kivalasztani a legszebbet.
Addig fanakodtak, addig vitatkoztak, mig egyszerre csak nagy szél kerekedett. A nagy szélbdl nagy vihar lett. A
vinar meg ugy felkapta a két kis felndt, hogy azt se tudtdk, hogy élnek-e vagy halnak. Bizony, egy szempillantds
alatt elrdpitette ket a szépséges kertbdl, a gydnydri virdgoktdl. A vihar nem t6rédott azzal, hogy a vildgszép
virdg szirman akartdk csillogtatni esécseppjeiket, felkapta dket, s a hetedik hatdron is tul, egy rogos Ut folé
vetette. Nem volt itt egyéb géréngynél, kérdndl. A vihar meg ugy tombolt, hogy gondolni sem mertek arra,
hogy visszakerUlnek valaha a gyonyorU kertbe. Bizony, le kellett mondaniuk arrdl, hogy a vildgszép virdg szirmdan
ragyogjon esécseppjuk. Ezen vald bdanatukban olyan sirdsba kezdtek, hogy a géréngydk nem gydzték inni a
kénnyeiket. Igy jart a két nagyravagyé felhdcske: mert nem itatték meg a szomijas fiveket, fakat, virdgokat,
sarra valtak, emlékUket nem &brizte sem rét, sem mezd, de meg zoldellé arokpart sem. Bernath Zsolt: A
megszeppent esécsepp Vad vihart tombolt azon a délutdn, és tobb millié tarsaval egyUtt egy aprd esécsepp
hullott ald az égbdl. Amde ez az esécsepp remegett, mint a nydrfalevél, Ugy félt. Csak hullott, hullott ald a
mélységbe, és rettegett, hogy milesz, ha foldet ér. Erre gondolt: Mi fog velem térténni, ha az 6cednba hullok?
Es mi lesz, ha a féldre fogok esni2 Ahogy zuhands kdzben ezen térte a fejét, egyszer csak megldtogatta 8t a
villdm. Nem volt nagy, mennyddrgd, csak kicsiny szikra, mint a gyufa, amikor meggyullad. Megkérdezte, hogy
mi bdntja az esécseppet, majd hangosan felnevetett. - Milyen buta vagy te, esécsepp! - mondta neki. - Attdl

félsz, hogy milesz veled, ha leérkezel? Hiszen a te életedben pont az a legfontosabb. Mit gondoltdl, hogy



életed végéig szundikdlhatsz a feln&ben, kézel a Naphoz, és sittetheted a hasadat? Es hol marad a tanulds? -
En nem akarok tanulnil - duzzogott az esécsepp. - Es miért nem mondta nekem senki, hogy mi lesz velem
odalent? Senki sem tudja? - Dehogynem - mondta a villdm. - De kinek hinnéd el, hogy nem térténhet veled
semmi baj, ha nem sajat magadnak? Ha beleesel az dcednba, akkor eggyé olvadsz a testvéreiddel, és
hatalmasabb leszel a leghatalmasabb viharndl is, a leghangosabb villdmndl is. Hajokat vihetsz a vdalladon, és
delfinekkel lubickolhatsz. Ha a foldre érkezel, bejdrhatod a mélyben megbuvo barlangokat, fitkos helyeket, és
elijuthatsz a Féld gyomrdaba, lehetsz folyd, patak az erdé mélyén, és ami csak akarsz. Az esdécsepp kivancsisdga
kifogyhatatlan volt. - Es mi lesz aztdn? - kérdezte. - Mi lesz, ha mdr mindent bejartam, voltam tenger, kis patak és
folyd2 Milesz aztan?2 A kis vildm elmosolyodott. - Akkore Akkor majd Ujra dtadod magad a Napnak,
megmartdzol a fényben, aztdn elalszol, €s mire felébredsz, Ujra egy felndben taldlod magad, aztdn kezdddik
minden eldIrdl. Ugye, hogy nincs mitdl felned? De most mennem kell. Ahogy kimondta, a villdm ragyogdan
felszikrazott, bUcsuzoul mordult egyet, és tovatint. Az esécsepp pedig lenézett maga ald, majd becsukta a

szemét. - Var a tenger - suttogta boldogan.



Versek

Weores Sandor: To vize

T6 vize, t6 vize csupa nadszdl,

Egy kacsa, két kacsa odacsaszkal.
Sarban ezer kacsa bogaraszik,
Reszket a to vize, ki se latszik.

Hermann Marika: A kivancsi egérke

Jott egy felhd, fekete,
EsS esett beldle.
Kivancsi lett egérke,
Mibdl van az esécske?
Kiszaladt az udvarra,
Vizes lett a bunddja.
Nagyot tUsszent egérke,
Megfdzott az esGben.
Anyukdja gyogyitja,
Gyogy tedval itatja.
Tudja mdr az egérke,
Vizbdl van az esécske

Szabé Lérinc: A szél meg a nap

Licskes-lucskos dreg bdcsi,
Hujj, hujj, én a szél vagyok!
Kék udvarban seprdjével
Megkergette a napot.

Szél mondta: Hujj, hujj, hujj!
Nap mondta: bujj, bujj, bujj!
Szél kergette,

utolérte,

jol megverte a napot;
megkergette,

utolérte,

jol megverte,

Osszetorte,

kék udvarbdl kiseperte,
kenddjébe bekototte,
mondjatok meg: hova tette?
Isebre tette a napot.
Isebre tette? Zsebre 6!
Azért van most rossz idé.



Mondokak

Jon a hulladm

Jon a hulldm, megy a viz (jobbra-balra ddlés lassan)
Uszik benne hal, vagy tiz (tapsolds)

Hopp. az egyik csavarog (dobbantds)

A nagy toban kavarog (jobbra- balra ddlés)

Merre siklik, merre jare (hUvelykujjal lépegetés a karon)
Kapd el gyorsan, erre var! (csiklandozds)

Lassan forog
Lassan forog a kerék,
Mert a vize nem elég.
Gyorsan forog a kerék,
Mert a vize mdr elég.

Megy a hajé a Dundn
Megy a hajé a Dundn,

Rajta Ul a kapitany.

Nézi, nézi a vizeft,

Forgatja a kereket.

Megy a hajé a Dundn,
Lemaradt a kapitdny.
Kiabdl, frombitdl,

De a hajé meg nem dill.

Hulldmzik a tavacska

Hulldmzik a tavacska — (ujjakkal zongordzds)
RAsUtGtt a napocska. — (Kezek magasban, ujjak
széttarva)

Felszall sok-sok pdracsepp. — (Lentrdl felfelé ujjak
mozgatdsa)

Mindegyikbdl felné lesz. — (Kezek magasba, dkdlbe
szoritva)

Hideg felhd, meleg felhd

Egyik megnd, mdasik megnd. - (Elészor az egyik, majd
a masik &kal kinyitasa)

Kézelebb és kdzelebb

Bumm a villdm megered. - (Taps, cikcakkos
kézmozdulat a levegdében)

Esdcseppek hullanak. — (Kezinket magasba tartjuk,
ujjainkat mozgatva lassan leengedjuk)

Tocsa-téban jatszanak. — (Comb Utdgetése mind a
ket kézzel)



Dalok, énekek

ARG

Ess, es0, ess...

TiicsokZenekar

A Go6gos Gunar Gedeon
DS megzenésitett

' versei, meséi

o

Viz, viz, viz Kell a viz Palya Bea: Esétanc

Kattintson a képekre a videdk megtekintéséhez!


https://gyerekdalokesmondokak.hu/ess-eso-ess?fbclid=IwAR3Vcnq2JkFvQgRy9lHHv--P6fCvpGn5PZioQni_RczGXC0Y9wPqEQc_GIw
https://www.youtube.com/watch?v=KnDDUOPX-qs
https://www.youtube.com/watch?v=rT9v2uLFY-s
https://www.youtube.com/watch?v=ezrEvdSB9HM
https://www.youtube.com/watch?v=kBcArya1z1M
https://www.youtube.com/watch?v=I6200MYREpQ

Vizuadlis segédletek

A ViZ VILAGNAPJA izl
Marcius 22. Se ized nincs, se zamatod, nem lehet
meghatarozni téged,
megizlelnek, anélkiil, hogy

mm"iwu’rm;ucl\'
Nem s -:ztkstgt - 'uor/ az éle tbut
e .,t‘,_‘ll .>'.
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Hétvari Andrea

Ha kezemet megmosom,
Q vizcsapot elzérom.

Ne cs6podgjon, mert a viz kincs,
nagy baj az, ha valahol nincs.
Anya, apa megdicsér,

a viz nagyon sokat ér!

Rr E.. Zl %OW









Videok

VAD MAGYARORSZAG

A vizek birodalma

Kattintson a képekre a videdk megtekintéséhez!


https://www.youtube.com/watch?v=rZuIUAj3mBU
https://www.youtube.com/watch?v=y_Pnp-rxNA0
https://www.youtube.com/watch?v=6PCTQcmal10
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1954003181389503&id=145815242208315

Fejlesztési otletek

Korcsolyazas a befagyott tavon
Talp alatt kissz&nyeg. Egyik Idb a talajon, mdasik a kissz&nyegen, melyet csUsztatunk, egymast
kerUlgetve. Labcserével is
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