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Az a mod, ahogyan egy tarsadalom a gyerekeket kezeli, nemcsak térodésének
és egyiittmitkodésének fokdt jelzi, hanem jol tikrozi az adott tarsadalom
igazsagérzetét, jovo iranti elkételezettséget, valamint azt is, mennyire fontos
szamdra az eljévendd generdciok emberi feltételeinek javitasa.”

(Javier Peres de Cuellar ENSZ fotitkar)

1. Helyzetkép
1. Helyzetkép

Tagovodank bemutatasa

1958-ban épiilt 6vodank a forgalomtol elzart, csendes kornyezetben helyezkedik el a Rakos-patak kdzelében.
2013-ban a XIII. keriileti Onkormédnyzati beruhazasnak és Eurépai Uniés palydzati pénztimogatasnak
koszonhetden tagovodankat csodalatosan felujitottak és bovitették plusz 2 csoporttal, igy mostanra 8 csoportban
fogadjuk kertiletiink gyermekeit.

Az épiilet minden részletében kielégiti a legkorszertibb igényeket épitészetileg és miikddtetését tekintve is.

Az itt dolgozd Ovodapedagogusok, dajkak hivatastudatanak, gyermekszeretetének, a gyermekek iranti
feleldsségének eredménye, hogy 6vodankban alacsony a fluktuacio.

Ovodai nevelésiink sajatossaga: az ,,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel”.

Intézményilink 2002. januar 1-t61 Madarasz Viktor festdémiivész nevét vette fel.

1.1 Az intézmény adatai

Az intézmény neve: Budapest Févdros XIII. keriileti Onkormdnyzat Egyesitett Ovoda
Cime: 1134 Budapest, Angyalfoldi ut 1.

Telefon/fax : 36 (1) 340-2988

E-mail: egyesitettovoda@bp13.hu

Az intézmény fenntartoja: Budapest Févaros XIII. keriileti Onkormdanyzat

Cime: 1139 Budapest, Béke tér 1.

A tagovoda neve: Madarasz Viktor Tagdvoda
Cime: 1131 Budapest Madarasz Viktor u. 3.
Telefon: 06 1 340-8040

E-mail: madaraszviktor.ovi@vipmail.hu

Az o6vodai nevelés a gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes 0vodai életet magaban foglald foglalkozasok
keretében folyik.

Az Egyesitett Ovoda vildgnézeti nevelés tekintetében semleges, egyetlen vallds vagy vildgnézet mellett sem
elkotelezett.

Tiszteletben tartja a sziilbknek azt a jogat, hogy gyermekiik vallasi és vildgnézeti meggydzédésiiknek megfeleld
nevelésben részesiilhessenek. Egyhazi jogi személy a hit- és vallasoktatdast az ovodaban a sziilok igénye alapjan
szervezheti, elkiiloniilve az ovodai foglalkozasoktol, az ovodai életrendet figyelembe véve [tobbszérosen
modositott 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatdasrol (tovabbiakban Kt.) 4. §].

Ingyenesen igénybe vehetd szolgaltatasok (Kt. 114. §):
» qa gyerekek 6vodai nevelése, a gyerekek napkézbeni ellatdsa
»  ovodai foglalkozasok
» logopédiai, dyslexia - megeldzd foglalkozasok
* g sajatos nevelési igényii gyerekek felzarkoztato foglalkozdsai
» a gyerekek rendszeres egészségiigyi feliigyelete
= az ovoda létesitményeinek és eszkézeinek haszndlata a fenti szolgaltatasok igénybevételéhez.


mailto:egyesitettovoda@bp13.hu

Egyéb szolgdltatdsok:
Az ovodat fenntarté onkormanyzat — évenként dontést hozva, meghatdrozott modon — tobbféle, a XIII. keriileti
Onkormanyzat altal finanszirozott, a felhaszndlok szamdra téritésmentes lehetdséget biztosit a gyermekek
fejlddésének tovabbi eldsegitése érdekében:
= normal 1Q-ovezetbe tartozo, korrekcios beavatkozast igénylé (részképesség-gyengeségekkel kiizdo)
gyermekek fejleszto tamogatdsa
= az egészséges életmod, az edzettség eldsegitése erdekében biztositott sporttevékenységek felkindlasa a
keriiletiinkben mitkodd sportlétesitményekben.
Nevelési évenkeént - mérlegelve a sziildi igényeket - donkéltséges szolgaltatasokkal lehetdség nyilik olyan egyéb
tanfolyamok szervezésere is, amelyek beilleszthetéek az ovoda pedagogiai célkitiizéseibe. Ezeket az ovoda
nevelési idején tul, a délutani ordakban térités ellenében tessziik lehetéve.

Tagovodankban csak azokat a szolgdltatasok szervezzik meg, amelyek Osszeegyeztetheték nevelési
célkitlizéseinkkel.

Evente a sziilokkel torténé megallapodas szerint, a torvényi eléirasoknak megfeleléen — a sziildi igények
figyelembe vételével — kiilonb6z6 jatékos szolgaltatasokra és rendezvényekre keriilhet sor.

A sziilok igénye alapjan szervezett téritéses szolgaltatasaink:

A szolgaltatas Finanszirozas A szervezés feltétele
megnevezése
Kirandulas Sziil6i hatarozat alapjan A sziilok 80 %-a igényelje és
jéaruljon hozza
Szinhazlatogatas Sziil6i hatarozat alapjan A sziilok 80 %-a igényelje és
Egyéb gyermekeknek jéaruljon hozza
vald rendezvények

1.2 Az Egyesitett Ovoda sajditos céljai

® g tagovodakban a legitim kozponti pedagogiai programban foglaltak megvalosulisa, a nevelés
hatékonysaganak novekedése

® g tagovodak sokszinii pedagogiai gyakorlatanak megtartdsa és tovabbfejlesztése

= gz innovativ pedagogiai torekvések tamogatasa

» g szakmai kultura és a pedagéguskompetencidk folyamatos fejlédése, kiilonésen a differencidlpedagogia
teriiletén

= q keriileti ovodak kozotti egyiittmiikodés erdsitése, a ,,jo gyakorlat” terjesztése

* g mitkddéshez sziikséges személyi és targyi feltételrendszer és erdforrasok optimalizalisa a
munkakoriilmények javitasaval.

A sajatos célokkal dsszefiiggo feladataink

= gz integralt nevelés személyi és targyi feltételeinek javitasa

» g keriiletiinkben €l6 hatranyos és halmozotton hatranyos gyermekek ovodai felvételének (3. életéviik
betoltésetol torténd) biztositasa

= g tagovodak sajatos arculatinak tamogatdsa

= szakmai munkakozosségek miikodtetése, a szakmakézi kapcesolatok tamogatdsa

® g pedagogiai kultura fejlesztése érdekében — belsG szakmai pdlyazatok kiirasaval — az innovdcio
dsztonzése, a ,,jo gyakorlatok” terjesztése

= pedagéguskompetencidat fejlesztd, a pedagogusok igényébdl fakado tovibbképzések és tanfolyamok
szervezese.

Az Egyesitett Ovoda miikodését akkor tekintjitk eredményesnek, ha

» megvalosulnak azok a célkitiizések, amelyeket a kézponti pedagogiai program deklaral

» g gyermekek szamdra az ovoda pozitiv élmény, az 6romforras szintere

» g tagovodak egyiittmiikodnek a keriileti 6vodas gyermekek ellatasaban, magas szinvonalu ovodai nevelést
valositanak meg

= az intezmény elvi egységgel, ugyanakkor szines arculattal elégiti ki a sziildi ovodaztatasi igényeket, a
fenntartoi elvarasokat

= megteremti az intézmény sajat hagyomanyait, az innovdcio, a szakmai kiteljesedés, a palyakarrier
motivdcios eszkozeit

= qz intézmény mitkodése, a nevelés feltételei az optimalis felé haladnak

= q keriiletiinkben él6 hatranyos és halmozotton hatranyos gyermekek 3 éves kortol rendszeresen ovodaba
jarnak.




2. Gyermekkép, Ovodakép

2.1 Nevelésfilozofiank

Nevelésfilozofiankat meghatdrozza az a szemlélet, hogy a gyermek nevelése a csalad joga és kitelessége,
melyben az oévoda sajatos eszkozeivel kiegészité szerepet tolt be. Ovodai nevelésiink a hazai évodai
neveléstortéenet hagyomanyaira tamaszkodik.

Tiszteletben tartjuk a gyermekeket megilleté jogokat. A gyermeki személyiség kibontakoztatasara, a testi, lelki,
szocidlis sziikségletek kielégitésére toreksziink, biztositva minden gyermek szamara az egyenld hozzaférést az
ovodai neveléshez.

Pedagogiai hitvallasunkban a fejlédés alapja a félt6, ovo, gondoskodo szeretet, stabil biztonsag, differencialt,
személyre sz0l6 bandsmod. Az ovodas gyermek alapveté tevékenysége a jaték, élményeit, tapasztalatait ezen
keresztiil éli meg, dltala fejlodnek képességei, boviilnek ismeretei. Az 6vodaban komplex nevelés folyik, épitiink a
gyermeki aktivitasra, kivancsisagra, kreativitasra. A tarsadalmi egyiittélés normdinak alapjait rakjuk le sokszinii
egyiittes tevékenységekkel és kovethetd viselkedésmintakkal.

Szeretetteljes, biztonsageérzetet ado, érzelmekben gazdag kérnyezetben az egyeni érdeklodésre alapozva
tamogatjuk a gyermekek fejlodeését. Arra toreksziink, hogy a gyermekek egyéni készségei, képességei
kibontakozhassanak, érzelmileg, erkolcsileg és értelmileg gazdagodjanak. A sokféleség gazdagitia a kézdsséget,
az inkluziv-, az integralt-, a multikulturalis nevelést tamogato szemléletet képviseljiik.

Tagovodank sajatos pedagogiai arculata, érték- és célrendszere

Ovodai nevelésiinkben a f6 hangsiilyt — a miivészeti nevelés valtozatos eszkozeinek alkalmazasaval az erkolesi
— esztétikai — intellektualis érzelmek fejlesztésére forditjuk.

Tudjuk, hogy minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembevételével nevelhetd, fejleszthets. Neveli,
fejleszti a gyermekek tarskapcsolatait az dvoda Gsszes dolgozdja, ezért tetteinkkel sugdrozzuk a feltétel nélkiili
szeretetet, s azt, hogy: ,, Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged
van a segitségemre.”

Ovodai nevelémunkiank magaban foglalja a hazai 6vodai gyakorlat legjobb tapasztalatait azért, hogy a
tradicionalis értékeket megdrizze. Ugyanakkor arra késztet benniinket, hogy az egész napi dvodai életet még
differencidltabban, az egyéni sziikségleteket, képességeket, a hatranyos helyzetii, a kiemelkedé képességii
gyermekek fejlesztési metddusait figyelembe véve szervezziik meg.

Ovodasainkat okos szeretetben, érzelmi biztonsigban, humorral teli szabad légkdrben, sok szép miivészeti
élményt biztositva neveljiik. Akkor tudunk eredményesen dolgozni, ha a miivészetek eszkdzeivel gyakran hatunk
a gyermekekre. Felhasznaljuk a vers, a mese, a dramatikus jatékok, a dramajaték, az ének, énekes jatékok,
zenehallgatas, a rajz, mintazas, kézimunka léleknemesitd erejét, és gyakran eljuttatjuk a gyermekeket az ,,AH”
élményig.

A természeti, targyi kdrnyezet megismertetését ugy iranyitjuk, hogy a gyermekek a kozvetlen kérnyezetiikben
szerezzenek tapasztalatokat, és ismerjék meg az értékeket.

Tudjuk, hogy az 6vodas korosztalyra a ,,mozgaséhség” jellemz6. A mindennapi szabad mozgason tul beiktatunk
szervezett mozgasokat is, hogy a gyermekeknek megfeleléen fejlédjon keringési, mozgatd- és 1égzési
rendszeriik, valamint a csont- és az izomrendszeriik teherbird képessége.

A népmiivészet formanyelvén megjelend vers, mese, énckes jaték, vizualis- és targyi kdrnyezetet kiemeld
programunk tevékenységi keretként épiti be a hagyoméanyérzést, népszokasokat. Igy az évszakokhoz, jeles
napokhoz csoportositva tervezziik meg az 6vodai nevelés tartalmait.

Ez a pedagogia olyan mivészetek irant érdeklédd szakembereket kivan, akik legalabb egy miivészeti agban
képesek magas szinten, kelld kreativitassal és bele¢ld képességgel kozvetiteni az esztétikai értékeket.

2.2 Gyermekképiink

A kisgyermek fejlodo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajdatos térvényszeriiségei, a spontin
és tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti hatasok egyiittesen hatarozzak meg. E tényezdk egyiittes hatdsanak
kévetkeztében a kisgyermekeknek sajatos, életkoronként és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.

Az ovodaskoru gyermek aktiv befogadoja a vilagnak. Kivancsi, érdeklédé az 6t koriilvevé vilag és a tarsai irant.
Felfedez, kérdez — felel, megfigyel, kiprobdl, és folyamatosan tapasztal.

A Madarasz Viktor Tagdvodaba jard 6vodas gyermekek szoros érzelmi kapcsolatban, 6rommel toltik napjaikat
az 6vodaban.

Pozitivan viszonyulnak a miivészeti teriiletekhez, amelyekben megnyilvanul alkoté kreativitdsuk az onkifejezés
eszkozeként. Alapvetd tevékenységiikben, a jatékban kiteljesedik az egylittmiikodési készségiik, az
empatikussaguk. Tarsas kapcsolataikban elfogadjék a kiilonbozdségeket, szolidarisak a tarsaikkal. A természeti
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és tarsadalmi kornyezetiik értékeit képesek racsodalkozassal felfedezni. Az élmények kozos feldolgozasat
tamogato 1égkorben, a gyermekek be- és elfogadok.

2.3 Ovodaképiink

Az ovoda a kozoktatasi rendszer szakmailag dnallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegészitdje a gyermek
harmadik életévetdl az iskolaba lépésig. Biztositia az ovoddskorii gyermek fejlédésének és nevelésének optimalis
feltételeit.
Az ovoda funkcioi:
= Ovo-védo
= szocialis
= nevelb-személyiségfejleszto.
Az ovoda funkcioi teljesitésével segiti az iskolai kozdsségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki
személyiségvonasok fejlodését. Pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kdrnyezete segiti a gyermek
kérnyezettudatos magatartasanak kialakulasat.
Az ovodai nevelés gyermekkozponti. Gondoskodunk:
= gz egeészséges fejlodéshez és fejlesztéshez sziikséges targyi és személyi kérnyezetrél
= g gyermeki sziikségletek kielégitésérdl
= gz érzelmi biztonsdgot nyujto deriis, szeretetteljes ovodai légkor megteremtésérdl
= atesti, a Szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasdrol
= g gyermeki kézosségben végezhetd sokszinii — az életkornak és fejlettségnek megfelelé — tevékenységekrdl,
kiilonés tekintettel a massal nem helyettesithet6 szabad jatékrol
= a gyermek személyiségfejlidését , életkor specifikus és egyéni készségeinek és képességeinek
kibontakoztatasat segité pedagogiai hatasok, miiveltségtartalmak kozvetitéséerol.

A Madarasz Viktor Tagévoda minden kisgyermek szamara biztonsagos, esztétikus, derlis, harméniat nyujto
intézmény, amely lehet6séget ad a gyermekek szabad jatékara, a spontan és utdnzasos tanulasra.

Ovodaképiink tiikrozi az dvodank kozos értékrendjét, és az egyéni arculatot biztosité miivészetek eszkozeivel
torténd nevelés specifikumait. Szakmailag jol felkésziilt, innovativ szemléletli kollegak biztositjak évodankban
az egyéni banasmod érvényesiilését a gyermekek egyéni sziikségleteinek tiszteletben tartasaval. Az integralt
kornyezetben az dvodapedagogusok, a nevelomunkat segité dolgozok, a sziilok és gyermekek szamara a massag
elfogadasa és a tarsakkal szembeni tolerancia jellemz6. Munkankat a gyermek fejlodésébe, fejleszthetéségébe
vetett bizalmunk, a pedagégiai optimizmusunk jellemzi. Ovodank dolgozéi a gyermeki igényekre, jelzésekre,
érzelmi reakcidkra diszkriminacio nélkiil fogékonyak, a megoldasban tamogatd partnerként vesznek részt.

2.4 Pedagogiai elveink

= A gyermekek mindenekfelett allo érdekét kepviseljiik

= A gyermeki személyiség irant tiszteletet, bizalmat, elfogadast, szeretetet és megbecsiilést tanusitunk,
biztositjuk a kiilonleges védelmet és gondoskodast, a kiilonbozéség elfogadasat

= A gyermeket a béke, az emberi méltosag, a tirelmesség, a szabadsag, az egyenloség, a szolidaritas
szellemében neveljiik

= A hatranyos megkiilonboztetés minden formajat elutasitjuk

» Az évodai nevelésben alkalmazott pedagogiai hatasokat a gyermek személyiségéhez igazitjuk

= Elkotelezettséget, igényességet, kulturalt stilust képviseliink és varunk el minden munkatdrsunktol

= Korrekt, partneri egyiittmiikédésre toreksziink a sziilékkel, a nevelésben résztvevikkel.

Alapelveink:

« Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelemgazdag 6voda megteremtése, ahol a gyermekkézpontisag
ugy jelenik meg, hogy gyermeki tartdst, onallosdgot, s ebbdl az 0nallosagbol fakadd egészséges
ontudatot, kibontakozasi és dnmegvalositasi lehetéséget ad a gyermeknek.

« A gyermeki személyiség fejlesztése az egyéni sziikségletek figyelembevételével a kdlcsonds bizalmon,
és a massag és az eltérd litemben fejlodé gyermekek elfogadasan alapuld partneri kapcsolat
kialakitasaban valosul meg.

« A nevelésiink hatékonysagat a tamogatoi attitid jegyében a batoritd pedagogia alapelvei mentén
érvényesitjiik, kiillon hangsulyozva az emberi méltosag, a gyermeki jogok tiszteletben tartasat.

« Az egyéni, mikrocsoportos szervezeti formaban, a tanuldsi kudarcot lekiizdeni segitd
tevékenységekben, a projekt tanuldsi modszer alkalmazasaval a gyermek fejlédési iiteméhez illeszkedd,
differencialt fejlesztés valosul meg.

< Gyermekeink eltéré szociokulturalis hattérbdl érkeznek hozzank, ezt figyelembe véve, ehhez igazoddan
biztositjuk szdmukra az 6vodai neveléshez vald hozzaférést.



Alapelveink kiindulasi pontjai:

Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd.

A felnéttek tetteikkel sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet, s azt, hogy: ,,Tisztellek Téged, fontos vagy
nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged van a segitségemre.”

Minden gyermek megismeri a testi, lelki, szellemi értékeit, érzékeli hianyossagait, melyekkel lelki
fesziiltség nélkiil szembestil.

R/
0.0

R/
0.0

7
0.0

2.5 Nevelési célunk

Ovodai nevelésiink célja az évoddskorii gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, eltérd fejlédési iitemének,
érési jellemzoinek szem elott tartasaval:
= a sokoldalu, harmonikus személyiségfejlesztes, a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, lelki és
szocidlis érettség elérésének tamogatdsa
= a gyermekek kérnyezettudatos szemléletének és magatartasanak megalapozdsa
= akiemelt figyelmet igényld, lassabban fejlédd, lemarado, hatranyos és halmozottan hdtranyos helyzetii,
beilleszkedési, magatartasi és tanuldsi zavarral kiizdd, specialis nevelési igényii gyermekek fejlesztése,
integralt nevelése, esélyegyenldségiik biztositasa
= fkiemelkedd képességii gyermekek specialis sziikségleteinek megismerése, a tehetség kibontakozdasanak
elosegitese
* a hazajukat elhagyni kényszeriilo csaladok gyermekei részére az oOnazonossag megorzésének,
dpolasanak, erdsitésenek biztositdasa, tarsadalmi integraciojuk eldsegitése, az emberi jogok és az
alapvet6 szabadsagjogok védelme.

2.6 Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveink:

= testi — lelki egészség elve

Tavlati célunk: annak tudatositasa, hogy az egészség érték, tenni kell érte

= tdrsas készségek fejlesztésének elve

Tavlati célunk: gyermekeinkben a tarsas kérnyezetiikre és onmagukra iranyulo helyes, cselekvésre és
aktivitasra készteto érzelmek kialakitasa, a konfliktuskezelés, egyiittmiikédeési készség, dontési képesség,
érzelmi, indulati allapot, kapcsolati zavarok megfelelo kezelésére iranyulo tapasztalatok elsajatitdasa

= rendszerszemléletre nevelés elve

Tavlati célunk: képessé tenni a gyermekeket arra, hogy a megszerzett, ismereteiket ssze tudjak kapcsolni az
életben tapasztalt valos dolgokkal, lassak meg a problémakat és az azok kézotti osszefiiggéseket, keressenek
vdlaszt, megoldast azokra

= g természet és tarsadalom harmonidjanak elve

Tavlati célunk: a természet, az épitett és tarsadalmi kornyezet (benne az ember) harmonidjanak megdrzését
szolgalo szokasrendszer (értelmi, érzelmi, erkolcsi, esztétikai) megalapozadsa

= fenntarthatdsdag elve

Tavlati célunk: a jovére, fenntarthatosagra iranyulo személyes attitiidok, a sziikebb és tagabb kérnyezetért
felelds, aktiv, egyiittmiikodésre alapozott magatartasformak kialakitasa

= hitelesség elve

Célunk és feladatunk: az intézmeény minden dolgozoja személyes magatartasaval térekedjen a komplex testi
— lelki — szocidlis értékek megteremtésére és azok védelmeére.

Tagovodank sajatos nevelési célja:

« Az 6vodasok nyugodt, élménygazdag, harmonikus fejlédésének elésegitése a magasabb rendii érzelmek
kibontakoztatasaval, az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével.
Sokoldalu képességfejlesztés segitségével a személyiség fejlodésének biztositasa, eldsegitése.
A gyermekek és a miivészetek kozotti erds érzelmi kotddés kialakitasa.
Az ellendrzés, értékelés, mérés soran feltart nevelés hianyossagai javitasat szolgalo intézkedési tervek
megvalositasaval, a szervezet onfejlesztésével, a gyermekek magasabb szinvonalon torténd nevelésének
biztositésa.
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3. Az o0vodai nevelés feladatai

Az ovodai nevelés dltaldanos feladatai:
1. Az egészséges életmodra nevelés szokasainak kialakitasa
2. Az érzelmi, az erkolcsi és kozosségi nevelés
3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositisa tevékenységekbe agyazva.



Tagovodank sajatos céljaibol kovetkezo nevelési feladatunk:

Az o6vodasok testi, lelki, szellemi sziikségleteinek kielégitése az erkodlcsi — szocialis, az esztétikai és az
intellektualis érzelmek differencialodasanak segitésével.

Az erkdlcesi — szocialis érzelmek alakitasa

Feladatunk:

e

*

B3

4

X3

o

KD
*

KD
*

Erzelmi biztonsagot nyijtd, bizalmas, kozvetlen, szeretetteljes, nyugodt, csaladias 1égkor megteremtése.
Olyan 6vodai élet megszervezése, melyben sok a kozds élmény, a kozos tevékenység.

A koz0s egyiittlétekkel, a kozosen végzett munka 6romével, a szimbolumokkal, jelekkel olyan erkolcsi
tulajdonsagok megerGsitése, mint az egyuttérzés, figyelmesség, segit6készség, dszinteség, onfegyelem
pontossag, szorgalom, kitartas, allhatatossag, szabalytartas, Onzetlenség, igazsagossag, igazmondas.

A mindennapi testi-lelki edzés lehet6ségével fejlesztjiik a gyermekek erénlétét, alkalmazkodo
képességének fejlodését, testi harmonidjanak kialakuldsat.

A gyermek — gyermek, a feln6tt — gyermek viszonyaban megmutatkozo, - az 6vodapedagdgusok
modszertani eszkoztarat alkalmazva, kiemelten a batoritd pedagogia alkalmazasat - pozitiv érzelmi
toltés kialakulasaval segitjiik a konstruktiv, egyiittmiikddd, tarsas kapcsolatok kialakuldsat, az
egészséges Onérvényesitést és onértékelést. A gyermek valjon képessé a kornyezetében 1évo emberi
kapcsolatokban megkiilonbdztetni a jot és a rosszat.

Az érzelmekre épiild kapcsolatteremt6 képességek megerdsitésével segitjiik baratkozast, hogy minden
gyermek megtalalhassa helyét, szerepét a csoportban.

A szocialis érzékenység kialakitasaval segitjiik a massag elfogadasat.

Az esztétikai érzelmek alakitdsa

Feladatunk:
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Az egyéni igényeket is figyelembevevd esztétikus, higiénikus gondozas eldsegitése, esztétikus
megjelenés igényének kialakitasa.

Harmonikus, dsszerendezett mozgas indirekt gyakorlasaval segitjiik el6 az esztétikus, szép mozdulatok
kialakulasat.

Az egészséges, esztétikus kdrnyezet biztositasaval segitjiik a szépérzék kialakulasat.

Az izlésformalas megjelenik mindennapjainkban, a természetben, targyi ¢és emberi kornyezetben
egyarant.

A mivészeti tevékenységekben biztositjuk a racsodalkozasi élményeket, hogy a gyermekekben
er6s0djon az élmény — befogadd képesség.

A gyermekeket képessé tesszik a targyi — emberi — természeti kdrnyezetben észrevenni a szépet és a
csunyat.

Az intellektualis érzelmek alakitasa

Feladatunk:
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Az intellektualis érzelmek megjelenésével segitjiik el az érdeklddés felkeltését, a gyermekek tanulasi
vagyanak kialakulasat, a szitkebb — tdgabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

A gyermekek kivancsisagara, utanzasi kedvére épitve fejlesztjiik a pszichikus funkciokat: az érzékelést,
észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast — kiilonds tekintettel a kreativitas
képességének megerdsitését.

A kivancsisagot felkelté tevékenységek soran szerzett tapasztalatok folyamatos feldolgozasaval
fejlesztjiik az egyszerii gondolkodasi miiveletek alkalmazasat, ismeretek emlékezetben tartasat.

A meghitt beszélgetésekkel erdsitjiik a gyermekek kommunikacios aktivitasat, beszélokedvét és a
gazdag nonverbalis képességek megjelenését.

Az érzelmi alapigények biztositdsaval — biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet — segitjiik a
gyermekeket abban, hogy érzéseiket, gondolataikat szoban, mozgassal vagy képi eszkdzokkel szabadon
kifejezhessék.

3.1 Az egészséges életmod alakitasa

Magaba foglalja a
- aszomatikus
- a mentdalis
- és a szocialis nevelést.

Célunk

kiegyensulyozott, egészséges gyermekek nevelése



= az egészséges életmaod, a testdpolas, az étkezés, az oltozkodes, a betegségmegeldzés és az
egészségmegorzes, szokdsainak alakitasa, belsé igénnyé fejlesztése

Taviati célunk, hogy felndtt életiikben valjanak képessé egészséges, harmonikus életvitel kialakitasara,

életmodjukra vonatkozoan helyes dontések meghozatalara, konfliktusaik, problémaik megfeleld kezelésére.

Feladatunk
= a gyermekek sziikségleteinek kielégitése, egészségiik, testi, lelki, mentalhigiéniai és szocialis fejlodeésiik
eldsegitese

= hiteles, kovetésre mélto, modell értékii felndtt viselkedési minta nyujtasa (pl. személyi és kornyezet
higiénia, pozitiv személyiségjegyek, egészséges életvitel, kulturalt beszéd és viselkedés stilus, stb.)

= az egészséges életvitel igényének kialakitasa, fejlesztése, az egészséges életmod, a kornyezet
védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokdasok alakitasa, a kérnyezettudatos magatartas
megalapozdsa

= a gyermekek fejlodéséhez sziikséges stresszmentes, biztonsagos kornyezet megteremtése

= a gyermekek kornyezetében csak annyi tisztitoszer és egyéb vegyszer alkalmazdsa, amennyi feltétlen
sziikséges

= kornyezetbarat tisztitoszerek elotérbe helyezése a kornyezetre karos vegyszerekkel szemben

= egeészségpropaganda alkalmazadsa (a sziilok korében is), az ,,egészségesebb” valasztasara valo térekves
képességenek fejlesztése

= a gyermekek harmonikus, 6sszerendezett mozgasfejlodésének elésegitése

= rendszeres, jatékos tevékenységek szervezésével az egészségmegorzés, az egészségvédelem biztositdsa, a
gyermekek életkori és egyéni adottsagaihoz igazodo optimalis edzettség elérése

= a specialis igényii gyerekek korrekcios testi, lelki nevelési feladatainak ellatdsa, a fejlédéshez sziikséges
feltételek megteremtése (specialis szakemberekkel, a sziildkkel egyiittmiikédve)

= balesetek megelozésére, a kiornyezeti veszélyek felismerésére torténd nevelés (képességek kialakitasa,
pl. esés, testi épség védelmére szoktatds)

Az egészséges életmod alakitasa tagévodankban

Az o6vodai felvétel utan a gyermekekrél anamnézist készitiink. Ezzel elinditjuk az ismerkedés folyamatat.
Els6ésorban a gyermekek testi sziikségleteinek feltarasara helyezzilk a hangstlyt. A testi sziikségletek
kielégitésével megalapozzuk a gyermekek jo kozérzetét, ami minden tevékenységéhez sziikséges.

A novekedés, a fejlédés iiteme minden gyermeknél masképpen alakul. Ezért folyamatos megfigyeléssel, pl.
testsuly, testmagassag, szem, hajszin és méret, lab-kéz stb. osszehasonlito mérésekkel segitjik az egyéni
jellemzok, sajatossagok feltarasat.

A gyermekek gondozasaban feltételnek tekintjiik az 6vond és a gyermekek kozotti meghitt, megérté viszony, a
természetes testkozelség meglétét. A gyermekek attol fogadnak el gondoskodast, akik 6szinte, hiteles
viselkedéssel, bizalomkelté metajelzésekkel kozelednek feléjiik, és tapintatot, elfogadast kozvetitenek. Ilyen
feltételek mellett megismerhetjiik a gyermekek igényeit, csaladbol hozott szokasait.

Az 06nallo testapolas, étkezés, 6ltozkddés szervezettségét az dvodaba 1épés pillanatatol kezdve biztositjuk a
gyermekeknek. A befogadas ideje alatt minden gyermekkel, a dajkak bevonasaval egyiitt végezziik a teenddket,
hogy a gyermekek megtanulhassak a testapolasi szokasok sorrendjét.

A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletik 3 részét az dOvodaban kapjak. Ezért
figyelemmel kisérjiik a gyermekek étrendjét, hogy kelléen valtozatos és megfeleld tapanyag dsszetételdl legyen.
Az étkezési szokasokat ugy alakitjuk ki, hogy minél kevesebb varakozasi id6 maradjon, jol szervezetten, a
folyamatossag modszerét alkalmazzuk.

A gyermekeknek kiilonb6z6 taplalkozasi szokasaik vannak. Megismerjiik a sziillok segitségével ezeket, és kelld
toleranciaval nézziikk a kezdeti étvagytalansagot, valogatast. Késébb 0sztondzziik a gyermekeket, de nem
kényszeritjiik az ételek elfogyasztasara. Biztositjuk a nap barmely szakaban a folyadékbevitelt.

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja. A gyermekek apolasa kozben beszélgetiink
a gyermekekkel, hogy a kivansaguk, kérésiik alapjan tudjunk segiteni. Az 6vodai és a csaladi gondozasi
szokasokat igyeksziink 6sszehangolni, ezzel segitjiik az azonos elvek betartasat.

Kiilonds gonddal védjik a gyermekek érzékszerveit. A borapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr
tisztantartasahoz, a WC-hasznalatdhoz megteremtjiik az intim feltételeket ugy, hogy a gyermekek fokozatosan,
egyre onallébban végezhessék ezeket a teenddket.

Az id6jarasnak megfeleld oltozkodéssel védjik a gyermekeket. Kovetkezetesen kérjik a sziiléket, hogy
tobbrétegiien Oltoztessék gyermekeiket. Fontos meggydzniink a sziiloket a praktikus, izléses 0Oltozkodés
elényérdl. Tiirelmes, meggydz6 munkaval a sziilok jo partnereinkké valnak.

A mindennapi szabad mozgast nélkiilozhetetlennek tartjuk az 6vodai életben. Biztositjuk, hogy a gyermekek a
természetes nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg, szabadon ismételhessék a sokféle mozgasfejleszto
eszkozon. Emellett a néhany percig tartd szervezett mozgasos tevékenységek jol szolgaljak a gyermekek
mozgaskoordinaciojanak fejlesztését.
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A gyermekek alvasigényének egy részét az 6vodaban biztositjuk. A nyugodt pihenés feltételének tartjuk a
csendet, és a biztonsagot. Az elalvas el6tti meséléssel, és az azt kovetd altatodalok dudolasaval kondicionald
reflexként hatunk a gyermekekre. Arra toreksziink, hogy minden alakalommal ¢éljék at a gyermekek az
altatddalok hatasara kialakult szendergés allapotat. A gyermekeknek kiilonbozé az alvéasigénye. Egy orai
nyugodt pihenés utan lehetdvé tessziik, hogy a nem alvd (5 — 6 — 7 éves) gyermekek felkelhessenek, és csendes
tevékenységet folytathassanak. Majustdl kezdve a leendd iskolds gyermekeknek lehetdséget biztositunk arra,
hogy csak akkor pihenjenek, ha igényiik van ra. Ezzel is el6készitjitk a gyermekeket a kisiskolasok napirendje
szerinti életre.

A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkiilonitve apoljuk mindaddig, mig sziilei
meg nem érkeznek. Ez feltétlentil fontos 1az, hanyas, kiiités, hasmenés, borpir, erds kohogés esetén. A fertdzések
terjedését gyakori szelléztetéssel, edzéssel, megfeleld 6ltozkddéssel, kiilon torolkdz6 hasznalataval igyeksziink
gatolni.

A szervezett mozgésos tevékenységekkel, a mozgasigény kielégitését segitjiilk. A 1abboltozatot erdsitd, fejlesztd
mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasat javitjuk.

A gyermekek egészséges ¢életmodjat a mindennapos edzési lehetdségekkel alakitjuk. Erre a legtobb lehetdséget
a szabadban tartézkodéassal biztositjuk, mely noveli a gyermekek ellenallo képességét.

Mozgassziikségletiik kielégitése érdekében napi kocogo-futé lehetéségeket szerveziink. A gyermekek
meghatarozott futopalyan onmaguk donthetik el, mennyit futnak. A felndttekkel egyiitt végzett rendszeres
kocogasok, futasok 6sztonzéen hatnak rajuk, és fokozzak a sziv jo vérellatasat, a rugalmassagot, alloképességet.
A gyermekekkel a viz edzé hatasat is megéreztetjik. Az 5 — 6 — 7 éves gyermekeknek uszoda-latogatast
szerveziink.

A gyermekek fejlodéséhez sziikséges egészséges kornyezet megteremtése

Az 6vodank feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmodjanak szintjét. A targyi kdrnyezetiink
megfelel az egészségiigyi eldirasoknak, esztétikus, nyugtatd hatdst szinharmoniat araszt, egyedi, praktikus
megoldasokat tartalmaz, igy megfelel6 alapot ad az évodai neveldémunkahoz.

Legfontosabb fejlesztési teriink az 6vodaudvar. Az udvaron a kiilénb6z6 koru gyermekek egyiitt jatszhatnak. Az
udvar esztétikai szépségét a sok virdggal, cserjékkel, izlésesen kialakitott viragos- és veteményeskerttel alakitjuk.
Minden gyermeknek lehetdsége van homokozni. A labdajatékokhoz megfelel6 nagysagu teriilet all a gyermekek
rendelkezésére. Az 6voda udvaran van olyan lehet6ség, ahol énekes jatékokat jatszhatunk a gyermekekkel.

Az dvoda épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvalositasa érdekében esztétikusan, izlésesen rendezziik be.
A tobb funkciot betdltd csoportszobat alkalmassa tesszilk a szabad jatékra, a tevékenységek végzésére, az
étkezésre, az alvasra és a pihenésre. A csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tételével biztositjuk a
gyermekek jo kozérzetét, s egyben jo mintat is adunk. A természetes vilagitas felhasznalasa céljabol az ablakot
szabadon hagyjuk. T{iz6 nap esetén biztositjuk a sotétit6 fliggdnyoket.

A miivészeti tevékenységekhez elkiilonitett részeket alakitunk ki a csoportszobaban. Esztétikus, valosagos
mesebirodalmat” teremtiink, ami a személyes perceknek, napi mesélésnek, dramajatékoknak, babozasnak a
szintere. Kialakitunk olyan sarkot, vagy részt, ahol a gyermekek nyugodtan rajzolhatnak, barkacsolhatnak,
mintdzhatnak, festhetnek, ¢s mindent megtalalnak, ami a vizualis, téri alkotashoz sziikséges. Olyan helyet is
kialakitunk, ahol minden eszk6z egyiitt van a zenei készségfejlesztéshez. A csoportszobaban helyet biztositunk
még a mikrocsoportos sétak alkalmaval talalt ,kincseknek”, a természeti és tarsadalmi kornyezetben szerzett
élményekrol késziilt fotoknak, és a nagymozgasos jatékeszkoznek. A belsé kornyezetet szin, forma, alakisag,
méretarany szerint alakitjuk, a diszités anyagszeriiségének tudatos dsszevalogatasaval.

Az 6ltozok berendezésével, vilagitasaval, fiitésével, szelldzottségével biztositunk minden feltételt a nyugodt
vetk6zéshez, 6ltozéshez. A gyermekoltozd tovabba a sziil6k informalasanak tere is egyben, ahol tematikusan
elkiilonitve tajékoztatjuk a sziiléket az évszakprojektekrdl, a gyermekcsoport fejlédésének mutatoirdl, a
partnerkdzponti miikdodés eredményeirdl, valamint az altalanos napi tudnivalokrol.

A mosdéban megfeleld méretli eszkdzokkel segitjiik a sziikségletek kielégitését. A fiirddszobai tevékenységek
szokasait megjelenitjiik képi formaban is a szokasok rogzitésének eldsegitésére.

Sajatossagunk az ovi-galéria, ahol évszaki tarlatokat rendeziink. A gyermekek szemmagassagaban kiallitott
mivészi alkotasok — megfeleld megvilagitasban — a mualkotasokkal torténé allandé kapcsolat meglétét, a
gyonyorkodést, racsodalkozast egyarant szolgaljak.

a gyermekekrdl késziilt videofelvételek kozos megtekintésével. A sziilokkel a latottak kozos értelmezése
hozzéjarul az 6vodaban folyd neveldmunka megismeréséhez, tudatositasahoz.

A gyermekek altal hasznalt helyiségekben vizualis jelekkel segitjiik a szokasok beidegzddését.

A fejlédés varhato jellemzdi ovodaskor végére:a gyermek
= onalloan végzi személyes tisztalkodasat
 testi sziikségletei kielégitéset sziikség esetén késleltetni tudja
= onalloan 6ltozik, vetkozik megfelelé sorrendben, koranak megfelelé tempoban. Sajat ruhajat ésszehajtva
elteszi a helyére
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= q kulturadlt étkezés szokasait gyakorolja

" mozgdsa adottsdganak megfeleléen harmonikus, osszerendezett
= ismeri és betartja a balesetvédelmi magatartasformakat

= ¢életkoranak megfeleléen edzett.

3.2 3.2 Az érzelmi, az erkélcsi és a kozosségi nevelés megvalositasa
Az ovodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A személyiségen
beliil az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az évodaban érzelmi biztonsag,
otthonossag, deriis, kiegyensulyozott, szeretetteli légkor vegye koriil.

Célunk
= Szivesen kommunikalo, kornyezetében jol eligazodo, érzelmekben gazdag, segitokész gyermekek
nevelése, akik képesek a konfliktusok onallo kezelésére, a kiilonbozoség elfogadasara
= Az onérvényesito, énes magatartastol a kezdemeényezo, kooperativ viselkedésig eljuto gyermekek
nevelése
= Optimista szemléletil, a természeti és kozvetlen kérnyezetét szeretd, védo gyermekek nevelése
= A gyermekeket koriilvevd sziikebb és tagabb kdrnyezet megismertetése, a sziilofoldhéz valo kdtédeés
megalapozasa.
Feladatunk

» madr az ovodadba lépéskor kedvezd érzelmi hatdsok biztositisa
= g gyermek erkolcsi és akarati tulajdonsagainak sokoldali fejlédése érdekében (az ovodai élet komplex
szervezesevel) a szokds és normarendszer megalapozasanak elésegitése
» g kézosen atélt pozitiv érzelmekre és élményekre épiilo, szeretetteljes, biztonsdgot sugadrzo légkor
megteremtése
» gz egyiittjatszds, az egyiittmiikodés és egyiittdolgozdas soran a kiilonbozo szituaciokban megjelend
viselkedési szokasok folyamatos alakitasa, gyakoroltatisa
= g gyermekekben a szocidlis érzékenység és az éntudat kialakulasanak segitése, valamint énkifejezd és
onérvenyesito torekvéseik tamogatasa
= JehetGseg teremtése a gyermekek természetes tarsas sziikségleteinek kielégitéséhez
» g kiilonbdzdségek elfogadasara, tiszteletére nevelés megvaldsitasa modell értékii, elfogado, tamaszt
nyujté ovondi magatartassal
® g kiilonbozoé szociokulturalis helyzetii csaladokbol érkezé gyermekek fejlodésének, a valtozasoknak
figyelemmel kisérése
» gz atlagostol — pozitiv vagy negativ iranyban — eltéré képességii, illetve eltéré személyiségvonasokkal
rendelkezd, kiemelt figyelmet igényld gyerekek szocializdloddasdanak segitése (ha sziikséges egyiittmiikodés
a specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel)
= az interperszondlis kapcsolatok (6vodapedagogus — gyermek, gyermek — dajka, gyermek — gyermek)
kialakuldsaban a pozitiv attitiid elésegitése
= g felndttekkel, tarsakkal valo kapcsolatfelvétel igényének, a pozitiv felndtt- és tarsas kapcsolatok
alakulasdnak erdsitése
= g tarsakért, a csoportért érzett felelésségtudat kialakitdasa
= g gyermekek szemléletének alakitasa, hogy képessé vailjanak a természetben és az emberi kérnyezetben
megmutatkozo jo és szép, valamint a veszélyek felismerésre is.
Biztositiuk a sziik és tagabb kornyezet sokoldalu, élményszintli megtapasztalasanak lehetoségét. A bizalomra és
elfogadasra épiil6, szeretetteljes kapcsolatban fejlodnek a kisgyermek szocidlis érzelmei (egyiittérzés,
segitokészseg, részvét, bizalom, banat atélése stb.) és kialakulhatnak erkélcsi érzései (igazsagossag,
lelkiismeretesség, dszinteség, igazmondas, felelosség érzésének megtapasztaldsa stb.).

A kortarsak, az ovoda dolgozoi jelzéseikkel, értékeléseikkel alakitiak a gyermek dnmagarol kialakitott kepét.
Megtanulja megismerni o6nmagat, az egyiittélés, a tarsas élet szabadlyait. Alakitjuk a felnéttekkel szembeni
viselkedésmodokat — (udvariassag, elozékenység, figyelmesség). A gyermeki magatartas alakulasa
szempontjabol modell értékii az ovodapedagogus és az ovoda mas dolgozoinak kommunikacidja, bandsmodja
és viselkedeése.

Formadljuk és bovitjiik a tarsakhoz fiizodé kapcsolatok lehetéségeit, modjait (tiirelem, megértés, tapintat,
segitokészség, igazsagossag). Kialakitjuk, erdsitjiik a valahova, valakihez tartozds 6romét (egyiittmﬁk()'dés
ald-, folé-, mellérendeltségi viszony elfogadasa, tolerancia). Segitjiik abban, hogy a gyermek, mint egyen
megtaldlja helyét a kézosségben. Osztonézziik a csoporttal valé egyiittmitkidést, ugyanakkor, ha erre igénye
van, egyediil is tevékenykedhet. A tarsas kapcsolatok alakuldsanak legfébb szintere a jaték, a kézosen végzett
tevékenységek.

Igényeljiik és tamogatjuk a csaladok egyiittmiikodési szandékat. Lehetéséget biztositunk a sziilovel valo
egyiittlétre, a fokozatos elszakaddsra.
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A nehezen szocializalhato, lassabban fejlodo, érzékszervi, értelmi vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetil,
halmozottan hatranyos helyzetii, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedo képességii gyermekek nevelése
specialis ismereteket, sajatos torodest igényel, sziikség esetén megfelelo szakemberek (pszichologus, logopédus
gyogypedagogus, konduktor stb.) kozremiikodesét keérjiik.

Erzelmi biztonsagot nyiijté, szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése a befogadastél az 6vodaskor
végéig tagévodankban

Az o6vodaskoru gyermekek jellemz6 sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. Személyiségében az
érzelmek dominalnak, ezért a gyermekeket az dvodankban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, deriis 1égkor veszi
koriil. Csaladias légkorben alakitjuk a gyermekek érzelmi kotodését tarsaihoz és a felnéttekhez egyarant. Ezzel
olyan alaphangulatot teremtiink, amely kapcsolatteremtésre, cselekvésre, tevékenységre 6sztondz.

A gyermekek szabadon mozoghatnak a csoportszobaban, mosdoban. Ezzel is fokozzuk az otthonossag érzését.
Van minden ¢vodai csoportnak hagyomanya, szokasrendszere, jelképrendszere, szimbdluma, ami sajatos, egyéni
szinezetet biztosit, s mélyiti a gyermekek Osszetartozasat, egyiittérzését (Megérkeztem tabla, stb.). Az
otthonossag érzését segitjiik eld azzal is, hogy minden gyermeknek tdrold helyet biztositunk, ahova sajat
eszkOzeit, jatékait, a mikrocsoportos tapasztalatgytijtésen talalt ,.értékeit” beteheti, 6nalloan gondozhatja,
kezelheti.

A gyermekek érkezésekor az 6voda 61td6zdiben, folyosdin nyugalmat arasztd halk zenével fogadjuk az érkezoket.
A befogadas id6szaka meghatdrozza a gyermekek 6vodahoz kialakuld érzelmi kotddését. Ezért a sziilokkel
egyiitt teremtjiik meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedéséhez.
Lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az 6vodaval. A sziilé jelenléte a
gyermekeknek biztonsagot ad az 0j kornyezet elfogadasahoz, ugyanakkor a sziild megismeri az dvoda belsd
¢életét, a gyermekek napirendjét, tevékenységeit, szokasait. A befogadasban mindkét 6vond részt vesz, €s a
dajkaval egyiitt gondosan el6készitjiik ezt az id6szakot. A gyermekek jelét ugy valogatjuk ki, hogy ahhoz
mondokat, verset vagy gyermekdalt tudunk kapcsolni. gy még a kevésbé vonzo jel is kedvessé valik. Ez a
gyermek els6 esztétikai élménye az dvodaban!

A sok érdekes, izléses jaték mellett mesével, 6lbeli jatékokkal, mondokakkal kedveskediink a gyermekeknek. Az
idésebb d6vodasok is segithetnek mesedramatizalassal, énekes jatékkal, verseléssel az érzelmileg bizonytalan,
szorong6 gyermekek befogadasaban.

Mar ebben az idGszakban is a tervezett szokdsoknak megfeleléen végezziik a mindennapi tevékenységet, amit
sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékos modszerrel gyakoroltatunk, figyelembe véve a gyermekek egyéni
képességeit, tempojat, szokasait. Az 5 — 6 — 7 éves gyermekek segitenek a kiscsoportosok 6ltoztetésében, koriil
veszik 6ket gyengédséggel, szeretettel.

A csaladias 1égkor megteremtésével elOsegitjiik a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat. Mindehhez
gazdag, tevékenykedteté ¢letet biztositunk. Kozosen tervezzilk meg és értelmezziik Gjra hagyomanyos
rendezvényeinket ugy, hogy a gyermekeket minél kevesebbet szerepeltetjiik. Unnepnapjainkban is a jelképek, az
élménykozvetités és a személyesség jelenik meg.

A gyermekeknek lehetdséget biztositunk arra, hogy minél tobbszor érdeklddésiiknek megfeleld tevékenységet
valaszthassanak, hogy gyakran atélhessék a beliilrdl taplalkozo kedvet, motivacios allapotot. igy alakitjuk ki,
hogy egy id6ben, egymastol fliggetleniil szervezédnek kiilonboz6 tevékenységek egyénileg és csoportosan is.
Minél tobb tevékenységet szerveziink a kicsik és a nagy ovodasok egyiittmikddtetésére. Kibdvitettik az
ovodasok ¢és az idésebb gyermekek (iskolasok) talalkozasanak lehetdségeit is. E célra kihasznaljuk a véletlen és
a tervszer( talalkozasokat. LehetOséget biztositunk arra, hogy mas kultirabol érkez6 gyermek és sziilei részére a

s

A gyermek — gyermek, a felntt — gyermek pozitiv érzelmi toltésii kapcsolatanak Kkialakitisa, az
érzelmekre épiilé kapcsolatteremto és megtarto képességek formalasa, erdsitése

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek jol érzik magukat a csoportban. Bizalmuk,
biztonsaguk kialakitasat eldsegiti az 6voda felnétt kozossége, gyermekkozossége. Ebben kiemelkedd szerepet
vallalunk mindannyian, akik iranyitoi, s egyben tarsai vagyunk a gyermekeknek. Nevelésiink alapja a feltétel
nélkiili szeretet, a hatarokkal egyiitt. A hatarokat ugy szabjuk meg, hogy a gyermekek meg tudjanak felelni az
elvarasoknak.

Nevelémunkank hatékonysagat ugy noveljik, hogy az egész csoport elétt allo feladatokat minden gyermek

cres

alapul véve.

A felnott — gyermek kapcsolataban a batorito pedagogia elvei a kivetkezo modon jelennek meg:

o,

A felndtt probalja megérteni — elsésorban érzelmileg — a gyermekeket.

« Parancsolas helyett igyekszik kérdezni. (Ezzel elérhet6, hogy a gyermekek igénye, akarata, energiaja
nincs visszafogva, hanem mas iranyba terelhetévé valik.)

A gyermekek magikus képzeletét bevonja a pozitiv szocialis kapcsolatok, szokasok kialakitasaba. (A

csoport szeretett babja ehhez kivalo lehetséget biztosit.)
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A felnétt magyarazataban megjelenik a dolgok pozitiv oldala.

A felndtt a gyermekek tevékenységéhez nagy szabadsagot biztosit, a hatdrok pontos megjel6lésével.

Tobbszori ,,hataratlépésnél” vezet be konzekvenciakat.

« Kialakitja a koOzOsségi élet szabalyait. Képes nevelési taktikat valtani, ha egymast kovetden
eredménytelennek érzi a befolyasolasat.

< A felndtt segiti a gyermekbaratsagok kialakulasat, ugy formalja a kis csoportosulasokat, hogy a
koz6sség tobbi tagjaihoz is kapcsolddjanak. A feln6tt neveli a gyermekek érzésvilagat a kialakult
konfliktusok feldolgozasa soran.

« A konfliktust feloldd megbeszéléseket kelld figyelemmel, kivarassal hallgatja meg, hogy véleményt
tudjon mondani a torténtekrél igy, hogy a gyermekek feleldsségérzete er6sodjon, a konfliktusok
megoldasaba beépiti a drama eszkdzeit.

« A felnétt batorit minden gyermeket, hogy a belsé elégedettsége, pozitiv énképe kialakuljon. A
batortalan gyermekek nevelésekor a felndtt minél tobbszor oriil a legkisebb elmozdulasnak, fejlédésnek.

% Az agressziv gyermek lehet6leg nem kap figyelmet agresszivitasan keresztiil. A negativ viselkedési

modot szandékosan melldzziik.

R/
0.0

a kivansdg megnevezésével, az ok kiemelésével. A kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszéld partner
megbecsiilése, megértése, a kompromisszumkeresés. Melldzziik a megbantast, hibaztatast, kritizalast,
kioktatast, kiabalast, panaszkodast, prédikalast. (A személyes perceket biztositjuk minden gyermeknek,
hogy a kapcsolatfelvevo képességiiket megerdsitsiik. Ezekben a beszélgetésekben a masok és a sajat
érzéselfogadasa és megfogalmazasa is hangot kap.)

% A gyermekek viselkedéskulturajat fejlesztjik a felndttek példajaval, batoritasaval, tirelmével,
bizalomeldlegével s azzal a szemlélettel, ami a sikert észreveteti, és a sikertelenséget segit elviselni.

« Tilalom helyett a felnéttek valasztasi lehetdséget adnak a gyermekeknek, hogy ©nallo dontéseket
hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A felndtt oromével jelzi dicséretét, s csak félelemkeltés
nélkil jeloli meg a veszélyeket, problémakat.

« A felnétt felhasznalja a humort a szeretetkapcsolat kialakitasahoz. A humor a fesziiltséget feloldhatja, a
gorcsdsséget megsziinteti.

% Ezeket az elveket nyilvanossagra hozzuk. Ertelmezziik az 6voda minden dolgozojaval és a sziilokkel is.
Kitessziik a csoportok folyoséjara, mert ez sugallja nevelési felfogasunkat is. Ertelmezziik, vizsgaljuk a
gyermekek tarsas viselkedését, kapcsolatat.

Célunkat akkor érjiik el, ha a gyermek:

» nyugodt, kiegyensulyozott, harmonikus viselkedes jellemzi, nyitott és érzékeny a pozitiv dolgok
befogadasara

= képes felmérni a sajat helyzetét a tarsai kozozétt, elfogadja masok kezdeményezését (esetenként a sajat
akaratat is képes alarendelni, késleltetni igényeinek teljesitését)

= ismeri és alkalmazza a csoport szokas- és szabdlyrendszerét, ezért képes az 6nallo helyzetmegoldasra, a
konfliktusos helyzet megoldasara viszonylag dnalloan, sziikség szerint a felndtt segitségét kérve

= jgényli a kozds tevékenységekben valo részvételt

= ¢rti és alkalmazza az egyszerii metakommunikativ jelzéseket

= elfogadja és megérti a sajatjatol eltérd tulajdonsagokkal bird tarsak jelenlétét

= viselkedésében fellelhetéek az onfegyelem és udvariassag jelei

= ¢szreveszi és segiti raszorulo tarsait

= ismeri és alkalmazza a kulturalt udvariassagi szokdsokat a felndttekkel és tarsaival.

3.3 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

3.3.1 Az anyanyelvi kommunikacios nevelés

Az anyanyelvi kommunikacios nevelés atfogja az ovodai nevelomunka minden teriiletét, ezért valamennyi
tevékenységi forma keretében megvalositando feladatunk. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére
nevelés kozben a gyermek természetes beszéd és kommunikacios kedvenek fenntartasara, fokozasara, a gyermek
meghallgatasara, a gyermeki kerdések tamogatdsara és a valaszok igénylésére figyelmet forditunk.

Onképzéssel és kozmiivelédési lehetéségek felhasznaldsdval fejlesztjiik az anyanyelvi kultirankat.

Felhivjuk a sziilok figyelmét a beszélgetéseknek, a beszélgetéssel kisért egyiittes tevékenységeknek a gyermekek
értelmi és érzelmi fejlodését serkentd, a sziilo — gyerek kapcsolatot erdsito hatasara.

Célunk
= Batran és helyesen, a magyar nyelv ritmusanak, hangsulyozdsanak, szabalyainak megfeleléen beszélo,
érzelmeiket, gondolataikat kifejezni tudo gyermekek nevelése, akik megfelelé hangerével, helyesen ejtett
hangokkal beszélnek.

Feladatunk
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= olyan biztonsdgos, elfogado, szeretetteljes légkor megteremtése, ahol batran elmondhatjdk a gyermekek a
gondolataikat

= neveldi tevékenységiink egészében — beszelo kornyezettel, helyes minta és szabalykozvetitéssel (a javitgatas
elkeriilésével), a kommunikdcié kiilonbozé formdinak alkalmazdasaval — az anyanyelvi kifejezékészség
fejlesztése

= az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés megvalositasa, mely soran figyelmet forditunk
a gyermekek természetes beszéd és kommunikdcios kedvenek felkeltésére, fenntartasara, megnyilvanulasaik,
kerdéseik tamogatasara, és a valaszok megfogalmazasara

= qtermészet és a tarsadalmi kérnyezet jelzéseinek, nonverbalis kézléseinek észrevéttetése, megismertetése

= kerdések feltevésével a gyermekek gondolkodasanak fejlesztése, parbeszédhelyzetek kialakitasa

»  az ovodaba lépéstil kezdve a gyerekek egyéni beszédsajatossagainak és beszédfejlédésének figyelemmel
kisérése, sziikség esetén szakmai kapcsolat tartasa a logopédussal, fejleszté pedagogussal

= azidegen nyelvii gyermekek beszédfejlodésének hangsulyozott segitése.

Gondozas
A gondozdsi feladatok végzése kozben beszélgetiink a gyerekekkel. Bdtoritjuk Sket sziikségleteik, kivansdagaik
szobeli kifejezésére.

Megnevezziik a ruhadarabokat, tisztalkoddsi eszkozoket, ételeket stb. A folyamatos beszélgetéssel serkentjiik
a gondolkodadsukat, az illeszkedd nyelvi formak valasztékat felkindlva segitjiik a gyermekek szocializacidjat.

Erzelmi nevelés
Az egyiittes tevékenységeken alapulo jo légkérben megnyilvanul a gyermekek kapcsolatteremtési vagya,
megnyilatkozasi szandéka, érdeklédése, alkalmazkodasi képessége. Elsajatittatiuk a gyermekekkel a parbeszéd
kiilonbozo, az egyiittmiikodést segitd fordulatait, kifejezéseit, az udvariassagi formdkat (megszolitas, felszolitas,
kerés, figyelmeztetés stb.) és mindezek metakommunikacios jelzéseit.

Megtanitjiuk a konfliktushelyzetek egymdast tiszteletben tarto megoldasat, az ehhez tartozé nyelvi
fordulatokkal egyiitt.
Jaték
A tarsas kapcsolatok kialakitasaval segitjiik a beszédfejlodeést, a nyelvi és metakommunikdcios megnyilvanulasok
bemutatasaval, fejlesztésével szinesitjiik a gyermekek beszédet. Segitjiik a szerepjatékok kialakulasat, fejlodesét,
mert jo lehetéséget nyujtanak az utanzasra, az alkalmazkodasra, a beszédmodok, nyelvi eszkézok haszndlatara
(szobeli kapcsolatok helyzeti sajatossagainak elsajatitisara a csaladban, ovodaban, iizletben, vendégségben
sth.).
Fejlesztoeszkozként alkalmazzuk a bdbozdst. A bab segitségével megszolaltatjuk, beszéltetjiik a hallgatag,
visszahuzodo gyermekeket. Fejlesztjiik a gyermekek érzelmi kifejezéképességét, gyakoroltatjuk az elbeszélé és
parbeszédes beszédformakat, felismertetjiik veliik, miképpen tudnak banni a hangjukkal, hangmagassagukkal,
hangsziniikkel. Hangfejleszto jatékokat kezdeményeziink (allatok, természeti jelenségek, jarmiivek hangjanak
utanzasa). Anyanyelvi jatékokat jatszunk a gyerekekkel, melyek mozgasra, cselekvésre, érzelmi
meghatarozottsagra épitve szolgalnak az Osszefiiggd beszéd és a parbeszéd fejlesztésére.

A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban

A jatékkal szamtalan lehetéséget teremtiink a kommunikaciora, a parbeszédek kialakitasara. Beszédiink
modellértékii a gyermekeknek a szokapcsolatok, a kommunikacio, a nonverbalis jelzések (mimika, gesztus), a
beszéd hataselemeinek (hanglejtés, hangsuly, hangerd, ritmus, dallam, sziinet) megfigyelése tekintetében.

A hangszinnel, hanger6vel banni tudast leginkabb a dramatikus jatékkal segitjik el6. Az altalunk
kezdeményezett anyanyelvi jatékok adnak mintat az artikulacio, szokincs, kifejezOkészség fejlesztéséhez (pl.
hangutanzé jatékok, fonémahallas fejlesztd jatékok, 1égzési technikat segitd jatékok, szinonimakeresd jatékok
stb...).

Munka jellegii tevékenységek

Lényege a jol osszehangolt, kozos cselekvés, ezért folyamatos nyelvi kapcsolatot tartunk a gyermekekkel.
Megtanitjuk ket erre a kapcsolattartisra egymas kozott is (munka elosztasa, egymas utani tevékenységek
megbeszélése). Segitfiik a beszédfejlodést a tevékenységek, teendok, targyak, szabalyok, az eszkézhasznalat és a
munkaszervezés modjanak a kozlésével, az utasitas megértésének ellenorzésével. Ezekkel bovitjiik a
nyelvhasznalat teriileteit. A beszédkapcsolatokon alapulo egyiittmiikédés kialakitasara toreksziink.

A tevékenységekben megvalosulé tanulas

= Verselés, mesélés: az anyanyelvi nevelés legfontosabb teriilete. Az irodalmi szévegek
gvarapitjak a szokészletet. Kifejezések, szolasok, nyelvi fordulatok megismertetésével, kiilonféle stilarvis eszkozok
hasznalataval gazdagitiuk a gyermekek kifejezokészséget.
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A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, a versek, mesék, dramatikus jatékok segitségével

A nyelvi képességfejlesztés leghatasosabb eszkdzének tekintjiik a mesét, a verset, a babozast és a dramatikus és
a dramajaték jatékokat. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjdk a helyes ejtést, a tiszta beszédhallast és a
nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztitjuk a magan- és massalhangzok helyes ejtését,
ismertetiink meg. A babjatékban, dramatikus jatékban, a dramajatékban a gyermekek kibontakoztathatjak szabad
onkifejezésiiket. A dramatikus helyzetekkel lehetdséget adunk a tarsalgasi kedv fokozasara, o©nallo
versmondasra.

» Rajzolas, mintdzds, kézimunka: felismertetjiik a gyermekekkel, hogy valamely
élményt, eseményt, érzést tobbféle iiton kifejezhetiink. Erzékeltetjiik, hogy a kozés élmény dbrdzolisa
mindenkiben mds-mds élményeket, érzéseket, gondolatokat valt ki. Gyakoroltatjuk a téri érzékelést, az aranyok,
iranyok nyelvi kifejezését.

» Enek, zene, énckes jaték, gyermektinc: az él6beszéd érzelmeket tiikrozé, jelentést hordozé elemeit
gazdagitiuk a hangképzés, a tiszta ejtés, a hangsuly, a hangerd, a hanglejtés, a beszéddallam, a szabalyos
ritmus, a tempo, tempovaltas gyakoroltatasaval.

Gazdagitjuk a gyermekek szokincsét a zenében hasznalt fogalmak megismertetésével (magas — mély, halk —
hangos stb.). Segitjiik a helyes beszédritmus, artikulacio, hangképzés kialakuldasat a mondokazassal, énekléssel,
ritmikus mozgaselemekkel.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal, gyermekdalokkal és a zenei készségfejleszté
jatékokkal

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek ismételgetésével
segitjiik a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A mondokak, énekek szovegének hanglejtésével,
hangsulyaval, ritmusaval, hangerejének utanzasaval megéreztetjiik a nyelv kifejezderejét, szépségét.

Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutanzd szavak éneklésével segitjiik a magan- és massalhangzok
pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jatékkal adunk alkalmat a szokincs bévitésére.

» A kiilsé vilag tevékeny megismerése: A gyermekek kornyezetének a csalad, az ovoda személyeinek,
targyainak megismerésével, megnevezésevel segitjiik az anyanyelv fejlodését. Gyarapitiuk a szokincsiiket az él6
és elettelen vilag megismerésével kapcsolatban.

Segitjiik a gondolkodas fejlodését a kerdesekkel-valaszokkal, az ok-okozati Osszefiiggések megfogalmazasara

osztonozziik oket.

A beszédet és gondolkodast egyiittesen fejlesztjiik a matematikai tevékenységek révén.

Megtanitjuk a gyermekeket a szoban kozélt matematikai feladatok pontos megértésére.

Végiggondoltatiuk, majd megfogalmaztatjuk veliik a megoldashoz vezetd utakat.

Elmondatjuk veliik a hasonlosagrol és kiilonbozdségekrdl gyiijtitt tapasztalataikat. Pontos nyelvi kifejezésekre

biztatjiuk és tanitjuk Jket. Alkalmaztatjuk veliik a konkrét tapasztalatok sordan szerzett nyelvi ismereteiket

(viszonyfogalmak haszndlata, melléknévfokozas, névutok hasznalata stb.)

A gyermekek kommunikaciés készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat- és ismeretszerzés soran

A mikrocsoportos tapasztalatszerzéssel lehetdséget adunk a gyermek — Ovodapedagogus személyes

beszélgetéseire. Minden gyermekre oda tudunk figyelni, minden kérdésére tudunk valaszolni. Ezzel a szervezeti

formaval segitjiik a gyermekek szokincsének, nyelvi kifejezOkészségének fejlesztését. A valos ¢€lethelyzetek

természetes modon teszik lehetévé, hogy a gyermekek alkalmazzak a helyes kdszonést, bemutatkozast,

megszolitast, véleménynyilvanitast, a szandékok kifejezését, mint a kérés, tudakozodas, iizenetkdzvetités. A

gyermekek kozott er6sodik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos elbeszélése. Lehetové tessziik, hogy

a gyermekek értelmesen, Osszefliggden kifejezhessék gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket.
= Mozgds: Megismertetjiik 6ket a testnevelés foglalkozdasokon hasznalt kifejezések jelentésével, a felszolito

mod hasznalataval. Bovitjiik a szokincsiinket a testrészek, a mozgdsok, a foglalkozdsokon hasznalt tdargyak,

eszkozok megnevezésével.

A fejlodeés jellemzdi az évoddskor végére
Célunkat akkor éryjiik el, ha
= a gyermekek aktivan hasznaljak a tapasztalatok sordan boviilt szokincsiiket
= batran szolalnak meg, megfogalmazzak gondolataikat, érzéseiket. Képesek folyamatos elbeszélésre,
probalkoznak a torténések logikai és idobeli sorrendjének kovetésével
= képesek a parbeszédre, hasznaljik a megfelel6 beszédfordulatokat
= kialakul a beszédfegyelmiik, kivancsiak a felnéttek és tarsaik mondanivalojara
= meghallgatjak a kérdéseket és valaszolnak rajuk
= q beszédhelyzetnek megfeleléen, jol érthetéen, megfeleld hangsullyal, hanglejtéssel, hangerdvel és
sebességgel beszélnek
» peszédiiket a személyiségiiknek megfelel, az aktudlis helyzet altal kivaltott érzelmeknek megfeleléen
termeszetes gesztusokkal arcjatékkal kiserik
» tisztan ejtik a hangokat.
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3.3.2 Ertelmi fejlesztés és nevelés

Célunk
= A gyermek értelmi képességeinek (erzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és a
kreativitasanak fejlesztése
= A gyermek érdeklédeésére, kivancsisagara, valamint meglévd tapasztalataira, élményeire és ismereteire
épitve valtozatos tevékenységek biztositasa, amelyeken keresztiil tovabbiakat szerezhet az 6t kériilvevo
természeti és tarsadalmi kérnyezetrol.

Feladatunk
= valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését elésegito 6sztonzo kérnyezet
biztositasa

= a gyermekek spontin szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonbozo
tevékenységekben és élethelyzetekben torténd gyakoroltatasa

= valtozatos, sokoldalu tevékenységek felkinaldsa - épitve érdeklodeésiikre, kivancsisagukra, mint életkori
sajatossdagra -, melyeken keresztiil a gyermekek tapasztalatokat szerezhetnek a természeti és tarsadalmi
kornyezetrol

= g gyermeki aktivitds fenntartdsa, kivancsisaguk kielégitése

= olyan élethelyzetek, lehetdségek teremtése, ahol a gyerekek maguk vizsgalodhatnak, megbeszélhetik a
jelenségeket, gondolkodasra, magyarazatok keresésre indulhatnak a vilag felfedezése kézben

= bizonyos tevékenységek dallandosaganak és az ehhez kapcsolodo pozitiv attitiid biztositdasa

® g rank bizott gyermek egyéni sajatossagainak, eértelmi funkcioinak, mozgasfejlettsegének, egyéb
képességeinek megismerése, személyére szolo fejlesztése

= g motivdcios helyzeteket datgondoldasakor, a tevékenységek szervezésénél iigyelni kell a gyermekeket ért
ingermotivdcio megvalasztasara, megtartasara

= g gyermekek onbizalmanak novelése pozitiv megerdsités alkalmazasaval

= g sajdtos nevelési igényii gyermek szamara is a fejlesztd, massagot elfogado kornyezet biztositasa

= szakmai kapcsolat tartasa és egyiittmiikddés a nevelést segitd szakemberekkel (fejlesztépedagogus,
logopédus, gyogypedagogus, stb.).

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha életkoruknak megfelelden:
= g gyermekek a kapott feladatokat megértik, dnalloan teljesitik
» kialakul a szandékos figyelmiik, megbizhato az emlékezetiik
= felismerik az elemi ok-okozati dsszefiiggéseket, rész-egész viszonydt, tevékenységeikben gyakoroljak
= g jelenségeket globalisan szemlélik
= képesek a rugalmas tevékenység valtasra
= probléemamegoldo gondolkodasuk kialakul
= gondolkodasuk fejlettségi szintje kozelit az elvont gondolkoddsig
= képesek a hibak észrevételére, javitisara
= kialakul a szabadlytudatuk
= q tevékenységekben eszkézhaszndlatuk kreativ, 6nallé
» kialakul a felel6sségtudatuk
= képesek a munkdjuk eredményét elore latni
= képesek a figyelemmegosztasra
» kialakul formaallandosaguk, a részletek pontos észlelése
= glkotasaikban megjelennek az egyéni fantaziara utalo jelek
= jol tajékozodnak sikban, iigyelnek az aranyossagra
= g kozos élményeket megjelenitik rajzaikban, szoban is meg tudjak fogalmazni azokat
= képesek valtozo tempoju, iranyu, ritmusu mozgasra
= mozgdsuk harmonikus, rendezett
= jol tdjekozodnak az ket koriilvevd kornyezetben

Jatékba integralt tanulas tagévodankban

A jatékba integralt tanulds azt jelenti, hogy az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységek a jatékidobe
ékelddnek, tagoldodnak, ugy, hogy nincs kozben jatékelrakas. A gyermekek a tevékenységek befejezése utan
igényiik szerint visszatérhetnek eredeti jatékukhoz, vagy ujat kezdhetnek. A gyermekek orommel és spontan
tanulnak. Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulasi lehetdségek, mint az ovodapedagoégus altal iranyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, amely a gyermek ismeretszerzését is magaban foglalja.

A szokastanulast ¢és az alapvetd ismeretek elsajatitasat projektrendszeri tanulassal tervezziik meg, aminek
eredménye a sziilok szamara is kovethetd a megerdsitett vizualis jelekkel. E tanulasi rendszerben felerésodik az
informacio aramoltatas és az egylittnevelés.
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Helyet kap az ovodapedagogus altal kezdeményezett egyéni fejlesztés, amely szamos probléma és
feladatmegoldas lehetdségét adja a gyermekeknek.

A tanulas tervezése évszakonként projektben torténik. Projekttervet készitiink, meghatarozzuk a projekt
céljait és feladatait, és projektkalendariumon keresztiil tajékoztatjuk a sziiléket a megvaldsulas folyamatardl. Az
élményszerzd tapasztalatokat mikrocsoportos szervezeti formaban szervezziik. Az ¢élményeket fotokon,
videofelvételeken, rajzokon rogzitjik. Elményeinket kiegészitjiik irodalmi, zenei és vizualis miivészeti
élményekkel. A témakorhoz kapesolodo gyiijtémunka a sziilékkel egyiitt torténik

Az élmények tapasztalatok feldolgozasanal helyet kapnak matematikai tartalmak, albumokat, visszatekintéket
készitiink.

4. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

4.1 Személyi feltételek

A Pedagogiai Programunkban megfogalmazott célok és feladatok, a jogszabdalyban elGirt személyi feltételek
biztositasaval megvalosithatoak.

Az ovodaban a nevelémunka kézéppontjaban a gyermek all.

A nevelémunka kulcs-szerepldjének az ovodapedagogust tekintjiik, jelenléte a nevelés egész iddtartamaban
fontos feltétele az ovodai nevelésnek. Az ovodapedagogus (és valamennyi segité munkatdarsa) modellt, mintat
Jjelent a gyermekek szamdra; személyisége az elfogado és szeretetteljes, tamogato attitiidon alapszik.

A sajatos nevelési igenyii gyermek fejlesztése specialisan képzett szakember kézremiikodését igényli.

Alapvetd elvarasaink az ovodaval jogviszonyban dllo alkalmazottak felé:
= a munkakori leirasban foglaltakat maradéktalanul teljesitse
= azintézmény etikai kodexének megfelelé magatartdst tanusitdison
= személyiségjegyeivel és kiilsé apoltsagaval és megjelenésével a gyermekintézmény értékrendjét
képviselje
»  apedagogiai programunk szellemiségét képviselje
= rendelkezzen nyitottsaggal és toleranciaval a kiilonbézoségek elfogadasara
= Jegyen képessége és hajlandosaga az 6sszehangolt, tudatos munkara

Elvardasaink az évodapedagogus felé kiilonosen:

= rendelkezzen a hatdlyos jogszabaly altal eloirt szakiranyu végzettséggel
(az ovodapedagdgiara vonatkozo szakmai ismeretek, a neveldtestiilet jogkéréhez tartozo intézményi
dokumentumok, belsé szabalyzatok ismerete)

= folyamatos dnképzési igény jellemezze

= Jegyen képes a kiilonbozo szakmai ismeretek anyagat osszekapcsolo, harmonizald pedagogiai
modszerek alkalmazasara,

»  azelbirt dokumentdciokat (pedagdgiai programban eldirt, Egyesitett Ovoda dltal szabdlyozott, és a
tagovodai plusz megallapodasok szerinti) megfelel6 szakmaisaggal vezesse

= neveldi alkalmassagat jellemezze: jo kapcsolatteremto képesség, empatia, kedves nyilt személyiség, jo
szervezoképesség

= Jegyen elhivatott a pedagogus palya felé

4.2 Targyi feltételek. A program végrehajtasihoz sziikséges, a neveldmunkit segitd eszkozok, felszerelések

Az ovoda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon alakitiuk ki, hogy a gyermekek biztonsdgat,
kényelmeét szolgalja, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségiik megorzését fejlodését, valamint, hogy
lehetové tegye a mozgas- és jatékigényiik kielégitését. A gyermekeket harmoniat daraszto szinekkel, formdkkal,
anyagokkal vessziik koriil. Egyidejiileg megfelelé munkakornyezetet biztositunk az ovodapedagogusoknak, az
ovodai munkatdrsaknak, lehetdséget teremtiink a sziilok fogadasara.

Célunk
Pedagogiai programunk megvaldsitasiahoz a targyi, kdrnyezeti feltételek megfeleldségének elérése.

Feladatunk
= fkorszerti, az europai normaknak megfelelé mindségii eszk6zok beszerzése
= g jaték és egyeb fejleszté eszkozok kivalasztasandl a tudatos, életkornak megfelelé képességfejlesztés
Szempontjainak érvényesitése
= azinkluziv neveléshez sziikséges specidlis kotelezé eszk6z6k beszerzése
= az elhaszndlodott eszkozok, berendezési targyak folyamatos cseréje, baleset és munkavédelmi
szempontbol évenkénti feliilvizsgalata, a sziikséges intézkedések megtétele
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= g gyermekek daltal haszndlt eszkozok, berendezési targyak kénnyen elérheto, biztonsdgot nem
veszélyezteto elhelyezése.

A programunk megvaldsitasahoz sziikséges targyi erdforrasok biztositasaban, beszerzésében a kovetkezo
alapelveket érvényesitjiik:

» gz eszkozok feleljenek meg a mindségiigyi szabvanynak

= g gyermekbutorok alkalmazkodjanak a gyermekek testméretéhez

» g jatékeszkozok beszerzésénél elsédleges szempont a mindség, a balesetmentes

kornyezeti tényezok biztositdsa.

Az Egyesitett Ovoda intézményei rendelkeznek a 20/2012.(VI11.31.) EMMI rendelet 2.sz  mellékletében
meghatarozott minimalis eszkoz és felszerelésjegyzékben eldirtakkal. Ez alol kivételt képez az integrdcios nevelés
targyi sziikségletei, melyek folyamatos beszerzése, fejlesztése a sériilés tipusanak megfelelen torténik. Allando
feladatunk. az eszkézok karbantartasa, az elhasznalodottak potlasa. (A tagovodankénti eszkozlista a pedagogiai
program 2. sz. melléklete.)

4.3 Az ovodai élet megszervezése

Az Egyesitett Ovoda pedagégial programja megvalésithaté életkor szerint szervezett és osztatlan csoportban
egyarant.

A nevelésiink alapja a kozos pedagogiai programunk, amely a teljes ovodai életet magaba foglalo tevékenységek
keretében szervezheto meg, az ovodapedagogus feltétlen jelenlétében és kozremiikodésével.

A gyermek egészséges, tevékenységekben megnyilvanulo fejlédéséhez, fejlesztésehez a napirend és a hetirend
biztositia a feltételeket. A fejlesztés feladatai megfeleld idétartamu, parhuzamosan végezhetd, differencialt
tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmitkodd képességet, feladattudatat fejleszto, névekvd idétartamu (5-35
perces) csoportos foglalkozdsok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

A tagovodak ovodapedagdogusai hagyomanyaikra, eddigi bevalt gyakorlatukra épitve valasztjak ki a szamukra
megfeleld szervezeti és idokeretet a fenti szempontok figyelembevételével.

Az ovodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az ovodapedagogus és a gondozasban is
résztvevo - nevelomunkat segité - munkatdarsak, ebben a folyamatban is nevelik, épitik kapcsolataikat a
gyermekekkel, egyuttal segitik onallosaguk fejlodeéset.

Tagovodank valjék olyan intézménnyé, ahol a dolgozok elhivatottsiga, szakmai feleldssége megalapozza a
gyermekek egyéni szerepeinek kialakulasat, a tarsadalmi értékek mentén.

A mivészetek eszkozeit felhasznald neveldmunkank alapértékei, innovacidos eredményeink valjanak
szemléletformald er6vé és értékkozvetitoé gyakorlatta.

Tagovodank sajatossagbol adodé specialis hangsiilyok megjelenitése

Munkank soran a miivészetek eszkodzeivel kivanunk erdsebben hatni a gyermekek személyiségére, ezért a

kovetkezd eszkdzok, jatékok, targyak egészitik ki a meglévo készleteket:
< Esztétikus mesekucko, puha parnak, meleg szényegek, meseszék, kincseslada, babok, konyvek,
gyertyak, CD lejatszo, albumok a tanult mondokakrol, versekrél és a mesékrol, kedvenc bab stb.

«» Hangszerek: furulya, metallofon, dob, ritmusbot, csorgd, triangulum, cintanyér, kisebb-nagyobb csengd6,
népi hangszerek, gyermek — oOvodapedagdgus altal barkacsolt ritmushangszerek, hangsip vagy
hangyvilla, szimbolumok a tanult dalokrol.

«  Képalakitashoz kiilonb6z6 méretli rajzlapok, szines papirok, festékek, szines ceruzak, zsirkrétak,

pasztellkrétak, filctollak, viaszkrétak, fonalak, anyagok, madzagok, oll6, ragasztd, esztétikus

eszkoztarold lehetdségek, a rajzos csoportszoba részben a gyermeki munkaknak kialakitott polc és egy
tabla, melyre a gyermekek kitlizhetik a rajzaikat. Ezt nevezziik ,,minigalérianak”.

Plasztikai munkahoz anyag, gyurma, fadarabok, termések, magok, kavicsok szovOkeretek, fonalak.

Esztétikus ovi-galéria, ahol kiallitas nyilik évszakonként (természet kincseibdl, természet képeibdl,

muvész sziiloktdl, kornyezd iskoldsok alkotdsaibol, gyermekek barkacs tevékenységgel készitett

alkotasai stb.).

< Esztétikus konyvtarszoba, ahol a gyermek kényelmesen nézhetnek felvételeket. Eszkozeink

(fényképezdgépek, laptop, projektor, interaktiv tabla, internet kapcsolat) segitséget nyujtanak a

gyermekek onmegismeréséhez, zenei élménykozvetitéshez, vadallatok életének megismertetéséhez, az

ovoda iinnepeinek, hangversenyeinek, ovi-galéria eseményeinek rogzitéséhez, a felvételek tobbszori
megtekintés¢hez.

Mese-vers, zenei CD, DVD filmek a miivészeti nevelésben az élményszerzéshez.

Esztétikus kornyezetsarok a gytijtdémunkanak, a gyermekek altal készitett egyes évszakokat tartalmazo

albumoknak.

Az élményszerz6 programokhoz hatizsak, nagyitok, esdkabatok, kulacsok stb.

Az udvaron a zajtol védettebb rész, ahol énekes jatékokat, dramatikus jatékokat, babjatékokat

jatszhatnak a gyermekek.

< Kijelolt futopalya, ahol a gyermekek a napi kocogo-futd edzéseiket tarthatjak.
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«»  Kiilonb6zé kéziszerek a zenés-mozgasos percekhez, pl.: labda, babzsak, kisebb-nagyobb Karika,
rovidebb-hosszabb szalag, bot, kiillonb6z6 szinli kendok, zasz1ok.

Szakkonyvek koziil els6sorban a 6vodai sajatossdgainkoz felhaszndlt irodalomjegyzék, amit még
gazdagithatunk modszertani kiadvanyokkal.

Az 6voda szinvilaganak folyamatos biztositasa. Ehhez sziikség szerint festékek, textiliak, diszek.
Esztétikus tajékoztato tablak az évszak projekt bemutatdsdhoz, a program rendszerének ismertetéséhez,
a batoritd nevelés 14 elvének ismertetéséhez, az altalanos tajékoztatashoz, valamint a gyermekek
eredményeinek bemutatasahoz.

Neveldtestiiletiink a homogén csoportokban torténd fejlesztést helyezte elétérbe.

R/
0.0

R/
0.0

R/
0.0

4.3.1 Hetirend

A hetirend elsésorban az ovodapedagogust segiti abban, hogy nevelomunkdjat a folyamatossag, a
rendszeresség, a tudatossag és a fokozatossag elve szerint végezhesse.
= g ciklusokban a tartalmi egység elvei alapjan komplex modon jelenitjiik meg a tevékenységi formdkat
® naponta lehetéséget teremtiink az éneklésre, vizudlis tevékenységre, verselésre, mesélésre a
valaszthatosag elve szerint
= g gyermekeknek naponta biztositiuk a szervezett jatékos mozgast az életkori és egyéni sajatossagokhoz
igazitva
= heti egy-két alkalommal minden csoportban kotelezd testnevelést szerveziink
= g gyermekeknek lehetoséget adunk arra, hogy a megkezdett témat, tevékenységet kedviik szerint
folytathassak a nap, a hét folyaman.

Javaslat a gyermekek hetirendjének elkészitéséhez
(A 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas, csak az id6kerete valtozik)

Hétfs Kedd Szerda Csiitortok Péntek

Délelotti Verselés, mesélés | Verselés, mesélés | Verselés, mesélés | Verselés, mesélés | Verselés, mesélés
jatékba Enek-zenei Rajzolas, festés, Mozgas
integralt képességfejlesztés mintdzas,
tanulas kézimunka

Udvari jatékba | Enekes jatékok A kiils6 vilag A kiils6 vilag A kiils6 vilag
integralt tevékeny tevékeny tevékeny
tanulas megismerése megismerése megismerése
Délutani Egyéni Zenés mozgasos Egyéni Zenés, mozgasos Egyéni
jatékba fejlesztések percek fejlesztések percek fejlesztések
integralt Egyéni Egyéni
tanulas fejlesztések fejlesztések

4.3.2 Napirend

A napirend biztositia a gyermek gazdag, valtozatos tevékenyseégét, az aktiv és passziv pihenés életkornak és
egyeéni sziiksegletenek megfelelé valtakozasat. A kézel azonos idopontban, rendszeresen visszatéro, ismétlodo
tevékenységek érzelmi biztonsdgot teremtenek a gyermeknek. A napirendet a kiilonbozo tevekenységekhez és a
gyermek egyéni sziikségleteihez igazitjuk, valamint figyelembe vessziik a helyi szokasokat, igényeket.
»  a napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi, a tevékenysegek kozotti harmonikus aranyok
kialakitasat szem eldtt tartjuk
® a napirend rugalmassdga lehetové teszi az elore mem tervezett események beillesztését is a
napirendben kitiintetett helyet foglal el a gyermek legfébb tevékenysége, alapveté sziikséglete: a
jaték. Elsodlegességét az osszefiiggd jatékidovel biztositiuk a napirendben.
" a napirendet dthatja a gyermek folyamatos, testi-lelki sziikségletei szerinti gondozdsa
= anapirendben alkalmazkodunk az évszakokhoz, hogy a természeti hatdsok is szolgdljik a gyermek
fejlédését
= a pihenés elotti mesét, a szervezett jatekos mozgast a napirendben tervezziik.
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NAPIREND

Idétartam Tevékenység

6.30 - 8.30 Jaték a csoportszobaban vagy szabadban
személyes percek
szabad jaték
8.30 - 10.30 Jatékba integralt egyéni és mikrocsoportos teenddk,
tevékenységek
Testapolasi teend6k
Tizérai
Vers, mese, dramatikus jaték
Rajz, mintazas, kézimunka
Enek-zenei készségek fejlesztése

Xm— o

10.30 - 12.00 Jaték a szabadban
Mikrocsoportos tapasztalatszerzések, sétak
Enekes jatékok az udvaron
Mindennapi edzés: kocogas, futas

Xm - o

12.00 - 13.15 Ebéd
Testapolasi teenddk

13.15-15.15 Pihenés, alvas mesével, altatodallal

15.00 - 16.15 Testapolasi teenddk
Uzsonna

16.15-17.30 Jaték a csoportszobaban vagy a szabadban
Zenés mozgasos percek
Egyénenkénti és/vagy kiscsoportos részképesség- fejlesztés

X o e

Tervezésnél figyelembe vesszik a gyermekek sziikségleteire, esztétikus, higiénikus gondozasara fordithato
id6sziikségletet. Az egész nap soran érvényesiil a folyamatossag és a rugalmassag elve.

A délutani alvas id6tartalma legkisebbeknek 2 dra, a nagyobbaknal 1és fél ora, legnagyobbaknal 1 éra. Az alvast
befejezok ezutan csendes kiilonbozo tevékenységet folytatnak.

4.3.3 A tagévoda jeles napjai

Hagyomanyapolas, népszokasok, jeles napok

A hagyomany6rzést, a népi kultura apolasat feladatunknak tekintjiik. Beépitjik a nevelési folyamatainkba
mindazon értékeket, amelyeket a kdrnyezet megdrzott vagy a folklor az ovodasok szamara megdrzésre
érdemesnek tart. Olyan miliét teremtiink, amelyben az o6vodaba Iépés elsd pillanatatdl a nevelés szerves
részeként van jelen a hagyomanyapolas. igy a modern vilaggal 6tvozédve tovabb ¢l népiink kulturalis gyokere, s
ovodasaink is megismerhetik szépségét, értékét.

Programunk olyan 6vonét igényel, aki ragaszkodik népilink multjadhoz, képes azonosulni azzal. Tudjuk a
népszokasok eredetét, ismerjiik azok Iényegét, hiedelemviladgat, jelképeit. Jartassagra tettlink szert a
kézmiivességben, szamos népi jatékot, népmesét, népdalt ismeriink. Az 6vondink koérusa a gyermekeinknek
szivesen ad el6 az évszaki hangversenyeken, és a jeles napokon. Olyan zenei anyagot valasztunk, amelyek a
népdalok és a népzenei értékeket kozvetitik a gyermekek felé.

Lakohelytlink hagyomanya szerint tervezziik meg feladatunkat. A hagyomanydrzés ugy marad fent, ha csaladtol
csaladig, gyermektdl gyermekig, 6von6tél 6vondig, szajrol szajra hagyomanyozodik.

Néphagyomanyorzé tevékenységiink tartalmai

Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilettel vezetiink be, amelyhez a gyermekek kivancsisagat kielégitve
folyamatosan valtozatos tevékenységet biztositunk. A hagyomanyapolas tartalmat minden esetben a helyi
tradicioknak megfelelden varialjuk.

A hagyomanyok 4apolasa kdzben torténd egylittjatszassal, egyiitt munkalkodassal, a tervezgetést oromtelive,
izgalmassa tessziik a varakozas id6északaban. Maga az iinnep a kiilsdségeivel egylitt sem merev, erdltetett, hanem
vidam hangulatu, felszabadult egyiittjatszast biztosit.
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Hagyomany6rzo jeles napok, rendezvények

Az 05z jeles napjai
» Mihaly-napi vasar

A 3 — 4 éves gyerekekkel megfigyeljiik a nagyok 0szi tevékenységét. Megtapasztaljak a természet
valtozasat (pl.: jarnak az avarban). A termések gyujtését, iranyitdsunkkal végzik és megfigyelik,
hogy mit készitiink bel6le a Mihaly-napi el6késziilet soran. Az allatokrdl népmeséket, mondokakat
mondunk.

A 4 — 5 ¢éves gyermekekkel kovetjilk a kalendariumon a jeles napokat. Gytjtjik a természet
kincseit, elrendezik és diszitik vele csoportszobat. Az allatok viselkedését megfigyeljiik,
betakaritjuk a termést, bef6zést végeznek segitségiinkkel. Tanitunk névcesufolokat, vasari kikialto
rigmust. Siitiink perecet, készitiink vasarfiat és egyszeri népi jatékokat, eszkozoket. Minden
gyermek kedve szerint vesz részt a vasari forgatagban. A népi hangszerekkel, népzenével
megismertetjiik ket.

A legnagyobb ovodasokkal készitiink kalendariumot, megfigyeljiik igazak-e a népi joslasok.
Megismertetiink néhany talalos kérdést, kdzmondast, a vasarrdl mesét, verset. Az 6voda kis
kertjében végziink 6szi munkat, cserépbe iiltetjiik a fagyot nem tlir6 ndvényeket. A vasar helyszinét
segitségilinkkel berendezik a gyermekek, aruljak portékaikat. Népzenére egyszerii 1épésekkel,
forgasokkal, térformakkal probélgatjdk a tancos mozdulatokat. Enekes népi jatékokat jatszunk,
megismertetiink néhany tigyességi, illetve sportjatékot (pl.: kakasviadal, zsakban futas stb.).

> Allatok Vilagnapja

A tél jeles napjai
» Mikulas varas

Mig a gyermekek a Mikulds napi bab vagy mesejatékot nézik, a Mikulas szépen Kkitisztitott
csizmaikba rejti ajandékat. A kdzds csemegézés alatt észreveszik az udvaron tovasuhand Mikulast
a gyerekek.

» Luca nap (december 13.)

A sziilékkel kozosen jatszodélutant szerveziink. Ultetiink Luca-blizat, készitiink narancsbol és
szegfliszegbdl karacsonyi illatositot, a csoportokban kézmiives foglalkozasokat szerveziink. K6zos
tanchazzal zarjuk a programot.

» Karacsony (december 24 — 26.)

A legkisebb 6vodasokat megismertetjiik az advent jelképeivel (koszor(, naptar). A naptar alapjan
minden nap késziiliink egyszeriibb feladatokkal a karacsonyra. Rovid dalt, mondokat vagy verset
mondunk a Mikulast és a Kardcsonyt varva. A gyermekek sziileiknek készitenek egyszer(i
ajandékot. A vizbe tett cseresznyeagat, az iltetett Luca-buzat folyamatosan figyelemmel kisérjiik.
Megismertetjiilk 6ket a karacsonyi népszokasokkal, segitségiinkkel készitenek egyszer(
fenyddiszeket az otthoni karacsonyfajukra.

A nagyobb 6vodasok az adventi naptar és a koszoru elkészitésében segitenek. Naponta megnézziik
mi a feladatuk az adventi naptar szerint. Vizbe tessziik a cseresznyedgat, iiltetiink Luca buzat,
martunk gyertyat, fényesitiink almat, mézeskalacsot készitiink, fenyddiszeket nehezebb
technikaval. A Mikulas és a karacsony el6tt tanitunk egy tinnepi kOszont6 verset, mondokat,
éneket. A gyermekek esznek almat, mézes diot, meggyujtjak a gyertyat.

Az 5 -6 — 7 éves gyermekek 6nalldan, segitségiinket kérve készitenek adventi naptart és koszorut.
A kijeldlt feladatokbdl naponta bontunk ki egyet és megoldjak azt. Luca napjan kotyolnak a
kisebbek csoportjaban, tanitunk kotyold mondokat, verset a Mikulasnak és a karacsony
koszontésére. Megfigyeljiik az id6jaras valtozasait. Készitiink asztaldiszeket, ontiink gyertyat. Az
tinnepi késziilédés étkezési szokasait megismertetjiik: sitiink tokot, gerezdeliink almat, toriink diot.
Gyurunk, siitiink, diszitiink mézeskalacsot.

» Karacsonyi gyertyagyujtas

Délutan a csoportokban énekkel-verssel, kis ajandékkal koszontjiik a sziiloket.

» Farsang (vizkereszttdl hamvazdszerdaig) télblicsuztatd népszokas

A 3 — 4 évesekkel, egyszerli technikaval diszitliink papiralarcot, a gyermekek jelmezbe 6ltéznek, ha
van kedviik, utdnozhatjak tdncos mozdulatainkat.

A 4 — 5 éves gyerekekkel diszitiink farsangi alarcot, gyljtiink tombola targyakat, részt vesziink
farsangi jatékokban, tanulunk egyszeriibb dalt vagy mondokat a farsang koszontésére. Hallgatunk
tréfas mesét, éneket, verseket.

Az 5 — 6 — 7 éves gyerekekkel tanitunk farsangi éneket, balba hivogatdé mondokat. Segitenek
jelmeziik, maszkjuk elkészitésében, a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében. Részt vesznek
a tombola huzasaban, hivogatjak a kisebbeket a mulatsagba.
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A tavasz jeles napjai

>
>
>

Megemlékezés Marcius 15-161

Viz Vilagnapja

Husvéti késziilédés, locsolkodas (Husvét az elsé tavaszi napéjegyenléség utani holdtdltére kovetkezo

vasarnap)

e A 3 - 4 — 5 éves gyermekekkel tanitunk locsoldverset, segitséglinkkel berzselnek tojast.
Locsolkodnak, és részt vesznek a tojas-jatékokban. Fogadjak a kiszézoket, sétat tesznek az dvoda
kornyékén.

e Az 5 -6 — 7 évesekkel nagyobb sétat tesziink a patakparton. Irunk tojast viasszal, diszitjiik a
csoportszobat. Kiszebabbal kiszéziink a kisebbek csoportjaban. A locsolashoz, komalashoz,
komatal kiildéshez tanitunk mondokat. A fitk meglocsoljak a lanyokat és az 6vondket, a lanyok
tojast készitenek a filknak maratassal vagy karcolassal. A gyerekekkel siliteményt siitiink a
komaléashoz, komalnak a kisebbek csoportjaban.

Fold Napja

o Kiallitast rendeziink a sziil6k altal Gijrahasznositott anyagokbdl késziilt alkotasokbol.

e A Zold Ovoda jegyében a kornyezettudatos magatartisra hivjuk fel a figyelmet. Az udvaron
megrendezett jatszodélutanon természetes vagy ijrahasznosithatd anyagokat felhasznalva jatékokat
szerveziink a gyermekeknek, sziil6knek.

Anyak Napja

e Enekkel, verssel, ajandékkal koszontjiik az édesanyakat és nagymamakat.

Majalis

o Az 5-6-7 éves gyermekekkel, az altaluk feldiszitett majusfat korbejarjuk tavaszi dalokat énckelve.
A majusfa diszeit minden csoport k6zosen késziti el.

Madarak és Fak Napja

Madarasz Napok

» Piinkosdi vasar
o A 3-4 évesek figyelgetik a nagyok késziilodését. Részt vesznek sziileikkel egyiitt a tréfas

vetélkeddkben, jatékokban, kézmiives tevékenységekben, tancolasban, vasarban.

e A 4-5 évesek segitségiinkkel készitenek vasarfiat. Vasari kikialtdo rigmusokat tanulnak. A
vasarrél dalt, mesét hallgatnak és képeket nézegetnek. Siitiink perecet vagy mézeskalacsot.

o Az 5-6-7 évescek a piinkdsdi kiraly- és kiralynévalasztashoz jatékokat, dalokat, egyszeriibb
tanclépéseket tanulnak. A vasart berendezik és aruljak a portékaikat. Zeneszora tancolnak. A
vidam forgatagban batran versenyeznek, aktivan részt vesznek, és bevonjak sziileiket,
testvéreiket.

» Gyermeknap
o Meglepetés programok szervezése a gyermekek 6romére.

» Bucst az 6vodatol

Miivészeti jeles napok:

VVVVVVYY

Oszi kiallitas

Téli kiallitas
Tavaszi kiallitas
Oszi koncert
Karacsonyi koncert
Téli koncert
Tavaszi koncert

A nyar jeles napjai

>
>
>
>

Medard napja (junius 8.)

Nyari napfordulo (junius 21.)
Péter, Pal napja (julius 29.)

Szent Istvan napja (augusztus 20.)

4.4. Az 6voda kapcsolatrendszere

Nevelomunkankban a gyermekek személyiségfejlodését folyamatnak tekintjiik, melyben az ovodaba lépést
megelozo és az azt kdvetd idoszak egyarant fontos szerepet tolt be.

Az 6vodat szocialis és nevelési funkcioja dsszekapcesolja a csaladdal, és azokkal az intézményekkel, amelyek az
ovodaba lépés elott (bolesodeék és egyéb szocidlis intézmények), az ovodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve kézmiivelodesi intézmények) és az
ovodai élet utan (iskolak) meghatdrozo szerepet toltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartas formai,
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modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez. A kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban
az ovoda nyitott és kezdeményezo.

Célunk
A partnerekkel valo folyamatos, korrekt egyiittmiikodes.

Feladatunk
A partnerkapcsolatokat tervszeriien miikodtetjiik az Egyesitett Ovoda —Mindségiranyitdsi Programja (MIP)
alapjan.

Sikerkritérium

Célunkat akkor érjiik el, ha az MIP - ban meghatarozott %-0S ardnyban
o partnereinkkel az egyiittmiikodés a tervezettnek megfeleléen miikodik
o az egyiittmiikédés alapelvei érvényesiilnek
e a partneri elégedettségi mutatok pozitivak.

4.4.1 Az 6voda és a csalad kapcsolata

Minden ovodas gyermek fejlesztésének alapja a gyermek személyiségallapotanak megismerése. A személyiség
fejlodésének tamogatasiahoz toreksziink a sziilok, nevelésben kézremiikoddk nevelési szokdsait, elvarasait
megismerni, és az egyiitthatds érdekében egyeztetni nevelési céljainkat, feladatainkat.
Célunk
A csaladi nevelés erésitése, a csalad és az ovoda egyiittmiikédésének eldsegitése a gyermekek
osszehangolt nevelése érdekében.
Korrekt, kolcsonds bizalom, kélcsonds segitségnyujtis kialakitasa és fenntartdsa, az 6voda pozitiv szerepének
kialakitasa, a sziilok megnyerése a kozos nevelés érdekében. Az dvodakezdéstol az ovoda befejezéséig kiilonbozo
szintii kapcsolattartasi, tajekoztatasi formak miikodtetése, melyeken keresztiil a sziilok betekintést nyerhetnek,
tapasztalatot szerezhetnek és meggyozodhetnek az ovoda kornyezeti jellemzGirol, pedagogiai tevékenységerol, a
gyermekcsoportok életerdl és gyermekeik fejlodésérol.
Az egyiittmiikddés alapelvei

= a gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kitelessége, az 6voda kiegészitd, segitd szerepet télt be

= az egyiittmiikédést jo partnerkapcsolatban valositiuk meg

= figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokdsait. Az egyiittmiikodés, a segitségnyujtdas modjat a

csaladokhoz illesztjiik

= qz egyiittnevelésben a kezdeményezd, elfogado szerepet vallaljuk fel

= a sziilok kéréseit, javaslatait igényeljiik, megfontoljuk

= biztositjiuk a csaladi és az ovodai élet kozotti folyamatossagot, az dtmenetet

®  a kapcsolatfelvétel és - tartas legmegfelelobb modjat csaladonként keressiik meg

= megértd, bizalmat ébreszto magatartassal kezdeményeziink kapcsolatot minden csaladdal

»  a csaladdal kapcsolatos informdciokat diszkréten kezeljiik.

Feladatunk
= az dvoda nyitottsagat biztositjuk
= g sziiléket tajékoztatiuk arrdl, hogy a kiilonbdzd szintii és tartalmu informdciohoz hogyan juthatnak hozza
(falivjsagok, dokumentumok, honlapok)

= g sziilGket megismertetjiik azokkal a formdkkal és lehetéségekkel
- amelyekben sajat gyerekiikril
- a gyerekiik csoportjarodl
- az ovoda életérdl, tartalmi munkajarol kaphatnak tajékoztatdast

» grra toreksziink, hogy az ovodaba lépéstol az ovoda befejezéséig a kapcsolattartast jellemezze
- az egyiittmiikodési készség
- akolcséndsség
- atisztelet
- az odafigyelés, nyitottsag
- akorrekt partneri viszony

= q kapcsolattartasi formakat, lehetoségeket megismertetjiik a sziilokkel.

A fejlesztés lehetoségei:
= sziilok bizalmanak elnyerése magas szintii szakmaisaggal, emberséggel
» g sziilok megfelel6 motivaldsa az egyiittmiitkodesi formak miikodtetésére
» g kiilonb6zo kapcsolattartasi formak eredményességi, részvételi mutatoi alapjan megerdsités vagy
valtoztatas
» g gyermekek fejlédésével kapcsolatos tdjékoztatas rendszeres, objektiv, szakmailag megalapozott,
dokumentumokkal alatamasztott alkalmazdsa
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= g sziilok véleményeinek, igényeinek évenkénti megismerésével, felmérésével a kapcsolattartis
valtoztatasa, fejlesztése
® qz ovoda részérdl megnyilvanulo nyitottsaggal a sziilok jogos kérésének figyelembe vétele.

Az egyiittmiikodés formai
A sziilok folyamatos, redlis, rendszeres tajékoztatast kapnak gyermekiik fejlodésérol, ovodai életérol.

= A gyermekek ovodaba keriilése elott csaladlatogatast kezdeményeziink, valamint ismerkedési lehetoséget
szerveziink az ovodaban. Mindkét egyiittmiikodeési format a tdjékozodas és az ismerkedés fontos
eszkozenek tekintjiik.

= A sziilotél valo elvalas megkonnyitése érdekében a ,,sziilés beszoktatdst” szorgalmazzuk,

ezzel a lehetéseggel hosszantarto hianyzas esetén ismet élhetnek a csaladok.

= Naponkénti parbeszéd rovid ideig tart, de alkalmat adunk a sziil6knek betekinteni a gyermekcsoport
életébe, naprakész informaciokkal szolgalunk.

= Sziil6 jelenléte a csoportban: foként az dtmeneti, , befogadasi” idészakban alkalmazzuk, de esetenkeént
célzottan, megbeszélt idopontban megfigyelheti gyermekét a kozosségben akar sziiloi, akar ovondi
kezdeményezésre.

= Jdopont egyeztetéssel (nyilt nap — nyilt hét) lehetéséget adunk a sziilok szamdra, hogy betekintést
nyerjenek gyermekiik ovodai életébe. Esetenként video felvételt is készitiink, hogy megismerhessenek
kiilonbozo tevékenységformdakat a csoportban.

= Fogadooran a ,,négyszemkozti” beszélgetés, a kézos megolddskeresés lehetdségét teremtjiik meg, korrekt
tajékoztatast adunk a gyermekek fejlédéserdl.

= S7iilGi értekezleten alkalmat adunk arra, hogy a sziilok megismerkedhessenek az ovoda célkitiizéseivel, s
az altalanosan érdeklddésre szamot tarto téemakban eszmecsere alakuljon ki.

= Egyes programok, tinnepélyek, az ezzel dsszefiiggd ,,munka és jatszo délutanok” szervezésével szintén az
ovoda és a sziilok egyiittmitkodeését erdsitjiik.

» A sziil6i kozosség a valasztott tagjai altal képviseli a sziilok jogait, érdekeit, véleményét a térvényben
meghatdrozott médon és esetekben. Elnokiik a sziildi képviseletet biztositja az Egyesitett Ovoda szintjén.

Az dvoda és a csalad egyiittmiikddése eredményes, ha
»  q sziilok és az ovoda értékrendje kozel azonos, és egyiittmiikodo partnerként tamogatiik a gyermek
fejlodését
" aktivan részt vesznek az ovoda kézosségformalo rendezvényein
»  pészt vesznek az ovond daltal kezdeményezett forumokon (pl. sziildi értekezletek, csoportra vonatkozo
tervek ismertetése, .....)
» g sziilok és a pedagogusok kapcsolatara jellemzo a konstruktiv egyiittmiikodeés.

4.4.2 Kapcsolat a tarsintézményekkel
4.4.2.1 Kapcsolat a bolcsodékkel

Az egyiittmiikodés alapelvei:
= elosegitjiik a bolcsédébol érkezo gyermekek szamdra is az érzelmi biztonsdaguk megteremtését
= fokozatos ismerkedéssel igyeksziink az atmenetet zokkendmentessé tenni
= kélcsonds nyitottsagra toreksziink.

Az egyiittmiikddés formai:
o kezdeményezziik a ket intezmény egymassal szembeni elvardsainak megismerését, kozelitését
o meglatogatjuk a korzethez tartozo bélcsodében a gyerekeket, gondozonoket
o [ehetiséget teremtiink a kornyezé bolcsodék szamara, hogy a gondozondk betekintést nyerjenek az ovodai
életbe, s hogy személyesen is megismerkedhessenek a leendé kiscsoportos ovondkkel
o [ehetévé tessziik a bolcsodés gyermekek szamdara is, hogy tarsaikkal/sziileikkel beldatogathassanak az
ovoddaba, taldlkozhassanak leendd ovondjiikkel, ismerkedhessenek az ovodai kornyezettel.

4.4.2.2 Kapcsolat az iskolaval

Az egyiittmiikodés alapelvei:
= zavartalan dtmenetre toreksziink
= g kolcsonds nyitottsagot szorgalmazzuk
= qz egylittmitkodésben hangsulyt fektetiink a kélcsonds bizalomra.

Az egyiittmiikodés formai:
= tajékozodunk a kozeli iskolak pedagogiai programjarol, nevelési alapelveirdl, kovetelményeikrol (elsé
osztaly)
» Jehetdséget teremtiink a betekintésre az iskolak szamara az ovodai életbe, pedagdgiai programunkba
= Jehetéséget teremtiink a leendd tanitok szamara nagycsoportos ovodasaink megismerésére, s hogy a
gyverekek még ovodai kérnyezetiikben ismerkedhessenek a tanitokkal
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= Jehetove tessziik az iskolak szamdra a bemutatkozast a sziiloknek készitett szoroanyag kozzétételével
= megszervezziik az iskolaba lépés évében ovodasaink szamara az iskolai tanora latogatdst,
= igenyeljiik az iskolaktol a visszajelzést volt ovodasaink beilleszkedésérdl, tanulmanyi eredmeényeikraol.

4.4.2.3 Kapcsolat a kozmiivelodési intézményekkel

Az egyiittmiikodés alapelvei:
» g kozmiivelédési intézmények (konyvtar, miivelddési hdaz, mizeum, szinhdz) sajatos lehetdségeit tudatosan
hasznaljuk fel a nevelomunkankban
= g kinalatbol ugy valogatunk, hogy valasztasunk a nevelési feladatok sokoldalii megoldasat segitse elo.

Az egyiittmiikodés tartalma:

= konyvtarlatogatast (néhany alkalommal évente) szerveziink annak érdekében, hogy felkeltsiik a gyermekek
érdeklodeését a konyvek és a konyvtar irant

= Jehetéséget teremtiink arra, hogy a kozeli miivelodési hazak — gyermek és csaladi programjairdl
tajékozodhassanak intézményiinkben a sziilok, néhdany évodas programra latogatast szerveziink

= az 5-7 éves gyermekeink szamdra muzeumlatogatdast szerveziink, megfeleld eldkészitéssel (muzeumi
szakemberek segitségével) a gyermekek szamara érthetd, hozzajuk kézel allo élményt szerziink

» szinhazi élményhez az ovoda épiiletében szervezett, és szinhdzlatogatasok alkalmaval juttatiuk a
gyermekeket.

4.4.2.4 Kapcsolat az egészségiigyi intézményekkel, a XIIL.ker. Onkormanyzat Szocialis
és Koznevelési Osztalyaval.

A kapcsolat intenzitdsat, rendszerességét elsésorban a térvényi szabalyozasok, ill. a fenntartoi rendelkezések
hatarozzak meg.

A kapcsolattartads elvei:
*  az ovodaban a gyermekek orvoshoz, védonohoz fiizodo viszonyat pozitiv attitiid erdsitésével segitjiik
(rendszeres talalkozas, baratsagos légkor, az egészségiigyi problémak tapintatos kezelése
" az esélyegyenlioség érvényesitése érdekeben a védondi halozattal és a szocidlis osztaly munkatarsaival
szoros egyiittmiikédés kialakitasa a hatranyos helyzetii, valamint halmozottan hatranyos helyzetii
csalddok gyermekeinek korai (3 éves kortél) ovodaztatasaért.

A kapcsolattartds formadi:

= g hatranyos helyzetii csaladokndl csaladlatogatds megszervezése (védond, ovond, vagy gyermekvédelmi
felelés)

= hatranyos helyzetii csaladok  életmindségének  folyamatos  figyelemmel kisérése kélcsonds
tajékoztatassal (védond, gyermekvédelmi felelds)

= a gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatarol a gyermekorvos, ill. a védéné gondoskodik, melynek
helyérdl, idejérdl a védond informadlja a sziiloket a tagovodak kozponti faliujsagan, ill. a szamukra
szabalyozott modon (hatalyos EiiM rendelet alapjan)

»  a kiilonbozo egeészségiigyi intézményekbe (gyermekorvosi rendeld, gyermekfogaszat) csak ismerkedési
cellal latogatnak el a gyerekek.

4.4.2.5 Kapcsolat a kozoktatas-iranyitassal és a szakmai szolgaltato szervezetekkel

Az egyiittmiikddés intézményei
* Budapest Févaros XIII. keriilet Onkormdnyzat, Polgdrmesteri Hivatal
* Budapest XIII. Tanker PRIZMA Altalinos Iskola és Ovoda EGYMI
* Budapest XIII. Tanker PRIZMA Altaldnos Iskola és Ovoda, EGYMI Nevelési Tandcsadéja
= XIII. ker. Egészségiigyi Szolgalat Kht., iskola egészségiigy - ifjusag egészségiigyi ellatas
= Fovarosi 3. Szamu Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakértoi és Rehabilitacios Bizottsag
= Heim Padl Mentalhigiénés Kézpont
= SNI-s gyermekek egyéni fejlesztéséhez sziikséges specidlis intézmények
= Gyermekjoléti Kozpont,
= Szocidlis Osztaly
= Gyambhivatal
® BRFK XIII. ker. Rendorkapitanysag
= HID Csaladsegité Kozpont
» Fovarosi TEGYESZ (Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat)
» Vadaskert Korhaz és Szakambulancia
= Voroskereszt.

Az egyiittmiikodés alapelvei:

] A gyermek mindenekfelett allo érdekének kepviselete
] intézmeényeink zavartalan mitkodése érdekében korrekt, a sziikséges kompromisszumok
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megkotésére kész, az alapveto célkitiizéseinket segito egyiittmiikédésre toreksziink

] hangsulyt fektetiink a kélcsonés bizalomra alapulo rendszeres kapcsolattartasra
. igenyeljiik a naprakész informdciok aramlasat, téreksziink azok megszerzésére
. igenyeljiik a keriileti szakmai szolgaltatasokat (6vodapszichologusok, szaktandcsado).

Az egyiittmiikddés akkor eredményes, ha az évodapedagogusok, a tagintézmény vezetdk, az intézményvezeto, a
fenntarto, a pszichologusok, az egészsegiigyi dolgozok, a szakmai és szakszolgdlatok az ovodai nevelés
eredményessége, a gyermekek sikeres életutjanak megalapozdsa és tamogatasa érdekében egyiitt munkalkodnak.

5. Az 6vodai élet tevékenységformai

5.1 A jaték

A jaték az ovodas gyermek legjellemzobb életmegnyilvanuldsa, az iskola elotti kor legfontosabb, leginkdabb
fejleszto alaptevékenysége.

A jatékban fejezidik ki legkorabban és legteljesebben a gyermeki személyiség. A kisgyermekek belso tartalmaik
kifejezésére haszndljak a hozzdjuk legkozelebb allo nyelvet, a jatékot.

A jaték — szabad képzettarsitasokat kéveto szabad jatékfolyamat — a kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete,
melynek mindennap ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilaghol és sajat belsé vilagabol szarmazo tagolatlan
benyomdsait jatékaban tagolja. Igy valik a jaték kiemelt jelentéségii tajékoz6do, kreativitdsukat fejlesztd és
erdsitd, élményt ado tevékenységge.

A kisgyermek elsé valédi jatszotarsa a csaladban, az évoddaban is a felndtt — a sziilé és az évodapedagdgus.
Utdanozhato mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhato tars
marad, illetve segitévé, kezdeményezdve lesz, ha a jatékfolyamat elakad. A felndtt jelenléte teszi lehetévé a
gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is.

A jatékhoz megfelelo helyre és egyszerii, alakithato, a gyermeki fantdzia kibontakozasat segité anyagokra,
jatékszerekre van sziikség.

A jaték folyamataban az ovodapedagogus tudatos jelenléte biztositia az élményszerii, elmélyiilt gyermeki jaték
kibontakozasat - mindezt a feltételteremto tevékenysége mellett a sziikség és az igény szerinti egyiittjatszasaval,
tamogato, serkento, dsztonzé magatartasaval, indirekt reakcioival éri el. Az ovodaban fontos a szabad jaték
tulsulyanak érvényesiilése.

Célunk

Széles korii jatéklehetoségek biztositasa, melyek modot adnak arra, hogy a gyermekek boldog, egészséges lelkil,
kiegyensulyozott, a vilag dolgai irdant nyitott, eleven eszii, elevenen mozgo, énalléan kezdeményezok legyenek.
Olyan érzelmi-akarati tulajdonsagok kialakitasa a gyerekekben, melyek lehetové teszik a kozdsségbe valo
beilleszkedeésiiket, egyiittmiikodéstiket.

Feladatunk
*  nyugodt, érzelmi biztonsagot ado csoportlégkor megteremtése
»  cselekvésre inspiralo, a gyermek kivancsisagat felkelto, esztétikus, harmoniat sugarzo kornyezet
kialakitasa
»  megfeleld hely, ido, eszkozok és élményszerzési lehetéségek biztositasa a kiilonboza jatékformakhoz, a
mozgasos jatékokhoz, a gyakorlo jatékokhoz, a szerepjatékokhoz, az épitd, konstruadlo jatékokhoz,
barkacsoldashoz, a szabadlyjatékokhoz, a dramatikus jatékokhoz és a babozdashoz
» a gyerckek képességeinek a leheté legalaposabb megismerése, eldsegitése annak, hogy fejlédésiik
kovetkezé, magasabb szintjét fokozatosan elérhessék
= g gyermekcsoport tarsas kapcsolatainak megfigyelése, segitése
" q kiillonboza jatékfajtak megjelenésének, differencialodasanak figyelemmel kisérése a gyerekek jatékaban
»  modell értékii felndtt viselkedési minta addsa a jaték kézbeni magatartasi, viselkedeési, kommunikacios
formakrol
" qjaték soran kitarulkozo gyermeki személyiség tiszteletben tartasa.
A napirendben biztositjuk a viszonylag ésszefiiggd jatékidot. Meleg, megerto, elfogado legkort alakitunk ki. A
személyiségfejlodésben jelentkezd sziikségletek jatékban torténd ,, atforditasahoz” segitséget adunk. Kisebb
koriilhatarolt jatéktereket alakitunk ki, ahol 4-6 gyermek egyiittiatszhat,illetve lehetévé tessziik, hogy a gyermek
maga is alakithasson a rendelkezésve allo targyakbol, eszkozokbdl ujabb tereket. Megteremtjiik a szabad
mozgas, szabad tarsvalasztas feltételeit. A csoport osszetételét és fejlettséget figyelembe véve biztositiuk a kellé
mennyiségii jatékeszkozt. Tudatosan és folyamatosan szervezziik az ovodan beliili és kiviili élmény- és
tapasztalatszerzési lehetoségeket. Megteremtjiik az élmények sokféle feldolgozdasanak, az ujrajatszasnak
lehetoségeit. Formadljuk és erdsitjiiik a csoporton beliili tarsas kapcsolatokat. Koriilményeinkbol adodoan
alakitiuk a mas csoportok gyermekeivel, felndttekkel valo kapcsolataikat. Lehetové tessziik a kiilonbozé
jatékfajtak sokszinii jelenletét a csoport jatékaban (gyakorlo-, szerep-, épité-, konstruadlo jatek, dramatizalas,
babozas stb.).
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Tiszteletben tartjuk:
- a jaték onkéntességet, szabadsagat
- a Qyermekek onallosagat, kezdeményezését, aktivitasat, kreativitasat
- 0nallo téma- és szerepvallalasat
- az egyeén és a csoport kozos dontéseit, konfliktusmegoldasait.
Figyelemmel kisérjiik:
- a jatékhelyzetek kialakuldsat, valtozasat, kombindcioit
- a szabalyok betartasat, amelyeken az egyén és a kézosség egyiittélése alapul
- figyelemmel kisérjiik, feltarjuk és kovetjiik a gyermeki érdeklodést
- az egyének és jatszocsoportok jatékat tamogatjuk
- tamogatjuk a gyermekek egymastol ,, tanulasat” a jatékban.

Kreativ, alkotd 1égkort elsdsorban olyan jaték biztositasaval ériink el, ahol a gyermekek szabadon donthetnek
abban, hogy kivel jatszanak, milyen jatékot valasztanak, milyen témat dolgoznak fel, milyen eszkdzzel jelenitik
meg azt, milyen helyet valasztanak és mennyi ideig tart a jatékuk.

Megteremtjiik mindezekhez a feltételeket. Az alkoto 1égkort tovabb fokozzuk a kelld idében nyujtott segitséggel,
megerdsitéssel, otlettel.

A csoportban csak annyi szabalyt vezetiink be, ami segiti a rugalmas, oldott 1égkdr fenntartasat, az alkoto
cselekvést, a sokféle manipulaciot, az elképzelések valora valtasat.

A kreativ 1égkorrel segitjiik az Otletek szabad aramlasat, a masik gyermek meghallgatasat, az alkoto
egylittmikodés kialakulasat.

A szabad jaték soran arra toreksziink, hogy a gyermekek feszélyezettség nélkiil tudjanak oOnalléan vagy
tarsaikkal onfeledten jatszani.

Oszinte jatékunkkal mély atérzésre serkentjiik a gyermekeket. Az oldott légkor megteremtéséhez minél
gyakrabban hasznalunk humoros kifejezéseket, tréfas szavakat, észrevessziik a kdrnyezetben spontdn megjelend
helyzetkomikumot.

A kiilonboz6 tipust jatékokhoz sziikséges helyet a gyermekek sziikség szerint 6nalléan, vagy amig erre nem
képesek, segitségiinkkel alakitjak ki. A csoportszobakban helye van a tobbféle allandd és varialhatd, vagy uj
elkiilonitett ,,.kuckdknak”.

Esztétikus és meghitt mesesarkot alakitottunk ki, amely egytttal a dramatizalds, babozas, dramajaték helye. Itt
adunk helyet az atvaltozashoz sziikséges kellékek kincses ladajanak is.

Az intellektualis érzelmeket kivaltd tapasztalatszerzések soran Osszegylijtott targyak, termések, novények,
képek, a kincseket 6rzé sarokban kapnak helyet, amit a gyermekek alakitanak ki és rendeznek kiilonb6zo
szempontok alapjan.

A rajzolasnak, festésnek, szovésnek, targykészité népi jatékoknak is allandd helye van. Az ehhez sziikséges
kellékek, anyagok, eszk6zok mindegyike jatékidoben a gyerekek rendelkezésére allnak.

A gyermekek jatéktere 1ényegesen megndvekedik az udvaron, ezért arra 0sztdndzziik éket, hogy minél tobb
nagymozgasos tevékenységet folytassanak. Az idéjards fiiggvényében segitjiik az udvari szerepjatékok
kibontakozasat (pl. népi jatékok, ligyességi és sportjatékok feltételének megteremtésével stb.).

A jatéktevékenység az ovoda kinyitasaval elkezdddik. A gyermekek ettdl kezdve szabadon valasztott jatékkal
jatszhatnak. A jatékhoz sziikséges id6t a folyamatos napirenddel, a jatékba integralt tanulasfelfogassal segitjiik.
Ezaltal a gyermekek egybefiiggden, a jatékok elrakasa nélkiil tobb oran keresztiil jatszhatnak.

A 3 — 4 éves gyermekek szinte egész nap jatszanak, egyediil, egymas mellett, néha 6sszeverddve, kivéve a
tisztalkodas, alvas és étkezés idejét.

Az 5 — 6 — 7 éves gyermekeknek biztositjuk a tobb napon keresztill tarté jatékot, hogy olyan értékes
tulajdonsagok, mint az allhatatossag, kitartas képessége kialakulhasson benntik.

A kreativ kibontakoztaté jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyekkel gazdagitjuk a gyermekek
elképzeléseit.

A jatékhoz olyan eszkdzoket biztositunk, melyek izlésesek, praktikusak, alkotod készséget fejlesztik, szinesek, jo
mindségliek, egyszerii félkész jatékok.

A kisebb gyermekek jatékahoz sok eszkozre van sziikség. Elsdsorban a gyakorld jatékhoz, melyek fejlesztik a
gyermekek pszichikus funkcidit, masodsorban a hagyomdanyos szerepjatékokhoz sziikséges kellékek (papar-
mamas, fodraszos, orvosos stb.), amelyek Osztonzik a gyermekeket az élmények, tapasztalatok tobbszori
atélésére, harmadsorban az esztétikai neveléshez (vers, mese, drama, rajzolas) sziikséges kellékek.

A nagyobb gyermekeknek bovitjiik az eszkozvalasztékat, elsésorban a szerepjatékokhoz kapcsolodo kellékekkel,
felkész értelem- és képességfejleszto jatékokkal.

A gyermekek a kornyezetiikb6l szerzett tapasztalatokkal, élményekkel gazdagitjak a jaték tartalmat.

Lehetové tessziik, hogy a csaladban, az 6vodaban, a tagabb természeti- és tarsadalmi kornyezetben szerzett
tapasztalatokat a gyermekek ujra és ujra a jatékban is atélhessék.

A mindennapokban kiemelt szerepet kapnak a mikrocsoportos sétak, patakparti terepgyakorlatok. Ezek fejleszto
hatasa megmutatkozik a gyermekek tapasztalat-gazdagsagaban.
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A 3-6-7 éves korban megjelené jatékfajtak, azok tartalmanak, mindségének alakitasa, a gyermekek egyéni
sajatossagaihoz igazodva

A gyermekek jatékdban keverednek a kiilonbozd jatékfajtak, folytatdédik az a fajta manipulalds, amely a
jatékeszkozok rakosgatasaban érhetd utol, vagyis a gyakorlé jaték. Ezért lehetdséget biztositunk a
gyermekeknek arra, hogy megismerjék az eszkozok, targyak kiilonb6z6 tulajdonsagait, mert a véletlen
cselekvéshez kapcsolodo ,,AHA” sokféle felfedezési lehetdséget tartogat szamukra. Ezzel az 6romérzéssel adunk
alapot a cselekvés tobbszori megismétléséhez, amely szinte ritmikusan jelentkezik. Ezekkel a tevékenységekkel
fejlesztjik a szem-kéz koordinaciot, kezesség-szemesség kialakulasat, hatnak a laterdlis dominancia
kialakulasara.

Erdeklddéssel kisérjiik a gyermekek halandzsazasat. A tobbszori ismétléssel elmondott szoveg ritmusa a
gyermekekben pozitiv érzelmet kelt.

Az udvaron is biztositjuk a gyakorlo jaték lehetdségét. Erre legalkalmasabb a homok, viz, kavics és olyan
kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajat szabalyai szerint rakosgat.

Segitjiik a gyermekek jatékat tovabbfejlodni. Mar a legkisebbeknél is megjelenik a szerepjaték.

Szerveziink, és szerepeket vallalunk, hogy a kiilonb6zd szerepek megformaldsa minta legyen a kozos
cselekvésekhez. A kicsik jatékaban teret kap a feltételek biztositdsa, a papas-mamas jaték, a fodraszos, orvosos,
kalauzos jaték, ezek mindegyike egyszerli mozzanatokat jelenit meg egyiittlét, egyiittmozgds formajdban. A
gyermekek szerepvallalasat indirekt moédon segitjiik, hogy a szimbdélumok, a ,mintha” helyzetek minél
gyakrabban megjelenhessenek.

A rendszeres, tobbszor ismétlddé meseélménnyel 6sztondzziik 6ket a dramatikus jatékra, babozasra. A mesék
megelevenitésében résztvevok vagyunk, modellt adunk egy-egy szerepld megformalasahoz. Kezdetben minél
tobb kelléket hasznalunk a képzeleti képek megjelenitéséhez, illetve a beleéld képesség, onkifejezés fokozasa
érdekében.

A babozas eldszor eldadasunkkal jelenik meg. Van a csoportnak kedvenc babja, akinek szivesen elmondjak
sikereiket, oromiiket, banatukat. Ezt a babot is a tobbi kozé helyezziik, a gyermekek jatszhatnak vele, tapogatjak,
megszeretik.

A dramajaték eszkozeivel a gyermekek magasabb rendii érzelmeinek kibontakoztatasat, gazdag
személyiségfejlesztd hatasat képviseljiik. A dramajaték fajtait alkalmazzuk a gyermekek tarsas kapcsolatainak
alakitdsdban, a fantaziavilag megélésével a kreativ, alkalmazkod¢ attitiid fejlesztésében, a szorongdsok
feloldodnak, az egyén sikere kozos élménnyé valik. A varatlan események, helyzetek megélése soran a
gyermekek sajat hataraikat bemérhetik, ezzel fejlesztjiik onismeretiiket.

Arra toreksziink, hogy a gyermek a konstrukciés jatékaban minél gyakrabban élje at az ,,én készitettem”
alkotas Oromét, mely eredményezi a sokféle formaji jatékelembdl kialakitott forma-, szin-, térvarialt
gazdagsagot.

A konstrukceios jatékhoz kapcsolva is megjelenitjiik a barkacsolast, elsdsorban az altalunk barkacsolt kellékek
készitésével, amit a gyermekek aktiv bevonasaval hozunk Iétre.

Olyan nyugalmas udvarrészt biztositunk, ahol szabadon kezdeményezhetik az egyszerii szabalyokhoz kotott népi
jatékokat, énekes jatékokat, tigyességi jatékokat.

Felajanlunk szabalyjatékot, amit a gyermekek konnyen betarthatnak és szivesen, Onalldan is
kezdeményezhetnek.

A sziilék, a gyermekek bevonasaval is barkacsolunk kiilonb6zd tipusti babokat, hogy egyiittes, cselekvo
megjelenitésre 0sztondzziik dket.

A szerepjatékot €s a dramatikus jatékot a gyermekek készitik épitd, konstrukcios jatékkal. Késdbb bonyolultabb
formakat, targyakat, alkotasokat hoznak létre.

Jatéksegit6, jatékiranyito6 metodusaink alkalmazasa

A jatéksegité metodusaink szituaciotdl fliggdek. A gyermekek nyugodt jatéka esetében, vagy ha érezhetd, hogy a
gyermekek problémamegolddak, iranyitasunk jatékot kdvetd, szemléld, hagyja a gyermekeket cselekedni.

A kiscsoportosok esetében — ha sziikség van ra — jatékot kezdeményezd, modellnytjtd jatszotarsak is vagyunk.
Ebben a jatékhelyzetben is tamogatok, engeddk ¢és elfogadok vagyunk. Segitiink azok jatékaban, akik kevésbé
kreativak, otletszegények. Beavatkozunk a jatékba, ha a gyermekek durvak egymashoz, vagy ha veszélyeztetik
egymas épségét, nyugodt jatekat.

A fejlodés varhato jellemzdi az évoddskor végeére
Célunkat akkor érjiik el, ha a gyermek
= orommel, onfeledten jatszik
= sziikségleteinek és életkoranak megfeleld jatékot valaszt
= pészt vesz kozos jatékban
= onallo, kezdeményezd megnyilvanuldsai vannak
= elfogado, pozitiv érzelmek kisérik a tarsakkal valo jatékban
= aktivan részt vesz az erdfeszitést, ligyességet igenylo jatékokban is
= betartja és koveti a megismert szabalyokat
= képes kreativ egyiittmiikddésre, gondolkodasra
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= megvalositia egyéni otleteit és azokat meri vallalni is

= helyesen vdlaszt az adott tevékenységhez anyagot, eszkozt

= sajat élményeit képes ujrajatszani

»  konfliktusait tobbnyire képes meg-, illetve feloldani

» kialakulnak olyan érzelmi-akarati tulajdonsagaik, amelyek alkalmassa teszik a kézosségben valo sikeres
eligazoddsra (pl. tiirelem, egyiittérzeés, segitokészseg, kitartas, kiizdeni tudds stb.).

5.2 Munka jellegii tevékenységek

A gyermekek munka jellegii tevékenysége a jatékkal sok vonatkozasban azomossagot mutat. A
személyiségfejlesztés fontos eszkéze. A gyermek utanzasi vagyabol fakad, hogy a kérnyezetében latott felnottek
munkdjat utanozza. Megfigyeli a rendszeresen visszatéeré munkdlatokat, és raébred arra, hogy az emberi élet
velejaroja egy-egy adott cselekvéssor.

A jaték és a munka jellegii feladatok integralodasa az egyén és a k6zdosség egyiittmiikodését alakitja és erdsiti.

A jaték és a munka jellegii tevékenység onként és szivesen végzett aktiv, cselekvé tapasztalas. A kozdsségi
kapcsolatok alakitasanak fontos eszkdze, a sajat és a masok elismerésére nevelés egyik formdja.

Tudatos pedagdgiai szervezést és a gyermekkel valo egyiittmiikodést igényel a pedagogustol.

A gyermek munka jellegii tevékenysége a kozésségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, a
sajat és masok elismerésére nevelés egyik formdja.

Célunk
A gyermekekben olyan tulajdonsagok kialakitisa, hogy szivesen és orommel tevékenykedjenek és az elvégzett
munkat meg is tudjak becstilni.

Feladatunk

* g munkafolyamatokat tudatos szervezése a gyermekekkel egyiittmiikédve

= g gyermekek eljuttatasa a munkavégzéssel kapcsolatos jartassagok, készségek szintjére

= g személyiségfejlédésiikhoz sziikséges, attitidok, képességek (pl. kitartas, dnallosag, felelésségvallalas,
céltudatossag) kovetkezetes alakitasa és fejlesztése

» g gyermek egyéni képességeinek konkrét és readlis értékelése

" g gyermek dsztonzése arra, hogy kezdeményezzen és tobbféleképpen probdlgasson egy-egy
munkafolyamatot. Az onallo probalkozas mellett a munkafogasok megmutatdsa

= g tevékenységek soran a kisebb gyermekek onallosagra torekvésének figyelemmel kisérése annak
érdekében, hogy a nagyobb gyermekek segitokészsége azt ne nyomja el

» g sziilok tamogatdsa abban, hogy a gyermek otthon is gyakorolhassa az onkiszolgalast, és a csaladert
vegzett tevékenységeket

= példamutatas a munkahoz valo viszonyunkban és munkatdrsainkkal valo egyiittmiikédésiinkben.

Tartalom
=  Onkiszolgadlas
= Kozosségért végzett tevékenységek

Onkiszolgdlds

Szorosan Osszekapcsolodik az egészséges életmodra nevelés gondozasi teenddivel (lasd egészséges életmod).
Megismertetjiik a gyermekeket egy-egy haszndlati targy alkalmazasaval, az onkiszolgalas kiilonbozé
miiveleteivel, azok sorrendjével.

Gyakorlas utjan megszilarditjuk az onkiszolgalas készségeit, kialakitjiuk az onallo munkavégzés szokdsait, ehhez
egyéni fejlettség szerint segitséget nyujtunk.

Kozosségért végzett tevékenységek:

a) naposi munka

b) a mindennapi élettel kapcsolatos dllando, és alkalomszerii munkadk (pl. segités az ovononek és mas
felnétteknek, alkalmi megbizatdsok )

¢) kornyezet, névény és kisallat gondozas.

a) Napossag

A naposi feladatokkal fokozatosan ismertetjiik meg a gyermekeket. A jelkép (kotény, napostabla vagy kitiiz6) nem

csak a megbizast és a feladatvallalast jelzi, hanem vonzova teszi a tevékenységet, amire a gyermek biiszke és

orommel, sikeresen teljesiti azt. Ugyeljiink arra, hogy a naposi munka elvégzése minél kevesebb idét vegyen el a

gyermek jatekidejebol.

A napossag idotartamaban és feladataiban illeszkedik a folyamatos napirend kereteihez és formdihoz. A

fokozatos feladatbéviiles mindig a gyerekek fejlettségi szintjéhez kell, hogy alkalmazkodjon. A naposok munkdjat

az ovono és a dajka segiti. Olyan légkort kell teremteni, amelyben a feladatokat a gyermekek 6rommel végzik,

tarsaikkal egyiittmiikédhetnek.
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b) A mindennapi élettel kapcsolatos dllando és alkalomszerii munkdak

udvar és teremrendezés; jatékelrakds; jatékjavitas, tisztitas, keészités, egyéni megbizatdsok, iizenetek dataddsa;
kerti munka; tinnepi késziilodés (ajandékkészités, szobadiszités, csinositas); hazimunka jellegii tevékenységek.

) kérnyezet, novény, kisdllat gondozds

A kornyezet, néveny és kisallat gondozds soran a gyermekek megismerkednek az egyes munkafolyamatokkal.
Megtapasztaljak, hogy hatdssal vannak kérnyezetiikre, a gondoskodas, felelosség érzését pl. etetés, kornyezet
tisztitasa, tiltetés, locsolas, gereblyézés, etetés, stb.

Alapvetd szabalyunk, hogy a névények és kisdllatok beszerzése elétt koriiltekintéen szabad csak eljdrni. Ugyelni
kell arra, hogy mérgezést, betegséget okozo novény ne keriilion a gyermekek kozelébe. Csak allatorvos altal
egészségesnek nyilvanitott, rendszeresen vizsgalt kisallat gondozasdra lehet vallalkozni, betartva a kisallat
tartas szabalyait.

A Kiilonbo6z6 tipusu munkajellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének biztositasa

3-6-7 éves korban a gyermekek munkajellegli tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsésorban 6nmagukért,
majd a kozosségért végzik. Kezdetben segitségiinkkel, késébb teljesen onalldan, ontevékenyen. Mindegyik
munkafajtanal adunk mintat az eszkozok, fogasok, s azok sorrendiségének megismeréséhez. Ugy segitiink a
gyermekeknek, hogy minél tobbszor at tudjak élni a munka 6romét, a célért vallalt erdfeszités szépségét,
nehézségét. Ertékelésiink buzdité, megerdsitd, hogy a gyermekekben pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres
munkavégzéshez. Mindegyik szokasrendszert vizualis jelekkel erdsitiink meg.

A 3-4 éves gyermekek a nagyobb gyermekeket, felnétteket figyelve vesznek részt a novények, éllatok
gondozasaban, etetésében. Megfigyelik a felndttek és a nagycsoportosok évszakok sajatossagaibol adodo
munkdit, és a zoldségfélékbodl, gyiimolesokbol késziild salatak munkamenetét. Unnepek elStt nagytakaritast
rendeziink, k6zdsen mossuk le jatékpolcokat és tisztitjuk meg a jatékokat.

Nagyobbak tlinnepi késziilddéseit megfigyelik és kozdsen teremdiszités az dvondvel. Az iinnepek jelképeinek
megismerése.

A 4-5 éves gyermekek ajandékot készitenek a kiscsoportosoknak (beszoktatds, kardcsony...) Az évszakok
kincseit gytjtik, elhelyezik a természetsarokban. Barkacsolnak a begytijtott termésekbdl az 6vond segitségével.
A vasarokra portékakat készitenek. Egylittmikodnek a kiskert és az udvar gondozasaban és a kiilonb6z6 salatak
készitésében, gyiimolcsok befézésben.

Kozosségi kapesolatat jol fejleszthetjiik a naposi munkaval, amit akkor tartunk célszerlinek bevezetni, ha a
gyermekek készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét, fogasait. (Az Onkiszolgalo tevékenység ezt jol
elokésziti).

A naposi munkat szélesebben értelmezziik. Barmely feladat elvégzésére kidolgozhatdé a naposi rendszer.
Folyamatos napirend mitkodtetésénél nem érdemes kapcsolni a hagyomanyos naposi kiszolgalasokat. Napost
valaszthatunk viraggondozasra, 61t6z0, fiirdészoba rendjének biztositasahoz, viragoskert apolasdhoz. A naposi
munka dnkéntes, id6tartama a gyermekekkel egyeztetve az 6vond meghatarozasa alapjan torténik.

Megtervezzilk az egyéni megbizasok lehetdségeit, pl. informaciok kozvetitése, kisebbek segitése az
oltozkodésben, ajandékkészités a kicsiknek, az 6voda dolgozoinak, a jeles napok, rendezvények eldkészitése stb.
A gyermekeknek lehetdséget adunk ndvény- és allatgondozasra. A gyermekek kdzremikddnek az élgsarok
gondozasaban, a szobandvények atiiltetésében, a viragoskert megtervezésében és apolasaban, az 6vodaudvar
tisztantartdsaban, pl. a fii gondozasaban, az avar 0sszegyljtésében, ontdzésben, a veteményeskerti munkaban.
Segitségiinkkel a gyermekeknek lehetésége van az akvariumot, terrariumot és a madaretett gondozni.

Az 5 -6 -7 éves ovodasok Onalldoan végzik a naposi munkat. Kozosen eldontik a munka megosztasat. Ebédnél
izlésesen, esztétikusan megteritenek, ebéd utani és a pihenés kortili teendékben kdzremitkodnek.

Végeznek oOnalléan kornyezetszépitd munkat, jatéktisztitast, mosast, szaritast, egyszerii javitasokat polcok
lemosasat, siités nélkiili édességek, vitaminsalatak készitését. Segitenek a kicsik 6ltoztetésében, készitenek nekik
meglepetéseket.

Ugy iranyitjuk a nvény- és allatgondozast, hogy a gyermekek minél tobb miiveletet tudjanak nalloan végezni.
A Kkerti szerszamokat onalléan hasznaljak, gondozzak. Minden évszakban segitenek a jardak, utak tisztitasaban.
A novények gondozasat a magvetéstol a termések Osszegylijtéséig egyiitt tervezik és végzik a felnéttekkel. A
jeles napokat, tanchazi programokat el6készitik, megrendezik, vasarfiat készitenek

A fejlodés varhato jellemzoi ovoddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= q gyerekek a munka sordn képesek egyiittmiikodni
= oriilnek, ha feladataikat teljesithetik
= ondlloan, igényesen végzik a naposi munkat
= ¢szreveszik kornyezetiikben a ,,beavatkozas” sziikségességeét
= koruknak megfeleld felelosséggel gondozzak a névenyeket és kisallatokat
= szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok teljesitésére
= segitenek a kisebbeknek, a kornyezetiikben rdaszorultaknak
= szeretnek meglepetést késziteni a tarsuknak és a sziileiknek (pl. sziiletésnapi ajandék).
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5.3 A tevékenységekben megvalosuld tanulas

Az ovodai tanulas folyamatos, jatékba integralt, onkéntes és cselekvéses tapasztalatszerzés. A teljes személyiség
fejlodeset, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, hanem az egész nap folyaman adodo
helyzetekben, természetes és szimulalt kérnyezetben, az ovodapedagogus dltal kezdeményezett tevékenységi
formakban, komplex modon torténik. A tanulds a nevelési folyamat szerves része, A tanulasi folyamatnak
szocidlis, mozgdson alapulo és értelmi képességeket mozgato Gsszetevdi vannak. Tobbnyire mindig, mindegyik
osszetevo jelen van. Az, hogy mikor, melyik domindal, mikor, melyik kap nagyobb hangsulyt, az mindig az adott
tanulasi helyzettol, valamint a gyerek altalanos és pillanatnyi dallapotatdl fiigg, konkrétan az egyenetleniil
alakulo érési folyamatnak iranydtol és tempojatol.

Lehetséges formdi:
" utdanzdsos, minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulds (szokdsok alakitisa)
= jatékos, cselekvéses tanulds
= spontan jatékos tapasztalatszerzés
= gyermeki kérdésekre és valaszokra épiild ismeretszerzés
» gz ovodapedagdogus daltal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
= gyakorlati problémamegoldas
» gz ovodapedagogus dltal kezdeményezett tevékenysegi formakban megvalosulo tanulas.

Célunk
= A gyerekek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak  bévitése, rendezése,  differencialt
személyiségfejlodeésiik segitése, hogy képessé valjanak az iskolai tanulasra.
» Az ovodas gyermek kompetencidinak fejlesztése, az ismeretek adekvat alkalmazasara, felhasznadlasara
felkeészités.
= A gyermeki kivancsisagra, érdeklodésre alapozva a tudas, tanuldsi utani vagy felkeltése.
* A holisztikus szemléletmdd kialakitasa.

Feladatunk

= gyermekek 6romteli tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése

® g tanulast tamogato kornyezet megteremtése soran a gyermekek elézetes tapasztalatainak, ismereteinek
a figyelembe vétele

= vdaltozatos, a gyermekek cselekvd aktivitasara épiild, sok érzékszervet foglalkoztato tapasztalds
lehetbségének biztositasa

= tanulast tamogato kornyezet megteremtése

= személyre szabott, pozitiv értékeléssel a gyermekek személyiségének kibontakoztatasa

®  a kiilonbozo képességek, készsegek és a megléve tudas egyenrangusaganak biztositdasa

= azismeret, attitiid, képesség harmas egységenek (kompetencia) érvényesitése

= a gyermekek értelmi képességeinek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
fejlesztése

= ¢érzelmi-akarati tulajdonsagaiknak edzése (folyamatossag és fokozatossag) feladattudatuk és
feladattartasuk erdsitése érdekében

= q tobb érzékszervvel, viltozatos modon térténé megtapasztalds lehetéségének biztositdsa

= a gyermekek egyéni képességeinek nyomon kivetése, az ehhez igazodo differencidalt fejlesztés
megvalositasa

= a gyermekek tanulds iranti vagyanak felébresztése, kivancsisaguk, érdeklodésiik fenntartasa
(életkoruknak megfelelo ideig)

= qtermészeti és tarsadalmi kérnyezetben szerzett tapasztalataik rendszerezésének tudatos szervezése

»  a kiemelkedd képességii, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése

= részképesség lemaradas, illetve egyéb potencialis tanuldsi zavar idébeni kisziirése, jelzés a megfeleld
szakembernek és a tagovoda vezetdjének.

Munkank sordn a kétetlen- és kotott foglalkoztatasi formakat egyarant alkalmazzuk. A kétott foglalkoztatasnal a
gvermekek motivaltsaganak fenntartisa ugyan olyan fontos, nélkiilozhetetlen tényezo, mint a kotetlen formandl.

A kétféle foglalkoztatasi forman beliil mod nyilik a kiilonbozé munkaformakban torténd tevékenykedésre: egyéni,
paros, mikrocsoportos, frontalis.

A tanulds szervezésének elvei

Az ovodapedagogus vegye figyelembe:
® az elozetesen megszerzett tapasztalat, ismeret (tuddsanyag) boségét és mélységét
o a gyermekcsoport Osszetételét, értelmi, érzelmi érettsegét

e . hogy .
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e az egyénileg halado gyermekek tempojat (a gyermekhez igazodo tanuldsszervezés, egyéni modszerek
alkalmazasa)

o a megfeleld eszkozok alkalmazasat

o a kozésen szerzett élményekbol a gyermek altal hasznositott tapasztalatokat a sajat képességének.

Az 6vono altal kezdeményezett kétott tevékenysegi formak idotartama kézépsé csoportban maximum 20-25 perc,
nagycsoportban 30 — 35 perc. Kiscsoportban a kotott testnevelési foglalkozds idétartama 20-25 perc.

A szervezett tanulas formai (A 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas)

Kotelez6 Mozgas
Enekes jatékok (4-5-6-7 éveseknek)

Kozvetve kotelezo . 1z
Verselés, mesélés

Kotetlen Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
A kiils6 vilag tevékeny megismerése
Enek-zenei képességfejlesztés

Egyéni fejlesztések

A szervezett tanulas munkaformai

Frontalis Mozgas

Verselés, mesélés

Zenés, mozgasos percek
Enekes jatékok, gyermektanc
Futas, kocogas

Mikrocsoportos Enek-zenei képességfejlesztés
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint

A szervezett tanulds idékeretei gyermekenként

Korosztaly Verselés, Enek, énekes | Rajzolas, Mozgas Zenés, A Kiilsé vilag
mesélés jatékok, festés, mozgasos tevékeny

gyermektianc | mintazas, percek megismerése
kézimunka

3-4 évesek Naponta Heti 1x Heti 1x Heti 1x Heti x 2 Heti 1x
5-10° 10-15° 10-15° 10-15° 6’ 10-15°

4-5 évesek 10-15° 15-20° 15-20° 15-20° 8’ 15-20°

5-6-7 évesek | 15-20° 30-35° 30-35° 30-35° 10’ 30-35°

A 3-4 évesek napi szervezett tanulasi idékerete maximum 35’
A 4-5 évesek napi szervezett tanulasi idékerete maximum 45’
Az 5-6-7 évesek napi szervezett tanulasi idékerete maximum 65’

Tanulasi modszerek:

A modszerek megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki allapota, érdeklddése, kivancsisaga
befolyasolja. Eljarasainkat valtozatosan, mindenkor az adott szitudcionak megfeleléen kombinaljuk. A
jatékossag, a felfedeztetés, raébredés lehetdsége, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolddd rahangolodas,
bevonas, gylijtogetés, kozvetités, batorito megjegyzés, kétely ébresztése, problémahelyzet teremtés, elemezgetés,
rendszerezés gyakran jelenik meg a tevékenységekben. Toreksziink modszertani kultirank kimiivelésére.
Alapelveink a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak oOnfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast, dicséretet, pozitiv
megerdsitést kapnak. Ezért toreksziink arra, hogy mindegyik gyermek, mindennap kapjon valamilyen pozitiv
megerodsitést. Keriiljiik a sztereotip értékeléseket (ligyes vagy stb.) helyette a gyermekek konkrét, jo cselekedetét,
tettét, egyénre szabottan emeljiik ki. Alkalmazzuk a differencialt, konkrét, arnyalt értékelést. Alkalmazzuk a
jutalmazas sokféle modszerét: simogatast, megerdsitd pillantast, testkozelséget, gesztust, mimikat, szobeli
kozlést egyénileg, a csoport eldtt és a sziiloknek egyarant. Kertiljiik a targyi jutalmak osztogatasat, mert az apro
jutalmak 0romet szereznek ugyan a gyermeknek, de egyben elveszik a ,,természetes jutalom” értékét. Ezen kiviil
irigységet szitanak a gyermekek kozott.
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A Dbiintetést teljes mértékben keriiljiik a tanuldsi folyamatban, mert a gyermekek kivancsisagat, érdeklddését,
atrendezd6dés segitsen a nemkivanatos magatartas megsziintetésében.

Arra torekszlink, hogy minden gyermek redlisan ismerje meg testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is tudja, hogy
melyek a hianyossagai.

A tanulési folyamatban csak akkor segitiink a gyermekeknek, ha kérik a segitséget, mert elakadnak a probléma
megoldasaban. Arra toreksziink, hogy a gyermekek probaljanak minél tobb mindent 6nalléan megoldani.

A fejlodés varhato jellemzdi az évoddskor végére
Célunkat akkor éryjiik el, ha
= ¢értelmi képességeik koruknak megfelelo szinten vannak (észlelés, érzekeles, figyelem, gondolkodas,
emlékezet)
® g tanulashoz sziikséges kompetenciaik koruknak megfelelden fejlettek
= fkialakulnak az iskolaba lépéshez sziikséges készségek, képességek, kulcskompetenciak
= megjelenik feladattudatuk, kitartasuk, énallosaguk
= természetes modon, szorongas nélkiil, érdeklédéssel tevékenykednek
= problémamegoldo képességiik, kreativ gondolkodasuk, helyzetfelismerésiik jo szintii
= nyitottak az éket koriilvevé vilagra, kivancsisaguk belsé motivaciovad alakul
® g tanulas eredményeként tuddasuk, ismeretiik gazdag, sokrétii
= g részképesség és tanulasi zavaros gyermekek idoben megfelelé szakemberhez keriilnek
= g tehetséges gyermekek is megtalaljak a kiemelkedd képességiiknek megfelel6 tevékenységet.

5.3.1 Miivészeti nevelés

5.3.1.1 Verselés, mesélés

Szorosan ésszefonodik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, a mozgasos jatékokkal. Fontosnak tartjuk, hogy
nyelvileg tiszta és értékes népi, klasszikus és kortdrs irodalmi miiveket halljanak a gyerekek. A mindennapi
meselés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

Célunk

* A magyar nyelv szépségének, kifejezGerejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal,
mondatszerkesztéssel az izlésformdalas megalapozasa.

= A gyermekek anyanyelvi kulturdjanak, izlésének fejlesztése, a népi a klasszikus és a kortars irodalmi
miivek kozvetitésével, a kultiura datorokitése, az irodalmi miivek értékkozvetité hatasainak érvényesitése.

= A verselés, mesélés tanitson emberi kapcsolatokra, adjon alkalmat , belsé képek” kialakitasaval az
érzelmek feldolgozasara, a fesziiltségek feloldasara.

= A gyermekek pozitiv személyiségjegyei alakuljanak, erdésodjenek a csoddkkal teli meseélmények
segitségevel és a versek zemeiségével, rimeinek csengésevel. Szivesen hallgassanak mesét, verset,
mondokat.

Feladatunk

»  valtozatos irodalmi élmények kozvetitése

= elsdsorban a magyar népi, illetve miialkotdsokbdl torténd vdlasztas, valamint kortdrs irodalmi
miivekbdl és a nemzeti és etnikai kisebbségek verseibdl, meséibdl, valamint a migrdans gyermekek
hazdjanak kulturadlis értékeibdl torténd merités

= g gyerekek beszédkedvének felkeltése és beszédkulturdjuk alakitasa

*  nyugodt, kényelmes kériilmények teremtése az irodalmi miivek befogadasara

= amese-, versmondas, babozas és dramatizalas szokasainak, szertartasainak kialakitasa

" bdbozas a gyerekeknek, kézés babszinhazi élmények megszervezése

" az 0vondi eléadasmad tiikréozze anyanyelviink hangzasvilagat, ritmusat, dallamat

»  metakommunikacios eszkozokkel érzékletes, de ugyanakkor természetes alkalmazadsa

" a gyerekek szamara az onkifejezés lehetdségeinek felkindlasa, dszténzése a sajat vers- és mese
alkotasra, annak mozgassal és/vagy abrazolassal torténd kombinadlasara

» g sziilok figyelmének felhivasa a beszélgetések, a beszélgetéssel kisért egyiittes tevékenységeknek a
gyerekek értelmi és érzelmi fejlodését serkentd, a sziilo-gyerek kapcsolat erdsito hatdasdra

" gz él0 elbaddasban elhangzo mese-vers jelentéségének hangsulyozasa a sziilbknek az audiovizualis
eszkozok altal kozvetitettekkel szemben

= g sziil6knek segitségnyuijtas az igényes gyermekirodalom kivdlasztdsdhoz.

A mesekivalasztas szempontjai:
- nyelvileg tiszta legyen a szoveg
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- pozitiv emberi kapcsolatokat tanitson

- mélyitse az nismeretet

- segitse a vilag megismerését

- tanitson az indulatok feldolgozdsdra

- ne hidnyozzon a humor

- alkalmazkodjon a gyermek életkori sajatossagaihoz

- oldja a szorongast

- a pihenés, alvas el6tti mesélésre szant miivek segitsek a megnyugvast, ellazuldst.

Verselés, mesélés

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes osszeallitisa

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes dsszeallitdsa minden 6vodapedagdgus feladata.

A mitvek kivalasztdsaban érvényesitjiik a pedagogiai, pszichologiai, modszertani tudatossagot és a tradicionalis
értékek tovabbéltetését.

A legkisebbek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbdl és legismertebb koltéink ritmikus, zenei hatasq,
jatékos verseibdl allitjuk ossze. Olyan meséket valasztunk, amelyek cselekménye egyszerli érthetd, ritmikus
ismétlédések jellemzik.

Késébb a gyermekek meséi mar tobbfazisa allatmesék, népmesék, dramatikus népszokasok, novellisztikus —
realisztikus mesék. Helyet kapnak a magyar klasszikusok ¢és a mai magyar ir6k meséi is. Ebben a korban a népi
mondokak, névesufolok, halandzsa szovegl kiolvasok alkotjak a tervezett mondokazas anyagat. Szerepelnek
vidam, humoros versek, klasszikusok és mai magyar kolték népkoltészeti ihletési, ritmusélményt nytjto versei.
Az 6vodaskort a mesehallgatas igazi idejének tekintjiik. Az allatmesékt6l kezdve cselekményesebb népmeséken,
novellisztikus-realisztikus meséken at, épitjiik be a klasszikus tiindérmeséket, a tréfas meséket és miimeséket a
gyermekek mesetaraba. A gyermekek a meseregényeken is szivese hallgatjak, folytatasait napokon keresztiil
izgatottan varjak. A gyermekek versanyagat gazdagitjuk a kiilonb6zo tipust népi mondokakkal, kiolvasokkal.
Megismertetiink olyan koézmondasokat, amelyeket a kornyezet gyakran hangoztat. A nagyobbaknak lirai
miiveket is olvasunk, mert a gyermekek mar megérzik a koltdi képek érzelmet kifejezo erejét. A kivalasztott
versekkel, mesékkel erdsitjiik a kornyezet megszerettetését, a néphagyomanyorzést, az évszakok szépségét.

A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositasa

Az 6vodaba keriilé 3 — 4 éves gyermekek els6 igazi versélményét a mondokakhoz, dlbeli jatékokhoz kotjik. A
népi mondokakhoz kapcsolédd mozdulatokat, jatékokat megjelenitjiik a gyermekeknek, a felnétt 6lében,
testmelegében teljes biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek
és a felndtt érzelmi egymasra taldlasaban. Minél tobb lehetOséget teremtiink a vidam rigmusok korai
megkedveltetésére. A gyermekek velliink egyiitt sokszor ismételgetik az allathivogatokat, altatokat,
kiolvasékat, de sohase keltjik benniik a gyakorlas érzetét. Az egyszerli allatmeséken keresztiil fokozatosan
szoktatjuk ra a gyermekeket a mese figyelmes végighallgatasara. A mese tobbszori meghallgatasa utan lesznek
¢lvez6i a mese dramatikus feldolgozasanak. Elgszor az 6vodapedagdgusok, a nagyobb gyermekek, majd a kicsik
fokozatos bevonasaval probaljuk megjeleniteni az egyszeri meséket. Rovid, improvizalt jelenetek
bemutatasaval, a gyermekekkel megismertetjiik a babokat, a dramajatékok eszkozeit. Bemutatjuk parbeszéd
formajaban eléadott rovid, dtletes jeleneteket, spontan, mintha szituacios helyzeteket.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek lapozgatnak leporellokat, szines képeskonyveket, s
elhozhatjak otthonrol kedvenc konyveiket, hogy megmutathassak egymasnak.

A vers, mese, dramatikus jatékok, dramajaték illusztralasahoz csak olyan kellékeket hasznalunk, amelyek
elosegitik a képzeleti képek el6hivasat, s a meséhez vald erds kotédés kialakulasat. Ovakodunk mas eszkozok
hasznalatatol!

A nagycsoportos gyermekek baboznak, dramatizalnak, dramajatékoznak minél tobb alkalommal a kisebbeknek.
Ez szinfoltja tinnepeinknek.

A 3-4 éves gyermekekkel megismertetiink 10-12 mondokat és 10-14 (ij mesét egy nevelési év alatt, s ezeket
minél tobbszor ismételgetjiik.

Szerveziink a gyermekeknek rogtonzott ovodai bab- és dramatikus eldadasokat, amelyeket a nagyobb kort
gyermekek meglepetésként, 6rommel mutatnak be a kicsiknek.

A nagyobb gyermekekben kialakitjuk a mese, a vers, a dramajaték és a dramatizalds szeretetét. Igénylik,
izgatottan varjak meséinket. Olyan élményt nyujtunk, hogy a gyermekek arcan megjelenjen a belefeledkezo
ahitat, figyeld amulat. fgy jatékukban mind gyakrabban el6fordul a mesélés, babozas és az ismert mondokak,
halandzsa szovegli kiolvasok ismételgetése. Az Uj versek kapcsolddnak a gyermekek ¢€lményeihez,
tapasztalataihoz, hangulatdhoz.

A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa érdekében a mese mondanivaldjat megerdsitjiik, pl.
egy kozmondassal, amit a sziilokkel is megbeszéliink, s jo1 lathato helyen az 6ltozében elhelyezziik. fgy a sziilsk
is egyiitt tudnak gondolkodni az 6voda lélekneveld hatasan, az erkdlcesi tulajdonsagok alakitasan. Segitségiinkkel
megjelenitik a meséket, a gyermekek élményeit. A gyermekek szeretnek babjatékot rogtondzni, meséket
kitalalni, elkezdett mesét a sajat fantaziajuk szerint befejezni. Ehhez minél tobb lehetdséget teremtiink.

A 4-5 éves gyermekekkel 4-5 mondokat, 5-6 rovid verset és 10-14 Gj mesét ismertetiink meg.
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A nagycsoportos gyermekek korében is minden adandd alkalmat felhaszndlunk a kiolvasok, ritmusok
ismételgetésére. Nagyon élvezik a rimes talalos kérdéseket, rimjatékokat. Lehetdséget adunk az ilyen tipusu
jatékokra is. A gyermekek ismételgetik az el6zd években tanult verseket. Az 1j versek (15-20) bemutatdsa
mindenkor kapcsolddik a gyermekek élményeihez. Nem szavaltatjuk a gyermekeket korusban. Keriiljik az
énekld hanglejtést. Ugyeliink a szavak gondos, tiszta ejtésére, az értelemszerii hangsulyozasra. (Kivételt
képeznek aritmikus versek, pl. Wedres Sandor: Galagonya)

Olvasunk a gyermekeknek — f6leg a délutani pihenés alatt — folytatasos mesét.

A gyermekek fantazidja gazdag. A gyermeknek probalkozasi alkalmat adunk a mese 6nallé befejezésére, mesék
kitaldlasara. A kozosen kitalalt meséket elnevezziik a ,,mi mesénk”-nek.

A gyermekek kifejezik a mese cselekményét mozgassal, mimetikus jatékkal. A meseszereplok jellemzd
tulajdonsagai alapjan keresnek olyan kozmondasokat, amelyekkel meg tudjuk erdsiteni az erkdlcsi
tulajdonsagokat. A gyermekek szeretik rajzban is kifejezni vers- és meseélményeiket. Ezekbol készitiink
kozosen albumot. Az auditiv élményhez tarsuld vizudlis élménnyel lehetdséget adunk az ismétlésre, az élmények
felelevenitésére. A nagyobb gyermekeknek 15-20 1j mesét mondunk a nevelési év folyaman.

E tevékenységet minden nap megjelenitjiik. Kozvetett modon, zenei szignallal, meseparnak elkészitésével,
gyertyagyujtassal csalogatjuk a gyermekeket a mesekuckoba. Amikor minden gyermek megérkezik, csak akkor
kezdjiik el a mesét, gyertyafénynél vagy lampagyujtas utan. Egy héten keresztiil ugyanazt a mesét halljak a
gyermekek, hogy a rakovetkezé héten eljatszhassak, megjelenithessék kiilonbozoképpen a mesealakokat. A
tevékenység befejezését jelzi a gyertya elfujasa vagy énekiink, ami stilusosan kapcsolodik a meséhez.

A fejlodés varhato jellemzoi az ovoddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= q gyerekek jaték kozben is odaillé mondokdkat, verseket, rigmusokat mondogatnak
= szivesen hallgatnak mesét, kérik a mesék ismétlését
» onallo verselésre, mesemondasra vallalkoznak
= segitenek a mesemondas, verselés helyének, feltételeinek kialakitasaban
= tevékenyen, aktivan vesznek részt a beszelgetésekben, felfogjak, megértik a hallott irodalmi mii témajat,
humorat, kéltoi képeit, a hangzds, a hangulat, érzelem és alkalom egységében
= megszilardulnak a mesehallgatashoz kapcsolodo szokdsaik, figyelmiik fenntartasanak és ellendrzésének
egyezményes jelzései,
= gssze tudjak kotni a folytatasos mesék, verses mesék, meseregények szalait
= vannak kedvenc mesehéseik, a veliik torténtek megjelennek a jatékukban (bdabozasban, dramatizalasban,
szerepjatékban)
= peszélgetnek az elhangzottakrol, megjegyzik az érdekes mese és szofordulatokat, furcsa, vagy szép
hangzasu neveket, s ez beépiil aktiv szokincsiikbe
» kialakul a képességiik a belsé képteremtésre
= vigyaznak a konyvre.

5.3.1.2 Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

A zenei nevelés az ovodai élet mindennapjait dthatja, szinesebbé teszi életiinket, formalja mindannyiunk
(gyermekek, felnottek) személyiségéet.

Fontosnak tartjuk a zenei miiveltség megalapozasat, az izlés formalasat, a magyar népi jatékok megismertetését,
és megszerettetéseét.

Az ovodaban, amikor a tanchoz kapcsolodo mozgaskulturarol beszéliink, a magyar nép mozdulatszokasaira
képességeihez alkalmazkodunk. A jaras, jatékos mozdulatok, egyszerii ismeétlodé mozdulatformdak készitik elo az
ovodaban a 8-10 évesek tancat. Az ovodaban hasznadlt jatékok, részben a népi jatékokban megorzott
hagyomanyos mozdulatok, részben az ovodapedagogus és a gyermek kozos leleményei. A korjaték, azon beliil a
paros forgas, guggolas, taps kifordulos az, amit ovodaskorban ,, gyermektancnak” neveziink.

Célunk:

» A zene iranti érdeklodés felkeltése, befogadasara valo képesség megalapozasa.

= A kozds éneklés, a kozos jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat.

= A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, amely megalapozhatja zenei
anyanyelviiket.

= A szilofold ertékeinek datorokitése énekes népszokdsok, népi mondokak, dalos jatékok valamint a
népzene megismertetése, megszerettetése daltal.

» Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok segitségével a gyermek
zenei képességeinek és zenei kreativitasanak alakitisa, a gyerek érzelmi, esztétikai vilaganak
gazdagitasa.
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= A zenei improvizacid, a kozds éneklés, kozos énekes jaték oromének megéreztetése, hogy azon
keresztiil formalddjon a gyermekek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga. A gyermekek jussanak minél
tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviiket, serkenti ket a mozgasos
improvizalasra és a zenei élmények vizualis kifejezésére.

Feladatunk
e igényes zenei kulturat képvisel6 dalok, dalos jatékok, mondokak kivalogatasa, 6sszedllitasa az életkornak
és az adott csoport képességszintjének megfelelden
o a nemzeti és etnikai kisebbségek és a migrans gyermekek hazdjanak kulturdlis értékeit is figyelembe vevd
dal- és zenei anyag vdlasztas
kellemes légkdr biztositdasa az énekes, tancos jatékokhoz, sok zenei élményt nyujtasa
a zenei képességek, készségek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgas) alakitdsa, fejlesztése
a gyermek zenei Kreativitasanak és alkotokészségének a fejlesztése
a gyermeki tehetség kibontakoztatasa sokféle hangszer megismertetésével és hasznalatdval
a gyermek zene, éneklés iranti érdeklodésének felkeltése
a zene befogadasara valo képességek megalapozdsa
kiilonbozo, valtozatos modszerekkel és eszkozokkel a gyermek ritmusérzékeének fejlesztése
o egyszerii tancok és jatékos mozdulatok élményszerii gyakorldsa, a gyermekek motivalasa ujabb
mozdulatok kitaldlasara
® a magyar népi kultura kincseinek, a népszokdasok egyes elemeinek, az tinnepeinkhez kapcsolodo zenék,
dalok megismertetése
® a gyermek tér és formaérzékének fejlesztése a jatékok soran alkalmazott kiilonbozé térformak
gyakorldsaval.
o A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének megfeleld
valogatasa

Az o6vodai zenei nevelés soran a gyermekekkel mondokakat, énekes jatékokat, komponalt gyermekdalokat
ismertetiink meg. A mondokak, énekes jatékok zenei anyanyelviink miivészi értékei.

A 3-4 éves koru gyermekek nagyon élvezik az olbeli jatékokat, amelyeket veliink kozdsen jatszhatnak (arc-,
kéz-, ujj és lovagoltatd jaték). A szeretetkapcsolat, a biztonsagérzet kialakitasanak egyik lancszeme a tapintasos
kontaktussal Osszekapcsolt zenei élmény. A kicsikkel egyszerti, 4-5 hangbdl all6 olyan énekes jatékokat
tanitunk meg, amelyek allo helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatok. A gyermekek minddssze egy-két
komponalt gyermekdalt tanulnak meg az iinnepek kdszontésére.

A nagyobb gyermekeknek is, teremtiink tovabbra is olyan helyzetet, hogy minél gyakrabban jatszhatnak 6lbeli
jatékokat, mondogathatnak mondokéakat. Ok mar képesek arra, hogy nehezebb pentaton jellegii, dir hexachord
hangkészletii énekes jatékokat énckeljenck, amelyek mozgasanyaga is Osszetettebb. Megismertetjiik a
csigavonalat, hullamvonalat, szerepcserére épiil6 jatékokat. A nyolcad, negyed ritmusképeken tal megjelenik a
szinkopa is. Igényes miivalasztas dominal a néhany alkalmi dal kivalasztasaban is, melyekhez §sztondzziik a
gyermekeket a mozdulatok kitalalasara.

Az 5-6-7 éves gyermekeket 0sztondzzik ,anyaskodd” szerepre, jatsszanak minél tobb &lbeli jatékot a
kisebbekkel.

A dontés egyik jatékos lehetdsége a kiolvasd, amit kiillonb6z6 élethelyzetben is alkalmazhatnak a gyermekek.

A zenehallgatashoz olyan miiveket valogatunk, amelyek felkeltik a gyermekek érdekl6dését a nemes zene irant.
Elethelyzethez kapcsolva tervezziik meg a zenei élménykozvetitést. Lehetéleg minél tobbszor énekeliink
népdalokat, de megjelennek a zenei repertoarunkban a rokon-, és mas népek dalai, a magyar komponalt mtizene,
altatédalok ¢és a klasszikus miizene.

A 3-6-7 éves korban megtervezheté hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa

A 3-4 ¢éves gyermekekkel megismertetiink 6-8 mondokat, olbeli jatékot és 10-15 énekes jatékot. A rovid
mondodkak, dalok 2/4-es iitemiiek, amelyekben negyed €s paros nyolcad ritmusok talalhatok. Ezeken a jatékokon
keresztiil ismertetjik meg kozvetve a zenei alapfogalmakat. Probalgat halkabban, hangosabban beszélni,
monddkat mondani és énekelni. Figyelik a csendet, a kdrnyezet hangjait, egymas hangjat és a dallamjatszo
hangszerek hangszinét, ezekre racsodalkoznak, és az élmény ujra és ujra atélése iranti vagy megjelenik naluk.
Erzékeltetik kiilonboz6 jatékos mozdulatokkal az egyenletes liiktetést. Enekelgetjiik a gyermekek nevét, jelét,
csalogatjuk ket énekelve a kozos jatékba, tevékenységbe. Felkeltjiik a gyermekek érdeklddését a zenehallgatas
irant, hogy a gyermekekben fokozatosan kialakulhasson az ahitatos zenehallgatds. Minél tobb zenei élményt
kozvetitiink, elsésorban énckes eléadasunkkal. A mindennapok soran a kiillonbdzo tevékenységekhez minél
gyakrabban kapcsolunk zenei élmény-kiegészitést. A zene irant érdekl6dd sziiloket probaljuk bevonni a kozos
éneklésbe, az évszaki 30 perces rovid hangversenyekben. A gyermekeknek lehetdséget biztositunk megtekinteni
a 2-5 percig tartd hangszeres zenét, korusmuzsikat videofelvételen, mikrocsoporban.

A nagyobb, fejlettebb gyermekek énekelgetnek 6 — 8 motivumbol allo énekes jatékokat, miidalokat. A
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4-5 1) mondodka és a 12-15 0j gyermekdal megismerése mellett ismételgetjilk a 3 — 4 éves korukban tanult
mondokakat, gyermekdalokat is. A dalok hangterjedelme tovabbra is pentaton jellegli dir hexacord marad. Az
énekes jatékok koziil mar nehezebbeket is valogatunk, pl. szerepcserés parvalaszto, sorgyarapitod jatékokat. A
gyermekek minél gyakrabban énekelgetnek ondlldan az éneklési készség fejlesztése és az onallo éneklésnél
tapasztalhato gatlasok lekiizdése érdekében. Enekelgetnek egyénileg, mikrocsoportban halkabban —
hangosabban, magasabban, mélyebben. Probaljak a levegdben felvdzolni az énekek dallamvonalat. Jatszunk
kérdés-felelet jateékokat valtozatos szovegli és ritmusi motivumokkal. Mikrocsoportban minél tobbszor adunk
erre lehetéséget. Erzékelik minél tobb alkalommal az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsilyat és a
mondokak, dalok ritmusat. Hasznalnak tobbféle népi ritmuseszkozt a ritmusérzék fejlesztéséhez. Ezeket a
Hritmushangszereket” kozosen barkacsoljuk, hogy egyiitt tudjunk mondokazgatni, énekelgetni maguk és egymas
oromére. A zenei élménykdzvetités mindennapos lehetéség, minél tobbféle tevékenységhez kapcsoljuk.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek van lehetdsége megismerkedni, és sokat ismételgetni 4-7 j mondokat, 15-18 1j
énekes jatékot és 3-4 alkalomhoz ill6 miidalt. A tanult monddkdknak, gyermekjatékoknak kitalalunk
szimbdlumot, melyeket elhelyeziink a zenepolcon. Ezek emlékeztetnek a tanult dalokra, és lehetdséget adnak a
felidézésre, ismétlésre, az élmények felelevenitésére. A dalok hangkészletére altalaban a félhang nélkiili
otfokusag a jellemzd. Olyan dalokbol valogatunk, melyben sziinet, szinkdpa, triola ritmusjelek is megtalalhatok.
A legidésebb oOvodasok szabalytartd képessége megengedi, hogy bonyolultabb parcsere, kapus, hidas,
sorgyarapitd-fogyd jatékokat tervezziink, ami ennek a korosztalynak egyben a néptanca is. A gyermekekkel
egyliitt varialjuk az énekes jatékok mozgasanyagat olyan egyszerii tdncos Iépésekkel, amit a felnétti minta
utanzasaval kovetni tudnak. A gyermekek tiszta éneklését minél gyakoribb egyéni énekléssel segitjik el. A
hallasfejlesztést segit fogalomparokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést, 6sszekapcsoljuk a tempovaltoztatassal,
dallambujtatassal, hangszinfelismeréssel. A ritmusfejlesztésiink eredményének tekintjik, hogy a gyermekek meg
tudjak kiilonboztetni az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat. A gyermekek gyakran jatszanak zenei
formaérzék-fejlesztd jatékokat, hogy kiilonb6zé mozgassal megérezhessék a motivumok hosszat. Fejlesztjiik a
gyermekek alkotokészségét, lehetdséget teremtiink arra, hogy egy-egy zenei képességfejlesztd jatékot
tobbféleképpen lehessen megoldani. Kedvelt tevékenysége gyermekeinknek, az igényes miivészi zenére torténd
mozgas improvizacio, e készség fejlesztését, tudatosan, tervezetten timogatjuk egyéni és tarsas formaban.

Az ligyesebb 5-6-7 éves gyermekeknek adunk lehetdséget, hogy metallofon hasznalataval a zenei komplexitas
megvalosuljon, jatszhassanak és probalgassak a néhany hangbol all6 gyermekdalokat.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelésiink szervezeti formaja is kotetlen és kotott jellegli. A munkaformai tovabb differencialédnak. Az
ének-zenei képességfejlesztd jatékokat kotetlen jelleggel mikrocsoportos munkaformaban szervezziik meg. Ezzel
a munkaformaval a gyermekek egyéni képességeit figyelembe véve eredményesebben tudjuk fejleszteni. Nagy
hatékonysagot mutat ez a munkaforma a kiemelked6 képességii gyermekeink fejlesztésében is. A kotott jellegi
szervezett énekes jatékot, lehetéleg az udvaron tartjuk meg, rossz idé esetén pedig a csoportszobaban,
tornaszobaban a délelétti levegdzés elott. Ebben a formaban csak énekes jatékokat terveziink, hogy semmi se
szakitsa meg az Onfeledt, élményteli jatékot. A zenehallgatast kiilonb6zo tevékenységekhez kapcsoljuk. A
délutani orakban arra is teremtiink modot, hogy a gyermekek kedviik szerint megnézhessenek néhany perces
kérusmiivet, hangszerekkel megszolaltatott klasszikus miizenét.

A programhoz évszaki hangversenyek tarsulnak, amit elsGsorban zeneiskolasok, énektagozatl iskolas tanuldk,
szlilok, nagysziilok, zenetanarok bevonasaval szerveziink meg.

A fejlodés varhato jellemzoi az ovoddaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= grommel énekelnek, csoportosan és egyénileg, 6nallo inditdssal életkoruknak megfeleléen tisztan
= képesek az egyenletes liiktetés és ritmus egyiittes gyakorlasdara
= ismerik és megkiilonboztetik a ,,ta” és , ti-ti” ritmusokat, tisztaban vannak a sziinet, mint zenei egység
Jelentésével
= megkiilonboztetnek halk-hangos, magas-mély, gyors-lassu fogalomparokat énekes gyakorlatban is
= képesek dallamfelismerésre kezd6 vagy belsé motivumrol
= ismernek néhany iit6hangszert, azokat dnalloan és valtozatosan hasznaljak az egyenletes liiktetés és
ritmus kifejezésére, valamint az éneklés kiséretére is
= egyszerii, jatékos mozgasokkal kisért korjatékokat, tancokat, gyermekjatékokat egyontetiien, esztétikusan
jatszanak.
= jol ismerik a kiilonb6zo mozgasformak, térformak kialakitasat (kér, csigavonal, hullamvonal, paros kor,
mindenki parban, csillagforma, sziikiilo és tagulo koér, kaputartds, bujas)
= megfigyelnek és megkiilonboztetnek finomabb hangszineket a természetben, a kornyezetben hallhaté
zorejekben, beszéd és énekhangokban, valamint hangszeren jatszott zenében.
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5.3.1.3 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az érzelmi kommunikalast, a gyermekek érzelmeinek, gondolatainak kifejezését a miivészetek eszkozeivel
alakitjuk ki és fejlesztjiik. A gyermeki alkotas a belsd képek gazdagitasara épiil.

Célunk
» A gyermekek a csaladban és a kézésségben szerzett élményeik hatasara, belsé fantaziavilaguk,
erzelmeik segitségével, egyéni szabad dnkifejezésre valjanak képessé.
= FEsztétikai érzékenységiik, a szép iranti fogékonysaguk alakitasa.
= A helyes ceruzafogas elsajatittatdsa.

Feladatunk

= a gyermekek megismertetése az eszkozok haszndlataval, a kiilonbozé anyagokkal, a rajzolas, mintazas
és kézi munka kiilonbozo technikai alapelemeivel és eljardsaival

= Jehetoség teremtése a kiilonbozo technikdik, valtozatos modon tortéend alkalmazdasahoz, a megfelelé
készségszint kialakitasdig torténd gyakoroldsahoz, optimalis koriilmények megteremtése a gyermekek
abrazolo tevékenységének eldsegitésére: elegendd hely és id6, az eszkdzok hozzadférhetS helyen torténé
elhelyezése (elegends mennyiségben, megfelelé minéségben)
tevékenykedés soran felébred a ,,valamit létrehozas” vagya, a gyermekek eljutnak az alkoto tevékenység
oromeéig

= a gyermek differencialt segitése a sajat szintjéhez képest torténd fejlédésben

= a gyermekek onallo onkifejezésének segitése egész nap folyaman

" a gyermek érzékelésének, észlelésének és képzeletének, sik és térbeli tdajékozodo képesség
kialakulasanak, fejlodésének segitése

»  vizudlis tapasztalatok nyvjtasa,

= keépi, kommunikacios nyelv kialakulasanak eldsegitése,

= Jehetdség biztositisa a kérnyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai elmények befogadasara.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A gyermeki alkotd-alakit6 tevékenység feltételeinek megteremtése

Az alkotd tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszkozoket biztositunk. Az eszkozok
kivalasztasaban a praktikum, a célszeriiség és az esztétikum szem el6tt tartasara toreksziink. Az alkotd-alakito
tevékenységekhez az a megfeleld hely, ahol a mozgo gyermekektdl védett az alkotok kore.

A kiilonb6z6 méretli anyagok elhelyezéséhez tarolo helyeket biztositunk. A munkaasztalt Ggy alakitjuk ki, hogy
maximum 6 gyermek egyszerre kényelmesen elférjen, és kozel legyenek a tarlohelyek.

Az alkotod tevékenységhez olyan 1égkort teremtiink, amelyben a gyermekek szivesen bekapcsolddnak a munkaba,
s az elrontott sikertelen 1épéseiket minden lelki fesziiltség nélkiil javitjak, vagy elolrél kezdik.

A tevékenységhez elegendd i1d6t biztositunk. A gyermekek addig alkothatnak, ameddig kedviik tartja. A
gyermekeknek egyenként tanitjuk meg az eszkozok biztonsagos kezelését. A rajzolashoz, festéshez,
mintdzashoz, anyagformalashoz, szovés-fonashoz, batikolashoz, origamihoz, épitéshez, a kézimunka egyéb
fajtaihoz, a mualkotassal valé ismerkedéshez végig gondoljuk a feltételeket, s megteremtjiik a mindennapi
szabad jatékban is. A gyermekek a festéshez, kopenyt vagy kdtényt hasznalnak, hogy 6vjak a tiszta ruhajukat.

A 3-6-7 éves korban tervezheté alkotd, alakité tevékenységek tartalmanak, minéségének differencialt
fejlesztése

Az 6vodaba keriilo 3-4 éveseknek lehetové tessziik, hogy jatszva ismerkedhessenek az anyagokkal, eszkozokkel
¢és a technikai kivitelezés modjaival.

A tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkak és az épités koré csoportosithatok. Megtervezzik a
képalakito tevékenységek technikdjat, eszkozeit. Nem tervezziik a szandéktalan firkat és a latszolag szandékos
forma-firka id6szakaban a témajavaslatot. A gyermek az elkésziilt firkak utan megfogalmazza, hogy mit alkotott.
A gyermekeknek késébb is van lehetésége az ¢lményeiknek, érdeklddésiiknek megfeleld szabad témavalasztasra.
Alkothatnak a gyermekek képeket festéssel, nyomattal stb. Segitjiik a gyermekek képalakitdo készségeinek
megindulasat a szort elrendezéstdl a képelemek, részformak elemeinek egymashoz rendezésével. A gyermekek
tetszés szerint vehetnek részt a plasztikai alakitasban. Megismertetjiilk Oket az anyagok alakithatosagaval
nyomkodva, titogetve, gyurkalva, gdmbdlyitve, simitva, sodorva, biztositjuk a mindennapi gyurmazas
(agyagozas) lehetoségét. A legkisebb dvodasokat megismertetjiik az épités soran a kiilonb6z6 targyak formaival,
alakzataival. Olyan lehetdséget teremtiink, hogy szivesen beszéljenek alkotasukrdl, s oOriiljenek a létrehozott
produktumnak. Ezért a rajzos munkateriileten kialakitunk egy esztétikus polcot, képtarold lehetdséget, hogy
sokaig tudjanak gyonyorkodni alkotasaikban.

A gyermekeket az évszakonként megrendezett ovi-galéridval is megismertetjiik. Kis csoportokban tobbszor van
moddjuk megnézni, megecsodalni a kiallitott alkotasokat. A gyermekek a kiallitott alkotasokrol nyilvanitanak
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sziileiket, nagysziileiket is a latvany megtekintésére.

A 4-5 éves gyermekek alkoto-alakito tevékenységét gazdagitjuk, bovitjiik tovabb. A gyermekeknél megjelend
szandékos képalakité tevékenységet segitjik ¢élményeikhez kapcsolhatd témajavaslatokkal, s ezekhez
legkifejezébb, legmutatosabb technika kapcsolasaval. Megjelenik a gyermekek rajzaban az emberabrazolas, a
kornyezet, a targyak, a cselekvések sajat elképzelés alapjan torténd megjelenitése. A gyermekek gyonyorkddnek
a gazdag formakban, a szinkeveréssel alkotott szinarnyalatokban. Hasznalnak ceruzat, krétat, filc- és rost
ironokat, fapalcakat, kiillonboz6 vastagsagu ecseteket a rajzok finomabb kidolgozasahoz. Spargabdl, fonalakbol,
textilbdl, termésekbdl képeket kompondlnak. A plasztikai munkak soran gyakoroljuk a formak tagolasat.
Jatékukhoz kellékeket, valamint alkalmi ajandéktargyakat készitiink. Hasznalunk kiilonboz6 formaju textilt,
bordarabot, gallyakat, terméseket a plasztikus formak létrehozasahoz. Az épités soran segitjiik a gyermekek
probalkozasait a tér varidlasaval, az épités részletezésével. Ehhez, pl. nagyobb méretti dobozokat, takarokat,
térelvalaszté elemeket, berendezési targyakat haszndlunk. A gyermekeket aktivizaljuk az eszk6zok
elokészitésére, tisztan tartasara, elrakasara.

Az 5-6-7 éves gyermekek alkoto-egylittmiikddési készségét figyelembe véve segitjiik a képi, a plasztikai és a
kornyezetalakitasbol eredd aktiv targykészités boviilését. A képalakité alkotds soran a gyermekek minél
tobbszor alkothatnak kdzos kompoziciot. Gazdagitjuk a technikai megoldasokat és az eszkoz-lehetéségeket, pl.
batik, kollazsok, plakettek, dombormiivek, viaszkarc, lenyomatok stb. alkalmazasaval. A sajat élményeken
alapuld cselekményes témaban megjelennek a mesék, versek, énekes jatékok, iinnepek eseményabrazolasai is. A
gyermekeket arra 6sztonodzziik, hogy a képalakitashoz alkalmazzanak minél eredetibb megoldasokat, jelenitsék
meg a formakat, szineket egyéni modon. A gyermekek plasztikai munkajaban is megjelenik a kozos térbeli,
tobbalakos kompozicio, egy-egy mesejelenet, énekes jaték, élethelyzet stb. Egyénileg dolgozhatnak kisméreti
szovokereteken. Az dvoda ,,legiddsebbjei korében™ kialakitjuk az ajandékkészités igényét. Biztatjuk dket, hogy
az linnepekre, a vendégek fogadasara készitsenek ajandékot sziileik, vendégeik részére, de gondoljanak az 6voda
legkisebbjeire €s felndttjeire is. Arra toreksziink, hogy éljék at minél gyakrabban az ajandékozas 6romét.
Segitjiik a gyermekeket a jatékok, babok, jatékkellékek készitésében. Sziilok segitségével gytjtjik az alkotd-
alakito munkdhoz sziikséges anyagokat. A gyermekek megtervezdi a kornyezetalakitd, diszitd munkanak.
Bevonjuk a sziil6ket is az dvoda szépitésébe. Segitjiik a gyermekeket abban, hogy az épités soran nagyobb
méretli elemekbdl, térben allitsanak Gssze, pl.: buvohelyet, mobil szinpadot, dramajatékhoz sziikséges egyszerii
diszleteket stb. A térbeli tapasztalattal segitjiik az eredeti megoldasok kivitelezését is.

A gyermekek lehet6leg teljesen 6nalldan készitenek eld, illetve gondoznak minden anyagot, eszkozt, amelyek az
alkotd tevékenységhez sziikségesek. Tobb napon at tartd épités lehetdségét is biztositjuk a gyermekeknek.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkoto-alakitd tevékenységek a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis csoportokban megjelend
jatékfajta. Egy héten egyszer tudatosan iranyitott mikrocsoportos, kdtetlen formaju tevékenységet szerveziink.
Az altalunk eldkészitett eszkozok motivaljak a gyermekeket az alkotdalakitd tevékenységre. Az egyéni
segitségnyujtas érdekében egyszerre csak 5 — 6 gyermek vesz részt a tevékenységben. Megteremtjiik annak
lehetdségét, hogy minden gyermek ilyen formaban megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-plasztikai
elképzelését. A gyermekek megjelenitik személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vagyaik,
szorongasaik, fantazia- és élményvilaguk megmutatkozik.

A fejlodés varhato jellemzoi ovoddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= kialakul a gyermekekben egy sajatos képi kommunikdacios nyelv
= batrak, otletesek az épitésben, a téralakitasban
= tevekenyen részt vesznek az oket koriilvevo tér, valamint a térbeli makettek rendezésében
»  képalakitisaikban egyéni modon jelezni tudjdk az elemi térviszonylatokat. Elményeik, elképzeléseik,
képzeteik megjelenitésében tébbnyire biztonsaggal hasznaljak a képi kifejezes valtozatos eszkézeit
= szin- és formadbrazoldasuk valtozatos
= emberdbrazolasaikban megjelennek a részformak, probalkoznak a legegyszeriibb mozgasok jelzésével is
= tudnak formakat mintdazni emlékezéseik alapjan és megfigyeléseik felhasznalasaval
= onalloan tudjak alkalmazni a megismert technikdkat, onadlloan diszitenek targyakat, elképzeléseik
megvalositasaban kreativan alkalmaznak egyszerre akar tobb ismert technikat
= kialakul a finom kézmozgds képessége biztos és helyes ceruzafogdssal
= vonalvezetésiik balrol jobbra halad
= esztétikai élmény létrehozasaval gazdagodik személyiségiik
= ismernek 2-3 miialkotast, jellegzetes épiiletet, hidat.

40



5.3.2 Mozgas, edzés, szervezett mozgas

Az ovoddaskor a természetes hely -, helyzetviltoztato- és finommotoros mozgdskészségek tanulasanak, valamint a
mozgaskoordinacio intenziv fejlodésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és oromteli, érzelmi
biztonsagban zajlo gyakorlasi formdkkal, jatékokkal sziikséges elésegiteni. Ezzel biztosithato a mozgas és az
ertelmi fejlodés kedvezd egymdasra hatdsa.

A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezéen hatnak a kondiciondlis
képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesseg fejlodésere, amelyek befolyasoljdik a gyermeki szervezet
teherbiro képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartishoz sziikséges izomegyensuly
kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges életmodra nevelés hatdsait.

A tornanak, jatékos mozgdsoknak, az egészséges életmodot erdsité egyeb tevékenységeknek teremben és szabad
levegon, eszkozokkel és eszkozok nélkiil, spontan vagy szervezett formaban az 6vodai nevelés minden napjan-az
egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve-minden gyermek szamara lehetoséget kell biztositani.

Szabad, spontdin mozgds:

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgdsos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott mozgasos
tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az ovodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikozben egyiitt
hatnak a gyermekek személyiségenek — pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykéveto tarsas
viselkedés, egyiittmiikédés, kommunikacio, probléemamegoldo gondolkodds — fejlodésére.

A mozgas egy allando belso késztetés a gyerekek szamara, ezért 6rommel és természetes modon gyakoroljak.

Az ovoda udvara lehetéséget nyujt a mozgasformdak gyakorlasdara, mozgasos jatékokra, midltal a gyerekek
természetes mozgasigénye sokrétiien kielegiil. A gyermekek kiilonbozd terepeken gyakorolhatjak a kiilonbozd
fogo jatékokat, maszasokat, gurulasokat, bujocskat, stb.

A csoportszobakban fontos szempont, hogy elegendd teret, rogzitett és/vagy mobilizalhato, eszkozt biztositsunk a
mozgdsos jatékokhoz. Igy a gyermekek valtakozva haszndlhatjak azokat a torna és egyéb eszkozdket, amelyek
testedzésiiket, mozgdsfejlodesiiket is szolgaljak.

A jo levego, napfeny, viz segitik a gyermekek edzéset. Késo Osszel és télen az udvar mozgaslehetosége idonkeént
kevesnek bizonyul. Sétakkal, kozeli jatszoterek latogatasaval a levegozés és mozgas adta lehetéségeket sziikséges
kiegésziteni.

Nyaron fontos gondoskodni a nap, a lég- és vizfiirdozesrol. Modszere, szervezése a neveldtestiilet altal
kidolgozott, a helyi koriilmenyeket figyelembe vevé nyari terv alapjan torténik.

Szervezett mozgds

A sokoldalu képességfejlesztés révén szorosan kapcsolodik mas nevelési teriiletekhez.

a) mindennapos testnevelés

25-30 percben (az életkori, egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve) sok jaték, pergd ritmusi,
frissité mozgds jellemzi. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszts, kooperativ mozgdsos jatékok
széleskorii alkalmazasara, a szabad levegd kihasznaldsdra.

b) testnevelés foglalkozas

a természetes emberi alapmozgadsok, mint pl.: jards, futas, ugras, dobds, mdszas, kiszas, gurulasok,
egyensulyozasok, mozgasos jatékok alkotjak.

Célunk

= A gyermekek természetes mozgaskedvének megorzése, mozgasigenyiik kielégitése.

= Rendszeres mozgassal az egészséges életvitel megalapozasa.

= A gyermeki személyiség sokoldalu, harmonikus fejlesztése a gyermek testi- és mozgdsfejlesztésén
keresztiil.

= A természetes mozgdsfajtak gyakoroltatasaval alakuljanak ki azok a feltételes reflexek, melyek a
gyerekek osszerendezett és gazdasdagos mozgdsat létrehozzak.

= Téri tajékozodas, oldalisag kialakitdsa.

Feladatunk

*  amozgds beépitése természetes modon a gyermek tevékenységébe

*  mozgasra inspiralo biztonsagos kornyezet kialakitasa

»  a baleset elkeriilése érdekében a mozgastevékenység szabalyainak kialakitasa gyermekekkel kézosen,
majd fokozott betarttatdsa

" Mozgdsos tevékenység lehetéségének biztositasa a csoportszobdaban és az udvaron

= g gyermekek természetes mozgasanak: a jards, a futdas, tamasz, fiiggés, egyensulyozas, ugras, dobas, a
ritmusérzék, motorikus képességek differencialt fejlesztése, az alapmozgasok koordindciojanak
eldsegitése
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= a gyermekek testi képességeinek: erd, gyorsasag, ligyesség, alloképesség fejlesztése

= gimnasztika, néhany talajtorna elem, labdagyakorlatok, testnevelési jatékok megismertetése a
gyerekekkel

= a testnevelés foglalkozasok anyagaba testalkati deformitisok megeldzésére specialis gyakorlatok
beiktatasa

= prevencios feladatok megvalositasa: nagymozgads-fejlesztés, egyensulyeérzék-fejlesztés, szem-kéz, szem-
lab  koordindcio fejlesztése, testséma-fejlesztés, térpercepcio-fejlesztés, finommotorika-fejlesztés,
keresztcsatornadk fejlesztése

= odafigyelés a gyermekek optimalis terhelésére, a gyerekek egyéni sziikségleteire és képességeire

= sikerélmeny nyujtasa, amely a gyermekeket aktiv részvételre 6sztonzi

= az egészséges versenyszellem alakitasa, formalasa

= q helyzetfelismerés, dontés, alkalmazkodo képesség segitése, a személyiség akarati tényezdinek
alakitasa.

A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszto jatékok osszeallitasa

A gyermekek nagymozgasat (jaras, futds, kuszds, maszas) jol fejlesztjik az 6voda udvaran, ahol tér és
mozgasfejleszté eszkozok allnak a rendelkezésiikre. A szabad mozgassal zavartalan gyakorldsi lehetdséget
adunk az iranyitott mozgastevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére. A mozgasos
tevékenységeket, s azok eszkozeit mindenkor a gyermekek életkordhoz, fejlettségi szintjéhez €s a csoportok
Osszetételéhez méretezziik. Az irdnyitott mozgdsos jatékok soran a 3-4 éves gyermekek nagymozgasanak
fejlesztésére helyezziik a hangsulyt. Megismertetjiik 6ket a futasgyakorlatokkal, pl. futas kiilonb6z6 iranyban,
futas feladattal, kiilonb6z6 futasformakkal. Jatszanak ugrasgyakorlatokkal, pl. szokdelések, sorozatugrasok,
rovid nekifutasbol fellépések majd leugrasok. Megismertetjilk dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal, pl.
hajitas helybdl tavolba, hajitas helybdl célba, labda feldobas — elkapas, labda letités — elkapas stb. A mozgasos
jatékokkal adunk teret a tamaszgyakorlatok gyakorlasara, pl. csuszasok, kuszasok, maszasok. A talajtorna
elemeit is megjelenitjiilk a jatékokban, pl. gurulas a test hossztengelye koriil. A gyermekek jatszhatnak minél
tobb egyensitilyozé jatékot. Hasznalunk tobbféle kéziszert a kiillonbozd tipusu mozgasos jatékokhoz. A
mozgasfejlesztd jatékok nem til konnyliek, nem til nehezek. A gyermekeket elvarhatd erdkifejtésre késztetik.
Megmutatjuk a helyes mintat, és igényeljiik a mozdulatok pontos, esztétikus gyakorlasat. A csoportteremben van
mozgasra késztetd eszkoz, pl. trambulin, [épegetdk, egyensulyozo eszkdzok stb.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasaban még mindig a nagymozgasok fejlesztésére keriil a hangstly. Az
iranyitott mozgasos jatékban jelenitjik meg a futasgyakorlatokat, pl. futnak haromnégy akadalyon at, fel- és
lelépéssel, atbujassal, targyhordozassal stb. Ugrasgyakorlatokat szerveziink, pl. egy labon, paros labon,
szokdelésekbdl, valamint felugras két labra, leugras két labra, jatékos helybdl- tavolugrd versenyt stb. A
dobasgyakorlatok soran probalhatjuk a célba dobast egykezes felsé dobassal, babzsak tavolba hajitasaval
harantterpeszallasbol. A gyermekek jatszanak labda-gyakorlatokat, hogy tudjak a labdat feldobni és elkapni,
kiilonboz6 testhelyzetben guritani. Az iranyitott mozgasos jatékok soran gyakoroljak a tamaszgyakorlatokat,
pl. csuszast, kiiszast, maszast, talajon és szereken. A talajtorna anyagaként jelenitjiik meg a guruldatfordulas és
a kézenallas eldgyakorlatat, ,,a csikorugdalozast”. Kiemelt szerepet kap az egyensulyérzék fejlesztése, a szem-
kéz, szem-lab koordinacié differencidlodasa. A gyermekek jatszanak egyensulyozé jatékokat 5 cm széles
vonalon, vizszintes ¢és rézsutos szercken. Terveziink labboltozat erGsité specialis jards- €s gimnasztikai
gyakorlatokat.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgasa Osszerendezett, harmonikus ritmusu. Sokféle mozgaselemet ismernek, amit
szivesen ismételnek jatékos formaban. Hangsulyt fektetiink ennél a korosztalynal a finommotorika fejlesztése és
a szabalyjatékok gyakorlati alkalmazéasara. Gyakran terveziink kisebb testrészekkel végzett mozgasokat.
Hasznaljak a kiilonb6z6 kéziszereket, pl. szalagokat, rovidebb hosszabb botokat, kisebb-nagyobb labdakat és
kenddket.

A kiilonb6zo tipusu futégyakorlatokat sorverseny, valtdverseny, versenyfutds kozben gyakoroljak a
gyermekek. Megismertetjiik a fokozodd futast, a gyorsfutast és a lasst futast. Végeznek ugrasgyakorlatokat is.
Szokdelnek paros és egy labon haladassal. Végeznek sorozatugrasokat, kiilonbozé magassagu és kiilonbozo
tavolsagban elhelyezett targyakor at. Néhany Iépés nekifutassal gyakoroljak a magas- és tavolugrasokat. A
gyermekek jatszanak dobasgyakorlatokat. Dobnak egykezes, kétkezes, also- és fels dobassal célba, 2 m magas
kotés felett is. A gyermekek nagyon kedvelik a labdagyakorlatokat. Vezetik a labdat jaras, futds kozben.
Gyakran labdazhatnak parokban, kisebb csoportokban. Végeznek tamaszgyakorlatokat, pl. pok-, rakjaras,
talicskézas. Ismételjilk az dvodaban tanult talajtorna elemeket: guruld-atfordulast, a test hossztengelye koriili
gurulast és a 1épé 1ab magasra lenditésével a kézenallast. Egyensulyoznak padon jarassal, fej-, kar- és
labmozgasokkal 9sszekotve.

A Kiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének differencialt kielégitése
érdekében

A gyermekek szabad mozgéasat a déleldtti és a délutani udvari jaték és séta soran biztositjuk. Az irdnyitott
mozgasos jatékokat mindharom korosztalynak heti egy alkalommal szervezziik meg, kiilonbozo idokerettel. A
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mindennapi testedzést: a kocogast, futast mindharom korosztdlynak megszervezziikk. A futds mennyiségét a
gyermekek szabadon hatarozhatjak meg. Hetente legalabb kétszer ,,Zenés, mozgasos perceket” Szerveziink,
ahol a gyermekek korcsoportonként kiilonb6z6 idékeretben zenére mozoghatnak. Az utanzason alapulé mozgas
anyagat gimnasztikai elemekbdl épitjiik fel, pl. kartartdsok, testhelyzetek kar-, torzs-, térd- és labmozgasok,
valamint kiilonb6zd iranyu jarasgyakorlatokbol. A szabadban szervezett énckes jatékok is jol szolgaljak a
gyermekek mozgassziikségletének kielégitését.

A fejlodés varhato jellemzdi ovoddskor végére
Célunkat akkor éryjiik el, ha

= ndvekszik a gyermek teljesitéképessége, teherbiro és ellendllo képessége, mozgasa Gsszerendezettebbé,
tigyesebbé, megfeleld ritmusuva valik

= szereti és igényli a mindennapos mozgdast

= mozgdsa harmonikus, osszerendezett

= téri tajékozodasa kialakult, iranyokat meg tud kiilonboztetni

» magabiztosan alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket, ismeri sajdt testét, testrészeit, képes meg is nevezni
és beazonositani

= fizikai erdnléte, alloképessége életkoranak megfelelo

= kialakult a szem-kéz, szem-lab koordindcidja

= fejlett az egyensulyérzéke

= amozgdsos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizudlismemoridaja kordanak
megfelelGen fejlett

= ismer legalabb egy labdajatékot (foci, kidobos)

= ismerilegalabb 2-3 kéziszer hasznalatat (labda, ugrokétél, karika)

= képes alkalmazkodni tarsaihoz, koranak megfelelden fejlett az 6nuralma, tolerans, egyiittmiikodo,
segitokész

= ismeri a csapatjaték szabalyait

= egészséges versenyszellemmel képes kiizdeni.

5.3.3 A Kkiilso vilag tevékeny megismerésére nevelés

Szeretnénk olyannd nevelni dvodasainkat, akik a természeti- emberi-tdrgyi kornyezetiikben jol eligazodnak,
pozitivan viszonyulnak a természethez, az emberi alkotisokhoz, megtanuljak azok védelmet, az értékek
megorzését, életkoruknak megfelelo magatartas- és viselkedéskulturaval rendelkeznek.

Célunk:

= Tapasztalatok, ismeretek nyujtasa - a természeti-emberi és épitett kornyezet jelenségeirdl, a hazai tdj, a
helyi hagyomanyok , szokasok, a csalddi és targyi kultura értékeirdl, amelyek segitik a gyermekeket az
életkoruknak megfeleld biztos eligazodasban, tdjékozodasban.

= A természetet szereto, védo emberi értékek alakitasa, kérnyezettudatos viselkedés megalapozdsa. Olyan
szabalyok, magatartasformak megismertetése, amelyek a természet védelmére, megovasdra nevelnek.

= A gyermekek kivancsisaganak felkeltése a koriilottiik léevé dolgok, targyak, jelenségek mennyiségi alaki,
nagysagbeli és téri kiilonbozoségeinek osszefiiggeseire. A biztos téri tajékozodas elbsegitése.

Feladatunk

» g gyermekek személyiségének komplex tevékenységekkel, cselekedtetéssel torténd fejlesztéese, amelyek
képességeikhez, fejlédési titemiikhoz alkalmazkodnak

= jgazodds a gyermekek életkori sajatossagaihoz, az egyéni fejlettségi szintjiikhoz, eltérd élmény- és
ismeretanyagukhoz

= sok élmény, elegendd ido, megfelelé hely és eszkoz biztositdsa a spontdn, és szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre, a kornyezetkultura és a kornyezettudatos életvitel szokdsainak alakitasara

= a kornyezetiik jelenségeinek, targyainak, tulajdonsagainak mennyiségi, alaki, nagysagbeli és teri
viszonyainak felfedeztetése, tapasztalat szereztetés jatékos formaban

® g valosag objektiv bemutatisaval a gyermekek segitése abban, hogy meglassak az Osszefiiggéseket,
képesek legyenek megfogalmazni is azokat, ravezetésiik a helyes itéletek alkotasara

»  gazdasdagossagra (takarékossagra) és ujrahasznositisra torekvés, pozitiv mintakovetéssel Szemléletiik
formalasa

= tevékenykedtetésiik soran a gondolkoddsi miiveletek fejlesztése, a logikus gondolkodas megalapozdsa

= g gyerekek megtanitisa arra, hogy a szerzett tapasztalatokat kiilonféle szempontok alapjan rendszerezzék
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= annak a célkitizésnek az eldsegitése, hogy a problémahelyzetekben a gyerekek maguk taldljak ki a
megoldast, probalkozzanak, kisérletezzenek, éljék dt a felfedezés 6romét

= g gyermekek onallo velemény alkotasanak eldsegitése, dontési képességeik fejlesztése a kortars
kapcsolatokban és a kornyezet alakitisaban

= g fenntarthato fejlodés érdekében, a kérnyezettudatos magatartdasformdlas megalapozadsa, alakitasa

= dvondi iranyitdassal kiilonbozo jatékok szervezése, amelyek segitik a gyermekek képességeinek célzott
fejlesztését (pl. logikai fejtorok, nyelvi jatékok stb.)

= differencialt feladatadassal annak az eldsegitése, hogy a gyermekek onmaguk lehetdségeihez képest
fejlédjenek

= g gyermekek dltal feltett kérdésekre igényes, értelmi szintjiikhoz igazodo valaszadas érdeklodésiik és
beszédkedviik megdrzése érdekében

= g gyermekek egyéni feladatmegolddsanak meghallgatasa, a sajatos logika elfogaddsa

» g kommunikativ és egyiittmiikodési képesség fejlesztése.

= A tevékenység differencialt szervezeti formdinak megteremtése.

5.3.3.1 A kornyezet megismerésére nevelés

A Kiilsé vilag tevékeny megismerése

A 3-4 éves gyermekek az ovoda elfogadasa, megszerettetése utdn ismertetjik meg kozvetlen o6vodai
kornyezetiinkkel.

Megfigyeljiik az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjarast, novényeit.

Gyljtiink terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat, évszakokra jellemzd képeket. Meglatogatjuk a kozelben
lako csoporttarsaikat, beszélgetiink a csalad tagjairol. Megismertetjiik ket az 6voda utcajaval, épiileteivel,
boltjaival, lizleteivel, az ott talalhatd intézményekkel, kdzvetlen kdrnyezetiink allataival, novényeivel.

A kornyezetiinkben 1évé szobrot gyakorta megnézziik a gyermekekkel. Beszélgetiink a kornyezet formairol,
nagysagbeli, mennyiségi jellemzdirdl.

A téli idészakban lehet6vé tessziik, hogy a gyermekek vadallatokrol késziilt videofelvételeket (maximum 5-10
perceset) megnézhessenek.

A 4-5 éves gyermekek tapasztalat- és élményszerz$ sétait az Ovoda utcajan tul, az ovoda kozvetlen
kornyezetében szervezziik meg. Toreksziink a megfigyelések, gylijtémunkak gazdagitasara, differencidlasara. A
gyermekek az évszakok szépségét, jelenségeit, az iddjaras valtozasat megfigyelésiik utan jelzik az évszakokat
bemutato jeltablakon.

Tudnak gyénydrkodni az évszakok ndvényeiben. Osszefiiggéseket keresiink az idéjaras és az emberek
tevékenysége kozott.

Terméseket gyijtiink, s azokat hasznositjak segitségiinkkel. Végziink riigyeztetést, magvak csiraztatasat,
hajtatast. Kozosen készitlink albumot az évszakokrol gyiijtott képekbol.

Ellatogatunk a csaladokhoz, nézegetiink csaladi képeket. A gyermekek bemutatjak a csalad tagjait, otthonukat.

A gyermekekkel ellatogatunk az 6voda kozvetlen kdrnyezetében 1€v6 orvosi rendeldbe, szolgaltatod iizletekbe,
intézményekbe. Megcsodaljuk a kdrnyezetiikben talalhato esztétikai alkotasokat.

Gyakoroljuk a gyalogos kozlekedés szabalyait. Megismertetjiik a személy- és teherszallité jarmtiveket.

Az 6voda kornyezetében €16 allatokat, madarakat, bogarakat is megismertetjiik.

A téli idoszakban levetove tessziik, hogy a gyermekek vadallatokrol szolo videofelvételeket (10-15 perces
id6tartamnt) tekinthessenek meg.

Az 5-6-7 éves gyermekeket megismertetjiikk az 6voda tagabb kornyezetével. Felfedezik az évszakok szépségét, a
szineik arnyalatat, a kornyezet szennyezOdéseit (viz, levegd, fold), a novények fejlodési feltételeit. Gondozunk
terrariumot vagy florariumot, csiraztatunk, t6osztassal szaporitunk, iltetink novényeket. A gyermekek
megismerkedhetnek gyogyfiivekkel, mezei viragokkal, vadon termd ismertebb novényekkel is.

A gyermekek végeznek egyszerti kisérletet a novényekkel, allatokkal (pl. foldi giliszta farm, katicabogar
altatasa), vizzel, levegdvel és a talajjal is.

A gyermekek megismerik a felndttek munkajat, ellatogatnak tobbféle munkahelyre, ahol sziileik dolgoznak.

A természet kincseit 6rz6 sarokban a gyermekek osztalyozzak az Osszegylijtott anyagokat, s amit lehet,
hasznositanak. Az évszakokat bemutatd tabla mellett terveziink napszak-bemutato tablat is, amit a gyermekek
onalldéan kezelnek.

Ellatogatunk a kozépiiletekbe: miizeumba, szinhazba, kiallitd termekbe, épitkezésekhez, bolcsddébe, dvodaba,
iskolaba, vasutallomasra. Sok ismeretszerzési lehetéséget biztositunk a szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedésrol.
Meglatogatjuk kdrnyezetiik hazidllatait, megfigyelik, hol élnek. Osszehasonlitjuk az ismert allatok kdrnyezetét,
¢letmodjat.

A gyermekeknek bemutatjuk videofelvételen keresztiil a vadon ¢16 allatok kornyezetét, életmodjat.

A gyermekeknek lehetdséget adunk — érdeklddésiik szerint — tobbszor megtekinteni az allatokrol szo6ld
videofelvételeket.
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A tevékenység differencialt szervezeti formainak megteremtése

A gyermekek fejlesztése mindhdrom korosztaly esetében mikrocsoportban torténik, a kozvetlen tapasztalat- és
élményszerzo sétak alkalmaval.

Hetente — kéthetente egy természeti — emberi — targyi kornyezeti téma megfigyelését tervezziik. A délutanos
ovodapedagdgus megérkezése utan a déleldttos dvodapedagdgus a hét harom déleldttjén maximum 8 — 10
gyermekkel megfigyelteti a tervezett témat.

Az élmények egyeztetésére az ebéd elotti 6ltdozkodésnél, a gyljtemények kozvetlen megtekintésénél és az
évszaki albumok Osszeallitisdnal adunk lehetdséget. Evszakonként egy alkalommal erdei 6vodai programot
szerveziink.

A 3-4 éves gyermekek erdei dvodai programja félnapos, az 6voda kozelében talalhato ligetes, fas park ad erre
lehetdséget. (A hatizsakokba elkészitett tizorai jelzi a félnapos levegdn tartozkodast.)

A 4-5 éves gyermekekkel kétszer fél napot terveziink a természetben tartozkodasra.

Az 5-6-7 éves gyermekekkel két teljes napot is kint tolthetiink, akar tavolabbi erd6s-ligetes terepen, ahol az
egészséges ¢letmodjuk biztositasdhoz megvannak a feltételek. Minél tobb videofelvételt vagy fotot készitiink a
kozvetlen tapasztalatokat kozvetitd, felfedeztetd tevékenységekrdl, hogy a gyermekek a felvételek tobbszori
megtekintése segitségével Gjra meg Ujra atélhessék az élményeiket.

A fejlgdés virhato jellemzdi ovoddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

» a gyermekek tudjik személyi adataikat, sziileik nevét, foglalkozdsat, testvéreik nevét, életkorat

v smerik a csalad életét, a csaladtagok otthoni munkdajat

v smerik a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a magtartasi formak
és szokasok, amelyek a kérnyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek

» gyakorlottak az elemi kozlekedési szabdlyok betartasaban, elsajatitottak az alapveto viselkedési

szabalyokat

» tudjak csoportositani az ismert kozlekedési eszkozoket

» jsmerik a kornyezetiikben lévo intézményeket (tlizoltosag, rendorség, orvosi rendeld iskola, konyvtar,
miivelodési haz, zoldségiizlet, élelmiszer iizlet, piac stb.), tisztaban vannak az itt dolgozo emberek
munkdjaval

v felismerik és megnevezik a kornyezetiikben észlelhetd szineket, azok drnyalatait, fel tudjik emlékezetbdl
is idézni azokat

v (smerik a természet valtozasait, felismerik az idGjards és az oltézkodés kozotti 6sszefiiggéseket

= jsmerik az évszakok jellegzetességeit

» tudjak a napok nevét, sorrendjét, ismerik a napszakokat

» tudnak kiilonbséget tenni az élo és élettelen természet jelenségei, elemei kozott

» az dltaluk ismert dallatokat életmodjuk, kiilso jeleik, lakohelyiik alapjan tudjak csoportositani, ismerik a
kérnyezetiikben élé allatokat és névényeket, azok gondozasat és védelmét

v jsmerik az emberi test felépitését, a testrészek nevét, funkciojat, torekednek testiik tisztaban tartasara

v jsmerik az orvos gyogyito munkdjat

» kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokdsok, amelyek a természeti és tarsadalmi
kornyezet megbecsiiléséhez, megovdsahoz sziikségesek.

5.3.3.2 A matematikai nevelés

A fejlodés varhato jellemzdi évoddaskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= gondolataikat kifejezik tevékenységeikkel, és szoban is
= [képesek csoportosan, parokban, egyénileg feladatmegoldasokra, egyiittmiikodesre
= képesek mennyiségek osszehasonlitasara kiilonbozo szempontok szerint
= képesek megfelel szoveget alkotni mennyiségi viszonyokat abrazolo képekrol
®  azonositani tudnak sikbeli és térbeli alakzatokat, formdkat
= képesek minta utani masoldsra
*  tudnak tajékozodni a térben, ismerik a téri viszonyokat
= sajat magukat képesek a térben elhelyezni, mas iranyhoz, targyhoz viszonyitani
*  tudnak tajékozodni a sikban
= felismernek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri viszonyokat
= acselekvi szemléletes és képi gondolkodas mellett kialakul az elemi fogalmi gondolkodasuk.
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6. Integracio, kiemelt figyelmet igénylo gyermekek

Elutasitiuk a hatranyos megkiilonbéztetést barmilyen okbol, igy kiilondsen a gyermek vagy hozzadtartozoi
borszine neme, vallasa, nemzeti, etnikai hovatartozasa, politikai vagy mas véleménye, nemzetiségi, etnikai vagy
tarsadalmi szarmazasa, vagyoni és jovedelmi helyzete, kora, cselekvoképességének hianya vagy korldtozottsaga,
sziiletési vagy egyeb helyzete miatt. Tarsadalmi beilleszkedését segitjiik a kiemelkedo tehetségestol a gyenge
adottsaguig, tekintet nélkiil egyesek akadalyozottsagara, s az esetleg tapasztalhato nagyon eltérd képességeire.
Természetesnek vessziik és értekkeént kezeljiik a kiilonbozo, sokszinii kulturalis hatteret, gondolkodasmodot,
massagot.

Célunk
A harmonikus, nyugodt, biztonsagot ado ovodai kérnyezetben természetessé valjon a gyerekek kozott
személyiségiik kiilonbozosége.

Feladatunk
o inkluziv szemlélettel a kiilonbozoséget elfogado viselkedés és magatartas alakitasa a
gyermekkozosségekben, ezen beliil kiilonésen a tolerancia, tirelem, megértés, figyelmesség,
segitokészség, empatids készségek alakitdsa.

6.1 Részképesség-zavarok

Minden gyermek mas, alapvetd joga, hogy sajatos sziikségleteinek, allapotanak megfeleléen segitséget kapjon
képességei, készségei kibontakoztatasdahoz. Kiilonbozoségiik miatt hasonloan tarsaikhoz az egyéni bandsmaodot
alkalmazzuk, a részfunkciok fejlesztésén tul az daltalanos személyiségfejlesztést tekintjiik feladatunknak.

A részképesség-zavarok alapvetéen nehezitik az iskolai tanulas sordan az olvasas, irds, matematika elsajatitasat,
ezért az ovodai foglalkozasokat preventiv vagy korrekcios céllal szervezziik.
Felfogdasunk szerint:

= minden kisgyerek fejlesztheto

= amegléve képességekbol indulunk ki

= g megkésett, vagy zavart szenvedett képességek fejlodését tamogatjuk, megsegitjiik.

Ha a gyermekek, foként a nagycsoportos koruak, illetve tovabbi nevelési évre ovodaban maradtak nem erik el
tarsaik, korosztalyuk fejlettségi szintjét, illetve az iskolaba lépéshez sziikséges fejlettségi szintet, pedagdgiai, s ha
sziikséges pszichologiai vizsgdlatot kell kéni annak érdekében, hogy pontosan tudjuk, miben kell a gyermek
segitségére lenniink az elkovetkezendd nevelési évben. Tudnunk kell honnan indulunk el és hova akarunk eljutni
a gyermek egyéni fejlesztésében. Ezek ismeretében részletes fejlesztési tervvel segitjiik a gyermek egyéni,
onmagahoz viszonyitott fejlesztését (szakmai segiték igénybevételével: fejlesztépedagogus, Nevelési Tandacsado,
utazo gyogypedagogus, logopédus, pszichologus).

Célunk
A gyermek allapotanak megfelelo segitséget kapjon képességei, készségei kibontakoztatasahoz, személyiségének
vedelméhez, fejlesztéséhez.

Feladatunk
o a gyermekek meglévo képességeibol kiindulva a részleges zavart szenvedett és/vagy késve jelentkezett
képességek fejlodésének tamogatdsa, az onallosaguk fejlesztése, az ehhez sziikséges feltételek
megteremtése.

Fejleszto ovodapedagogus feladatai

® az Ovondk jelzése alapjan a korrekcios fejlesztést igénylé gyermekek megfigyelése, képességeik
felmérése (az ehhez sziikséges sziil6i jovahagyas beszerzése),a mérés értékelése

o egyéni fejleszto programok kidolgozasa, koordindlasa a csoportos ovodapedagogusokkal,
pszichologussal, logopédussal

o az el6zo nevelési evben a fejlesztd foglalkozdasokban részesiilt gyermekek ellendrzé felmerése, esetleges
egyeb szakértoi, fejlesztesi javaslatok figyelembe vételével sziikség esetén egyeni fejleszté programok
kidolgozadsa, ennek tovabbi koordindldsa

o egyéni, illetve kiscsoportos fejleszto foglalkozasok megtartasa elsddlegesen a gyermekcsoportban, ahol
parhuzamos tevékenységként kezdeményezi a fejleszto jatékot. Indokolt esetben a gyermek kiviheté a
fejleszté” szobaba (jatszo szobdaba)

o a fejlesztés folyamatos koordindlasa a csoportos ovodapedagogusokkal, pszichologussal, logopédussal

o a sziilok rendszeres tdajékoztatasa a gyermekiik fejlodésérdl

o folyamatos kapcsolattartas a specialis sziikségletii gyermekeket fejleszté szakmai segito intézményekkel,
fejlesztokkel (pl. Korai Fejleszto).
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A fejlodés jellemzdi az ovoddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha
= orommel, aktivan vesz részt a jatékos foglalkozdason
= az érintett gyermekek részképességei pozitiv iranyban fejlodnek
=  aspecialis fejlesztés hatasdara kompenzalodik a részképesség-zavar.

6.2 Sajatos nevelési igényii gyermek az a kiilonleges bdandasmaodot igénylé gyermek, aki a szakértdi bizottsag
szakvéleménye alapjan mozgadsszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, t6bb fogyatékossag egyiittes
eldfordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodeési zavarral
(sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas —szabdlyozasi zavarral) kiizd.

A feltételek megteremtését kévetéen abban az esetben nyer felvételt, ha az ovodai nevelésen beliil, a tébbi
gyermekkel egyiitt, integralt nevelési keretek kozott fejleszthetd. Az integracio elve, hogy egy csoportba ne
keriiljon azonos tipusu sériiléssel rendelkezé gyermekbol egynél tobb, hiszen felerdsitik egymdst. Errdl
elsésorban az ovoda vezetdje, a tagovoda-vezets, a gyermek leendé ovodapedagogusa kozosen dont, melynél
figyelembe veszik a csoport jellegeét, a sériiltség fokat és az adott csoport osszetételét. A gyermek érdekében az
integrdcio csak szakfejlesztéssel egyiitt biztosithato ovodainkban. Elengedhetetlen az egyiittmitkodeés a
gyermekek nevelésében kézremiikodo mas személyekkel, természetesen elsosorban a sziilokkel.

A gyermekcsoportot a sajatos nevelési igenyii gyermek fogadasara fel kell késziteni, nem tul hangsulyozva a
massagat. Minden apro siker elismerése tovabbi pozitiv valtozdsra motivalja a gyereket. Az ovodapedagogusnak
ugy kell segitenie a gyermek beilleszkedését a csoportba, hogy ne csorbitsa dnallésagat, ugyanakkor a tébbi
gyermeket a segitokészségre nevelje.

Célunk a sajatos nevelési igényii gyermekek beilleszkedésének, személyiségfejlodésének, esélyegyenloségének
elémozditasa.

Feladatok:

» g vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés folyamatainak, a motoros képességek, a beszéd és nyelvi
készseégek fejlesztése

= gz egyes teriiletek a fogyatékossagnak megfelelé hangsulyozasa a fejlesztésben

= torekedni kell arra, hogy a nem, vagy kevésbé sériiltfunkciok tudatos fejlesztésével boviiljenek a
kompenzacios lehetoségek

= g gyerekeket egyéni terv szerinti fejlesztése, specidlis szakember bevonasaval

= specialis differencialé modszerek, terapiak, technikak alkalmazasa az integralt nevelésben

= qz interperszondlis kapcsolatok, az énkép, az dnismeret fejlesztése, v attitiidok kialakitasa

= g verbalis és nonverbadlis kommunikacio és a tanulasi képességeket meghatarozo strukturdk fejlesztése

» vdltozatos modszerek alkalmazadsa az egyre pontosabb észlelés, figyelem, dsszpontositas, gondolkodas és
emlékezet fejlodéséhez

= g sajdtos nevelési igénynek megfeleld kornyezet kialakitdsa, megfeleld targyi feltételek, segédeszkiozok
biztositasa az adott intézményegységben

» gz onallo tevékenykedéshez sziikséges differencialt segitségadas

» g habilitacios, rehabilitacios célu fejleszté terapiak elemeinek beépitése az ovodai nevelomunkdaba
(gyogypedagogus segitségével)

» gz optimalis nevelés érdekében a pedagogusok ismereteinek bovitése elsésorban a gyogypedagogia
teriiletén

= g gyermekek specidlis fejlesztése team munkdaban, tobb szakember részvételével, a gyerek igényének
megfeleld iddkeret, eszkézok, modszerek alkalmazasaval.

6.2.1 Sériilésspecifikus feladatok szakfejlesztéssel

6.2.1.1 Magatartaszavaros gyermek
A pszichés fejlodés zavara miatt a nevelési folyamatban tartosan és sulyosan akadadlyozott gyermek nevelésének
prioritasai: az egészséges énkép és onbizalom kialakitdsa, a kudarctiiré képesség novelése, onallosagra nevelés.
*  valamennyi tevékenységben mindig olyan feladattal kell megbizni a gyermeket, amelyet eredménnyel tud
elvégezni, figyelemmel kell kisérni a tanulasi, figyelmi és fegyelmi teherbiro képességét
»  kiilonésen fontos, hogy a szabadlyokat elore és kézosen hozza létre a felndtt és a gyerek, részese legyen a
vele kapcsolatos dontéseknek, hiszen a szabdlyszegésnek kivetkezményei vannak (figyelemmegvonds,
esetleg biintetés). Tisztaban kell lenni (megismerésen alapulva) mi varhato el téle, a gyermek
képességeinek megfeleléen kiveteljen az ovodapedagogus
" @ magatartaszavaros gyermek feladattudata, ismeretszerzési motivdcioja gyenge, csak a spontdin
tevékenységbdl kiindulo fejlesztéssel, a tevékenységbe bekapcsolodva tud a pedagogus valtozasokat
kezdeményezni.
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6.2.1.2 Mozgasban akadalyozott gyermek
= g specidlis, egyénre szabott eszkézok hasznalatanak kiprobalasa, megtanitisa, s ezek segitségével a
tagabb és sziikebb kirnyezet minél sokrétiibb megismertetése, és ily modon a szamdra elérheté
tapasztalatok megszereztetése, a megtanult mozgds alkalmaztatdsa,
» gz ovoddban biztositanunk kell - a gyermek allapotanak megfelelden
- az akadalymentes kozlekedést
- a megfelelé mozgast és az ehhez sziikséges eszkozoket
- az elsajatitott mozgasmintak rogzitése, alkalmaztatisa a napirend egészét atszovi.

6.2.1.3 Latassériilt gyermek

» g kozds jatékban valo részvétel segitése, a kozdsséghez valo alkalmazkodas, a viselkedési formak
megtanuldsa és gyakorlasa
» gz énkiszolgadlas megtanitasa, a targyak és helyiik megismertetése, a rendszeretet, a higiéné, kiilondsen a
szem és a kéz tisztan tartdsa
» g kérnyezet vizudlis megismertetése:

- latasnevelés: a latas hasznalatanak megtanitasa a tavoli és a kozeli kérnyezetben

- a nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacio, mozgasbiztonsag

- térbeli tajékozodas a latas felhaszndlasaval

- a finommozgas fejlesztése: a keziigyesseg fejlesztése, az iras elokészitése.

- a latas-mozgaskoordindcio fejlesztése: finommozgdasok és nagymozgasok esetében

egyarant.

6.2.1.4 Hallassériilt gyermek
= g kognitiv funkciok és az érzelmi élet fejlesztése
= glapvet6 onkiszolgalasi szokdsok elsajatitasa
» gz aktiv nyelvhaszndlat épitése.
Ennek keretében kell fejleszteni a beszedértést, szokincset, szdjrol olvasasi készséget, értheto kiejtésre
nevelést.

6.2.1.5 Enyhe értelmi fogyatékos gyermek

= g cselekvésbe agyazott gondolkodast figyelembe vevo képességfejlesztés
- az alapmozgdasok kialakitdsa, fejlesztése
- a minimalis kontaktus, kooperdcios készség, a nonverbalis és verbalis kommunikdciofejlesztése
- a beszédinditas, a beszédmegertés fejlesztése, az aktiv szokincs bovitése
- az alapvetd onkiszolgalasi szokasok kialakitasa
- az adekvat jatékhasznalat elsajatitasa, a kognitiv funkciok fejlesztése

= g rendszeresség, a gesztussal kisért, egyszerii verbalis utasitds, a sokszori ismétlés alkalmazasa.

6.2.1.6 Akadalyozott beszédfejlodésii gyermek
* gz anyanyelvi nevelés
* g mozgas fejlesztése
* a kommunikacio
= g vizuomotoros koordindcios készség fejlesztése
= specialis terapiak alkalmazasa (diszlexia-prevencio, grafomotoros fejlesztés stb.).

6.2.1.7 Autizmus spektrum zavarral kiizddé gyermek
= kommunikdcios, szocidlis és kognitiv habilitacios terapia
* g meglévo toredékkeszségek haszndlata, az egyéni motivacio megteremtése, a specidlisan a gyermek
sziikségleteihez alkalmazkodo modszerek alkalmazasa
= az autisztikus gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az o6vodai kidrnyezet megfelel
kialakitasa, és a specialis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd asszisztens jelenléte sziikséges.

6.2.2 Az integralt 6vodai nevelés elonyei

A sajatos nevelési igényii gyerekek szamdra

" az egyiitt tevékenykedés, a kolcsonés kommunikacio, a mindennapi egyiittes szitudciokban
termeszetesen tanuljak a tarsak magatartas mintait, szokdsait

" gyermekkozosseg erdsiti a sajatos nevelési igenyii gyerekek onbizalmat, a tobbi gyereket kovetve,
jobban fejlodik onallosaguk

v fejlddesiikre Osztonzd a tobbi gyerek eredmeényeinek tapasztalasa

» g kozosségben redlisabban tudjak bemérni sajatossagaikat, jobban fejlodik onismeretiik

»  megtapasztaljik, hogy ok is sok mindenben képesek ugyanarra mint tarsaik

= g tObbi gyerek megismerésével tapasztalatot szereznek, hogy mindenkinek vannak gyenge pontjai

» g kozosségben megtanuljak elfogadni és elfogadtatni a massagukat

»  a mdsokkal valo egyiittmitkodésnek tobbféle technikajat tanuljak meg
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»  kedvezd a gyerekek szamara, hogy a szocializacio abban a természetes kozegben zajlik, amelyben
késobbi élete sordn is élni fog.

Az integralt 6vodai nevelés elonyei a tobbi gyerek szamdra
" @ sajatos neveleési igényii gyerekekkel egyiitt nevelt gyerekek megtanuljak elfogadni az egyéni
kiilonbségeket
»  megismerik a massagot, tapasztaljak, hogy mindenkinek vannak erdsségei és gyengéi
»  megtanulnak odafigyelni mdsokra, megtanuljak a masikat tiszteletben tarto segités formdit, technikait
v ¢érzékenyebbé, kifinomultabba valik kommunikdaciojuk.

A fejlodés jellemzdi az ovoddskor végére

Célunkat akkor érjiik el, ha

= képességeik onmagukhoz viszonyitottan fejlodtek

»  az adottsagukhoz viszonyitott legmagasabb onallosagra, egyiittmiikédésre képesek

= akaraterejiik, onallosagra torekvésiik fejlodott

= egeészséges enkepiik, onbizalmuk megalapozodott

= kommunikacios technikajuk, egyiittmiikodesi készségiik fejlodott

= képesek a kozésségbe valo beilleszkedésre

= a fejlettebb teriileteken képességeik tovabbfejlodtek

= hianyos képességeik kezelésére specialis technikaik és eszkozok hasznalatat megismerték

= a kézosségben minden gyerek alkalmazkodo készsége, tolerancidja, empatiaja fejlédott az egyiittnevelés
sordan.

6.3 A nemzetiségi feladatok

Célunk

A nemzetiséghez tartozo gyermekek kisebbségi onazonossaganak megorzésének, dpolasanak, erdsitésének,
atorokitésének elosegitése.

Feladatok a roma kisebbséghez tartozo gyerekek nevelésében:

= g jellegzetes hagyomanyok, szokasok felkutatisa, dpolisa, a kisebbségi identitastudat kialakitasa,
fejlesztése

® gz egészséges életmodra nevelés szokdsainak kialakitisa, a szocialis hatranybol eredd hianyok
kompenzalasa. A higiénia, a taplalkozasi szokdsok, a pihenés, edzés, mentalhigiénét biztosito szemlélet
megalapozadsa

= egyéni élmények atélésével az érzelmi élet gazdagitasa, a kezdeti gatlasok feloldasa,

" gz ovodai tevékenységformak tartalmdaban a kisebbség irodalmi, zenei, szellemi és targyi kultura
értékeinek felhasznalasa

= gz értelmi képességek teriiletén mutatkozo esetleges eltérések kiegyenlitése, az iskolai élethez sziikséges
személyiségjegyek és részképessegek fejlesztése

= gz esetleges veszélyeztetettség miatt kiemelt feladat az egyiittmiikodés szorgalmazadsa a sziikebb és tagabb
kornyezettel (csalad, kisebbségi onkormdanyzatok, iskolak, egészségiigyi intézmények, Gyermekjoléti
Kozpont, Gyamhivatal).

A gyermekek sajatos kulturdjabol és csaladi életvitelébdl adodo massagra tekintettel a személyiség fejlesztése
differencidlt modszerekkel vezet eredményhez. A tudastartalmakhoz valo hozzdajutas esélyét minden kisgyermek
szamara biztositjiuk. Ugyanakkor esélyeik javitasa érdekében sajdtos sziikségleteik kielégitésére toreksziink (pl. a
magyar nyelvi nevelés fontossaga).

Fontosnak tartiuk a korai prevenciot az egészséges életmod, az érzelmi, az értelmi nevelés, a szocializdacio
tertiletén, egyiittmitkodve a csaladi és tarsadalmi kdrnyezettel a hatranyok csokkentése érdekében.

A fejlodés jellemzdi az évoddskor végére

Célunkat akkor érjiik el, ha

= rendszeresen jarnak ovoddba

= Onazonossagukat megorzik, kisebbségi kulturajuk érvtékeire biiszkék

= ismerik, gyakoroljak az egészséges életmod szokasait

= Detartiak a kézosségi szabalyokat, akarati személyiségjegyeik életkoruknak és adottsagaiknak megfeleléen
fejlett.

6.4 Migracio

A mas orszagbol bevandorlo, vagy itt tartozkodo csaladok gyermekei ovodai nevelésének alapelveiben az
integralt nevelés szemléletét, céljait és feladatait érvényesitjiik.
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Célunk
A hazdjukat elhagyni kényszeriilo csaladok gyermekei részére az onazonossag megorzésének, apoldasanak,
erositésének biztositasa, tarsadalmi integrdciojuk elésegitése.

Feladatok

= felkésziilés a gyermek fogadasara

= g magyar nyelv elsajatittatasa

» hazank értékeihez valo pozitiv kétddes kialakitasa

= nyitott és megerto viselkedés tanusitisa a mas anyanyelviiek és kulturak irant
= folyamatos kapcsolat tartasa a csaladdal.

Tiszteletben tartjiuk sajat nyelviiket, ugyanakkor a gyermekekkel valo kozds jaték és az ovoda mas
tevékenységformai kozben elsajatitiak a magyar nyelvet. A felndttek beszédmintaja és a differencialas, az egyéni
képességek fejlesztése ezen a teriileten is hangsulyos. Az egyiittes tevékenységek soran arra toreksziink, hogy
oldott, fesziiltségmentes kérnyezetben néveljiik a gyermekek beszédbatorsagat, nyelvi és nonverbalis
kifejezoképességiiket.

Differencialassal, egyéni képességfejlesztéssel fejlesztjiik a csoportkozi kapcsolatokat. Természetesnek vessziik és
értékkent kezeljiik a massagot, a sokszinii, sokféle kulturalis hatterii sziikségleteket, igényeket és
gondolkodasmodokat.

Népmesekkel, versekkel, énekekkel és hagyomdanyainkkal, a sajat élményii tapasztalatszerzessel pozitiv érzelmein
keresztiil hatunk.

A gyermekek szamdra az ovoda dolgozoinak viselkedésmintai az eltéré kulturak természetes jelenlétének
elfogadasat eredményezik. A magyar gyermekek sajat identitasuk, nyelviik, kulturdjuk megdrzése mellett nyitotta
valnak masok befogadasdra, elfogadasara és az egyiittélés formainak megélésére. A nevelés folyaman a mas
anyanyelvii gyermek sziil6hazdjanak hagyomdnyainak, énekeinek, meséinek beillesztése a tevékenységekbe oly
modon, amelyeket a tobbségi gyermekek is megértenek. Arra toreksziink, hogy a mas népek szokdsai szinesitsék a
magyar szokasokat és hagyomanyokat.

A befogadas és beilleszkedés tekintetében kitiintetett szerepet kap a sziiloi hazzal valo pozitiv kapcsolattartas,
egyiittmitkodeés. Elsésorban a csalad igényeinek és sziikségleteinek megismerésére toreksziink, ugyanakkor
segitséget kell nyujtanunk abban, hogy ok is megismerjék és értsék nevelési torekvéseinket. Egyiittmiikodeésiink —
a gyermek sziikségleteinek megfeleloen — természetes modon kiterjed a csaladsegito, a gyermekvédelmi és
gyermekjoléti szolgaltatasokra, a szakmai szervezetekre.

A fejlodés jellemzdi az ovoddskor végére

Célunkat akkor érjiik el, ha

= q gyermek szivesen jar ovoddba

= g magyar nyelvet megérti és tomondatokat képes magyarul kimondani

= sajat gyokereit, kulturdjdt megtartva ismeri, és érzelmileg kotédik hazank értékeihez
= szivesen jatszik tarsaival, és a tobbségi csoporttarsak is keresik a tarsasagat

= q gyermekek pozitiv érzelmekkel, természetesnek élik meg mas népek kulturajat.

6.5 Tehetséggondozas

Célunk

A gyermekek egyéni sziikségleteinek megismerése, képességeik kibontakoztatdsa.

Feladatok

= atehetség (valamely kiemelkedd adottsag, képesseg) legkorabbi felismerése

»  az egyéni aktudlis fejlettséghez igazitott fejlesztés biztositasa, specidlis sziikségletek kielégitése
= tevekenysegek szervezése a gyermekek sajat aktivitasara tamaszkodoan

= azintellektus, a kreativ dnkifejezést tamogatasa, a szocializacio, az énismeret elésegitése

»  afejlesztéshez sziikséges specidlis eszkozrendszer biztositasa

»  qsziil6 segitése gyermeke nevelésében.

Szemléletiink szerint minden gyermekben van valami jo, értékes, fel lehet fedezni olyan képességeket, amelyeket a
lehetd legjobban tudunk fejleszteni. Kiemelkedden tehetségesnek azt a gyermeket tekintjiik, aki egy adott
teriileten sokkal tobbet képes teljesiteni az életkoranak megfelelé datlagnal, aki viszonylag kevés segitséggel
nagyon gyorsan tud elérehaladni, fejlodni az adott teriileten. A tehetség a legritkabb esetben tud onmagatol utat
torni, fejlodni, ehhez az kell, hogy a sziild, a pedagogus felismerje ezt, megadja a gyorsabb haladashoz, az
intenzivebb fejlodéshez sziikséges tobbletsegitséget. Az ot év alatti gyerekekre két okbol érdemes kiilon
odafigyelni: az egyik ok a tehetséges kisgyerek sajatos korai személyiségfejlodese, a masik a konkrét képessegek
és az azokkal sziikségszeriien egyiitt jaro igenyek jellege. Ekkor tehetséggondozas cimén foleg nem
fejlesztésre”, hanem egyszeriien csak megfeleld kornyezetre és érzelmi biztonsagra van sziikségiik.
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A tehetség harom legfontosabb Gsszetevije: képességek, kreativitdas, motivicié. Erzelmi biztonsdgban,
ingergazdag kornyezetben a szabad jaték és a korai tanulds feltételeit biztositjiuk. Az érdeklodésiiknek megfelelé
specialis teriileteken valo elmélyiiléshez biztositiuk a feltételeket. A csaladdal egyiittmitkodve kiilonos gondot
forditunk arra, hogy szocializaciojukat segitsiik, hiszen a tarsak, a kornyezet elismerése elosegitik a tehetség
kibontakozasat.

A fejlodeés jellemzdi az ovoddskor végére
Célunkat akkor érjiik el, ha

= kiemelked?d képessége fejlodik

= ({nismerete pozitiv

= tarsai elismerik

= tdrsas kapcsolataiban kiegyensulyozott.

Tehetséggondozé munkank

Minden kisgyermek értékes, és mindenkinek van olyan képessége vagy érdeklddési teriilete, amelyet fejlesztve,
hangstlyozva konnyebben kiteljesiilhet személyisége.

Az izlésformalas megjelenik mindennapjainkban, a természetben, targyi, tarsadalmi kdrnyezetben egyarant.

Az elmult években 1épésrdl 1épésre épitettiik ki a tehetséggondozas gyakorlatat tagoévodankban, a miihelyekbe
vald bevalogatastdl a tehetséggondozo, fejleszté programok megalkotasan keresztiil. A miivészeti mithelyekben
az 5. életéviiket betoltott gyerekek vesznek részt kiscsoportos formaban.

Nevelotestiiletiink minden tagja elfogadta azt az alaptételt, hogy: minden gyermek tehetséges valamiben! Ez az
alapja a tehetséggondozdi tevékenységiinknek.

A tehetség mar korai gyermekkorban megmutatkozhat: mint lehetdség!

A tehetséggondozas kiterjed a teljes 6vodaskorra, és minden gyermekre.

Ovodapedagogiankban valljuk, hogy modern mintakat kovetd, folytonosan megtjuld, de a hagyomanyos
értékeket megdrzd nevelésre, oktatdsra van sziikség, a miivészet komplex tevékenységeivel kiegészitve,
toreksziink erre nap mint nap.

Neveldtestiiletiink szemléletébe és az o6voda-sziilé kapcsolatdba beépitettiik a pozitiv attitidot, hogy nem
probléma, ha a gyermek nem tud valamit, és gyengébb adottsagokkal rendelkezik. Kozos célkitlizéssel,
biztatassal, bizalomeldleggel, a gyermekbe vetett hittel, batoritassal, kozosen elfogadott hatarok betartasaval,
meg tudjuk sokszorozni a gyermek tenni akarasat, tettrekészségét.

Ez a nevelési szemlélet kivald alapot biztosit a tehetséggondozashoz.

7. Gyermekvédelemi feladatok

Az ovodai gyermekvédelem célja a prevencio, a veszélyeztetettség kialakulasinak megelézése, a gyerekek
hatranyos helyzetének csékkentése, a gyermekek jogainak és érdekeinek minél szélesebb korii érvényesitése.

Az ovodakban minden pedagégus a differencidlpedagogia eszkozeivel mitkddik kozre a gyermekek fejlédését
veszélyeztetd koriilmények megelozésében, feltarasaban és megsziintetésében, a gyermek csaladban torténd
nevelkedésének segitésében. Minden esetben a gyermek mindenek felett dllo érdekét vessziik figyelembe.
Személyes kapcsolatot alakitunk ki azokkal a sziilokkel, akik segitséget kernek, és kello koriiltekintéssel,
tapintattal azokkal a csaladokkal is, akik bar nem kérnek tamogatdst, mégis rdaszorulnak.

A szocidlis hatranyok enyhitését segito tevékenység, a gyermekek esélyegyenldségét szolgalo intézkedések -

Minden évodapedagogus egyben sajdt csoportja elsészamu gyermekvédelmi felelGse, ezért kozos feladatunk:

= a mindenkori érvényben [évé gyermekvédelmi torvény ismerete

= sajat gyermekcsoportban a veszélyeztetettség felismerése, az okok feltardsa, nyilvantartasba vetel

= g veszélyeztetési okok valtozdasanak figyelemmel kisérése

" qaz Ovodapedagogus segité  kozremiikédése — (segélyezésre  javaslat, az  ehhez  sziikséges
kornyezettanulmanyok elkészitése, téritéscsokkentésre javaslattétel, szocialis tigyek intézésének segitése)

» csaladgondozas, a csaladokban bekovetkezd minden valtozas azonnali lereagdlasa, sziikséges
segitsegnyujtas, illetve megoldasok kézos keresése sziildi igény szerint

" g tagovoda vezetdjének és a gyermekvédelmi felelGsnek tdajékoztatisa a gyermekeket veszélyezteto
koriilményekrol

= feltarni mindazon koriilményeket, amelyek a gyermekek testi, lelki, mentalis egészség fejlodését
hatranyosan befolyasoljak

= sajatos eszkozeinkkel, a nyugalom, a bizalom, a szeretet légkorével ellensilyozni a gyermekek
kiszolgaltatottsagat, az egyes gyermekek barminemii hatranyait.

Hatranyos helyzetii gyermekek azok, akiknek alapvetd sziikségleteinek kielégitési lehetoségei korldtozottak.
Csaladja, sziikebb tarsadalmi kornyezete az dtlaghoz képest negativ eltérést mutat, elsosorban szocidlis és
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kulturdlis téren. Mindez azonban még nem veszélyezteti egészséges személyiségfejlodesét, de az optimalis
fejlodési lehetdség akadalyozott.

Kialakuldsahoz vezeto tényezok: alacsony jovedelmi, fogyasztasi szint, rossz lakaskériilmények, a sziil6 alacsony
iskolazottsagi, miiveltségi szintje. Kovetkezménye lehet a gyermek esélyegyenlitlensége.

Veszélyeztetett gyermekek azok, akik testi, lelki, erkolesi és értelmi fejlédését a sziilé vagy a gondozé kornyezet
nem biztositja, ami a személyiségfejlodésben torzulast idézhet elo. A gyermek egészséges személyiségfejlodeése
akadalyozott. A veszélyeztetettség a személyiségfejlodésnek csupan a fenyegetettséget mindsiti.
A gyermekek veszélyeztetettségének okait vizsgalo szempontok:

- nevelési hianyossagok, elhanyagolo nevelés

- antiszocialis kérnyezet

- rossz lakasviszonyok

- egészségiigyi okok

- rossz anyagi helyzet

- megromlott csaladi kapcsolat

- a csaladban a devianciak halmozott elofordulasa.
Kovetkezmeény lehet a gyermek egészséges személyiségfejlodésének seriilése, devians magatartasformak
kialakulasa.
Az ovodajelzéssel koteles élni a gyermek veszélyeztetettsége esetéen a Gyermekjoléti Kozpontndl, illetve
kételessége hatosagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagolasa, vagy egyéb
mas veszélyezteté ok fenndllasa, illetve a gyermek dnmaga altal eldidézett sulyos veszélyeztetd magatartasa
esetén.

A veszélyeztetettség megeldzése és megsziintetése érdekében a gyermekvédelemben dolgozo személyek, szervek,
intézmények és hatosagok kotelesek egymdssal egyiittmiikédni és egymdst kolcsonésen tdjékoztatni. A
Jjelzorendszer tagjai ezen kotelezettségiiket irasban — krizishelyzet esetén utolagosan — kell, hogy teljesitsék. A
Gyermekjoléti Kézpont a tett intézkedésrol tajékoztatni kételes a jelzéstevot.

Jelzési kotelezettség: ovodapedagogus > gyermekvédelmi felelos > tagovoda vezeté > intézményvezetéo >
felsobb szervek.

Tagovoda-vezetd feladatai:
» dvodai szinten osszefogja a gyermekvédelmi munkat
= dont és hatdrozatot hoz az étkezési kedvezményekrél az érvényes énkormanyzati rendeletnek megfeleléen
= g kapott jelzéseket, informdciokat ellendrzi
= gyermekvédelmi iigyekben segiti a csoportban dolgozo évodapedagogusokat és az ovodai gyermekvédelmi
feleldst
= kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozo intézményekkel
= gyermek veszélyeztetettsége esetén azonnal intézkedik
» hatdsagi eljarast kezdeményez a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagoldsa vagy egyéb mds,
sulyos veszelyezteté ok fennallasa, tovabba a gyermek onmaga dltal eldidézett sulyos veszelyezteteto
magatartdsa esetén
* a megtett intézkedésekrdl tajékoztatia az Egyesitett Ovoda vezetdjét.

Gyermekvédelmi felelos feladatai:
= g gyermekvédelemmel kapcsolatos adminisztraciot, nyilvantartast és statisztikat vezet
= ovodai szinten nyilvantartja a veszélyeztetett és hdatranyos helyzetii gyermekeket
= folyamatos kapcsolatot tart a neveldtestiilet tagjaival
= g térvényi valtozasokat, rendelkezéseket nyomon kéveti — naprakészen informal
= vélemeényével, javaslataival segiti a tagovoda vezetd munkdjat (étkezési kedvezmények)
= folyamatosan képzi magat, a keriileti gyermekvédelmi munkakozosségben részt vesz
= kapcsolatot tart a gyermekvédelemmel foglalkozo intézmeényekkel.

A gyermekvédelmi felelds kapcsolatot tart fenn:
e HID Csalddsegité Kozponttal csaladi krizishelyzet esetén
o Gyermekjoleti Kozponttal veszélyeztetettség, anyagi tamogatas sziikségessége esetén
o Nevelési Tandcsadoval a magatartasi, viselkedesi, atlagtol Ilényegesen eltérd fejlodésii gyermekek
eseteben
o orvossal és védonovel a gyermekek testi fejlodésének lényeges eltérése, bantalmazds nyomai esetén.

Ovodapedagdgusok feladatai:
= minden év elején felméri a csoportba jaro gyermekek, csaladi és szocidlis helyzetét
= probléma esetén jelez a gyermekvédelmi felelosnek és a tagovoda vezetonek
= javaslatot tehet étkezési kedvezményre
» csaladlatogatast végez sziikség szerint
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= g torvényes adatkozlést biztositja intézkedeés esetén

= g veszélyeztetett vagy hatranyos gyermekkel differencialt banasmodot alkalmaz.
Minden évodapedagégust és alkalmazottat TITOKTARTASI kotelezettség terhel a gyermekkel és csaladjaval
kapcsolatban a mindenkori torvényi szabadlyok szerint. Ez minden olyan tényre, adatra, informdciora vonatkozik,
amelyrdl hivatasanak ellatdasa soran szerez tudomast.

Munkdnk eredményes, ha
= g prevencio soran meg tudjuk akadadlyozni a veszélyezettség kialakuldasat
= egyedi probléma esetén segiteni tudunk
» g hatranyos helyzetben lévé csaladokkal jol mitkodiink egyiitt
= differencialt bandasmoddal kompenzalni tudjuk a gyermek hatranyait (humdnum, megértés, tamaszadds,
szeretet)
= g gyermekvédelemmel foglalkozo szakemberek segitségével sziikség esetén a gyermeket biztonsagba,
megnyugtato kornyezetbe helyezhetjiik
» g raszorulo csaladok bizalommal fordulnak az 6vodahoz problémaik megoldasahoz valo segitségadasért.
Nevelésiinkben alapveto kévetelmény a gyermeki jogok védelme.
A gyermekek joga, hogy személyiség jogait, kiilonésen személyiségenek szabad kibontakoztatasahoz valo jogat,
onrendelkezési, csaladi élethez és magadnélethez valo jogat az ovoda tiszteletben tartsa. A gyermek jogai kézé
soroljuk a sajat véleménynyilvanitast is. A kisgyermeket megilleti a tarsadalom dltal nyujtott védelem és a
segitségre vonatkozo jog is.

A szocidlisan hdtranyos helyzetii csaladok és gyermekeik pedagogiai modszerekkel valo segitésének
lehetdségei ovodainkban:

= egyéni banasmod

= differencialt fejlesztés csoportjaban

= Jogopédiai fejlesztés, részképesséeg hiany korrigalasa

= pszichologus személyes segitése a sziilok szamara is.
Gyermekvédelmi munkank soran mindannyian iigyeliink arra, hogy a raszorulo gyermekek és sziileik ne érezzék
ezt a segitségnyujtast pozitiv diszkrimindcionak.

Tagovodank kdrnyezetének jellemz6i gyermekvédelmi szempontbol
Foldrajzi és szociokulturalis helyzetiinket tekintve az oOvodankba jar6 gyermekek tobbnyire optimalis
koriilmények kozott élnek.

8. Az 6vodaba l1épés, iskolaba 1épés feltételei

Az 6vodai felvételt a mindenkori torvényi szabdlyozdsnak, és a XIII. ker. Onkormdnyzat kéznevelésére vonatkozé
hatdrozatainak megfelelGen végezziik. Amennyiben a gyermek érettsége lényegesen eltér az dtlagostol, specidlis
szakszolgalat igénybevételével dontiink a felvételrdl.

Ovodaérett az a kisgyermek, aki mar rendelkezik ,,én” tudattal, el tud télteni néhany ordt a sziilei nélkiil is,
bizonyos foku ondllosuldsi torekvés jellemzi, igényli a gyermekkozdsséget, képes mdsoktol elfogadni az ételt.

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az ovodai nevelési folyamat eredményeként a kisgyermekek
tébbsége az ovodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikseges fejlettségi szintet. Belép a lassu
atmenetnek abba az dllapotaba, amelyben majd az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa szocializalodik.

Az ovoda a tankételezett gyermek iskoldba lépéséhez sziikséges fejlettséget (az Ovodai nevelés orszdgos
alapprogramjdaban meghatdrozott paraméterek alapjan-) igazolja. Az iskolai felvételrdl az iskola igazgatdja dont
az ovodai szakvélemény, a hatdlyos jogszabalyok, és a fenntartoi kéznevelésre vonatkozo hatarozatok alapjan.

A fejlodés jellemzoi ovoddskor végére

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség, amelyek egyardnt
sziikségesek a sikeres iskolai munkdhoz.

a) A testileg egészségesen fejlédd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd alakvaltozashoz. Megvdltoznak
testaranyai, megkezdodik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbiro. Mozgasa dsszerendezettebb,
harmonikus finommozgdasra képes. Mozgadsat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan
iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlédd gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdekiddésével készen all az iskoldba
lépésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassd teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez. Erzékelése,
eészlelése tovabb differencialodik. Kiilonés jelentosége van a téri észlelés fejlettségenek, a vizudlis és az
akusztikus differencidcionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldasanak.
A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél:
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- az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjelenik a szandékos bevésés és
felideézés, megnd a megdrzés idotartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felideézés,

- megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan névekszik a figyelem tartalma,
terjedelme, kénnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

- a cselekvo-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuloban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek

- érthetéen, folyamatosan kommunikdl, beszél; gondolatait, érzelmeit mdsok szamdra értheté formaban,
¢életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal tudja kifejezni; minden szofajt hasznal; kiilonbozé
mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztin ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal is
Osszefiiggd nagy egyéni eltérések lehetsegesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédet,

- elemi ismeretekkel rendelkezik onmagarol és kérnyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat,
felismeri a napszakokat,; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait; ismeri
szitkebb lakohelyét, a kornyezetében él6 névényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét, felismeri az
oltozkodés és az iddjards dsszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuléban vannak azok a
magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz
sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

C) Az évodaskor végére a szocidlisan érett gyermek kedvezd iskolai légkorben készen dll az iskolai élet és a
tanito elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulo egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel és
gvermektarsaival. A szocidlisan érett gyermek:

- egyre tébb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

- feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok egyre
eredményesebb —sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak, munkatempojanak,
onallosaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

A kételezé ovodaba jaras ideje alatt az ovodai nevelési folyamat célja, feladata a gyermeki személyiség
harmonikus fejlodésének elésegitése.

A sajatos nevelési igényii gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek segitségével végzett korrekcio
mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi szint.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériuma tiikrozi a befogado intézmény elvdrasait az
iskolaba keriilo gyermekekkel szemben.

9. Pedagogiai dokumentdcio

Az Egyesitett Ovoddban az évodai nevelés a jévahagyott pedagdgiai programja alapjan torténhet és a gyermek
neveléséhez sziikséeges, a teljes ovodai életet magaba foglalo tevékenységek keretében szervezheto meg.

A pedagdgiai dokumentdcio célja, hogy megjelenitse a pedagogiai program elv-, cél-, és feladatrendszerét,
biztositva a tagovodai sajatossagok — utmutatojuk szerinti - érvényesiilését, ezen beliil az ovodapedagogusok
valasztasi szabadsdagat a modszerek és az eszkozok alkalmazasaban.

Az Egyesitett Ovoda pedagdgiai dokumentdcidja

Az évodai nevelés orszdagos alapprogramja /363/2012.(XI1. 17.)Korm. rendelet/

Az Egyesitett Ovoda pedagdgiai programja

A Egyesitett Ovoda érvényes éves munkaterve ( pedagégiai — miikodési terve), amely alapjin a tagévoddk
elkészitik a sajat éves pedagdogiai — miikédési terviiket.

Az évodai csoportnaplé az Egyesitett Ovoda pedagdgiai programja alapjan a nevelémunka tervezésének
dokumentalasara szolgal. (20/2012(VIIL. 31.)EMMI rendelet 91. § (1, 2, 3 bek. modositassal)

Az ovodai csoportnaploban fel kell tiintetni a tagovoda nevét, OM azonositojat és cimét, a nevelési évet, a
csoport megnevezését, a csoport ovodapedagogusait, a megnyitds és lezards helyét és idopontjat, a tagovoda
vezetd alairasat, a tagovodai kérbélyegzok lenyomatat, a pedagogiai program nevét. (2)

Az ovodai csoportnaplo tartalmazza (3):

a) a gvermekek nevét és ovodai jelét,

b) a fiuk és lanyok szamanak Osszesitett adatait, ezen beliil megadva a harom év alatti, a
harom—négyéves, a négy—otéves, az t—hatéves a hat—hétéves gyermekek szamat, a sajatos
nevelési igényti gyermekek szamat, tovabba azon gyermekek szamat, akik bolcsédések
voltak,

¢) a nevelési évben tankételessé valo gyermekek nevet,

d) a napirendet, a napirend szerinti tevékenységek idotartamat és a tevékenységeket,

e) a hetente ismétlodo kozos tevekenysegeket tartalmazo hetirendet napi bontdasban,

f) nevelési éven beliili iddszakonként

fa) a nevelési feladatokat,
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1b) a szervezési feladatokat,

fc) a tervezett programokat és azok idépontjait,

fd) a gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes ovodai életet magaban foglalo tevékenységek,
foglalkozdasok keretében az ovoda pedagogiai programjaban meghatarozott tevékenységi
formak tartalmi elemeit

fe) az értékeléseket,( a nevelémunka értékelését félévente, az Egyesitett Ovoda egységes
tartalmi és formai elemei alapjan )

g) a hivatalos latogatdsokat, a latogatas céljat, idopontjat, a latogato nevét és beosztasat, a
latogatas szempontrendszerét, az eredményt
h) a feljegyzést a csoport életérdl

Fentieken kiviil még:

a csoport miikddésére vonatkozo adatokat
a gyermekcsoport szokds-szabalyrendszerét
ciklusra vonatkozo tanuldsi tervet, melyben jeloljiik a differencidalt képességfejlesztést, a

megvalositashoz tervezett tevékenyséegeket, az eszkozoket és a szervezeti keretet, a megvalositds tapasztalatait

A gyermek fejlodését nyomon kévetd dokumentdcio a gyermek fejlodésérol vezetett olyan dokumentum, amely
tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét, fejlodésének iitemét, a differencidlt nevelés iranyat.

A gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumentdcio tartalmazza:

a gyermek anamnézisét, a gyermekrol szolo révid, sziilé altal irt jellemzést

a gyermek fejlédésének mutatéit - az Egyesitett Ovoda dltal kidolgozott szempontsor alapjin - a
gvermekek érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd, mozgasfejlodését, valamint a pedagogiai program
gvermeki tevékenységben, képességfejlédésben megnyilvanulo sikerkritériumainak valo megfelelést,

a gyermek fejlédését segité megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsdag vizsgalta, a vizsgalat megdllapitasait, a fejlesztést végzd
pedagogus fejlodest szolgalo intézkedésre tett javaslatait,

a szakertoi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait,

a sziil6 tajékoztatasarol szolo feljegyzéseket
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